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Buku ini adalah ringkasan daripada buku saya:
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Saya telah meringkaskan bahagian zikir supaya

senang dibawa ketika bermusafir.

Saya hanya mengambil teks (matan) zikir dan saya
hanya menyebut satu atau dua sumber rujukan
daripada kitab asal. Sesiapa yang ingin mengetahui
sahabat-sahabat Nabi yang meriwayatkan hadis-
hadis ini dengan lebih terperinci atau takhrij (sumber

rujukan) hadis, boleh merujuk kepada kitab asal.

Saya memohon kepada Allah (&) dengan nama-
nama-Nya yang indah dan sifat-sifat-Nya yang Maha
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5 Tinggi agar menjadikan amalan ini ikhlas kerana-Nya
dan dapat memberi manfaat dengannya semasa hidup
saya dan selepas saya meninggal dunia.

Begitu juga kepada mereka yang membaca atau
mencetaknya atau menjadi penyebab penyebaran
buku ini kerana sesungguhnYa Allah (i) sangat
berkuasa ke atasnya.
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Sepatah Kata Penterjemah

Alhamdulillah, selawat dan salam ke atas Rasulullah
(42), ahli keluarga dan semua sahabat serta tabiin.

Syukur kepada Allah kerana dengan limpah kurnianya
buku Perisai Muslim: Himpunan Doa dan Zikir
daripada Al-Quran dan Sunnah yang disusun oleh

Sheikh Dr. S2’id bin ’Ali bin Wahf Al-Qahtani ini
dapat diterjemahkan ke dalam Bahasa Malaysia.

Semoga ia dapat dimanfaatkan oleh pembaca dalam
menghayati amalan Rasulullah (&) sekali gus
menghidupkan kembali sunnah baginda yang sudah
banyak dilupakan.

Sesungguhnya beramal dengan amalan yang diajar
oleh Rasulullah (4) sangat besar pahalanya.

Pada suatu hari, baginda pernah keluar daripada

rumah isterinya, Juwairiah untuk solat subuh.

Juwairiah sedang berada di tempat solatnya. Sewaktu
baginda pulang, matahari sudah mula tinggi (duha)

dan beliau masih berada di tempat itu.

Apabila Nabi (4£¢) melihatnya, baginda bersabda yang

bermaksud, “Kamu masih berada di tempat yang aku

lihat sewaktu keluar tadi?”. Isterinya menjawab, “Ya.’
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’3; Sabdanya lagi, “Sesungguhnya selepas meninggalkan
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kamu, aku sudah membaca empat kalimah sebanyak
tiga kali yang jika ditimbang dengan bacaan yang
kamu baca pada hari ini, timbangannya lebih berat
lagi”. (Lihat Sahth Muslim no. 2726)

Penyusun memilih bacaan doa atau zikir dari hadis
yang sahih, hasan, atau yang mempunyai sanad yang
baik yang boleh beramal dengannya berdasarkan
hukum yang diputuskan oleh ulama hadis.

Oleh kerana semua bacaan doa dan zikir tersebut
dalam Bahasa Arab, maka disarankan pembaca
mempelajari bacaan teks doa atau zikir daripada
orang yang boleh atau memahami bahasa Arab agar
setiap kalimat yang dibaca betul dari segi bacaan dan
maknanya. Apabila bacaan berubah, maksud bacaan
itu juga akan berubah. Ada kala kalimat bahasa Arab
tidak dapat diterjemahkan sepenuhnya. Sesungguhnya
Nabi Muhammad (&%) diberi kelebihan oleh
Allah dengan Jawami‘ al-Kalim iaitu ucapan yang
ringkas tetapi mengandungi erti yang panjang dan
mendalam. Terjemahan setiap doa dan zikir ini hanya
bantuan bagi memahami maksud setiap bacaan agar
menambahkan rasa khusyuk sewaktu membacanya.

Akhirul kalam, saya mengucapkan Jazakumullahu
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khairan kathira kepada penyusun asal dan kepada é

sahabat saya Salehuddin bin Abu Samah serta
Khairil Husaini bin Jamil, mahasiswa Universiti Islam
Madinah dan rakan-rakan lain yang turut membantu
menyemak terjemahan buku ini. Semoga semua
amalan yang kita lakukan diterima Allah sebagai amal
kebaikan pada hari akhirat nanti, Amin.

Penterjemah u

Abdul Basit bin Abdul Rahman
27 Safar 1423H
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Kelebihan Zikir
Allah (&) berfirman:

{03855 J el S5 a 8Ky

“Kerana itu, ingatlah kamu kepada-Ku nescaya Aku

ingat (pula) kepadamu dan bersyukurlah kepada-
¢ Ku dan janganlah kamu mengingkari (nikmat)-Ku.”
(al-Baqarah, 2:152)
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“Wahai orang-orang yang beriman! Ingatlah serta

sebutlah nama Allah dengan ingatan serta sebutan

yang sebanyak-banyaknya.” (al-Ahzab, 33:41)
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“Lelaki dan perempuan yang banyak menyebut nama
Allah, Allah menyediakan bagi mereka keampunan
dan pahala yang besar.” (al-Ahzab, 33:35)
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“Dan sebutlah serta ingatlah akan tuhanmu di dalam
hatimu dengan merendahkan diri serta dengan
perasaan takut (melanggar perintahnya) dan dengan
tidak pula menyaringkan suara pada waktu pagi
dan petang. Dan janganlah engkau tergolong dari
kalangan orang-orang yang lalai.” (al-A'raf, 7:205)
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Sabda Nabi (i

&), “Perumpamaan orang yang

menyebut (nama) Tuhannya dengan orang yang
tidak menyebut (nama) Tuhannya umpama orang
yang hidup dengan orang yang mati.”®
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Sabda Nabi (&), “Mahukah aku khabarkan

kepadamu sebaik-baik amalan kamu, yang paling

’

1 Al-Bukhari, cf. al-"Asqalani, Fath a/-Bari (11/208) dan Muslim (1/539)
dengan lafaz, “Perumpamaan rumah yang disebut (nama) Tuhannya dengan
rumah yang tidak disebut (nama) Tuhannya, umpama orang hidup dengan
orang mati.”
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suci di sisi Tuhan kamu, yang paling tinggi darjatnya
bagimu, yang lebih baik bagimu dari menderma
emas dan perak dan lebih baik bagimu dari bertemu
dengan musuh maka kamu memenggal leher mereka

dan mereka memenggal leher kamu?” Jawab sahabat,
“Mahu!” Sabda Nabi () berkata, “Menyebut dan

’)(1)

mengingati Allah Ta’ala.
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Sabda Nabi (&), “Allah berfirman (dalam hadis
qudsi), ‘Aku mengikut sangkaan hamba-Ku
kepada-Ku, Aku bersamanya (memberi rahmat
dan membelanya) apabila dia mengingati-Ku. Jika
dia (hamba-Ku) mengingati-Ku dalam dirinya
nescaya Aku menyebutnya dalam diri-Ku. Apabila
dia menyebut nama-Ku dalam kumpulan nescaya
Aku menyebutnya dalam kumpulan yang lebih baik

1 Al-Tirmizi (5/459) dan Ibn Majah (2/1, 245). Lihat al-Albani, Sahih 1bn
Majah (2/316) dan Sabib al-Tirmizi (3/139).
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daripada mereka. Jika dia menghampiri-Ku sejengkal, >§
Aku mendekatinya sehasta. Jika dia menghampiriku
sehasta aku mendekatinya sedepa. Dan apabila dia
datang kepada-Ku dalam keadaan berjalan, Aku

m(1)

datang kepadanya berlari.
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Dari ‘Abdullah ibn Busr (#2) menceritakan bahawa
seorang lelaki telah berkata, “Wahai Rasulullah!

(tuntutan) Syariat Islam telah banyak ke atas saya,

maka khabarkanlah kepada saya sesuatu yang boleh
saya berpegang dengannya.” Sabda Nabi (&),
“Sentiasalah basahi lidahmu dengan menyebut nama

Allah.”®
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1 Al-Bukhari (8/171) dan Muslim (4/2, 61). Lafaz hadis menurut riwayat
al-Bukhari.
2 Al-Tirmizi (5/458) dan Ibn Majah (2/1, 246). Lihat al-Albani, Sahib al-
Tirmizi (3/139) dan Sabih Ibn Majah (2/317). e

A
(

=

SN

1S
‘t;(ys@;‘é&;




MUSLIM
g Sabda Nabi (&), “Sesiapa membaca satu huruf dari
kitab Allah (Al-Quran) maka baginya satu kebajikan
dan satu kebajikan itu pahalanya sepuluh kali ganda.
Aku tidak mengatakan alif- lam-mim itu satu huruf,

tetapi alif satu huruf, lam satu huruf dan mim satu
huruf.”®

o Lo

& 4l J,n 25 55 B e e g KR2 52

é\j\‘a\’/‘ﬁé\ﬁj’fj*”&)“"‘ﬁs”\” d\.o_e M\

-

Y}ﬁ‘}&éwjujsuadu::adu (Gedial)
j.uu Soh JG O p& c:L,U\ Jy) G G143 ‘«'Qf"")

) uwwu::;\- j\—rw tazend) J é»i

Go 7 o-%

Qj}ou;-é;} ‘uﬁ’dw:\jpu)’uj Mbuﬁﬂ@i/ &
8 oY) Gye u"’"""\ Ry céj o

Daripada ‘Uqgbah ibn ‘Amir (:) berkata, “Rasulullah
(42) keluar dari rumahnya ketika kami berada
di Suffah (belakang masjid). Baginda bersabda,

‘Siapa daripada kalangan kamu yang suka untuk

keluar pada setiap hari pergi ke Buthhan atau al-

(Aqiq kemudian membawa pulang dua ekor unta

1 Al-Tirmizi (5/175). Lihat al-Albani, Sabib al-Tirmizi (3/9) dan Sabik al-
s Jami'al-Saghir (5/340).

PERISAT 1111000 100 dan 21 daripa Al s da s
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yang besar dengan tidak melakukan dosa atau
memutuskan silaturrahim?” Kami menjawab, ‘Wahai
Rasulullah,untuk melakukannya.’ Sabdanya, ‘Apabila
seseorang daripada kamu pergi ke masjid untuk
belajar atau membaca dua ayat dari kitab Allah, itu
lebih baik baginya daripada dua ekor unta, (belajar
atau membaca) tiga ayat lebih baik daripada tiga ekor
unta, empat ayat lebih baik daripada empat ekor, dan
sebanyak mana bilangan ayat yang kamu baca itu
lebih baik daripada bilangan yang seumpamanya

daripada unta.”®
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Sabda Nabi (#), “Sesiapa yang duduk di suatu
tempat dengan tidak menyebut nama Allah (&) di
tempat tersebut, dia akan ditimpakan oleh Allah
dengan sesuatu yang merugikan, dan sesiapa yang
berbaring di suatu tempat dengan tidak menyebut
nama Allah di tempat tersebut, dia akan ditimpakan

1 Muslim (1/553).
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(1)

oleh Allah () dengan sesuatu yang merugikan.
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Sabda Nabi (&), “Tidak duduk suatu kaum dalam
satu majlis dalam keadaan tidak menyebut nama
Allah (&) padanya dan tidak berselawat ke atas Nabi
(4) melainkan mereka akan ditimpa kerugian. Jika
Allah (&) menghendaki, Dia akan menimpakan azab
ke atas mereka, dan jika Allah (&) menghendaki, Dia

akan mengampuni mereka.”?

ad 0 5 835 b2 e Bsm ks a3 e o0 @d}

(Gyr@‘;@c)\fwd.a \.9311
Sabda Nabi (42), “Suatu kaum yang bangun
bersurai dari majlis yang tidak disebut nama Allah
padanya adalah umpama mereka yang bangun dari
melingkungi (hidangan) bangkai himar (keldai), dan
mereka mendapat kerugian.”®

1 Abu Daud (4/264). Lihat al-Albani, Sabib al-Jami‘al-Saghir (5/342).
2 Al-Tirmizi. Lihat al-Albani, Sahih al-Tirmizi (3/140).

3 Abu Daud (4/264) dan Ahmad (2/389). Lihat al-Albani, Sabih al-Jami*
al-Saghir (5/176).
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“Segala puji bagi Allah yang menghidupkan kami

PO I T PP P,

selepas mematikan kami dan kepada-Nya kami akan
kembali”.V
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“Tiada tuhan yang berhak disembah melainkan
Allah yang Esa, tiada sekutu bagi-Nya, bagi-Nya
segala kekuasaan dan bagi-Nya segala pujian dan
Dia Maha Berkuasa atas setiap sesuatu. Maha suci
Allah, Segala puji bagi Allah dan tiada Tuhan yang
berhak disembah melainkan Allah, Allah Maha
Besar, tiada daya dan upaya melainkan dengan
keizinan Allah yang Maha Tinggi Maha Agung, Ya
Allah ampunilah daku.”®

1 Al-Bukhari (#6312), lihat Fath al-Bari (11/113), dan Muslim (#2711,4/2083).
2 Sesiapa yang membacanya akan diampunkan baginya, kalau dia berdoa akan

diperkenankan doanya, kalau dia bangun berwuduk kemudian menunaikan
solat diterima solatnya. Al-Bukhari (#1154); lihat Fath al-Bari (3/39).
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“Segala puji bagi Allah yang memberikan nikmat

kesihatan pada tubuhku dan mengembalikan

kepadaku rohku dan mengizinkan aku untuk

mengingati—Nya.”(l)

S 5 S5 A 05251 5 S 0
OSSN

“Sesungguhnya pada kejadian langit dan bumi, dan

pada pertukaran malam dan siang, ada tanda-tanda
(kekuasaan, kebijaksanaan dan keluasan rahmat

Allah) bagi orang-orang yang berakal;”

o A% S , //// P A AP Y St
Q)J.g_n.{) V'P)“"J‘;) d9m99 \.0.115/4.“\ 9 J‘.’.U.’.'ﬁ‘s
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“(Iaitu) orang-orang yang menyebut dan mengingati
Allah sama ada ketika berdiri, duduk atau berbaring
dan mereka memikirkan tentang kejadian langit dan

bumi (sambil berkata), Wahai Tuhan kami! Tidaklah

b Lafaznya daripada Ibn Majah (#3878); lihat juga Sahih Ibn Majah (2/335).
1 Al-Tirmizi (#3401, 5/473), lihat juga Sabih al-Tirmizi (3/144).
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Engkau menjadikan semua ini dengan sia-sia, Maha
Suci Engkau, maka peliharalah kami dari azab

Neraka.”
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“Wahai Tuhan kami! Sesungguhnya orang-orang
yang Engkau telah masukkan ke dalam Neraka maka
sesungguhnya Engkau telah menghinakannya dan
orang-orang yang zalim tidak ada baginya walaupun
seorang penolong.”
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“Wahai Tuhan kami! Sesungguhnya kami telah
mendengar seorang Penyeru (Rasul) yang menyeru
kepada keimanan berkata: Berimanlah kamu
kepada Tuhan kamu, maka kami pun beriman.
Wahai Tuhan kami, ampunkanlah dosa-dosa kami

dan hapuskanlah kesalahan-kesalahan kami dan

S

(‘

matikanlah kami bersama orang-orang yang baik
(yang banyak berbuat kebajikan).” {é‘




PERISAT 1111000 1100t e daripad AL Qusan dan Sunna

3 MUSLIM
P &//9//,/ A A8 <o /5

§N ) AT B Y Al e TEs GG

J i ’
(el Gz

“Wahai Tuhan kami! Berikanlah kepada kami pa.hala

yang telah Engkau janjikan kepada kami melalui

Rasul-rasul-Mu dan janganlah Engkau hinakan

kami pada Hari Kiamat; sesungguhnya Engkau tidak

. memungkiri janji.”
¢ Pg" ////) AN f’»’/;@j;\;i;’\;}
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“Maka Tuhan mereka memperkenankan doa mereka

/

(dengan firman-Nya): Sesungguhnya Aku tidak akan
mensia-siakan amalan orang-orang yang beramal
dari kalangan kamu, sama ada lelaki atau perempuan,
(kerana) setengah kamu (adalah keturunan) dari
setengahnya yang lain; maka orang-orang yang
berhijrah (kerana menyelamatkan agamanya) dan
yang diusir keluar dari tempat tinggalnya dan
yang disiksa (dengan pelbagai seksaan) kerana

menjalankan agama-Ku dan yang berperang (untuk
ey
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Syahid dalam perang Sabil), sesungguhnya Aku
akan hapuskan kesalahan-kesalahan mereka dan
sesungguhnya Aku akan masukkan mereka ke
dalam Syurga yang mengalir di bawahnya beberapa
sungai, sebagai pahala dari sisi Allah dan di sisi Allah
jualah pahala yang sebaik-baiknya (bagi mereka yang
beramal soleh).”

(G U1 3 158 5 238 S
“Jangan sekali-kali engkau (wahai Muhammad)
terpedaya oleh usaha gerakan orang-orang kafir di
dalam negeri (yang membawa keuntungan kepada
mereka).”

{ /l/,/}‘// ,}/ /ﬂ;} /,)//>g
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“(Semua) itu hanyalah kesenangan yang sedikit, (yang
akan lenyap), lalu tempat kembali mereka adalah
Neraka Jahannam dan itulah seburuk-buruk tempat
tinggal.”
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mempertahankan Islam) dan yang terbunuh (gugur q

“Sebaliknya orang-orang yang bertakwa kepada
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Tuhan mereka, akan beroleh Syurga-syurga yang
mengalir di bawahnya beberapa sungai, mereka
kekal di dalamnya sebagai tempat tinggal (yang
dikurniakan) oleh Allah dan segala yang ada di
sisi Allah adalah lebih baik bagi orang-orang yang

”»

berbakti (yang taat, yang banyak berbuat kebajikan).

“Dan sesungguhnya ada di antara Ahli Kitab
(Yahudi dan Nasrani) yang beriman kepada Allah
dan (kepada) apa yang diturunkan kepada kamu
(Al-Quran) dan juga (kepada) apa yang diturunkan
kepada mereka. Mereka tunduk kepada Allah dengan
tidak menukarkan ayat-ayat Allah untuk mengambil
keuntungan dunia yang sedikit. Mereka itu beroleh
pahalanya di sisi Tuhan mereka. SesungguhnYa
Allah amat segera perhitungan hisab-Nya.”

se 0 ATor o A sz ? Pt L 08, Fe /5/,_,/
Af 550 Ll 19055 It a0 ol (@8 3
272 g
“Wahai orang-orang yang beriman! Bersabarlah

kamu dan kuatkanlah kesabaranmu dan bersedialah
ey
9% N
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(dengan kekuatan pertahanan di perbatasan) serta

PERISAT 11110000 10 e daripada A uran dan sunna

“
bertakwalah kamu kepada Allah semoga kamu

berjaya (mencapai kemenangan).” (Sirah ‘Ali ‘Tmran,
3:190-200)

@Zﬁ% Doa ketika Memakai Pakaian

U5 AL e 455333 (03 155 LS ool A S-S
«g;g 3}3 é.g
“Segala puji bagi Allah yang memakaikan aku

(pakaian) ini dan memberi rezeki kepadaku sedang

aku tiada daya dan upaya (untuk mendapatkannya

melainkan dengan pertolongan Allah).”?

@%@ Doa ketika Memakai Pakaian Baru

G 55 05 e AL wfia8 &1 i Gl 2l -6
o a0 G 785 58 e B 30 Al ad
“Ya Allah, bagi-Mu segala pujian, Engkaulah yang

memakaikannya padaku. Aku memohon kepada-

1 Al-Bukhari (#4572); lihat Fath a/-Bari (8/237), dan Muslim (#763,1/530).
2 Abu Daud (#4023) dan lafaznya daripada situ, al-Tirmizi (#2458), dan
Ibn Majah (#3285). Lihat juga Irwa’ al-Ghalil (7/47).
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«
r)

Mu kebaikannya dan kebaikan tujuan ia dicipta dan

aku memohon perlindungan dengan-Mu daripada

kejahatannya dan kejahatan tujuan ia dicipta.”®

4 Doa apabila Melihat Orang Memakai
Pakaian Baru

(S Al g %gﬁ» 1)-7

“(Pakailah sehingga ianya lusuh/rosak), apabila ianya

9(2)

rosak, semoga Allah Ta'ala menggantikannya.

Miggd Sy IIF s dipas 200 (2)-8
“Pakailah pakaian baru dan hiduplah dalam keadaan
terpuji dan matilah dalam keadaan syahid.”®

{%% Doa ketika Menanggalkan Pakaian

,«:&\ ;?:“\?” -9

1 Abu Daud (#4020), al-Tirmizi (#1767), dan al-Baghawi. Lafaznya daripada
Abu Daud. Lihat juga al-Albani, MukhtaSar Shama il al-Tirmizi (h.47).

2 Abu Daud (#4020, 4/41); lihat Sabih Abi Dawid (2/760). Pada bacaan ini
ada doa agar pemakai pakaian baru itu Panjang umur, kerana untuk baju
baru itu menjadi lusuh memerlukan kepada masa yang lama.

3 Ibn Majah (#3558, 2/1178) dan al-Baghawi (12/41). Lihat juga Sabih Ibn
Majah (2/275).

9% R
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“Dengan nama Allah.”®

4 Doa ketika Masuk Tandas

((9;\:;-5 9:2-\ o é\f Sjﬁ :;l ;.Zj\)\ ¢[55J\ (t':“\;’]” -10
“[Dengan nama Allah,] Ya Allah, aku berlindung

pada-Mu daripada syaitan jantan dan syaitan

betina.”?

4 Doa ketika Keluar Tandas

“7-97
(G5 -11

“Aku memohon keampunan daripada—Mu.”(3)

%%&» Bacaan Sebelum Berwuduk

.«55.\\ (2':"\‘.» -12

1 Al-Tirmizi (#606,2/505) dan Sahih al-Jami (#3210, 3/203); likat juga Irwa’
al-Ghalil (#50).

2 Al-Bukhari (#142, 1/45) dan Muslim (#375, 1/283). Tambahan “Dengan
nama Allah” (4l .s) telah direkodkan oleh Sa‘id ibn ManSur; lihat Fath
al-Bari (1/244).

3 Al-Tirmizi (#7), Abu Daud (#30), Ibn Majah (#300), dan al-Nasa’t dalam

Amal al-Yawm wa al-Laylah (#79). Lihat juga takhrij Zad al-Ma ad (2/386).




engan nama Allah.”®

4 Bacaan Selepas Berwuduk
3hh Y ias &) w 51 56Eh @13

/w/}

AP

“Aku mengaku bahawasanya tiada Tuhan yang
berhak disembah melainkan Allah Yang Maha
Esa, Yang tiada sekutu bagi-Nya dan aku mengaku
bahawasanya Nabi Muhammad itu hamba-Nya dan

9(2)

pesuruh-Nya.

Wi B2 e sy el G e ;gfu\» (2)-14

“Ya Allah, jadikan aku daripada golongan orang yang
bertaubat dan jadikan aku daripada golongan orang-
orang yang bersih.”®

NI

£ £
= =

_-n\

¥ 51 3wz 2 Ll 315
((VU\ uy iy 5 3V’ JM\
“Maha suci Engkau dan segala puji bagi Engkau Ya

1 Abu Daud (#101), Ibn Majah (#399), dan Ahmad (2/418); lihat juga Irwa’
al-Ghalil (1/122).

b 2 Muslim (#234, 1/209).
3 Al-Tirmizi (#55, 1/78). Lihat juga Sabib al-Tirmizi (1/18).
%ﬁ@ Yy
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Allah. Aku mengaku bahawasanya tiada Tuhan yang
berhak disembah melainkan Engkau. Aku memohon

»(1)

keampunan-Mu dan aku bertaubat kepada-Mu.

%% Doa ketika Keluar Rumah

//’

adou NI 555 Y5 335 V3 el o EK il oS (1)-16
“Dengan nama Allah, aku bertawakkal kepada Allah,

dan tiada daya serta upaya kecuali dengan (keizinan)
Allah.”®

S35 35051 Jal 51 Jal &1y 5,21 ) ln @)-17

ade 3o 51 Je T 5T BT 5T sl
“Ya Allah, aku berlindung dengan-Mu supaya diriku

v\

tidak tersesat atau disesatkan, tidak menyeleweng

atau diselewengkan, tidak menganiaya atau dianiaya,
9(3)

juga tidak memperbodoh atau diperbodohkan.

1 Al-Nasa'idalam Amal al-Yawm wa al-Laylah (#81,h. 173); lihat juga Irwa’
al-Ghalil (3/94).
2 Abu Daud (#5094, 4/325) dan al-Tirmizi (#3427, 5/490); lihat Sahih al-
Tirmizi (3/151).
3 Abu Daud (#5094), al-Tirmizi (#3427), al-Nasa'1 (8/268), dan Ibn Majah
(#3884). Lihat juga Sabih al-Tirmizi (3/152) dan Sabik 1bn Majah (2/336).
. 2
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{%} Doa ketika Memasuki Rumah

18- Membaca ketika memasuki rumah:

5K D5 A0 65 iS55 A oy g Al ol

“Dengan nama Allah kami masuk dan dengan
nama Allah kami keluar dan kepada Allah kami
bertawakkal.”V

Memberi salam kepada seisi ahli rumah.
% Doa Pergi ke Masjid

55 #2555 G S &5 65 I8 & Ja1 2419
ot 555 8 5 B3 G5 33 a3 4 8
oty 59 S 53 5.8 £l 5a3 58 Qs 585 45
55 L Jas 8 4555 55 L LS 8 o5
85 55 2t & B 5 il 2 54 slasg
W &5 &5 Gp g3 35 G g3 3y G oF
cjj: %5’.323]» .«[L“;’\E.g. ‘zgj}:j é;é QSJ: %;’J.;.-»\ ;.aj\}\]»

1 Abu Daud (#5096, 4/325) dan Muslim (#2018). Shaykh Ibn Baz
menyatakan sanadnya baik (hasan) dalam Tubfah al-Akbyar (h. 28).
%ﬁ@ Yy
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'«[333 é& S}: é;jj]» .(([Sjj %3’:23 cjj: L}/.s;j
“Ya Allah, jadikanlah pada hatiku cahaya, pada
lidahku (percakapanku) cahaya, pada pendengaranku
cahaya, pada penglihatanku cahaya, sinarkanlah
cahaya dari atasku, cahaya dari bawahku, cahaya dari
kananku, cahaya dari kiriku, cahaya dari hadapanku
dan cahaya dari belakangku. Jadikanlah dalam diriku
cahaya, luaskanlah cahaya bagiku dan agungkanlah
cahaya bagiku. Jadikanlah bagiku cahaya serta
jadikanlah diriku cahaya. Ya Allah, berikanlah
kepadaku cahaya dan jadikanlah dalam urat sarafku
cahaya, dalam dagingku cahaya, dalam darahku
cahaya, pada rambutku cahaya dan pada kulitku
cahaya.” [ Ya Allah, jadikanlah bagiku cahaya dalam
kuburku, .. dan cahaya pada tulang-temulangku.]®
[.. Tambahlah bagiku cahaya, tambahlah bagiku
cahaya, tambahlah bagiku cahaya.]® [.. Berikanlah

kurniakanlah kepadaku cahaya yang berganda.]”®

1 Semuanya tersebut dalam al-Bukhari (6316, 11/116) dan Muslim (#763,

1/526,529, 530).

2 Tambahan oleh al-Tirmizi (#3419, 5/483).

3 Al-Bukhari dalam a/~Adab al-Mufrad (#695, h. 258). Al-Albani menyatakan
sanadnya sahih dalam Sabibh al-Adab al-Mufrad (#536).

4 Ibn Hajr menyebut dalam Fath al-Bari dan menyandarkannya kepada
Ibn Abi ‘ASim dalam Kitab al-Du'a’. Likat Fath al-Bari (11/118).
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Bahagian dalam tanda kurung merupakan tambahan
kepada doa utama daripada riwayat berlainan. Elipsis
(..) merujuk kedudukan doa utama dalam riwayat
lain tersebut.

&% Doa ketika Masuk Masjid

20- Masuk dengan kaki kanan® dan bacalah:

G el S (o S aghns ceainll A0y 52h

Iy Jo #3051 LA ) o2 el oUa )
9QF5 S 4551 2 40

Aku berlindung dengan Allah Yang Maha Agung

dan dengan wajah-Nya Yang Mulia dan kekuasaan-

Nya yang sediakala dari syaitan yang direjam.?

[Dengan nama Allah dan selawat]® [serta salam ke

atas Rasulullah.]¥ [Ya Allah bukakanlah kepadaku

1 Anas ibn Malik (), berkata, “Sunnahnya adalah masuk ke dalam masjid
dengan kaki kanan dahulu dan keluar dengan kaki kiri.” Dilaporkan oleh
al-Hakim (1/218) dan dia menyatakan ia sahih berdasarkan syarat-syarat
oleh Muslim, dan al-Dhahabi sependapat. Al-Bayhaqi (2/442) melaporkan
yang sama dan menurut al-Albani ia baik (hasan) dalam Silsilah al-Ahadith
al-Sabibab (#2478, 5/624).

2 Abu Daud (#466). Lihat Sabih al-Jami (#4591).

3 Ibn al-Sunni (#88) dan al-Albani menyatakan ini baik (hasan).

4 Abu Daud (#465, 1/126). Lihat Sahibh al-Jami ' (#514,1/528).
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pintu-pintu rahmat-Mu.]®

#Doa ketika Keluar Masjid

21- Mula dengan kaki kiri lalu membaca:

LT ) 2 bl 025 Je 435 85205 ol i
«(M"'JM QM\ o M\ r.@,m ‘M

“Dengan nama Allah dan selawat serta salam ke atas
Rasulullah. Ya Allah, aku memohon kepada-Mu
limpah kurniaan-Mu. Ya Allah, peliharalah daku

daripada syaitan yang direjam.”

@Zﬁ% Bacaan ketika dan Selepas Azan

22-(1) Sesiapa yang mendengar laungan azan
hendaklah dia mengulangi kalimah yang diucapkan
oleh muazzin, kecuali ketika laungan hayya ‘ala
Salah (s3a) J¢ &#) dan hayya ‘4la falah (¢ &
GBEJ\). Selepas muazzin melaungkan dua ini, bacalah:

1 Muslim (#713, 1/494). Laporan oleh Ibn Majah (#771), daripada hadis
Fatimah () adalah (&2 S50 J c\sb g 55 ekl r2,U\) Al-Albani menyatakan

hadith ini sahih berdasarkan laporan lain; /ibat Sahih I6n Majah (1/128-9).

2 Lihat rujukan hadis sebelum ini (doa #20) dan tambahan (oUs:2) G (! r;m
r9)\) adalah daripada Ibn Majah (#773); lihat juga Sahih Ibn Majah (1/129).

¢
n&e

f\%?f
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. PERISAT 1111000 1100t e daripad AL Qusan dan Sunna
MUSLIM

@%

28~

'«‘d"\i \)wl §;§ N5 s Y
“Tiada daya dan upaya melainkan dengan pertolongan

Allah.”®

552 5 d b g Y i iy o il 6 )2

L8580~

a3 O3 Y g dadeasy 5 AV Eon A g3 002

“Dan aku bersaksi bahawa tiada Tuhan yang berhak
. disembah melainkan Allah Yang Maha Esa, tiada
sekutu baginya. Dan aku bersaksi bahawa Nabi
Muhammad adalah hamba serta utusan-Nya. Aku
redha Allah sebagai Tuhan, Nabi Muhammad

sebagai rasul dan Islam sebagai agama.”(z)

24-(3) Berselawat ke atas Rasulullah (&) selepas

selesai menjawab lafaz azan muazzin.”’

25-(4) Kemudian membaca:

z%-2 A wnl ZNr wB Zy w-° 3 .- 5,53‘
ez ol AWl $lally Lell s3edl odd o <lb
Zz 807 890

N é\jl] 5ag; éﬁ\ 13 Lalis 2220l cdladlly Al

.

T 2 ei‘;
Al Lz

“Ya Allah, Tuhan yang mensyariatkan seruan Azan
yang sempurna dan Solat yang akan didirikan,

1 Al-Bukhari (#611, 1/152) dan Muslim (#383, 1/288).
b 2 Muslim (#386, 1/290).

5

51 3 Muslim (#384,1/288).

e
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kurniakanlah kepada Nabi Muhammad Al-Wasilah
dan kelebihan, serta kurniakanlah kepadanya
magqam yang terpuji yang telah Engkau janjikannya.

[Sesungguhnya Engkau tidak menyalahi janji.]”®

26-(4) Berdoalah untuk diri sendiri di antara azan
dan iqamat kerana doa pada waktu itu tidak ditolak

(akan diperkenankan).?

%@ Doa Istifah (Permulaan Solat)

G A 5 SaB G LS BLUS G5 g 356 24l (1)-27

G et I S G5 LS S (e 5 81 0 A

135005 £\ B GUUS G sl 2401 330
“Ya Allah, jauhkanlah diriku dari kesalahanku
sepertimana Engkau jauhkan timur dari barat.
Ya Allah, sucikanlah aku daripada kesalahanku
sepertimana sucinya kain yang putih daripada
kekotoran. Ya Allah, bersihkanlah aku daripada

1 Al-Bukhari (#614, 1/152) dan yang dalam kurungan adalah daripada al-
Bayhagqi (1/410). Kata Shaykh Ibn Baz sanad dalam Tubfah al-Akbbar
(h. 38) adalah sahih.

2 Al-Tirmizi (#212), Abu Daud (#521), dan Ahmad (3/119); lihat juga Irwa’
al-Ghalil (1/262).

o)
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2

5 kesalahanku dengan air salji, air dan hujan air batu.”®

Bz J655 G 3355 Bz 2 Sl ()28
(DR aJ\ N3 5

“Maha Suci Engkau Ya Allah dengan kepujian-Mu,
maha berkat nama-Mu, maha tinggi kemuliaan-Mu
dan tiada Tuhan yang berhak disembah selain-Mu.”?

u.u}" 2 S5 ol S5 sl asy dedp (3129
Ay 313 sz‘g.gj@ud\ wsf.d\wuuj
.M\‘yz\i\ oy \vU.ujci.Sé\.sﬁ\) Gl &5

-
@

2205 ake 6 gy el &l wywcéw“\ééﬂ‘

\

\

et i \w‘ Q9 u},:‘-"b (s “-'JJ“'J g9-’§
sy sais ¥ 3N u,:.;‘y Jarly 3T uy-ﬂ\

éﬁ \jl g;'i':' k.;}' dj“" LG-*-\“’”M ‘_;-9 dfo_, c&.—d\ \Jl
&\fﬁ‘@j‘wd}“‘ RO ij.i_’-l.\ «WWodaly A

030) 588 Brasiid e das; e85 @L:Sg
“Aku menghadapkan mukaku kepada Tuhan yang

1 Al-Bukhari (#744, 1/181) dan Muslim (#598, 1/419).

2 Abu Daud (#775, #776), al-Tirmizi (#242, #432), al-Nasa'i (2/133), dan
Ibn Majah (#804, #806). Lihat juga Sabhih al-Tirmizi (1/77) dan Sahikh Ibn
Majah (1/135).
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menciptakan langit dan bumi, dengan aku berpegang q

pada agama yang lurus dan aku bukan daripada
golongan orang-orang musyrik. Sesungguhnya
solatku, ibadatku dan hidupku serta matiku adalah
untuk Allah, Tuhan sekalian alam, tiada sekutu
bagi-Nya. Demikianlah aku diperintahkan dan aku
termasuk daripada golongan orang muslimin. Ya
Allah, Engkaulah Yang Maha Memerintah, tiada
Tuhan yang berhak disembah melainkan Engkau.
Engkau Tuhanku dan aku hamba-Mu, aku telah
menzalimi diriku dan mengakui kesalahanku, maka
ampunilah semua kesalahanku. Sesungguhnya tiada
yang dapat mengampuni kesalahan selain Engkau.
Hidayahkanlah kepadaku akhlak yang baik, tidak
ada yang boleh menunjukkanku kepadanya kecuali
Engkau. Dan Hindarkan aku dari akhlak yang jahat,
tidak ada yang boleh menghindarkanku daripadanya
kecuali Engkau. Aku menyaahut seruan-Mu dengan
kegembiraan yang berganda-ganda. Seluruh
kebaikan di kedua tangan-Mu, dan kejahatan tidak
ada pada-Mu. Aku hidup dengan pertolongan-
Mu dan untuk-Mu. Maha Suci Engkau dan Maha

Tinggi, aku memohon keampunan-Mu dan aku
»(1)

bertaubat kepada-Mu.
1 Muslim (#771,1/534). Wé‘
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é%&é?w z 7 - e - g ga¥
POl JB ¢ JA5 L380a) Judlie 5 el (4)-30

-
“

PR T 0~ ) PR IR L TPV ‘OE,
s Dl (5 cead G5l aslelly ooddl QB (23315
AP TRIE P T K N SR N Y
GL3) G G Gy and GBS\ W bl ¢ palid a3 |6E

Rty

w08

S H )15 55 a8
“Ya Allah, Tuhan Jibrail, Mikail dan Israfil. Pencipta
. langit dan bumi yang mengetahui yang ghaib

dan yang nyata, Engkaulah yang menghakimi
di antara hamba-Mu dalam setiap perkara yang
mereka berselisih padanya. Pimpinlah daku dalam
menghadapi perselisihan itu ke arah kebenaran
dengan keizinan-Mu. Sesungguhnya Engkau
berkuasa memimpin orang yang Engkau kehendaki

ke jalan yang lurus.”®

31-(5) Dibaca 3 kali:

Z.p 2 4 °s N N &
'5:,&:.} 5:0\ :}\59.“:3 c\’”: 56.1-\..:4-\3 c\j..«és/@:,\‘_’-j-\j ‘\’*:

N Bi'.?‘?g

“Allah Maha Besar, Allah Maha Besar, Allah Maha
Besar, segala puji bagi Allah dengan pujian yang

,  banyak, segala puji bagi Allah dengan pujian yang

1 Muslim (#770,1/534).
iy
A




PERISAT 11110000 10 e daripada A uran dan sunna

T MUSLIM “%”g

banyak, segala puji bagi Allah dengan pujian yang
banyak, Maha suci Allah pada waktu pagi dan
petang.”

Selepas itu bacalah:
te5aRy a2y caseil (pa :QUREN (a0 32D
“Aku berlindung dengan Allah daripada syaitan yang

direjam, godaannya, tiupannya dan bisikannya.”"”

L,aﬂ\j u\}:.:;l\ 8 el c.uA-\ &l ;gm» (6)-32
b 535 25V Sl 3 3l i &5 b
31 die 523 e u\j;—:l\ &y &t edad ol
S Q351 dheed (45 23l lpedl Gl Gl e
G &3 qasdy aig a4 ag;m\ s &St
BElr ‘e> iRl -33‘-% 3 a3 G J-’~°33
Ay ‘[@.‘» B G @ 25 G5 el ‘d}
A 2ol 3lf5 LT 3y (LK alE alaf ol
AP AT RSP
N Y i e gxa i qeielys &l

1 Abu Daud (#764, 1/203), Ibn Majah (#807, 1/265), Ahmad (#4/85), dan
Muslim (#601, 1/420), dengan tambahan daripada: (..ax& ).
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|
“Ya Allah, bagi-Mu segala pujian, Engkaulah
(pemberi) cahaya (kepada) langit dan bumi serta
segala yang ada di dalamnya. bagi-Mu segala
kepujian, Engkaulah yang mengurusi langit dan
bumi serta segala yang ada di dalamnya. Bagi-Mu
segala pujian, Engkaulah Tuhan bagi langit dan
bumi serta segala yang terkandung padanya. Bagi-
Mu segala pujian, bagi-Mulah kerajaan langit dan
bumi dan segala yang ada padanya. Bagi-Mu segala
pujian, Engkaulah penguasa langit dan bumi. Bagi-
Mu segala pujian, Engkaulah Yang Maha Benar.
Janji engkau adalah benar, kata-kata Engkau adalah
benar, pertemuan dengan-Mu adalah benar, syurga
adalah benar, neraka adalah benar, Nabi-nabi
adalah benar, Nabi Muhammad (i) adalah benar
dan hari kiamat adalah benar. Ya Allah, kepada-
Mu aku berserah, kepada-Mu aku bertawakal,
dengan-Mu aku beriman, kepada-Mu aku bertaubat,
dengan pertolongan-Mu aku berhujjah dan ke
arah Engkau aku membuat keputusan. Ampunilah
dosaku yang terdahulu dan terkemudian, yang aku
sembunyikankan dan yang aku zahirkan. Engkaulah
yang mendahulukan dan yang melewatkan, tiada

S
A
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R
%
Tuhan yang berhak disembah melainkan Engkau, Kw%
Engkaulah Tuhanku, tiada Tuhan yang berhak

disembah melainkan Engkau.”(l)

& Doa ketika Rukuk
33-(1) Baca 3 kali:

!‘/S .z -0
.«’“’ ‘ajd ’ ))

“Maha Suci Tuhanku yang Maha Agung.”®

«‘_}’J.p.c.\ F@U\ Haez o 9 3 ;.@U\ dubw» (2)-34
“Maha Suci Engkau Ya A]lah, Ya Tuhan kami dan

»(3)

segala puji untuk-Mu. Ya Allah, ampunilah daku.

0E 35 BEEIN &5 ¢ 10y 35 o7 5 (3)-35
“Maha Suci Tuhan daripada segala keaiban, yang
Maha Suci, Tuhan malaikat dan roh.”®

O pds (2l g (i By (2385 Ol 24l (4)-36

1 Muslim (#769,1/532) dalam bentuk ringkasan dan al-Bukhari (3/3,11/116,
dan #1120, 13/371, 423, 465).

2 Ibn Majah (#888), Abu Daud (#871), al-Nasa'1 (1/190), Ahmad (#394,
5/382,394) dan al-Tirmizi (#262). Lihat juga Sahib al-Tirmizi (1/83).

3 Al-Bukhari (#794, 1/99) dan Muslim (#484, 1/350).

4 Muslim (#487,1/353) dan Aba Dawud (#872, 1/230). <
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g3

“Ya Allah, kepada-Mu aku rukuk dan dengan-Mu
aku beriman, kepada-Mu aku berserah, telah tunduk

khusyuk kepada-Mu pendengaranku, penglihatanku,
Otak (akal fikiran)ku, tulang dan urat sarafku dan

. seluruh tubuhku yang terdiri atas kakiku.”®

SELERYG £G5S ST 0y 7 (53 S (5)-37
“Maha Suci Tuhan Yang memiliki segala kekuasaan

9(2)

dan kerajaan, kebesaran dan keagungan.

&% Doa ketika Bangun dari Rukuk (Iktidal)

GIF 52 &b Fa (1)-38
“Allah telah mendengar orang-orang yang memuji-

Nya.”(S)

Magd K505 L ‘\j.:.jf |~ o &y W) (2)-39
“Wahai Tuhan kami, bagi Engkau segala pujian,
1 Muslim (#771,1/534), Abu Daud (#760), al-Tirmizi (#266) dan al-Nasa'1

(2/130). Tambahannya ada dalam Ibn Hibban; lihat Sabih Ibn Hibbin
(#1901) dan Sabih Ibn Khuzaymah (#607).

b 2 Abu Dawud (#873, 1/230), al-Nasa'1 (2/191), dan Ahmad (6/24).
%Fat_b al-Bari (#795, 2/282).

ey
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pujian yang banyak, elok dan mengandungi
(1)

keberkatan padanya.

b 5 g G5 (23 2 Je3 laiidl 2 L (3)-40
G 36 G Ea T s o Jal s 5 (e S
é.bu&";m\ @uvr’.gm Sz e
(G2 AL 3 \.s’é.:\b

“(Aku memuji-Mu dengan pujian) sepenuh langit

dan bumi serta segala yang ada di antara keduanya.

Juga sepenuh yang Engkau kehendaki dari sesuatu
selepas itu. Tuhan yang berhak dipuji dan Yang
Maha Mulia. Inilah kata-kata yang selayaknya
diucapkan oleh seorang hamba dan kami semua bagi
Engkau adalah hamba. Ya Allah, tiada yang dapat
menghalangi sesuatu yang telah Engkau berikan
dan tiada yang mampu memberi sesuatu yang telah
Engkau halangi serta tidak bermanfaat orang yang
mempunyai kelebihan (harta, keturunan, kekuasaan)
dengan kelebihannya itu daripada kekuasaan
»(2)

Engkau.

1 Fath al-Bari (#799,2/284).
2 Muslim (#477, 1/346).

)

y
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&% Doa ketika Sujud

41-(1) Baca 3 kali:

~

.«éﬁzﬁ\ éj &\
“Maha Suci Tuhanku yang Maha Tinggi.”(l)

s SaE) 2 Bz 5 65 Sl sl (-2
“Maha Suci Engkau Ya Allah, Ya Tuhan kami dan

»(2)

segala pujian bagi-Mu. Ya Allah, ampunilah aku.

125 5 48331 &5 ¢y 85 o (3)-43
“Maha Suci Tuhan daripada segala keaiban, Yang
Maha Suci, Tuhan malaikat dan roh.”®

o’a;,” oY 3 - - ’/G‘L

S ) Ay Gl o Sz A D (4)-44
L o tm .- Sco- Ef: L5 .. Sz F ° .
) A_)\.u c;f\a.}_j Aot (gubg ;;)_5.0_3 aals 6-’&; C?}‘."}
M) LS
“Ya Allah, kepada-Mu aku sujud, kepada-Mu
aku beriman dan kepada-Mu aku berserah. Aku
sujudkan wajahku ini kepada Yang menciptanya
1 Abu Daud (#871), Ibn Majah (#888), al-Nasa'1 (1/190), Ahmad (#394,

5/382), dan al-Tirmizi (#262). Lihat juga Sabikh al-Tirmizi (1/83).

b 2 Al-Bukhari (#794, 1/99) dan Muslim (#484, 1/350).
51 3 Muslim (1/533).
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dan membentuk rupanya serta membuka
pendengarannya dan penglihatannya. Maha Suci
Allah sebaik-baik Pencipta.”(l)

SEER 56 58U 08000 0y At (53 e (5)-45
“Maha Suci Tuhan Yang memiliki segala kekuasaan

dan kerajaan, kebesaran dan keagungan.”(z)

ZS.DLE.’ 6’3_-;-\3 i.!jj cdu\o-j A.lfs.u Q,a.c\ r.@,\5\» (6) 46

“Ya Allah, ampunilah dosaku seluruhnya, yang kecil
dan yang besar, yang awal dan yang akhir, yang nyata
dan yang terselindung. ()

W

e SBBLLS Allil e Ay See] é; i (7)-47
\.‘Sw\céﬁ.& 'u@a:-\ﬁlcé,\:.av\aajsj cd«\.‘«bj.d&
(s QJ’LT
“Ya Allah, aku berlindung dengan keredhaan-Mu
dari kemurkaan-Mu, dengan keampunan-Mu dari
hukuman-Mu dan aku berlindung dengan-Mu
daripada kemurkaan-Mu. Aku tidak dapat memuji
1 Muslim (#771,1/534).
2 Abu Daud (#873,1/230), Ahmad (6/24), dan al-Nasa'1 (2/191). Al-Albani

menyatakan ini sahih dalam Sahih Abi Dawid (1/166).
3 Muslim (#4383, 1/350).

e
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Engkau dengan pujian yang selayaknya sepertimana

Engkau memuji ke atas diri Engkau sendiri.”®

## Doa ketika Duduk antara Dua Sujud

.«&;’;,g}.\ :;3 aé}é}.\ :;3» (1)-48

“Ya Tuhanku, ampunilah aku, ampunilah aku.”?

(65 GF Gl (F el 2lb (2)-49

322315 ¢ 393305
“Ya Allah, ampunilah aku, rahmatilah aku,
kurniakanlah hidayah kepadaku, tampungilah
kekuranganku, selamatkanlah aku, kurniakanlah
»(3)

rezeki kepadaku dan angkatlah darjatku.

#¢ Doa Sujud Tilawah

0or, S_-~7. B-0~- Ez, 8277 ‘5 ST
d5% Ty Aren Gay s W Ry Sz (1)-50
sl fooz 2

af G 72T A0y sty

-

“Aku sujudkan wajahku ini kepada yang

1 Muslim (#486, 1/352).
2 Abu Daud (#874,1/231). Lihat juga Sakih Ibn Majah (1/148).

al-Tirmizi (1/90) dan Sahibh Ibn Majah (1/148).

% 3 Abu Daud (#850), al-Tirmizi (#284), Ibn Majah (#898); lihat juga Sakih

9% R
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menciptanya dan yang membuka pendengaran serta ké

L

penglihatannya dengan kekuasaan dan kekuatan-

Nya. £ Maha Suci Allah sebaik-baik Pencipta.}”(l)

has 5335 g 68 25 21 D p J <81 N (2)-51
U335 BuE e I é—g @j c}-; kers d
“Ya Allah, tuliskan bagiku di sisi Engkau pahala

dengannya (membaca Al-Quran dan sujud tilawah),
hapuskanlah dengannya dosaku, jadikanlah ia sebagai

simpanan bagiku disisi-Mu dan Engkau terimalah ia
daripadaku seperti Engkau menerimanya daripada

hamba-Mu Daud.”?

%% Tasyahud (Tahiyat)

Gl GUE 2L S (LAl wly SLadh -52
IO PRV EANE S Py s Prlpv ]

W gy 00 G2 AT AT i M ) Y &1 54T
“Segala penghormatan adalah milik Allah. Begitu

1 Al-Tirmizi (#580,2/474), Ahmad (6/30), dan al-Hakim, yang menyatakan
ini sahih, dan al-Dhahabi bersetuju (1/220). Tambahannya dilaporkan oleh
al-Hakim, daripada Strah al-Mu'minin.

2 Al-Tirmizi (#579,2/473) dan al-Hakim (1/219), yang menyatakan ini sahih,
dan al-Dhahabi sependapat dengannya.

SNC%
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juga kesejahteraan dan kebaikan. Selawat dan

salam ke atas engkau wahai Nabi serta rahmat
Allah dan berkat-Nya keatasmu. Salam sejahtera
ke atas kami dan sekalian hamba Allah yang soleh.
Aku bersaksi bahawa tiada Tuhan yang berhak
disembah melainkan Allah dan aku bersaksi bahawa

Muhammad itu hamba-Nya dan utusan-Nya.”®

%}% Selawat ke Atas Nabi Muhammad ()

%

Selepas Membaca Tasyahud

el [ Elo U8 w2 T g i e Jo 2alin(1)-53
I % B 0 3 g Bor ) ) JT s
“Ya Allah, kurniakanlah selawat (pujian dan
kesejahteraan) ke atas Nabi Muhammad dan
ke atas keluarga Baginda seperti yang Engkau
kurniakan kepada Nabi Ibrahim dan keluarganya.
Sesungguhnya Engkaulah Yang Maha Terpuji
lagi Maha Mulia. Ya Allah, berkatilah Nabi

Muhammad dan keluarga Baginda sepertimana

Engkau memberkati Nabi Ibrahim dan keluarganya.

% 1 Al-Bukhari (#3831, 2/311) dan Muslim (#402, 1/301).




— PER1sar Himpunan Doa dan Zikir daripada Al-Quran dan Sunnah
MUSLIM
Sesungguhnya Engkaulah Yang Maha Terpuji lagi é

Maha Mulia.”®

Eko W8 a3 el 65 2 6 1o Llh (2)-54
S )y 423l J65 e J6 3,05 Lol T ¢
“Ya Allah, kurniakanlah selawat (pujian dan .

kesejahteraan) ke atas Nabi Muhammad, isteri-
isterinya dan keturunannya sepertimana yang
Engkau telah kurniakan kepada keluarga Nabi
Ibrahim. Dan berkatilah Nabi Muhammad, isteri-
isterinya dan keturunannya sepertimana Engkau
memberkati keluarga Nabi Ibrahim. Sesungguhnya
Engkaulah Yang Maha Terpuji lagi Maha Mulia.”®

%}% Doa Selepas Membaca Tasyahud Akhir
Sebelum Salam

P s s
P
\

e SNAE a3 A OIRE Ga &y 32l 31 240 (1)-55
“Ya Allah, aku berlindung dengan-Mu daripada

1 Al-Bukhari (#337, 6/408).
2 Al-Bukhari (#3369, 2/407) dan Muslim (#407, 1/306). !
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«
P

azab kubur, aku berlindung dengan-Mu daripada
azab neraka jahannam, aku berlindung dengan-Mu
daripada fitnah (ujian) kehidupan dan kematian dan
aku berlindung dengan-Mu daripada fitnah Al-
Masih Dajjal.”(l)

i F
|

5533 (o Gy 39505 AR IS o 8y 451, 3) 0 2)-56

3] 401 L5 G155 G 8 52T Y5 )
“Ya Allah, aku berlindung dengan-Mu daripada
azab kubur, aku berlindung dengan-Mu daripada
fitnah Al-Masih Dajjal dan aku berlindung dengan-
Mu daripada fitnah kehidupan dan kematian. Ya

Allah, aku berlindung dengan-Mu daripada dosa

»(2)

dan hutang.

1) Sl a5 V3 8 B ol S5 G) 24lib (3)-57
“Ya Allah, aku telah banyak menzalimi diriku dan
tidak ada yang berhak untuk mengampunkan dosa

1 Al-Bukhari (#1377) dan Muslim (#588, 1/412). Laporannya daripada
N Muslim.

2 Al-Bukhdiri (#832, 2/102) dan Muslim (#589, 1/412). Laporannya daripada
Muslim.
N

9% R




kecuali Engkau. Ampunilah aku dengan keampunan
daripada-Mu dan kasihanilah aku. Sesungguhnya
EngkauMaha Pengampunlagi Maha Mengasihani.”(l)

55 &7 63 i&;ﬁ ISR a8 @\»(4)—53/
£ gz el o g el e el 0

(ES \jl 251 N cj,i}i}\
“Ya Allah, ampunkanlah dosaku yang terdahulu dan
yang terkemudian, yang aku sembunyikan dan aku
zahirkan, yang aku terlanjur dan yang Engkau lebih
mengetahui mengenainya dariku. Engkaulah yang

mendahulukan dan Engkaulah yang melewatkan.

Tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan

»(2)

Engkau.

1353 Gs oy 3855 B85 el 240 (5)-59
“Ya Allah, bantulah aku dalam mengingati-Mu dan
bersyukur kepada-Mu serta melakukan ibadat yang
terbaik kepada—Mu.”(3 )

° ~ - 3 f‘;, 2 ~ - : R z M
OB o G deely (S5l (e G desl 3] 24 (6)-60
1 Al-Bukhari (#7387, 8/168) dan Muslim (#2705, 4/2078).
2 Muslim (#771,1/534),

3 Abu Daud (#1522, 2/86) dan al-Nasa'1 (3/53). Al-Albani menyatakan ini
sahih dalam Sabih Abi Daud (1/284).
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i o s 55 25 2 g 3 .%F s 4%
B Lol e Gb ey el P51 AL 531 1 e Gl 3

“Ya Allah, aku berlindung dengan-Mu daripada sifat
bakhil, aku berlindung dengan-Mu daripada menjadi
pengecut, aku berlindung dengan-Mu daripada
dikembalikan dalam keadaan amat tua (nyanyuk), aku

berlindung dengan-Mu daripada fitnah dunia dan
¢ aku berlindung dengan-Mu daripada azab kubur.”®

BN Gy 3uaTy i L ) r’.g,m» (7)-61
“Ya Allah, aku memohon daripada-Mu syurga dan

9(2)

aku berlindung dengan-Mu daripada neraka.

s.o\ ‘&LJ-\ J; ’“’ «....43\ uwau (.@U\» (8)-62
Al gg:;,u,s\;ni\;\ yﬂ RS Ele
i ¥ Al esgdyg ] 3 azis ot ‘_;\
ity ,w\j RIS aith iy B 3
ﬁu)\wu\ Cz.u&dl&.” ALl i ¥ G
,u\ 53 wu\ il 35 el 35 dJu\ \ad))

L35 3 a7ams 25 i § B30 ) 5305 a3 )

b 1 Al-Bukhar (#2822, 6/35).
%Abu Daud (#792) dan Ibn Majah; lihat Sabih Ion Majah (2/328).
iy
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_ ~05 Z 5 PP _ _ s e z M ,,5
Al 313 Was 5 QY Lo W5 fal das §

“Ya Allah, dengan pengetahuan Engkau terhadap
perkara yang ghaib dan kekuasaan Engkau ke
atas makhluk, hidupkanlah aku sekiranya Engkau
mengetahui hidup itu lebih baik bagiku dan
matikanlah aku sekiranya Engkau mengetahui mati
itu lebih baik bagiku. Ya Allah, daripada-Mu aku
memohon sifat takut akan Engkau sama ada dalam
keadaan sembunyi atau nyata. Aku memohon untuk
mampu berkata benar baik ketika redha atau marah,
aku memohon kepada-Mu kesederhanaan semasa
senang atau susah, aku memohon kepada-Mu nikmat
yang tidak berkurangan, aku memohon kepada-Mu
zuriat yang sejuk dipandang mata dan tidak akan
putus, aku memohon kepada-Mu keredhaan selepas
ditakdirkan (terjadi sesuatu), aku memohon kepada-
Mu kehidupan yang baik selepas mati, aku memohon
kepada-Mu kelazatan melihat wajah-Mu, kerinduan
untuk bertemu dengan-Mu tanpa kesusahan yang
memudharatkan dan fitnah (ujian) yang menyesatkan.
Ya Allah, hiasilah kami dengan perhiasan iman dan

jadikanlah kami orang yang memimpin kepada
(1)

1 Al-Nasa1 (4/54, 55) dan Ahmad (4/364). Al-Albani menyatakan ia sahih g %

kebenaran dan orang yang mengikut kebenaran. é
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Ez%@‘w:,,,z, SF LLF . 5.5 % _ )
3 ol LA A S T A G LT ) e (9)-63

\

S 1385 § 5488 51 558 0 g ol 55 34

.«;.3.53\ A jjﬁ\ &3
“Ya Allah, sesungguhnya aku memohon kepada-
Mu dengan sifat Engkau yang Maha Esa, yang
bergantung pada-Nya setiap sesuatu, yang tidak
beranak dan tidak diperanakkan serta tidak ada
sesuatu pun yang setara dengan-Mu, agar Engkau
mengampuni dosa-dosaku. Sesungguhnya Engkau

»(1)

Maha Pengampun lagi Maha Mengasihani.

8355 &t i)y il gb aite 3l ;gﬁ\» (10)-64
V115 G (233 ol 25 6 SNl 3y 5 Y
“Ya Allah, kepada-Mu aku memohon, sesungguhnya
bagi Engkaulah segala pujian, tiada Tuhan yang
berhak disembah melainkan Engkau, Engkau Yang
Esa tiada sekutu bagi Engkau, Yang Mengurniakan
anugerah, Yang Mengadakan langit dan bumi, Yang
Mempunyai Kebesaran dan Kemulian. Wahai Tuhan

dalam Sabih al-Nasa'i (1/281).

1 Al-Nasa(3/52) dan Ahmad (4/238). Al-Albani menyatakan ia sahih dalam
Sabih al-Nasa'(1/280).
ey
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Yang Tetap Hidup, Yang Kekal Mentadbir selama-

lamanya, aku memohon kepada-Mu syurga dan aku
berlindung dengan-Mu daripada neraka.”?

w‘i:u\w\d.,\ I ‘i;;;w»(u)es

L a
58 4 o8 Tyl 35 45 3 ol dzdn 358 &

a. %
e

\
H
K

“Ya Allah, kepada-Mu aku memohon, sesungguhnya
aku telah bersaksi bahawa Engkaulah Allah, tiada
Tuhan yang berhak disembah melainkan Engkau
yang Esa, yang bergantung pada-Nya setiap sesuatu,
Yang tidak beranak dan tidak pula diperanakkan dan

tidak ada seorang pun yang setara dengan—Nya.”(Z)

%ﬁ% Zikir Selepas Solat
66-(1) Baca 3 kali:

(@) J’,é_iiﬁ»
“Aku memohon keampunan-Mu Ya Allah.”

1 Abu Daud (#1495), al-Nasa'1 (3/52), Ibn Majah (#3858) dan al-Tirmizi
(#3544); lihat juga Sabikh Ibn Majah (2/329).

2 Abu Daud (#1493, 2/62), Ahmad (5/360), al-Tirmizi (#3475, 5/515), dan
Ibn Majah (#3857, 2/1267); lihat Sabih Ibn Majah (2/329) dan Sabib al-
Tirmizi (3/163).
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a3 Yl OIS 6 505 3L Gl 3 3T 24l
“Ya Allah, Engkau sejahtera daripada segala keaiban,

daripada Engkaulah (datangnya) kesejahteraan,
bertambah-tambah berkat-Mu Ya Allah, Tuhan

»(1)

Yang mempunyai Kebesaran dan Kemuliaan.

o A 5 QU & &y & Y 3355 A0 A Y 2)-67
WS i K J6 3R
“Tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan
Allah Yang Esa, tiada sekutu bagi-Nya, bagi-Nya
segala kekuasaan dan segala pujian dan Dia berkuasa

ke atas setiap sesuatu.”

15 48 Y5 it 1) e V3 oS 1L0) 6 ¥ 24l

(G2 G 3
“Ya Allah, tiada yang dapat menghalang sesuatu
yang telah Engkau berikan dan tiada yang mampu
memberi sesuatu yang telah Engkau halangi, serta

tidak bermanfaat orang yang mempunyai kelebihan
,  (harta, keturunan, kekuasaan) dengan kelebihannya

1 Muslim (#591, 1/414).
ey
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itu daripada kekuasaan Engkau.”(l)

ik 5 QU A @y & RS )

-

\&_\

L5, - P

o 1 oy 55 5 33 Y b 0t X B 38
Y L@ dy Jadidy daand ad) “;».’;33?3
855380158 350 3 el )
“Tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan
Allah Yang Esa, tiada sekutu bagi-Nya, bagi-Nya
segala kekuasaan dan bagi-Nya segala pujian dan
Dia berkuasa di atas setiap sesuatu. Tiada daya
dan upaya kecuali dengan pertolongan Allah, tiada
Tuhan yang berhak disembah melainkan Allah dan
kami tidak menyembah kecuali kepada-Nya. Milik-
Nya segala nikmat, bagi-Nya segala kelebihan dan
bagi-Nya pujian yang elok. Tiada Tuhan yang berhak
disembah melainkan Allah, kami mengikhlaskan
ibadah hanya kepada-Nya walaupun dibenci oleh

orang-orang kafir. @

69-(4) Dibaca 33 kali setiap satu:

.«}Sﬁ ifug cgfq S m.U\ &\Bes) (4)-69

1 Al-Bukhari (#844, 1/255) dan Muslim (#593, 1/414).
2 Muslim (#594, 1/415).

e
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WE

g “Maha Suci Allah, Segala puji bagi Allah, dan Allah
Maha Besar.”

Kemudian baca:
B by i a5 U T d a8 ¥ sy b )

s X
“Tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan
¢ Allah Yang Esa, tiada sekutu bagi-Nya, bagi-Nya

kekuasaan dan pujian dan Dia berkuasa ke atas setiap
»(1)

-

Vwe—

sesuatu.

70-(5) Tiga surah ini dibaca setiap kali lepas solat:?

Mﬂ@x‘_}/zaﬂ af @_L_;.\ MT;;J"} Se
I@ff‘/‘r}}ép @-’L—Jf

Dengan nama Allah yang Maha Pemurah, lagi Maha
Mengasihani. “Katakanlah (wahai Muhammad):
(Tuhanku) ialah Allah Yang Maha Esa. Allah yang
menjadi tumpuan sekalian makhluk untuk memohon
sebarang hajat. Dia tidak beranak dan Dia pula tidak

diperanakkan. dan tidak ada seseorang pun yang

1 “Siapa yang membacanya selepas solat diampunkan dosanya walaupun
sebanyak buih di laut.” Muslim (#597, 1/418).
2 Abu Daud (#1523,2/86) dan al-Nasa'1 (3/68). Lihat juga Sahih al-Tirmizi
o (2/8).Tiga surah ini dikenali sebagai Mu awwidhat; lihat Fath al-Bari (9/62).
ﬁ' ‘f

s
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serupa dengan-Nya.” (Sirah al-Tkhlas, 4-112:1)

P R

o5 (B2 o O GG 31 6y e

-

- A < A0t e A - T

.s(.x/ >e \:l?\"f\;;‘f‘
Dengan nama Allah yang Maha Pemurah, lagi Maha

%

Mengasihani. “Katakanlah (wahai Muhammad): Aku

berlindung dengan (Allah) Tuhan yang menguasai
waktu subuh, daripada kejahatan sekalian makhluk,
dan daripada kejahatan malam apabila ia gelap-gelita,
dan daripada kejahatan tukang-tukang sihir yang
menghembus pada simpulan-simpulan dan ikatan-
ikatan, serta dari kejahatan orang yang dengki

apabila dia bertindak (menurut) hasad dengkinya.’
(Surah al-Falaq, 5-113:1)

20 (0 0T O BT
Lo e

3y Al () LT ST

Dengan nama Allah yang Maha Pemurah, lagi Maha
Mengasihani. “Katakanlah (wahai Muhammad): Aku
berlindung dengan (Allah) Tuhan yang menguasai
waktu subuh, daripada kejahatan sekalian makhluk,

b
5
i

Por
/_\\\‘y‘

¢
d



@%

28~

%

.

PERISAT 1111000 1100t e daripad AL Qusan dan Sunna
MUSLIM

dan daripada kejahatan malam apabila ia gelap-gelita,
dan daripada kejahatan tukang-tukang sihir yang
menghembus pada simpulan-simpulan dan ikatan-
ikatan, serta dari kejahatan orang yang dengki
apabila dia bertindak (menurut) hasad dengkinya.”
(Sturah an-Nas, 6-114:1)

71-(6) Dibaca setiap kali selepas solat:?

~ {C’ s B ;}/‘c—/ 248720 8 20 8 T o o s
u,iu’g' ,@,,»uyrﬂ\@;yywm}
z Eiditd /

-

el
\\h

}Y\; s @—A 6«\3\ 13 o u@Y\ Al oRlii
l/zat.‘lo”c-edo)laee 0;;1:-\:3@? \;éb;
PO YRV 2 ~ // ," - E"’ pd
L..@Lag-ﬁéjéﬁj y)\f_)uw\}) jc.:/») EL?J'

f 2L
“Allah, tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan
Dia, Yang Tetap hidup, Yang Kekal selama-lamanya
mentadbirkan (sekalian makhluk-Nya). Yang tidak
mengantuk usahkan tidur. Yang memiliki segala yang

L
X3

ada di langit dan yang ada di bumi. Tiada sesiapa
yang dapat memberi syafaat (pertolongan) di sisi-

1 Sesiapa yang membacanya setiap kali selepas solat, tidak ada yang
menahannya dari memasuki syurga kecuali kematian. Ibn al-Sunni (#121)
dan al-Nasa't dalam Amal al-Yawm wa al-Laylah (#100); al-Albani

al-Abaidith al-Sabihab (#972, 2/697).

%}\ menyatakan ini sahih salam Sahih al-Jami‘ (#6464, 5/339) dan Silsilah
Ty
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Nya melainkan dengan izin-Nya, Yang Mengetahui
segala yang ada di hadapan mereka dan segala
yang ada di belakang mereka, sedang mereka tidak
mengetahui sesuatu pun daripada (kandungan) ilmu
Allah melainkan perkara yang Allah berkehendak
(untuk memberitahu kepada mereka). Luasnya Kursi
Allah meliputi langit dan bumi, dan tiadalah menjadi
keberatan bagi Allah untuk menjaga serta memelihara
kedua-duanya (langit dan bumi) dan Dialah Yang
Maha Tinggi (darjat kemuliaan-Nya), lagi Maha
Besar (kekuasaan-Nya).” (Sarah al-Baqarah, 2:255)

72-(7) Dibaca sepuluh kali selepas solat maghrib dan
subuh:"

% A 5 A A dy & Y s AN A

G 55 B J6 385 B
“Tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan
Allah Yang Esa, Yang tiada sekutu bagi-Nya,
Baginya segala kekuasaan dan pujian, Dialah yang
menghidupkan dan mematikan dan Dia berkuasa

ke atas setiap sesuatu.”

1 Al-Tirmizi (#3474,5/515) dan Ahmad (4/227). Lihat teks semakan semula
dalam Zad al-Ma ad (1/300) oleh Ibn Qayyim al-Jawziyyah.
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73-(8) Dibaca selepas salam pada solat subuh:"
G Yaky A5 6} 5 0t e UL ) 2iln
“Ya Allah, aku memohon daripada-Mu ilmu yang

i

bermanfaat, rezeki yang baik dan amalan yang

diterima.”

ﬁ%E:,% Doa Solat Istikharah

47- Kata Jabir ibn Abdullah (:2): Rasulullah (&)
mengajar agar kami beristikharah dalam semua
pekerjaan sepertimana baginda mengajarkan kami
satu surah dari Al-Quran, sabdanya: “Apabila
seseorang daripada kamu mempunyai rancangan
untuk melakukan sesuatu hendaklah dia melakukan
solat sunat dua rakaat, kemudian bacalah doa ini:

50 il Vb).u., Bty ey s ) 24l
&3l JaT Ny g gl v s Vw cr.u\m
@,;5gpr\\333T¢&JO\Hﬂ\‘uﬁ\¢m
555 o B0 ey - a0 365 3033
&;@gﬂf\z\\hd\ﬁmwsg,b‘ug_y“

1 Ibn Majah (#925) dan lain-lain. Lihat Sahih Ibn Majah (1/152) dan Majma*
al-Zawai'id (10/111).

B
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“Ya Allah, aku memohon petunjuk daripada-Mu
dengan ilmu-Mu dan aku memohon kekuatan

daripada-Mu dengan kekuasaan-Mu dan aku
memohon daripada-Mu akan limpah kurniaan-Mu

yang besar. Sesungguhnya Engkau Maha Berkuasa
sedangkan aku tiada kuasa, dan Engkau Maha .

Mengetahui sedangkan aku tidak mengetahui, dan
engkaulah Yang Maha Mengetahui segala perkara
yang ghaib. Ya Allah, seandainya Engkau mengetahui
bahawasanya urusan ini (sebutkan urusan tersebut...)
adalah baik bagiku pada agamaku, kehidupanku dan
kesudahan urusanku sama ada cepat atau lambat,
takdirkanlah ia bagiku dan permudahkanlah serta
kurniakanlah keberkatan padanya bagiku. Dan
seandainya Engkau mengetahui bahawa urusan ini
(sebutkan urusan tersebut..) adalah buruk bagiku
dan (mendatangkan keburukan) pada agamaku,
kehidupanku dan kesudahan urusanku sama ada
cepat atau lambat, maka jauhkanlah ia daripadaku

dan jauhkanlah aku daripadanya. Dan takdirkanlah

kebaikan untukku dalam sebarang keadaan sekalipun
kemudian jadikan aku redha dengannya.” {é‘




e MUSLIM

2 ><1

] . .

& Sungguh tidak akan menyesal sesiapa yang

’)

bertanyakan penciptanya dan berbincang dengan
orang-orang mukmin (sebelum melakukan sesuatu
urusan), kemudian berhati-hati dalam menangani
urusannya itu. Allah (&) telah berfirman: 4...Dan
berbincanglah dengan mereka (para sahabat)
dalam urusan itu (peperangan, ekonomi, politik
dll). Apabila kamu telah membulatkan tekad,
bertawakkallah kepada Allah, sesungguhnYa Allah
mencintai orang-orang yang bertwakkal (bergantung
harap pada-Nya).$” (Sirah al ‘Tmran, 3:159)

& Tikir Pagi dan Petang

Segala puji bagi Allah, Tuhan Yang Esa dan selawat
serta salam ke atas Nabi yang tidak ada lagi nabi
selepasnya.(z)

Loz s &

SITANL G AT el QULEN s 1, 8,27 (1)-75

1 Al-Bukhari (#1162, 7/162).

2 Daripada Anas (:2): sabda Nabi (&) yang bermaksud: “Kalau aku duduk
bersama kaum yang menyebut nama Allah Ta'ala selepas solat subuh
hingga naik matahari lebih aku suka dari memerdekakan empat orang dari
keturunan Nabi Ismail dan kalau aku duduk bersama kaum yang menyebut
nama Allah Ta'ala sclepas solat asar hingga terbenam matahari lebih aku
sukai daripada memerdekakan empat orang.” Abu Daud no. 3667. Al-Albani
menggelarnya hasan dalam Sahih Abu Daud 2/698.
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Aku berlindung dengan Allah daripada syaitan yang
direjam: “Allah, tiada Tuhan yang berhak disembah
melainkan Dia, Yang Tetap hidup, Yang Kekal selama-
lamanya mentadbirkan (sekalian makhluk-Nya). Yang
tidak mengantuk usahkan tidur. Yang memiliki segala
yang ada dilangit dan yang ada di bumi. Tiada sesiapa
yang dapat memberi syafaat (pertolongan) di sisi-Nya
melainkan dengan izin-Nya, Yang Mengetahui segala
yang ada di hadapan mereka dan segala yang ada di
belakang mereka, sedang mereka tidak mengetahui
sesuatu pun daripada (kandungan) ilmu Allah
melainkan perkara yang Allah berkehendak (untuk
memberitahu kepada mereka). Luasnya Kursi Allah
meliputi langit dan bumi, dan tiadalah menjadi
keberatan bagi Allah untuk menjaga serta memelihara
kedua-duanya (langit dan bumi) dan Dialah Yang
Maha Tinggi (darjat kemuliaan-Nya), lagi Maha
Besar (kekuasaan-Nya).” (Strah al-Bagarah, 2:255)1

1 Sesiapa yang membacanya pada waktu pagi akan dipelihara daripada
gangguan jin sehingga petang dan sesiapa yang membacanya pada waktu

S
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g 76-(2) Dibaca 3 kali:V
5 S I L5
@f;/“»; PJ) ,/)
Dengan nama Allah yang Maha Pemurah, lagi Maha
Mengasihani. “Katakanlah (wahai Muhammad):
(Tuhanku) ialah Allah Yang Maha Esa. Allah yang
menjadi tumpuan sekalian makhluk untuk memohon
sebarang hajat. Dia tidak beranak dan Dia pula tidak

diperanakkan. dan tidak ada seseorang pun yang

serupa dengan-Nya.” (Surah al-Tkhlas, 4-112:1)

3 L o © il 25,35 )

@m\\;w\yw, u;e)\;\d_.ulpﬂ
(YRS Gl 5

Dengan nama Allah yang Maha Pemurah, lagi Maha
Mengasihani. “Katakanlah (wahai Muhammad): Aku
berlindung dengan (Allah) Tuhan yang menguasai

\\&

petang akan dipelihara daripada gangguan jin sehingga pagi. Sahih menurut
al-Hakim (1/562) dan al-Albani dalam Sabib al-Targhib wa al-Tarhib
(#655, 1/273) dan dirujuk kepada al-Nasa'i dalam Amal al-Yawm wa al-
Laylah (#960) dan al-Tabarani dalam a/~-Mu jam al-Kabir (#541). Dia juga
menyatakan bahawa sanad al-Tabarani boleh dipercayai (jayyid).

1 Abu Daud (#5082, 4/322) dan al-Tirmizi (#3575, 5/567); lihat Sahih al-
%\} Tirmizi (3/182).




waktu subuh, daripada kejahatan sekalian makhluk,
dan daripada kejahatan malam apabila ia gelap-gelita,
dan daripada kejahatan tukang-tukang sihir yang
menghembus pada simpulan-simpulan dan ikatan-
ikatan, serta dari kejahatan orang yang dengki
apabila dia bertindak (menurut) hasad dengkinya.”
(Strah al-Falaq, 5-113:1)

\

20} O ATl O T 2
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Dengan nama Allah yang Maha Pemurah, lagi Maha
Mengasihani. “Katakanlah (wahai Muhammad): Aku
berlindung dengan (Allah) Tuhan (yang memelihara
dan menguasai) sekalian manusia. Yang Memerintah
sekalian manusia. Tuhan yang berhak disembah
oleh sekalian manusia. Dari kejahatan (bisikan)
syaitan yang biasa bersembunyi. Yang membisikkan
(kejahatan) ke dalam hati manusia. (Iaitu pembisik
dan penghasut) dari kalangan jin dan manusia.”

(Strah al-Nas, 6-114:1)
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77-(3) Baca pada waktu pagi®:
A A Y ey S ey QU 25T Bl S (3)-77

0

‘jﬁ-}g §C“9§ ?&5}1} c:\.::‘;-\ﬂj céﬂ.ﬁ\i‘j cij é«\g{-\.”b g:l.;j
55 o 0y 3yE 0055 G 55 i 153 G G i LTS
1555 JS G By 3561 05 4355 1 545 3l 133 G

AN G OIES BN B QIRE Ge il 5421 &5 S0
“Kami hayati pagi kami dan pagi yang penuh
Kekuasaan bagi Allah dan segala kepujian bagi
Allah, tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan
Allah Yang Esa, Yang tiada sekutu bagi-Nya, baginya
segala kekuasaan dan baginya segala pujian dan Dia
berkuasa di atas setiap sesuatu. Ya Tuhanku, Aku
memohon kepada-Mu kebaikan yang terdapat pada
hari ini dan kebaikan yang terdapat selepasnya dan
aku berlindung dengan-Mu daripada kejahatan yang
terdapat pada hari ini dan kejahatan yang berlaku
selepasnya. Ya Tuhanku, aku berlindung dengan-Mu
daripada sifat malas dan usia yang terlalu tua (yang
datang dengan pelbagai keburukan). Ya Tuhanku,
aku berlindung dengan-Mu daripada azab neraka
dan azab kubur.”

1 Muslim (#2723, 4/2088). Kedua-dua doa adalah daripada satu laporan
tetapi dipisahkan untuk kemudahan.
Sy

9% R




 MUSLM *%J%
Baca pada waktu petang:
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“Kami hayati petang kami dan petang yang

penuh Kekuasaan bagi Allah dan segala kepujian
bagi Allah, tiada Tuhan yang berhak disembah
melainkan Allah Yang Esa, Yang tiada sekutu bagi-
Nya, baginya segala kekuasaan dan baginya segala
pujian dan Dia berkuasa di atas setiap sesuatu. Ya
Tuhanku, Aku memohon kepada-Mu kebaikan
yang terdapat pada malam ini dan kebaikan yang
terdapat selepasnya dan aku berlindung dengan-
Mu daripada kejahatan yang terdapat pada malam
ini dan kejahatan yang berlaku selepasnya. Ya
Tuhanku, aku berlindung dengan-Mu daripada
sifat malas dan usia yang terlalu tua (yang datang

dengan pelbagai keburukan). Ya Tuhanku, aku

berlindung dengan-Mu daripada azab neraka dan
azab kubur.” {é‘
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78-(4) Baca pada waktu pagi®”
Bl ooyl Bl U By sl by Gl Gl 24l

G }ifd\
“Ya Allah, dengan-Mu kami hayati waktu pagi

4
¥
P

kami, dengan-Mu kami hayati waktu petang kami,

dengan-Mu kami hidup, dengan-Mu kami mati dan

kepada-Mu kami akan kembali.”

Baca pada waktu petang:

0 - 0%

@él}céj:é\aj\:ﬁ-wj \.:.‘;;.«oa\v\.ﬁj L«)-M\ VL’@M»
.«J,.z.d\

“Ya Allah, dengan-Mu kami hayati waktu petang kami,

dengan-Mu kami hayati waktu pagi kami, dengan-Mu kami
hidup, dengan-Mu kami mati dan kepada-Mu kami akan
kembali.”
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1 Al-Tirmizi (#3391, 5/466); lihat Sahib al-Tirmizi (3/142). Kedua-dua doa
"T\ adalah daripada satu laporan tetapi dipisahkan untuk kemudahan.
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“Ya Allah, engkaulah Tuhanku, tidak ada Tuhan yang k»%
berhak disembah melainkan Engkau, Engkau telah
menjadikan aku dan aku adalah hamba-Mu, dan
aku teguh di atas perintah (untuk mentauhidkan
Allah dan mentaatinya) dan perjanjian-Mu sekadar
keupayaanku. Aku berlindung dengan-Mu daripada

segala kejahatan yang telah aku lakukan, aku
mengakui nikmat-Mu ke atasku dan aku mengaku
akan dosaku. Ampunilah daku, sesungguhnya tiada

yang dapat mengampunkan apa-apa dosa melainkan
»(1)

Engkau.
80-(6) Dibaca empat kali pada waktu pagi(z)
RO\ ‘wJ&éJf J.@..aj ‘J.&.@.w\ I
a4 Y 3335 &SN A Y &5 ol d.a.\.’c.ej

30 zz-2

((VU}-«QJ J.\.«.C— \.-Lo.; ‘VU
“Ya Allah, sesungguhnya pada pagi ini aku

mempersaksikan kepada-Mu dan aku

1 Sesiapa yang membacanya dengan penuh keyakinan ketika petang kemudian
dia mati pada malamnya dia akan dapat masuk syurga, demikian juga kalau
dia membacanya pada waktu pagi. Al-Bukhari (#6306, 7/150).

2 Abu Daud (#5069, 4/317), al-Bukhari dalam a/~Adab al-Mufrad (#1201),
al-Nasa'1dalam Amal al-Yawm wa al-Laylah (#9), dan Ibn al-Sunni (#70).
Sanad dalam al-Nasa’t dan Abu Daud dikatakan sebagai baik (hasan) oleh
Shaykh Ibn Baz dalam Tubfah al-Akhyar (h. 23). <

PRt

SN N




PERISAT 1111000 1100t e daripad AL Qusan dan Sunna

S : MUSLIM
el

«

r)

mempersaksikan kepada Malaikat yang memikul

arasy-Mu, malaikat-malaikat dan semua makhluk-
Mu, bahawa sesungguhnya Engkau adalah Allah,
tidak ada yang berhak disembah melainkan
Engkau, Yang Esa tidak ada sekutu bagi-Mu, dan
sesungguhnya Nabi Muhammad adalah hamba dan

rasul-Mu.”
Dibaca empat kali pada waktu petang:

GEESNGG (Bae IF dgaly digal Sl | ol
- - ’110,4355,’ T sk /fE’?;’ne.’ <
d«\.gffb\iﬂ_\:-ju\ lﬂl\’@\u\@\:é\.&b@f’:j

.«é).b,fajj sz SB &l

i

‘C, \e

\

“Ya Allah, sesungguhnya pada petang ini
aku mempersaksikan kepada-Mu dan aku
mempersaksikan kepada Malaikat yang memikul
arasy-Mu, malaikat-malaikat dan semua makhluk-
Mu, bahawa sesungguhnya Engkau adalah Allah,
tidak ada yang berhak disembah melainkan
Engkau, Yang Esa tidak ada sekutu bagi-Mu, dan

y,  sesungguhnya Nabi Muhammad adalah hamba dan

rasul-Mu.”
ey
9% N
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81-(7) Baca pada waktu pagi:"”
i a5 b 5 3T 12 5o g 550 G

CSEN @l i GG a0 &y & Y 353
“Ya Allah, segala nikmat yang aku perolehi pada pagi
ini, atau yang diperolehi oleh setiap sesuatu daripada
makhluk-Mu, maka semuanya adalah kurniaan
daripada-Mu Yang Esa, tidak ada sekutu bagi-Mu,

maka hanya untuk-Mulah segala pujian dan hanya
untuk-Mulah segala kesyukuran.”

Baca pada waktu petang:

du.d y\d@uﬁ»b}\wwdw\br&)\»
.«Ji.:J\d,Uj Gad) Al el dleﬂY A
“Ya Allah, segala nikmat yang aku perolehi pada

petang ini, atau yang diperolehi oleh setiap sesuatu
daripada makhluk-Mu, maka semuanya adalah
kurniaan daripada-Mu Yang Esa, tidak ada sekutu
bagi-Mu, maka hanya untuk-Mulah segala pujian
dan hanya untuk-Mulah segala kesyukuran.”

1 Abu Daud (#5073, 4/318), al-Nasa'1 dalam Amal al-Yawm wa al-Laylah
(#7),Ibn al-Sunni (#41), dan Ibn Hibban dalam Mawarid (#2361). Menurut
Shaykh Ibn Baz dalam Tubfah al-Akhyir (h. 24), sanadnya baik (hasan).
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82-(8) Dibaca tiga kali:

X} s.e\c ‘L@U\ t) é.é\é (335 g ik ;.213\»
,wb,a\wum A .aiﬁ’;\)‘éfa;

-

*\o

1

«w\\l AT M\ub&uﬁv\aa}sj

“Ya Allah, kurniakanlah kesihatan pada badanku, Ya
Allah, kurniakanlah kesihatan pada pendengaranku,

Y*\

¢ Ya Allah, kurniakanlah kesihatan pada penglihatanku,

@Mr

tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan
Engkau. Ya Allah, aku berlindung dengan-Mu
daripada kekufuran dan kefakiran, dan aku
berlindung dengan-Mu daripada azab kubur, tiada
Tuhan yang berhak disembah melainkan Engkau.”(l)

83-(9) Dibaca tujuh kali:

Heal G & 345 LK TP &\ Ay ‘m\w»
“Cukuplah Allah (sebagai pelindung) bagiku, tiada
Tuhan yang berhak disembah melainkan Dia,
kepada-Nya aku bertawakkal dan Dialah Tuhan
yang menguasai Arasy yang agung.”(z)

1 Abu Daud (#5090, 4/324), Ahmad (5/42), al-Nasa'i dalam Amal al-Yawm

wa al-Laylah (#22), Ibn al-Sunni (#69), dan al-Bukhart dalam a/~Adab al-

Mufrad. Sanadnya baik (hasan) menurut Shaykh Ibn Baz dalam Tuhfah
al-Akhyar (h. 26).

2 Ibn al-Sunni (#71) dengan sanad schingga Nabi (:8:) dan Abu Daud (#5081,

m
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“Ya Allah, aku memohon kepada-Mu keampunan
dan kesejahteraan di dunia dan di akhirat. Ya
Allah, aku memohon kepada-Mu keampunan dan
kesejahteraan pada agamaku, duniaku, keluargaku
dan hartaku. Ya Allah, tutupkanlah keaibanku dan
amankanlah diriku daripada rasa takut. Ya Allah,
peliharalah diriku dari hadapan dan belakangku,
dari kanan dan kiriku serta dari atasku dan aku
berlindung dengan keagungan-Mu daripada

»(1)

diceroboh (dianiyayai) dari sebelah bawahku.
2330 u\};:J\ J.zu G35 ) 2 Je ;.g.m» (11)-85

/,}/

uwu;};\uwm\m\ A PASPRCI ol

4/321) dengan sanad sehingga sahabat (:). Shu‘ayb dan ‘Abd al-Qadir
al-Arna’at menyatakan sanad yang kemudian itu sahih; lihat Zad al-Ma ad
(2/376).

1 Abu Daud (#5074) dan Ibn Majah (#3871); lihat juga Sahih Ibn Majah
(2/332).
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“Ya Allah, Tuhan yang mengetahui perkara yang

\

v\

ghaib dan yang nyata, Pencipta langit dan bumi,
Tuhan setiap sesuatu dan Pemiliknya, aku mengaku

bahawa Tiada Tuhan yang berhak disembah

melainkan Engkau, aku berlindung dengan-Mu
¢ daripada kejahatan diriku dan kejahatan syaitan dan

segala tipu dayanya, dan aku berlindung daripada
aku sendiri terdorong untuk melakukan kejahatan
atau aku mendorong seorang Muslim (orang lain)

untuk melakukannya.”(l)

86-(12) Dibaca tiga kali:

- 33

A Y5 25V G 50 aatl 30 5 Y gl Al o

.«ﬁ.pd\ é;.l\}ij
“Dengan Nama Allah yang tidak mendatangkan
mudharat bersama nama-Nya oleh sesuatu di
bumi dan tidak juga di langit, Dialah Yang Maha
Mendengar lagi Maha Mengetahui.”(z)

1 Al-Tirmizi (#3392). Al-Albani menyatakan hadis ini sahih dalam Sahih
N al-Tirmizi ; lihat juga Abu Daud (#5083, 4/317).

2 Abu Daud (#5088, #5089, 4/323), al-Tirmizi (#3388, 5/465), Ibn Majah
@5‘(#3869), dan Ahmad (1/72). Lihat Sabih Ibn Majah (2/332). Sanadnya
sy
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87-(13) Recite 3 times in Arabic:
0 8 aT5l3 gy 35 5 Ay Lo
“Aku redha Allah sebagai Tuhan, Islam sebagai

agama dan Muhammad () sebagai Nabi.”®

A G pol sl B 405 G 5 b (14)-88

-“Qi“a L35 s*‘s dl g_s-\%‘s R
“Wahai Yang Tetap Hidup, Yang Kekal memerintah
selama-lamanya, dengan rahmat-Mu aku memohon
pertolongan. Perelokkanlah bagiku segala urusanku
dan janganlah Engkau biarkankan nasibku
ditentukan oleh diriku sendiri walaupun sekadar

sekelip mata.”?

89—(15) Baca pada waktu pagi:*®
ST 31 24 onalla) S5 dly S Al o

it

P4
J."

dikatakan baik (hasan) oleh Shaykh Ibn Baz dalam Tubfah al-Akbyar (h. 39).

1 Ahmad (4/337), al-Nasa't dalam Amal al-Yawm wa al-Laylah (#4), Ibn

al-Sunni (#68), Abu Daud (#5072, 4/318), dan al-T'irmizi (#3389, 5/465).

Sanadnya dikatakan baik (hasan) dalam Tubfah al-Akhyar (#39).

2 Al-Hakim (1/545) menyatakan ia sahih dan al-Dhahabi sependapat. Lihat
Sabih al-Targhib wa al-Tarkib (#654,1/273).

3 Abu Daud (#5084, 4/322). Sanadnya dikatakan baik (hasan) oleh Shu‘ayb

dan ‘Abd al-Qadir al-Arna’at dalam semakan semula Zid al-Ma Gd (2/273).

Kedua-dua doa adalah daripada satu laporan tetapi dipisahkan untuk
kemudahan.
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Modas Lo iy e s 74

“Kami hayati pagi kami dan pagi yang penuh
Kekuasaan bagi Allah tuhan sekalian alam. Ya
Allah, aku memohon kepada-Mu kebaikan hari ini
serta pembukaan, pertolongan, cahaya (taufiq dan

hidayah), keberkatan dan petunjuk yang ada padanya.
$ Dan aku berlindung dengan-Mu daripada kejahatan

hari ini dan kejahatan yang datang selepasnya.”

Baca pada waktu petang:

K ’};°:? POt - % L _ M ,oz, co o of
;ﬁs@uu@;;@u\‘&gw\%ﬂw I gwaly Uilah
° % : ,;’ -2 }///// - 3. _o7. 3-07 ° 5 -
uf‘.‘)d.)}.ﬁ\j ci\.).bj cAA’SﬁJ ‘;)j-’j céj\mj [ZE ) ﬁ}.:J\ BV

5.0 wg o e owr
.((owuﬂjcd:g\,aﬁ

“Kami hayati petang kami dan petang yang penuh
Kekuasaan bagi Allah tuhan sekalian alam. Ya
Allah, aku memohon kepada-Mu kebaikan malam
ini serta pembukaan, pertolongan, cahaya (taufiq
dan hidayah), keberkatan dan petunjuk yang ada
padanya. Dan aku berlindung dengan-Mu daripada
s,  kejahatan malam ini dan kejahatan yang datang

selepasnya.”
ey
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%
90-(16) Baca pada waktu pagi:" k%

~0 ~ 0

o2 Jf‘) cuo)bY\ S.Z.K ch cfﬁb\’\ ;.hé é& \.ow\))
dKujw;@oyj\u\wé@‘%Mw
.«;,35,,:.4\&

“Kami hayati pagi ini di atas landasan fitrah Islam, di
atas kalimah ikhlas (yakni kalimah: &) ¥} 41} YY) dan
di atas agama Nabi kami Muhammad (&), yang
juga agama bapa kami Nabi Ibrahim yang lurus lagi
tunduk kepada Allah dan baginda bukanlah seorang
yang musyrik.”

Baca pada waktu petang:

o0 - 0%

\Mu o2 ég, cuaBL'—-Y\ &K&j cf)LN\ 5k éc L..\.....,a\»
deujmwM,\wm@‘gm

WS J’iﬂ\
“Kami hayati petang ini di atas landasan fitrah Islam,
di atas kalimah ikhlas (yakni kalimah: 4\ ¥} 4}l ¥) dan

di atas agama Nabi kami Muhammad (&), yang juga
agama bapa kami Nabi Ibrahim ($2) yang lurus lagi

1 Ahmad (3/406,407) dan Ibn al-Sunni dalam Amal al-Yawm wa al-Laylah
(#34). Lihat Sahih al-Jami (#4674,4/209). Kedua-dua doa adalah daripada
satu laporan, tetapi dipisahkan untuk kemudahan. e
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5 tunduk kepada Allah dan baginda bukanlah seorang

yang musyrik.”

91-(17) Dibaca 100 kali:

T2 5 ) Sl
“Maha Suci Allah dan segala pujian bagi-Nya.”®
92-(18) Dibaca 10 kali” atau sekali sahaja® ketika

penat:
i&}ij cj.:é-\ :Sj cw\ ij czj &gfa \j;:\.‘;’ cédd\ Yl’/l YT»
(8 5065 §

“Tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan
Allah yang Esa, tiada sekutu bagi-Nya, bagi-Nya
segala kekuasaan dan bagi-Nya segala pujian, dan
Dia maha berkuasa di atas setiap sesuatu.”

1 Muslim (#2723, 4/2071).
2 Al-Nasa'i dalam Amal al-Yawm wa al-Laylah (#24) daripada hadis
Abu Ayyab al-AnSari (), “Sesiapa yang baca ayat ini sepuluh kali
pada waktu pagi, Allah akan menulis sepuluh pahala (hasanat) untuk dia,
mengampuni sepuluh kesalahannya, memberi dia pahala seperti orang
yang memerdekakan sepuluh hamba sahaya, dan melindungi dia daripada
syaitan. Sesiapa yang membaca ayat ini sepuluh kali pada waktu petang
juga mendapat semua ganjaran yang sama.” Lihat juga Sabib al-Targhib wa
al-Tarhib (#650, 1/272) dan Tulyfah al-Akbyar (h. 55) oleh Shaykh Ibn Baz.
3 Abu Daud (#5077, 4/319), Ibn Majah (#3867), dan Ahmad (4/60). Lihat
> Sahib al-Targhib wa al-Tarhib (1/270), Sabih Abi Daud (3/957), Sabib
%\} 1bn Majah (2/331), dan Zad al-Ma ad (2/377).
M
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93-(19) Dibaca 100 kali pada waktu pagi:" k%

-
-

I ghy il QU T @y & Y sas dn N1 )
"j-’“wgﬁ

“Tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan
Allah yang Esa, tiada sekutu bagi-Nya, bagi-Nya
segala kekuasaan dan bagi-Nya segala kepujian, dan

Dia maha berkuasa di atas setiap sesuatu.”

94-(20) Dibaca tiga kali pada waktu pagi:

s -

os %1, . T 1 . W or . Az 03
Ai5E A3 cduwld LDy (Al)S DS a3 Al ylboeww)
s ) ‘o ) A8 8 9 AN O

-
-l P

“Maha Suci Allah dan aku memuji-Nya sebanyak
makluk ciptaan-Nya, keredhaan diri-Nya, seberat
timbangan Arasy-Nya dan sebanyak tinta Kalimah-
Nya.”(z)

95-(21) Dibaca waktu pagi:
L M’f::) 9“&” /3 4\:.)5 \33)3 c\;é\; \:.1.9 é«‘jt‘j é! ;2:“\))
“Ya Allah, aku memohon daripada-Mu ilmu yang

bermanfaat, rezeki yang baik dan amalan yang

1 Fath al-Bari (#3293, 4/95) dan Muslim (#2691, 4/2071).
2 Muslim (#2726, 4/2090).
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96-(22) Dibaca 100 kali sehari:
s oy iz

Aku memohon keampunan daripada Allah dan aku
bertaubat kepada-Nya.?

97-(23) Dibaca tiga kali pada waktu petang:

.«31.; b 7% u,g 9\3@\ 5.%0\ ol %ﬁf»
Aku berlindung dengan kalimah-kalimah Allah yang
sempurna daripada kejahatan makhluk-makhluk

yang jahat.®)
98-(24) Dibaca 10 kali:

.«.;.iﬁ \:::s; J’.E fj':“j j.:a ;@LU\»
Ya Allah, kurniakanlah selawat dan salam ke atas
junjungan kami Nabi Muhammad.®

1 Ibn Majah (#925) dan Ibn al-Sunni dalam ‘Amal al-Yawm wa al-Laylah
(#54). ‘Abd al-Qadir dan Shuaib al-Arnaut menyatakan sanadnya baik
(hasan) dalam semakan semula Zad al-Ma ad (2/375).

2 Fath al-Bari (#6307,11/101) dan Muslim (#2702, 4/2075).

3 Ahmad (2/290),al-Nasa'i dalam Amal al-Yawm wa al-Laylah (#590), dan
Ibn al-Sunni (#68). Lihat juga Sahik al-Tirmizi (3/187), Sahilh I6n Majah
(2/266), dan Tubfah al-Akhyar (h. 45).

4 Al-Tabarani melaporkan hadith ini dengan dua sanad; satu daripadanya

N berstatus boleh dipercaya (jayyid). Lihat Majma ‘al-Zawa'id (10/120) dan

.
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%fé;i% Bacaan Sebelum dan Selepas Tidur

99-(1) Apabila Rasulullah (¢2) hendak tidur di tempat
tidurnya pada waktu malam, baginda menyatukan
kedua-dua tapak tangannya dan meniup kedua-
duanya lalu membaca:

Py s >4

5 0 30 B 5 AT By e

(OSSR K55 9 335
Dengan nama Allah yang Maha Pemurah, lagi Maha
Mengasihani. “Katakanlah (wahai Muhammad):
(Tuhanku) ialah Allah Yang Maha Esa. Allah yang
menjadi tumpuan sekalian makhluk untuk memohon

sebarang hajat. Dia tidak beranak dan Dia pula tidak
diperanakkan. dan tidak ada seseorang pun yang

serupa dengan-Nya.” (Surah al-Ikhlas, 4-112:1)

vz - [ TaarE Pt R e
72005 (DGR 0 2 e 0 QT 500l I8 iy
s (T 3 G EATS R  (9 28515 56

s</// e s w A

Dengan nama Allah yang Maha Pemurah, lagi Maha
Mengasihani. “Katakanlah (wahai Muhammad): Aku

Sabih al-Targhib wa al-Tarkib (#656, 1/273).

)

(‘

Py




.IE (Sarah al-Falaq, 5-113:1)
o A A%
Secl

>

28~

berlindung dengan (Allah) Tuhan yang menguasai
waktu subuh, daripada kejahatan sekalian makhluk,
dan daripada kejahatan malam apabila ia gelap-gelita,
dan daripada kejahatan tukang-tukang sihir yang
menghembus pada simpulan-simpulan dan ikatan-
ikatan, serta dari kejahatan orang yang dengki
apabila dia bertindak (menurut) hasad dengkinya.”

) & O @ e
3R AT 3“

POy .Li,j 1
Dengan nama Allah yang Maha Pemurah, lagi Maha
Mengasihani. “Katakanlah (wahai Muhammad): Aku
berlindung dengan (Allah) Tuhan (yang memelihara
dan menguasai) sekalian manusia. Yang Memerintah
sekalian manusia. Tuhan yang berhak disembah
oleh sekalian manusia. Dari kejahatan (bisikan)
syaitan yang biasa bersembunyi. Yang membisikkan
(kejahatan) ke dalam hati manusia. (Iaitu pembisik

dan penghasut) dari kalangan jin dan manusia.”
(Stirah al-Nas, 6-114:1)

Kemudian baginda menyapu dengan kedua-duanya
bahagian tubuh yang mampu dicapai oleh baginda.

e
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B
Baginda memulakannya dari kepala, kemudian muka k@
dan seterusnya bahagian hadapan tubuh. Baginda
melakukannya sebanyak tiga kali."”

»,/ //))/ ;}};/ P ,t o B 20 < -

ry\l,w,wwrﬁx\&a@ QYA (2)-100

)

‘éaq:\;\j\ ,omca...s d,d\ 13 ¢yo u@Y b ARRAGALI]
AEGY ke Py 5ot b r@; G5 Sein
{ AT G e 2335, GG 00885

“Allah, tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan
Dia, Yang Tetap hidup, Yang Kekal selama-lamanya
mentadbirkan (sekalian makhluk-Nya). Yang tidak

mengantuk usahkan tidur. Yang memiliki segala

\ \,.,

v

yang ada di langit dan yang ada di bumi. Tiada
sesiapa yang dapat memberi syafaat (pertolongan)
di sisi-Nya melainkan dengan izin-Nya, Yang
Mengetahui segala yang ada di hadapan mereka
dan segala yang ada di belakang mereka, sedang
mereka tidak mengetahui sesuatu pun daripada
(kandungan) ilmu Allah melainkan perkara yang
Allah berkehendak (untuk memberitahu kepada
mereka). Luasnya Kursi Allah meliputi langit
dan bumi, dan tiadalah menjadi keberatan bagi
Allah untuk menjaga serta memelihara kedua-

1 Fath al-Bari (#5017, 9/62) dan Muslim (#2192, 4/1723).
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o duanya (langit dan bumi) dan Dialah Yang Maha

Tinggi (darjat kemuliaan-Nya), lagi Maha Besar
(kekuasaan-Nya).” (Sarah al-Baqarah, 2:255)""

L5, © g Lgzs vz o A A ags o
K 553400 53 on L) 5 TG 35 500 30101
o sor T ?

4 AL /‘)/ _, v
NEF A R SRI . P A

2

PR P s cord Soeri o, t A <7
3 o il Zi)5 O ik G Gl 1SS
P

“Rasulullah telah beriman dengan segala yang
diturunkan kepadanya daripada Tuhannya.
Demikian juga orang-orang yang beriman;
Semuanya beriman kepada Allah dan para malaikat-
malaikat-Nya, kitab-kitab-Nya serta rasul-rasul-Nya.
(Mereka berkata): ‘Kami tidak membezakan di antara
seorang rasul dengan rasul-rasul yang lain.” Mereka
berkata lagi: ‘Kami dengar dan kami taat. (Kami

, ~memohon) keampunan-Mu wahai Tuhan kami

1 Fath al-Bari (#2311, 4/487).
ey
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dan kepada-Mu jualah tempat kembali.’ Allah tidak
memberatkan seseorang melainkan dengan sesuatu

yang terdaya dilakukan olehnya. Dia mendapat

pahala daripada kebaikan yang diusahakannya

dan dia juga menanggung dosa dari kejahatan

yang diusahakannya. (Mereka berdoa dengan

berkata): ‘Wahai Tuhan kami! Janganlah Engkau

mengirakan kami bersalah jika kami terlupa atau

kami tidak sengaja. Wahai Tuhan kami! Janganlah

Engkau bebankan kepada kami bebanan yang berat
seperti yang telah Engkau bebankan kepada orang-
orang yang terdahulu daripada kami. Wahai Tuhan

kami! Janganlah Engkau pikulkan kepada kami
sesuatu yang kami tidak terdaya memikulnya, dan

maafkanlah kesalahan kami serta ampunkanlah dosa

kami dan berilah rahmat kepada kami. Engkaulah

Penolong kami. Oleh itu, tolonglah kami untuk
mencapai kemenangan ke atas kaum-kaum yang
kafir.” (Sarah al-Bagarah, 2:285-286)"

ESAT B hady] A3 s Eads 35 Gl (4)-102
e e fa: - 131:’7 ’fc/e;° ~ I %7
Bl o BaF L hasb QLT &l (G756 sae

T AbA|

1 Fath al-Bari (#4008, 9/94) dan Muslim (#808, 1/554).
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;; “D

engan nama-Mu wahai Tuhanku aku
letakkan lambungku dan dengan nama-Mu aku
mengangkatnya. Sekiranya Engkau memegang
rohku (mati) maka ampunilah ia, sekiranya Engkau
lepaskan ia, maka peliharalah ia sebagaimana Engkau
menjaga hamba-hamba Engkau yang soleh.”®

B & ey &y i G S ) 240 (5)-103
Q) 21 Sae s Gl G5 dghis b Ui §) a2

W et
“Ya Allah, Engkau telah menciptakan diriku (rohku)
dan Engkau mematikannya (ketika aku tidur),

8

di bawah kekuasaan-Mu urusan kematian dan
kehidupannya, sekiranya engkau menghidupkannya
peliharalah ia, sekiranya engkau mematikannya
ampunilah ia. Ya Allah, Sesungguhnya aku memohon

»(2)

daripada-Mu kesejahteraan.
104-(6) Dibaca tiga kali:

s L0~ _

)
(I3l Cadap Ehlis g b

“Ya Allah peliharalah aku daripada azab-Mu pada
b 1 Al-Bukhari (#6320, 11/126) dan Muslim (#2714, 4/2084).
% 2 Muslim (#2712, 4/2083) dan Ahmad (2/79) dengan lafaz yang berbeza.
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hari Engkau bangkitkan hamba-hamba-Mu.”® ’>§‘

.«L:._-;.B éjﬁ ;{U\ sl (7)-105

“Ya Allah dengan nama-Mu aku mati (tidur) dan

9(2)
.((;MWJ\ é\’/‘;.:.'»

)
A4y 3D

dengan nama-Mu aku hidup (jaga).
106-(8) Baca 33 kali:

“Maha Suci Allah.”
Kemudian baca 33 kali:

“Segala puji bagi Allah.”
Kemudian baca 34 kali:

,«j;f | 2&3\»
“Allah Maha Besar.”®

1 Abu Daud (#5045, 4/311) dengan lafaz berbeza dan al-Tirmizi (#3398).
Al-Albani menyatakannya sahih; lihat Sahib al-Tirmizi (3/143).

2 Nota penterjemah: Di sini, mati dan hidup adalah perumpamaan bagi tidur
dan waktu jaga. Kerana inilah, susunan kata ini terbalik. Dalam konteks
lain,yang hidup disebut sebelum kematian. Lihat Sarah al-Baqgarah (2:258),
Siirah Ali Tmran (3:156), dan Sirah al-A'raf (7:158), dan banyak lagi contoh
lain. Fath al-Bari (11/113) dan Muslim (#2711, 4/2083).

3 Fath al-Bari (#3705, 7/71) dan Muslim (#2727, 4/2091). e
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5580 05 5 S B et ¥ 055 5 cpulanl
PEAPSE Y FCh PR 5 25 el 5Tl 54l J..;Y\’
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ol b &5y i vbﬁ FEERIAICH RN

«J.uj\ e \.:...i:\’ Gl s ua.%\ ‘;G" Gl g3
“Ya Allah, Tuhan (Yang memiliki) tujuh lapis langit
dan bumi, Tuhan Arasy yang agung, Tuhan kami

R

dan Tuhan setiap sesuatu, (Tuhan) Yang membelah
(menumbuhkan) biji (tumbuh-tumbuhan) dan butir
(buah-buahan), Yang menurunkan Taurat, Injil,"”
dan Furqan (Al-Quran), aku berlindung dengan-Mu
daripada kejahatan setiap sesuatu, Engkaulah Yang
Berkuasa ke atasnya. Ya Allah, Engkau Yang Awal
tiada sebelum-Mu sesuatu, Engkau Yang Akhir tiada
selepas-Mu sesuatu. Engkaulah Yang Zahir (Maha
Tinggi) dan tiada di atas-Mu sesuatu, Engkaulah
Yang Batin (Yang Maha dekat daripada hamba-
hamba-Nya dengan ilmunya) dan tiada sesuatu
yang lebih dekat dari-Mu, jelaskanlah daripada
, kami hutang kami dan berikanlah kami kekayaan

1 Kitab yang diturunkan kepada Nabi Tsa.
ey
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(1)

agar kami bebas daripada kefakiran.

2223 <1575 BUS (Uil UZabl o) g 2220 (10)-108

Wy 5 38T 3

“Segala puji bagi Allah yang memberi makan dan

memberi minum kepada kami dan mencukupkan

kami serta memberi tempat berteduh kepada kami.

Alangkah ramainya orang yang tidak ada yang
mencukupkannya dan tidak ada tempat untuk
berteduh.”?®

cuaﬂ\j Sl G S Rl JE Zln (11)-109

u—od.uj:—\ iw\ lﬁlg\i@\ 3&.&3;@»5

“Ya Allah, Engkau mengetahui yang ghalb dan yang
nyata, Pencipta langit dan bumi, Tuhan dan Pemilik
setiap sesuatu, aku bersaksi bahawa tiada Tuhan yang
berhak disembah melainkan Engkau, aku berlindung
dengan-Mu daripada kejahatan diriku dan kejahatan
syaitan dan segala tipu dayanya, dan aku berlindung
daripada aku sendiri terdorong untuk melakukan

1 Muslim (#2713, 4/2084).
2 Muslim (#2715, 4/2085).
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kejahatan atau aku mendorong seorang Muslim

(orang lain) untuk melakukannya.”"

o By @352N ¢ Liesll 35 ) 2 (12)-110
%&\U 3.}::;
Membaca Sarah as-Sajdah dan Sarah al-Mulk.?

P
X4

Mi} Z.J:) 4“\6 \.j-\ cduj\ gﬁ-;j &.—‘.;:w-jj
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“Ya Allah, aku serahkan diriku kepada-Mu dan
aku serahkan urusanku kepada-Mu dan aku
hadapkan mukaku kepada-Mu dan aku sandarkan
belakangku ini kepada (kekuasaan) Engkau, dengan
mengharapkan (rahmat)-Mu dan takutkan (Azab)-
Mu, tiada tempat pergantungan dan tiada tempat
untuk menyelamatkan diri daripada-Mu kecuali
kepada-Mu, aku beriman dengan kitab-Mu yang

Engkau turunkan dan aku beriman dengan Nabi-

1 Al-Tirmizi (#3392). Al-Albani menyatakannya sahih dalam Sahih al-
Tirmizi . Lihat juga Abu Daud (#5083, 4/317).

2 Al-Tirmizi (#3404) dan al-Nasa1 dalam Amal al-Yawm wa al-Laylah #707).
Lihat Sabib al-Jami (#4873, 4/255).
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Mu yang Engkau utuskan.”®

%ﬁ%’ Doa apabila Membalikkan Diri pada
Waktu Malam ketika Tidur

G5 233l oyl OF GEi A &0 Y1 ) ¥ 112

RN 5 G
“Tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan
Allah, Tuhan Yang Maha Esa lagi Maha Kuasa,
Tuhan langit dan bumi serta segala yang berada di
antara keduanya, Yang Maha Berkuasa lagi Maha

Pengampun.”(z)

%%b Doa apabila Terganggu dan Terkejut
ketika Tidur atau Rasa Kesepian
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“Aku memohon perlindungan dengan Kalimah-

€0

1 Fath al-Bari (#6313, #6315, #7488, 11/113) dan Muslim (#2710, 4/2081).
2 Al-Hakim (1/540) mengesahkan ini sebagai sahih dan al-Dhahabi

sependapat, dan al-Nasa'1 dalam Amal al-Yawm wa al-Laylah (#757). Lihat
Sahih al-Jami‘(#4693,4/213).
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kalimah Allah yang sempurna daripada kemurkaan-
Nya dan azab-Nya, daripada kejahatan hamba-
hamba-Nya dan daripada hasutan syaitan-syaitan

dan daripada syaitan mendekatiku.”®

%ﬁ} Perkara yang Perlu Dilakukan apabila

Bermimpi Sesuatu yang Menakutkan

%

114-(1) Ludah ke sebelah kiri 3 kali.

Minta perlindungan dengan Allah daripada syaitan
dan daripada perkara buruk yang telah dilihatnya, 3
kali:

'“(‘:-:‘;"jj\ 9\.5.3.2.3\ e gL.LU\a Zj}.i»
Aku mohon perlindungan Allah daripada syaitan
yang direjam.

Jangan menceritakan mimpinya kepada seseorang

pun.?

Menukarkan posisi tidurnya.(3)

1 Abu Daud (#3893, 4/12); lihat Sabih Abi Dawid (#3893).
2 Arahan ini adalah sebahagian daripada hadis direkodkan oleh Muslim
(#2261, 4/1772) dan al-Bukhari (#7044).

3 Muslim (#2262, 4/1773).




PERISAT 11110000 10 e daripada A uran dan sunna

~  MUSLIM *%4‘%
115-(2) Bangun untuk melakukan solat jika ingin

rnelakukannya.(l)

Q%b Doa Qunut Dalam Solat Witir

Edle yond 6’\‘) Eadd Syond dua\ ;@.U\» (1)-116
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“Ya Allah, berilah aku hidayah sebagaimana mereka
yang telah Engkau beri hidayah. Dan berilah
kesihatan kepadaku sebagaimana mereka yang
telah Engkau berikan kesihatan. Dan peliharalah
aku sebagaimana orang-orang yang telah Engkau
pelihara. Dan berkatilah aku pada nikmat-nikmat
yang telah Engkau kurniakan dan selamatkanlah aku
daripada sebarang kejahatan dan bahaya yang telah
Engkau tetapkan. Maka, sesungguhnya Engkaulah
yang menghukum dan tiada yang menghukum ke
atas-Mu. Sesungguhnya tidak akan hina orang yang
Engkau telah kasihi dan tidak akan mulia orang yang

(‘

telah Engkau musuhi. Maha Berkat Engkau, wahai
1 Muslim (#2263, 4/1773). é‘
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Tuhan kami dan Maha Tinggi.”<1)

)
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“Ya Allah, aku berlindung dengan keredhaan-Mu
daripada kemurkaan-Mu dan aku berlindung
dengan kemaafan-Mu daripada hukuman-Mu dan
aku berlindung dengan-Mu daripada kemurkaan-
Mu, aku tidak mampu untuk memuji-Mu dengan
pujian yang selayaknya sepertimana Engkau memuji

diri-Mu sendiri.”®

5 adly s Jad 6 LS G 2l 3)-118
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1 Abu Daud (#1425), Ahmad (1/200), al-Bayhaqi (2/209, 497, 498), al-
Tirmizi (#464), Ibn Majah (#1178), al-Nasa'1 (1/252), al-Hakim (3/172),
dan al-Darimi (1/373). Frasa di antara kurungan adalah daripada al-Bayhaqi.
Lihat Sahik al-Tirmizi (1/144), Sahih 1bn Majah (1/194), dan Irwa’ al-
Ghalil (1/172).

2 Abu Daud (#1427), al-Tirmizi (#3561), al-Nasa'1 (#1/252), Ibn Majah

1bn Majah (1/194), dan Irwa’ al-Ghalil (2/175).

E;A (#1179), dan Ahmad (1/96,118, 150); lihat Sabih al-Tirmizi (3/180), Sahih
o
Ty
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“Ya Allah, hanya Engkaulah sahaja yang kami sembah
dan kepada-Mu kami solat dan kami sujud. Kepada
Engkau kami beramal dan segera berbakti. Kami
mengharapkan limpah rahmat-Mu dan kami gerun
akan azab seksaan-Mu. Sesungguhnya azab seksaan

-Mu hanyalah ditimpakan ke atas orang-orang kafir.
Ya Allah, kami memohon pertolongan-Mu, kami
memohon keampunan-Mu dan kami memuji-Mu
dengan kebaikan, kami tidak akan kufur kepada-Mu,
kami beriman kepada-Mu, kami tunduk kepada-Mu

dan kami berlepas diri daripada mereka yang kufur
kepada—Mu.”(l)

%ﬁ} Bacaan Selepas Solat Witir

119- Dibaca sebanyak 3 kali:
'«U’J’Jﬁj\ d}.é.n\ a\:’r.;:q))
“Maha Suci Tuhan lagi Maha Suci.”

...dan bacaan kali yang ketiga dibaca dengan suara

yang nyaring dan dipanjangkan. Kemudian baca:

1 Al-Bayhaqi dalam Sunan al-Kubri (2/211) yang menyatakan sanadnya
sahih. Al-Albani berkata dalam Irwai’ al~-Ghalil (2/170),“... dan sanad ini
sahih.” Senarainya berakhir pada ‘Umar ibn al-Khattab ().
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“Tuhan Malaikat dan Roh.”®
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%@fﬂoa ketika Sedih
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“Ya Allah, sesungguhnya aku adalah hamba-Mu, anak
kepada hamba-Mu, anak kepada hamba perempuan-
Mu, ubun-ubunku di Tangan-Mu, terlaksana
hukuman-Mu dan adil kehakiman-Mu terhadapku,

aku memohon kepada-Mu dengan setiap nama

yang Engkau telah namakan diri-Mu dengan-Nya,
atau yang Engkau turunkan di dalam kitab-Mu,
atau Engkau telah mengajarnya kepada seseorang
daripada makhluk-Mu, atau yang tersembunyi

1 Al-Nasa1 (3/244), al-Daraquini, dan lain-lain. Bahagian kedua adalah
tambahan daripada al-Daraquini (2/31) sanadnya sahih. Lihat Zad a/-
Ma'ad (1/337) dengan semakan semula oleh Shu‘ayb al-Arna‘at dan ‘Abd
al-Qadir al-Arna‘at.

ey
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pada ilmu ghaib di sisi-Mu, jadikanlah Al-Quran

penenang hatiku, cahaya di dadaku, penghapus
»(1)

kedukaanku dan penghilang kesusahanku.

s 5%
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“Ya Allah, aku berlindung dengan-Mu daripada
ditimpa kesusahan dan kedukaan, daripada

kelemahan dan kemalasan, daripada kedekut dan

perasaaan takut dan daripada desakan berhutang

serta paksaan dan kezaliman orang. »@)

%5 Doa ketika Ditimpa Bencana

Sl &5 A0 ) ) Y (b s &1 ) A Y (1)-122
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“Tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan

z z
-~

Allah, Yang Maha Agung lagi Maha Lemah Lembut.
Tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan Allah,

1 Ahmad (1/391) dan al-Albani menyatakan statusnya sebagai sahih dalam
al-Kalim al-Tayyib (#124).
2 Al-Bukhari (#6363, 7/158). Lihat Fath al-Bari (11/173).

(‘




) PERISAT 111000 001 dun ki i A1 Quess dan S
fo MUSLIM

i

Tuhan Arasy yang agung, tiada Tuhan yang berhak
disembah melainkan Allah, Tuhan langit dan bumi
dan Tuhan Arasy yang mulia.”"”

~

e B35 nd J) e 36 45351 8RS 20 2)-123
AES) Ylﬁl NENY L}_Li éc}.@\j
“Ya Allah, rahmat-Mu aku pinta, maka janganlah

Engkau serahkan urusanku kepada diriku

walaupun sekelip mata dan perelokkanlah urusanku
keseluruhannya, tiada Tuhan yang berhak disembah

melainkan Engkau.”(z)

(Gl e X 5 Al G A Y (3)-124

$Tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan
Engkau, Maha Suci Engkau, sesungguhnya aku telah
tergolong daripada orang-orang yang zalim.} (Sarah
al-Anbiya’, 21:87)""

Zo ~ 2

WEE & 3 AT (35 A o (1)-125
“Allah, Allah Tuhanku, tidak akan aku sekutukan-

1 Al-Bukhari (#6346, 7/154) dan Muslim (#2730, 4/2092).

2 Abu Daud (#5090, 4/324) dan Ahmad (5/42). Al-Albani menyatakan
statusnya baik (hasan) dalam Sabih Abi Dawaid (3/959).

3 Al-Tirmizi (#3505,5/529) dan al-Hakim (1/505) yang menyatakan hadith
ini sahih dan al-Dhahabi sependapat. Lihat Sabih al-Tirmizi (3/168).

%
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Nya dengan sesuatu.”®

%} Doa ketika Berhadapan dengan Musuh

ARy o 7 fpa B 39255 on, o5 (3 UaZ U) L3I (1)-126

“Ya Allah, sesungguhnya kami jadikan Engkau
sebagai penghapus dan pemusnah mereka (musuh)
dan kami berlindung dengan-Mu daripada kejahatan

mereka.”?

35 Joal &y 1g el ESTy (i S S (2)-127
A J361 alg A
“Ya Allah, engkaulah Pembantuku dan Engkaulah

Penolongku dan dengan pertolongan Engkaulah
aku bertahan, berperang dan mengalahkan musuh.”®

-8 0 .

1S 225 Al B3 (3)-128
“Cukuplah bagi kami Allah sebagai penolong, dan
Allahlah sebaik-baik penolong.”®

1 Abu Daud (#1525, 2/87). Lihat juga Sahih I6n Majah (2/335).

2 Abu Daud (#1537,2/89) dan al-Hakim (2/142) yang menyatakan ia sahih
dan al-Dhahabi sependapat.

3 Abu Daud (#2632, 3/42) dan al-Tirmizi (#3584, 5/572); lihat Sabhikh al-
Tirmizi (3/183).

4 Al-Bukhari (#4563, 5/172).
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%ﬁéb Doa ketika Takutkan Kezaliman
Pemerintah

S r“h’d‘ S S C“““ olyeid &5 ;.gm» (1)-129
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“Ya Allah, Tuhan tujuh lapis langit dan Tuhan Arasy
yang agung, jadilah pelindungku daripada (sebutkan
nama orang yang ingin dihindari kezalimannya)
dan kuncu-kuncunya daripada makhluk-Mu yang
mahu bertindak jahat dan ganas ke atasku. Sangat
ampuh perlindungan-Mu dan sangat tinggi pujian-
Mu, Tiada tuhan yang berhak disembah melainkan

(1)

Engkau.
130-(2) Dibaca 3 kali:

uu\w;;\im ww,w; b 5T

o w7 o 0~

obj.o-j cg)b J.A...cﬂ o wab 3!\ u@ﬁ!\ &s ger g\
5 J oo 2 (Yl G G wsthy 4t

dalam Sahih al-Adab al-Mufrad (#545).

g 1 Al-Bukhari dalam a/~Adab al-Mufrad (#707) dan al-Albani berkata ia sahih,

9% R
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“Allah Maha Besar, Allah Maha Perkasa daripada
semua makhluknya. Allah Maha Perkasa daripada
semua yang aku takuti dan berhati-hati terhadapnya,

aku berlindung dengan Allah Yang tiada tuhan
yang berhak disembah selain daripada-Nya, yang

memegang tujuh lapis langit daripada terjatuh .

menimpa bumi kecuali dengan izin-Nya, daripada
kejahatan ... (sebutkan nama orang yang ingin
dihindari kezalimannya) dan pengikut serta kuncu-
kuncunya daripada kalangan jin dan manusia. Ya
Allah, peliharalah aku daripada kejahatan mereka.
Sangat tinggi pujian-Mu dan Sangat ampuh
perlindungan-Mu, Maha Berkat nama-Mu, Tiada
Tuhan yang berhak disembah melainkan Engkau.”®

%@% Doa ke Atas Musuh

S a5 oS 5 131
“Wahai Tuhan yang menurunkan kitab, yang pantas

1 Al-Bukhari dalam a/~Adab al-Mufrad (#708) dan menurut al-Albani dalam
Sabih al-Adab al-Mufrad (#546) ini sahih. et
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5 perhitungannya, kalahkanlah pakatan kuffar. Ya

Allah, kalahkanlah mereka dan goncang serta

»(1)

gugatkanlah kedudukan mereka.
e .
¢%3 Doa apabila Takutkan Musuh
.«éi; \':f r.é—u-ﬂs ’”:;, | (’lﬁ}\» -132

“Ya Allah, lindungilah aku daripada kejahatan mereka
dengan apa jua (cara) yang Engkau kehendaki.”?

&
% Doa Bagi Mereka yang Was-Was Dalam
Beriman

133-(1) Hendaklah memohon perlindungan dengan
Allah:

,«5&3\_3 3 jﬁ»
“Aku mohon perlindungan Allah.”

Berhenti daripada memikirkan perkara yang

meragukan.m)

. 1 Muslim (#1742, 3/1362).

2 Muslim (#3005, 4/2300).
% 3 Fath al-Bari (#3276, 6/336) dan Muslim (#134, 214, 1/120).
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(a5 il EXED (2)-134 7?

“Aku beriman dengan Allah dan Rasul-rasul-Nya.”"”
135-(3) Baca ayat:

AN S s Bty 2% 450 5N,
“Dialah yang awal dan Dialah yang akhir. Dialah
yang zahir (Maha tinggi) dan Dialah yang batin
(Yang Ilmu-Nya meliputi segala sesuatu), Dialah

yang Maha Mengetahui segala sesuatu.” (Surah al-
Hadid, 57:3)?

Q’Eﬁ%’” Doa supaya Dapat Membayar Hutang

bk bl s 58 A2 281 Z4h (1)-136

“Ya Allah, cukupkanlah aku dengan segala perkara
yang telah Engkau halalkan daripada (berkeperluan
kepada) segala perkara yang telah Engkau haramkan.
Kayakanlah aku dengan kelebihan Engkau daripada
meminta-minta kepada orang lain.”®

1 Muslim (#134, 212, 1/119, 120).

2 Abu Daud (#5110, 4/329) dan al-Albani berkata statusnya baik (hasan)
dalam Sabih Abi Daud (3/962).
3 Al-Tirmizi (#3563, 5/650); lihat Sabih al-Tirmizi (3/180). !

)
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“Ya Allah, aku berlindung dengan-Mu daripada
ditimpa kesusahan dan kedukaan, daripada

kelemahan dan kemalasan, daripada kedekut dan
. perasaaan takut dan daripada desakan berhutang

serta paksaan dan kezaliman orang.”®

@%3’ Doa Menghilangkan Was-Was Dalam Solat
atau ketika Membaca Al-Quran

138- Baca:

«f""")\ ola \g.a 4.0\; .sj.c—\»
“Aku berlindung dengan Allah darlpada syaitan yang

direjam.”?

Kemudian ludah ke sebelah kiri tiga kali.
%

1 Al-Bukhari (#6363, 7/158).
% 2 Muslim (#2203, 4/1729).
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Q"Eﬁ? Doa untuk Dipermudahkan Sebarang Urusan

\SL O3 3.;.4:- é..:B c)i.;.:u u»’i“f G \jl Jes N ;.gjl\» -139

.«}Q.L Edi
“Ya Allah, tidak ada kemudahan kecuali sesuatu
yang Engkau permudahkan, Dan Engkau mampu

menjadikan sesuatu kesusahan itu mudah sekiranya

Engkau kehendaki.”V

*ﬁ%@? Apa yang Perlu Diucap dan Dilakukan
apabila Berdosa

140- Setiap orang yang melakukan dosa hendaklah
berwuduk dengan sempurna. Kemudian mengerjakan
solat sunat (taubat) dua rakaat. Kemudian, memohon

keampunan (beristighfar) daripada Allah, nescaYa

Allah akan mengampunkan dosanya”®

1 Ibn Hibban dalam Sahih Ibn Hibban (#2427) dan Ibn al-Sunni (#351).
Ibn Hajr berkata hadis ini sahih. Dinyatakan juga sahih oleh ‘Abd al-Qadir
al-Arna‘tt dalam semakannya pada a/~-A4z%ar oleh Imam al-Nawawi (h. 106).

2 Abu Daud (#1521, 2/86) dan al-Tirmizi (#406, #3006, 2/257). Al-Albani
menyatakan ia sahih dalam Sahih Abi Daud (1/283).
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’ %ﬁé’b Doa untuk Mengusir Syaitan dan Gangguannya

141-(1) Mohon perlindungan dengan Allah daripada
gangguan Syaitan:

ez ) QLE.:.EJ\ e A4 S}Ej»
. “Aku berlindung dengan Allah daripada syaitan yang

direjam.”®

142-(2) Melaungkan azan.?

143-(3) Membaca zikir dari hadis-hadis Nabi (s)

dan membaca Al-Quran.”’

"%ﬁ% Doa ketika Ditimpa Sesuatu yang Tidak Disukai

1J5 23 G5 ] 38 -144

“Ini adalah ketentuan (takdir) Allah, dan sesuatu yang
dikehendaki-Nya pasti akan dilaksanakan-Nya.”*

1 Abu Daud (1/206) dan al-Tirmizi ; lihat Sabih al-Tirmizi (1/77).
| 2 Al-Bukhar (4608, /151) dan Muslim (4389, 1/291).

3 Muslim (#780, 1/539).
4 Muslim (#2664, 4/2052)
ey
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Q%? Ucapan Tahniah kepada Mereka yang
Mendapat Anak dan Jawapannya

EU} ol &K G ognydl ] &l & 330 -145

G éfajjj e
“Semoga Allah memberkati engkau dengan kelahiran
anak ini dan engkau pula mensyukuri (Allah) yang
mengurniakannya kepadamu, semoga (anak ini)

terpelihara hingga dewasa dan engkau mendapat

layanan yang baik daripada anak ini.”

Jawapan daripada bapa / penjaga kepada orang yang

menyampaikan tahniah:
35555 s AN A5 (e 3555 &0 & 350
“Semoga Allah melimpahkan berkat-Nya ke atas

engkau, membalas (doamu) dengan balasan yang

baik, merezekikamu (anak) seumpamanya serta

memperbanyakkan pahala engkau.”"

1 Lihat a/-Azkar oleh Imam al-Nawawi (h. 349) dan Sabil al-Azkar oleh
Salim al-Hilali (2/713). 2
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%

23> Doa Perlindungan untuk Anak-Anak

146- Rasulullah (s£}) telah berdoa untuk perlindungan

Hasan dan Husain (cucunya) dengan membaca:
:gu*"j Ty du?-w 504» m.a\.J\ A.U\ uL«.L%.a \.5.).&\»
.((A;AY w_c,

“Aku minta perlindungan bagi kamu berdua
dengan kalimah-kalimah Allah yang sempurna
daripada setiap syaitan, binatang yang berbisa dan
bencana ain (pandangan mata yang menimpakan

»(1)

penyakit).
Untuk seorang anak lelaki, gantikan dengan ui-dhu-
ka [J.\..c\]

Untuk seorang anak perempuan, gantikan dengan
uT-dhu-ki [2i.s1].

Untuk lebih daripada dua orang kanak- kanak
perempuan, gantikan dengan u i-dhu-kunna [F*&‘]

Untuk lebih daripada dua orang kanak kanak lelaki,
gantikan dengan uT-dhu-kum [fs:.».s\]

“« 1 Al-Bukhari (#3371, 4/119).
?)" Ny

YRR




PERISAT 11110000 10 e daripada A uran dan sunna

MUSLIM 1%@%

yféé’*
)4

7
@%} Doa Semasa Mengunjungi Orang sakit

W3 5| seB o 6 Y (1)-147

“Tidak mengapa, semoga penyakit ini membersihkan
dosamu, insyaAllah.”®

148-(2) Dibaca sebanyak tujuh kali:

NGRS 5 el g5 &5 daall abl JLh
“Aku memohon kepada Allah Yang Maha Agung,
Tuhan Arasy yang agung, supaya menyembuhkan

engkau.”(z)

TAGB ] [ ] .
Q‘gﬁ% Kelebihan Menziarahi Orang Sakit
149- Sabda Nabi (¢2) yang bermaksud, “Apabila

seorang lelaki mengunjungi saudara muslimnya, maka
(sepanjang perjalanannya) seolah-olah dia berjalan di
taman-taman syurga sehingga dia duduk. Apabila dia
sudah duduk maka rahmat Allah mengelilinginya.
Jika dia berkunjung pada waktu pagi, maka tujuh
puluh ribu malaikat akan mendoakannya hingga
1 Fath al-Bari (#3616,10/118).

2 Al-Tirmizi (#2083) dan Abu Daud (#3106). Lihat Sahih al-Tirmizi (2/210)
dan Sabhib al-Jami (#5766, 5/180).
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ey

»(1)

petang dan begitulah sebaliknya.

%%9 Doa Orang Sakit yang Tidak Mungkin Sembuh

o3 5y G (5555 3 5 2 150
“Ya Allah, ampunilah dosaku. Berilah rahmat

kepadaku dan pertemukan aku dengan teman yang

tinggi darjatnya.”®

151-(2) Ketika hampir wafat, Nabi (42:) memasukkan

kedua-dua tangannya ke dalam air, lalu
menyapukannya ke muka beliau dan membaca:

.«c:[.i.l 9}2.\3, :;! &) Yi 231 ¥
“Tiada tuhan yang berhak disembah melainkan Allah.

Sesungguhnya bagi kematian itu ada kesakitan
(sakarat).”®

-
- ) -

NI )Y @dsg A 1) Y ST A A Y A

Yi (3)-152

Ay a5 U T D N ) & a5 Y s

1 Al-Tirmizi (#969), Ibn Majah (#1442), dan Ahmad (1/97). Lihat Sakih
1b6n Majah (1/244) dan Sabih al-Tirmizi (1/286). Ahmad Shakir juga
menyatakan ia sahih.

2 Al-Bukhari (#4440, 7/10) dan Muslim (#2444, 4/1893).

3 Fath al-Bari (#4449, 8/144). Hadis ini juga menyebut bahawa Nabi ()
bersugi ketika ajal menghampiri baginda.

!
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w5 g ey f
“Tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan
Allah, Allah Maha Besar, tiada Tuhan melainkan
Allah Yang Esa, tiada Tuhan melainkan Allah yang
tiada sekutu bagi-Nya, tiada Tuhan melainkan Allah
yang baginya segala kekuasaan dan bagi-Nya segala
pujian, tiada Tuhan melainkan Allah dan tiada daya

dan upaya melainkan dengan izinan Allah.”®

*’3%3’ Ajaran kepada Orang yang Sedang Nazak

153- Sesiapa yang akhir ucapannya:, “T'iada tuhan
yang berhak disembah melainkan Allah,” Nescaya
dia akan masuk Syurga.?

.«’Aj\l\ \}1 251 3}»

“Tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan
Allah.”

1 Al-Tirmizi (#3430) dan Ibn Majah (#3794). Al-Albani berkata ia sahih;
lihat juga Sabih al-Tirmizi (3/152) dan Sabih Ibn Majah (2/317). ;ﬁ
2 Abu Daud (#3116, 3/190). Lihat Sabikh al-Jami (#6479, 5/432). K'%

)
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éﬁ%ﬁ; Doa ketika Ditimpa Musibah, Kematian
dan Sebagainya

>l ¢ g.s-‘*"‘ t! é};i (:-@m RYErSy ) \35 504\;\» -154
REREN
“Sesungguhnya kami milik Allah dan kepada-Nya

kami akan kembali, Ya Allah, Berikanlah ganjaran
kepadaku di atas musibah yang menimpaku dan

gantikanlah untukku (sesuatu atau seseorang) yang
lebih baik darinya.”"

%@z’%‘ Doa ketika Menutup Mayat

é)\j «(Sebut nama si mati) g}u.} J.g.c-\ ;.Zfﬁ\» -155

I 4815 (G plE) & 4 3 ARSI (gl & 43353
((MAJchJegAcmﬁj w.J\.aJ\ A

“Ya Allah, ampunilah (sebut nama si mati), angkatlah
martabatnya di kalangan orang-orang yang diberi
hidayah, gantilah dia selepas pemergiannya,

, ampunilah kami dan dia wahai Tuhan Sekelian

% 1 Muslim (#918, 2/632).
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MUSLIM *%J%
Alam, perluaskanlah kuburnya dan sinarilah cahaya q

»(1)

di dalam kuburnya.

4%3‘ Doa ke Atas Mayat Dalam Solat Jenazah

80 - 50 So~-

54 e it ey 53 5 b 156
GUBH G 4355 sl ol s Ay 215 255

ay13 o T2 515 80T 80 e Y OB B S
F1 s 3h i) b 6 5555 catd e 13 i

-

ALEN QIRES] AR QAR Getisy
“Ya Allah, ampunilah dia, kasihanilah dia,

selamatkanlah dia, maafkanlah dia, muliakanlah
kedudukannya, perluaskanlah kuburnya, sucikanlah
dia dengan air, salji dan air hujan batu, bersihkanlah
dia dari dosa-dosanya seperti Engkau bersihkan kain
yang putih dari kekotoran, gantikanlah dia rumah
yang lebih baik dari rumahnya, ahli keluarga yang
lebih baik dari ahli keluarganya dan pasangan yang
lebih baik dari pasangannya, masukkanlah dia ke
syurga dan selamatkanlah dia daripada azab kubur

dan azab neraka.”®

1 Muslim (#920, 2/634).
2 Muslim (#963, 2/663). 7
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§ U o) Ldley Banlds ey U Jael 2llb (2)-157
/: ,;1 ;. ;,,,,; o - g’la f:fé, T 77 < ”
£ el W & Gn Gl Gl 6855 &6 485
7 zat - 8% o7 @ s.0% o o o
G 2 Y Al Loyl e a5is U s (a3 D))
/ P I 5.0 %
.((o-\.a.)\.i.L;aJYj ‘U'?\

“Ya Allah, Ampunilah mereka yang masih hidup

dalam kalangan kami dan mereka yang telah mati,
yang ada hadir bersama kami (mensolatkan jenazah
ini) dan yang tiada, yang kecil dalam kalangan kami
dan yang tua serta yang lelaki dalam kalangan kami
dan yang perempuan. Ya Allah, orang-orang yang
Engkau hidupkan di antara kami, maka hidupkanlah
dia dalam Islam, dan orang-orang yang telah Engkau
matikan di antara kami, matikanlah dia dalam
iman. Ya Allah, janganlah Engkau halangi kami
dari pahala si mati dan janganlah Engkau sesatkan

kami selepasnya.”(l)

8 Byl 155 3585 § o3 53 536 §) 24l 1158
-“(i-:-‘:"jj‘ j;&i\ é\j é\jl ‘L’B\j
1 AbuDaud (#3201), al-Tirmizi (#1024), al-Nasa’t (#1988), dan Ibn Majah
%#1498, 1/480). Lihat juga Sabih Itn Majah (1/251).
LRy

9% R
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“Ya Allah, Sesungguhnya fulan bin fulan (sebutkan
nama si mati) kini di dalam jagaan-Mu, dan
bergantung pada tali perlindungan-Mu, maka
peliharalah dia daripada fitnah kubur dan azab
neraka. Engkaulah yang menunaikan janji dan
kebenaran, maka ampunilah baginya dan kasihanilah

dia. Sesungguhnya Engkau Maha Pengampun lagi
Maha Mengasihani.”(l)

& @ J) pes aml Ho 3ke Zh @)-159
Vs 58 315 lils 3 358 Gl OF ) sl 2 58

AR FEH
“Ya Allah, Hamba Engkau dan anak hamba
perempuan Engkau (yang meninggal ini) sangat
mengharapkan belas kasihan Engkau, dan Engkau
Maha Kaya dari mengazabnya. Sekiranya dia
melakukan kebajikan maka tambahkanlah ia pada
kebajikannya dan sekiranya dia berdosa, bebaskanlah

9(2)

dia daripadanya.

1 Ibn Majah (#1499); lihat Sabih Ibn Majah (1/251).

2 Kata Said bin Al-Musayyab (&), “Aku bersolat di belakang Abu Hurairah
() ke atas mayat kanak-kanak yang belum melakukan sebarang kesalahan
lalu aku dengar beliau membaca doa ini.” Al-Hakim (1/359) yang

menyatakan ia sahih dan al-Dhahabi sependapat. Lihat al-Albani, Abkam
al-Jand iz (h. 125).
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‘%Eb Doa Solat Jenazah Kanak-Kanak

(P g":‘-; R i.\.gj ;@L\S\» (1)-160
“Ya Allah, lepaskan dia dari seksaan azab kubur.”®
Elok juga kalau dibaca doa ini:

. J& ;g,u\ G2 \M..v P\ \J», L»Js s ;gm»
G} iy 4 G5 g el A

A5 r-’d-‘ SE QT 485 Ll IS G 3-‘3:?‘:

(Y 5ab) 24 il e 125 i ‘vb b 1 15

Ol Wi “www

“Ya Allah, jadikanlah kematian anak ini sebagai
pahala dan simpanan bagi kedua ibu bapanya dan
pemberi syafaat yang diterima doanya. Ya Allah,
dengan kematian ini beratkanlah timbangan pahala
mereka dan besarkanlah ganjaran bagi mereka.
Kumpulkan dia bersama orang-orang yang soleh
dan letakkan dia di bawah jagaan Nabi Ibrahim.
Selamatkanlah dia dengan rahmat-Mu dari azab

1 Malik di dalam al-Muwatta’ (1/288), al-Bayhaqi (4/9), dan Ibn Abi Shaybah
dalam a/~-MuSannaf (3/217). Shuaib al-Arnaut berkata sanadnya sahih
@djﬂam semakan semula pada Sharh al-Sunnah (5/357) oleh al-Baghawi.
iy

9% R




PERISAT 1.0 Do s 71t dasipads AL Ouess dan Sunne
. impunan Doa dan Zikir daripada Al-Quran dan Sunnah
MUSLIM TQSZ\@‘%

neraka dan gantikanlah dia rumah yang lebih baik
dari rumahnya dan ahli keluarga yang lebih baik
dari ahli keluarganya. Ya Allah, ampunilah datuk
nenek kami, anak cucu kami serta orang-orang yang

beriman sebelum kami.”V

A3 I (55 6 s 20 (1)-161

“Ya Allah, jadikan dia bagi kami sebagai simpanan
pahala, amanah dan ganjaran yang baik.”®

f‘%@’ Ucapan Takziah

-
P

Jobiie b 85 el Gy G316 4y dp-162
“Sesungguhnya kepunyaan Allah segala yang telah
diambil-Nya dan kepunyaan-Nya segala yang
telah diberikan-Nya dan bagi setiap sesuatu di

sisi-Nya mempunyai tempoh ajalnya yang tertentu.

Bersabarlah dan harapkanlah pahala daripada
Allah- ®

1 Lihat Ibn Qudamah, al-Mughni (3/416) dan Shaykh Ibn Baz, a/-Duris
al-Muhimmah li- Amah al-Ummah (h. 15).

2 Al-Baghawi dalam Sharh al-Sunnah (5/357) dan ‘Abd al-Razzaq (#6588).

3 Al-Bukhari (#1284, 2/80) dan Muslim (#923, 2/636).

)
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Elok juga diucap dengan kata:

r)

18l :f’,}fcj Hihe i \3 cE.SJ’.-;i A ;E_Ei»
“Semoga Allah memperbanyakkan pahala kamu
dan memperelokkan perkabungan kamu serta
mengampunkan orang yang telah meninggal.”(l)

{ﬁ% Doa ketika Menurunkan Mayat ke

Dalam Kubur

-~
@

A J gy Bda 65 ) o 163
“Dengan nama Allah dan mengikut sunnah

Rasulullah ().”?
=i .
Qé%% Doa Selepas Mengebumikan Mayat

ot ﬁ,m & 5ad ;_gfu\» ~164
“Ya Allah, ampunlah kesalahannya. Ya Allah,
tetapkanlah dan teguhkanlah hatinya (ketika disoal
oleh malaikat).”®

1 Imam al-Nawawi dalam a/~-Azkar (h. 126).
2 Abu Daud (#3213, 3/314) dengan sanad sahih, manakala riwayat Ahmad
(2/40) dengan lafaz (< J,25 2 5401 +3), yang sanadnya juga sahih.

3 Abu Daud (#3221, 3/315) dan al-Hakim (1/370) yang berkata ia sahih dan
% al-Dhahabi sependapat.
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‘%ﬁ% Doa Ziarah Kubur

Svabedlly a3l e LA Jal il 2500 165
e G20 01 25530 ¢G5 admy 4D 2\ ) Gl

-
-

-

£ 0 5

B3 (T3 o dn JU g B

“Salam sejahtera ke atas kamu wahai penghuni kubur

daripada orang-orang mukminin dan muslimin.

Sesungguhnya kami dengan kehendak Allah akan
mengikuti kamu. [Semoga Allah memberikan
rahmat kepada orang yang pergi dahulu dalam

kalangan kita dan yang akan menyusul kemudian].

Kami memohon kepada Allah kesejahteraan bagi

kami dan kamu.”

5 Doa ketika Angin Ribut

..
Ul

ARZE e B 3,26y s AL ) 2lm (1)-166
“Ya Allah, Aku memohon kepada-Mu kebaikannya dan

aku berlindung dengan-Mu daripada keburukannya.”®

1 Muslim (#975, 2/671) dan Ibn Majah (#1547, 1/494). Lafaz bagi yang
kemudian adalah daripada hadis Buraydah (). Ayat yang di antara
kurungan adalah daripada hadis Aisyah () dirckodkan oleh Muslim
(#974,2/671).

2 Abu Daud (#5097, 4/326) dan Ibn Majah (#3727, 2/1228); lihat Sakih

Por
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i ,pj \4,.9 upj ‘up w‘ i:;;(;g,m» @167
“Ya Allah, aku memohon kepada—Mu kebalkannya,
kebaikan yang terdapat padanya dan kebaikan yang

datang bersamanya. Aku berlindung dengan-Mu
daripada keburukannya, keburukan yang terdapat

. padanya dan keburukan yang datang bersamanya.”"

Py

<%> Doa ketika Mendengar Guruh

82 -5

(OCHESLD 4£=.>BLJ\ a2 is) o 543\ S\Bean -168

“Maha Suci Allah yang para malaikat dan guruh
bertasbih kepada-Nya dan memuji-Nya lantaran
takut kepada-Nya.”(Z)

S . e .
%@f Doa Istisqa (Minta Hujan)
Glo 78 W30 a2 &y o s B8 Ll r,@.\3\» (1)-169
.«J.?le}. )L?\E

1bn Majah (2/305).

1 Al-Bukhari (#3206, 4/76) dan Muslim (#3899, 2/616).

2 Apabila Abdullah bin Az-Zubair () mendengar guruh beliau diam dan
membaca doa ini. A-Muwatta’ (2/992) dan al-Albani berkata sanadnya
sahih, dan dirujuk kepada seorang sahabat.

ey

9% R




“Ya Allah, siramilah kami dengan hujan yang
menyenangkan dan yang mendatangkan kebaikan,
yang menyuburkan, yang memberi manfaat dan
tidak memberi mudharat, yang segera dan tidak
lambat.”®

aGEel 24l el 240 et 2400 2)-170
“Ya Allah, siramilah kami (dengan hujan). Ya Allah,

siramilah kami. Ya Allah siramilah kami.”?®

Gy B A3 (GSE; B3te gh) Zlih (1171
AEL B3

“Ya Allah, siramilah (dengan hujan) hamba-hamba-
Mu dan haiwan-haiwan ternakan-Mu. Sebarkanlah
rahmat-Mu dan hidupkanlah negeri-Mu yang

mati.”®

%ﬁ% Doa ketika Hujan Turun

R A i -172

0

1 Abu Daud (#1169,1/303). Al-Albani berkata ia sahih dalam Sahih Abi Daud
(1/216).

2 Al-Bukhari (#1013, 1/224) dan Muslim (#3897, 2/613).

3 Abu Daud (#1176, 1/305) dan al-Albani menyatakan statusnya baik (hasan)
dalam Sahih Abi Daud (1/218).

)
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5 Ya Allah, cucurilah kami dengan hujan yang

»(1)

memberi manfaat.

%%E% Doa Selepas Hujan Turun

A7y 5.%0\ J.a.;.: G s -173

. “Telah turunnya hujan ke atas kita dengan limpah
@ kurnia dan rahmat daripada Allah.”®

{ﬁ% Doa ketika Hujan Turun Terlalu Lebat
(Agar Berhenti)

cu\J.be fKY\ && ;.Z.U\ \.:.:.L;: \)_3 \" Fw\» -174

.«J.;.:J\ o) cg.ggj\)\ 053
“Ya Allah, turunkanlah hujan (yang terlalu lebat ini)
di sekitar kami dan janganlah ditimpakan bencana ke
atas kami. Ya Allah, turunkanlah ia di tanah-tanah
tinggi, bukit-bukau, lembah-lembah serta tempat
tumbuhnya pokok-pokok.”®

1 Fath al-Bari (#1032, 2/518).

b 2 Al-Bukhari (#846, 1/205) dan Muslim (#71, 1/83).
% 3 Al-Bukhari (#1013, 1/224) dan Muslim (#897,2/614).
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@E%E% Doa ketika Melihat Anak Bulan )

B ‘dmz\j um, Gle daf 280 28T v 175
W01 3533 G5 (B33 5 E4 3313 @3yl
“Allah Maha Besar. Ya Allah, terbitkanlah ke atas

kami bulan sabit dengan membawa keamanan

dan keimanan, kesejahteraan dan Islam, serta
taufiq untuk melakukan segala yang Engkau redha.

Tuhanku dan Tuhanmu ialah Allah.”®

)

£2>Doa ketika Berbuka Puasa

&d

w53 ) 5331 ET5 G I LB CaD (1)-176
“Telah hilanglah dahaga dan telah basahlah urat-

urat, dan telah tetaplah ganjaran pahala insyaAllah
(sekiranya dikehendaki Allah (£)).”®

a5 5 s ¥ g g aut, AT ) 2 )77
(d

“Ya Allah, sesungguhnya aku memohon kepada-Mu

1 Al-Tirmizi (#3451, 5/405) dan al-Darimi (1/336) dengan lafaz yang
berbeza; lihat Sahib al-Tirmizi (3/157).
2 Abu Daud (#2357,2/306) dan lain-lain; lihat Sahih al~Jami (#4678, 4/209).
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dengan rahmat-Mu yang meliputi segala sesuatu

supaya Engkau mengampunkan daku.”"

<
@Eﬁ%‘ Invocations before eating

178-(1) Apabila seseorang kamu hendak makan
bacalah:

,«f&\ rrf..\..;»
“Dengan nama Allah.”

Jika dia terlupa membaca (40| <“‘°) sewaktu mula

makan, hendaklah dia membaca:

Ao 515 g{j t) 5&)\ ﬁ':"b;»
“Dengan nama Allah pada permulaannya dan
akhirnya.”(z)
179-(2) Sesiapa yang diberi rezeki makanan oleh
Allah, hendaklah dia membaca:

M 3 Vbl cad & 3,1 Gl
1 Ibn Majah (#1753, 1/557). Ibn Hajr menyatakan statusnya baik (hasan);

lihat Sharh al-Azkar (4/342).

2 Abu Daud (#3767, 3/347) dan al-Tirmizi (#1858, 4/288); lihat Sahih al-
Tirmizi (2/167).

PERISAT 1111000 100 dan 21 daripa Al s da s




“Ya Allah, berikanlah keberkatan kepada kami dengan
makanan ini, dan rezekikanlah kami makanan yang

lebih baik daripadanya.”

Sesiapa yang diberi rezeki minuman susu (laban)
hendaklah dia membaca:

35 6335 e ) 3,6 f.@jﬂ\»
“Ya Allah, berikanlah keberkatan kepada kami
dengan minuman ini dan berilah tambahan kebaikan

darinya.”(l)

I
‘%ﬁ@?} Doa Selepas Makan

‘)J‘;J‘; oo 458335 did ‘_9.25.1:\ égi\ 4» 24 (1)-180
.«53 \jj c.;'f
“Segala puji bagi Allah yang memberiku makanan

ini dan mengurniakannya untukku sedangkan tiada
daya dan upaya untuk aku mendapatkannya sendiri.”®

5G] 78 e BjLa Lb S 137 4y a2 (2)-181

& _ 80 .~ z909- 0

1 Al-Tirmizi (#3455, 5/506); lihat Sahib al-Tirmizi (3/158).
2 Abu Daud (#4023), al-Tirmizi (#3458), dan Ibn Majah (#3285). Lihat
Sabib al-Tirmizi (3/159).
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¢ “Sebanyak-banyak pujian bagi Allah, pujian yang

elok lagi berkat padanya, yang memberi dan tidak
diberi, tiada tempat berserah yang paling baik dan
tiada yang lebih kaya daripada-Nya. Dialah Tuhan

kami tiada terkaya kami dari—Nya.”(l)

{%} Doa Tetamu untuk Tuan Rumah (Yang
Memberi Makan)

S5 o 5815 455 b 2 3,6 L 182
“Ya Allah, berkatilah mereka pada rezeki yang telah

Engkau kurniakan kepada mereka, ampunilah

mereka dan rahmatilah mereka.”?

Q%‘é Doa Tetamu untuk Tuan Rumah
(Yang Memberi Minum)

.«é\i; O Gl ¢ gl 41 Y. ﬁbi ;ﬁ\)\» -183
“Ya Allah, berikanlah makanan kepada sesiapa yang

memberiku makan dan berikanlah minuman kepada

1 Al-Bukhari (#5458, 6/214) dan al-Tirmizi (#3456, 5/507) dengan lafaz

b yang berbeza.
% 2 Muslim (#2042, 3/1615).
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sesiapa yang memberiku minum.”®

%ﬁ}? Doa apabila Berbuka Puasa di Rumah Orang

cj\jﬁ\ (lé:.’e\.;E Jﬁj R IA[ ;é:l.{_ }Eji» -184

.«ié:;)t.\\ ré:.J.c’ = :l’ RAA %
“Orang-orang yang berpuasa telah berbuka dengan
kamu dan orang-orang yang mulia telah memakan
makanan kamu, serta para Malaikat mendoakan agar

kamu mendapat rahmat.”®

{%ﬁﬂindakan Orang yang Berpuasa apabila
Diajak Makan

185- Sabda Nabi (¢2-) “Apabila seseorang di antara
kamu dijemput makan hendaklah jemputan itu
dipenuhi. Kalau dia berpuasa hendaklah dia

mendoakan (kepada orang yang menjemput). Kalau

dia tidak berpuasa maka hendaklah dia makan.”®

1 Muslim (#2055, 3/1626).

2 Al-Nasa'i dalam ‘Amal al-Yawm wa al-Laylah (#296-8),1bn Majah (#1747,
1/556) dan Abu Daud (#3854, 3/367). Al-Albani menyatakan statusnya
sahih dalam Sabih Abi Daud (2/730).

3 Muslim (#1431, 2/1054).
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Q"Zﬁ% Ucapan Orang Berpuasa apabila Dimaki
oleh Orang

«P_; ;l Lo:sl) -186

“Saya berpuasa, saya berpuasa.”(l)

. %bﬂoa apabila Melihat Buah Sudah Masak

P

3,55 difons 3 J 3,05 G5 3 & 3,6 ;.g.m» -187
(¥ éu 4,55 el §

“Ya Allah, berilah keberkatan pada buah-buahan
kami, berilah keberkatan pada negeri kami, berilah
keberkatan pada gantang (sa‘) kami dan berilah

»(2)

keberkatan pada cupak (mud) kami.

wdben . .
%ﬁf Doa ketika Bersin
188- Apabila seseorang bersin hendaklah dia berkata:
.«534 b

1 Fath al-Bari (#1894, 4/103) dan Muslim (#1151, 2/806).
2 Muslim (#1373, 2/1000). Sa* (gantang) dan mud (cupak) adalah ukuran

b yang digunakan bagi hasil pertanian oleh bangsa Arab pada zaman Nabj;
% satu mud adalah lebih kurang isipadu 600ml dan bersamaan seperempat sa -
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MUSLIM

“Segala puji bagi Allah.”

Orang yang berada di sekitarnya atau mendengar
kata-katanya itu hendaklah menjawab:

) P
(1 SF

“Semoga Allah merahmati kamu.”

Lalu orang yang bersin tadi menjawab:
.«Fé:j\; é..;:;j &) ;’éag.g.;;»
“Semoga Allah memberikan petunjuk kepadamu dan

(1)

memperelokkan urusanmu.
w=idm . . .
@éﬁ?ﬂcapan apabila Orang Kafir Bersin
3G 7 i iy 189

“Semoga Allah memberi petunjuk kepada kamu dan

memperbaiki urusan (hatimu).”®

{%ﬁ-ﬁ Doa kepada Pengantin

175 3 ST 35 e 3555 4 41 350190

1 Al-Bukhari (#6224, 7/125).
2 Al-Tirmizi (#2739,5/82), Ahmad (4/400), dan Abu Daud (#5038, 4/308).
Lihat Sabib al-Tirmizi (2/354). ;

)
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MUSLIM
5 “Semoga Allah memberkati dirimu dan melimpahkan
keberkatan ke atasmu dan menghimpunkan kamu
berdua dalam kebaikan.”?

v >Doa Pengantin untuk Dirinya dan Doa apabila
Membeli Binatang (Kenderaan)

Apabila seorang lelaki berkahwin dengan seorang
perempuan atau membeli seorang hamba maka

bacalah:

e 355 30 Al b

°}9/

»w‘,wsﬂ\\a\yw@:;uﬂyuj;ww

105 Jha J5 i 5535
“Ya Allah, aku memohon kepada-Mu kebaikannya
dan segala kebaikan yang telah Engkau ciptakan
pada kejadiannya dan aku berlindung dengan-Mu
daripada kejahatannya dan segala kejahatan yang

9(2)

telah Engkau ciptakan pada kejadiannya.

Dan apabila seseorang membeli unta (haiwan)

1 Abu Daud (#2130), al-Tirmizi (#1091), dan Ibn Majah (#1905). Lihat
N Sahib Ibn Majah (1/324).

2 Abu Daud (#2160, 2/248) dan Ibn Majah (#1918, 1/617); lihat Sabih
Ibn Majah (1/324).
ey

9% R




PERISAT 11110000 10 e daripada A uran dan sunna

MUSLIM

hendaklah memegang bonggolnya dan membaca
doa seperti di atas.

{ﬁ}b Doa Sebelum Bersetubuh

-~

o &
&

-

G SR Ciag S Gis 4 bl ol 192

P

“Dengan nama Allah. Ya Allah, jauhkan kami

daripada syaitan dan jauhkanlah syaitan daripada

anak yang Engkau rezekikan kepada kami.”®

%@%ﬂoa ketika Marah

e 9\.5.5.;3\ o ng\i g}}j» -193
“Aku berlindung dengan Allah daripada syaitan yang

direj am.”?

’Gfﬁ%? Doa ketika Melihat Orang Ditimpa Bala

w8 B LB w 3V B b s
S e ety Il s Juk G Ay A -194
Ok .:af, :5;; o

7 Al-Bukhari (#3271, 6/141) dan Muslim (#1434, 2/1028).
2 Al-Bukhari (#6048, 7/99) dan Muslim (#2610, 5/2015).




S : MUSLIM
el
}/{J It .o .

r)

‘Segala puji bagi Allah yang menyelamatkan aku
daripada segala bala yang menimpa engkau, dan
memberikan aku kelebihan ke atas sebahagian besar
makhluk-makhluk ciptaan-Nya.”"”

5> Bacaan apabila Berada Dalam Majlis

195- Daripada Ibn Umar (:) katanya: pernah

dihitung bahawa Rasulullah (4) membaca bacaan

ini sebanyak 100 kali dalam satu majlis:

8 -

«J).a.d\ugﬂ\w\ub\ &owj Jjo.c.\u)»

“Wahai Tuhanku, ampunilah aku dan terimalah

taubatku. Sesungguhnya Engkau sangat menerima
9(2)

taubat lagi Maha Pengampun.

;;% Doa Kaffarah (Pembersih) Majlis

] Jaz; ;@U\ dcbbw)) -196

«;«\.—“ < j" J Iy &, J.G.a*w\
“Maha Suci Engkau Ya Allah, dengan memuji-Mu,
1 Al-Tirmizi (#3432, 5/493, 494); lihat Sapih al-Tirmizi (3/153).
2 Al-Tirmizi (#3432) dan others. Lihat Sahib al-Tirmizi (3/153) dan Sahibh
%&n Majah (2/321). Lafaznya daripada al-Tirmizi .
ey
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aku mengaku bahawa tiada Tuhan yang berhak k»g

disembah melainkan Engkau. Aku memohon

keampunan dan aku bertaubat kepada-Mu.”"

< Doa kepada Mereka yang Berkata:
“Ghafarallahu Laka” (< &0 122)

Apabila seseorang berkata kepadamu & &) a2 ¢

(Semoga Allah mengampunimu), maka ucapkanlah:

.«é\]}» -197

“Begitu juga bagimu.”(z)

Q%D Doa untuk Mereka yang Berbuat Kebaikan
Kepadamu

WS A D530 -198

1 Abu Daud (#4859), al-Tirmizi (#3433), dan al-Nasa'1 dalam Amal al-Yawm wa
al-Laylah (#397); lihat Sabih al-Tirmizi (3/153). Telah sabit daripada Aisyah
(&) katanya, “Setiap kali Rasulullah (4%) duduk di suatu tempat, atau apabila
baginda selesai membaca Al-Quran atau selepas mengerjakan solat, Baginda
mengakhirinya dengan membaca kalimah (doa) ini.” Direkodkan oleh al-Nasa'i
dalam Amal al-Yawm wa al-Laylah (#308) dan Ahmad (6/77). Dr. Faraq
Hamadah menyatakan statusnya sahih dalam semakan semula. (h. 273).

2 Ahmad (5/82) dan al-Nasa't dalam Amal al-Yawm wa al-Laylah (#421,
h. 218) dengan semakan semula oleh Dr. Faraq Hamadah.

SNC%

)
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}/{ «

s

%

emoga Allah memberikan balasan yang baik

untukmu.”®

<’=> Bacaan untuk Berlindung dari Fitnah Dajjal

199- Sesiapa menghafaz sepuluh ayat daripada awal
Surah Al-Kahfi nescaya dia terpelihara dari fitnah

dajjal.”

Begitu juga dengan meminta perlindungan dengan

Allah selepas membaca tasyahud akhir setiap kali

solat.®

e

Menyayangimu kerana Allah” (<1 3 i)

A s.i&:-i ééj\ éf:.;i» -200

“Semoga Allah menyayangimu kerana engkau
menyayangiku kerana-Nya.”®
1 Al-Tirmizi (#2035). Lihat Sabibh al-Jami  (#6244) dan Sahib al-Tirmizi
(2/200).
2 Muslim (#809, 1/555), dan daripada laporan lain, “...sepuluh ayat daripada
yang terakhir...” (1/556).
3 Lihat du a#55 dan #56.

4 Abu Daud (#5125, 4/333). Al-Albani menyatakan statusnya baik (hasan)
dalam Sabilh Abi Daud (3/965).
iy
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@Z%E% Doa kepada Mereka yang Menawarkan
Hartanya Kepadamu

AGN5 AT & &l &bl 355 -201
“Semoga Allah memberkatimu dalam (menguruskan)

keluarga dan hartamu.”

4’%‘%@ Doa ketika Membayar Hutang

SR G 25 ) sGly GUA & G A 3500202

.«Z\SEYE
“Semoga Allah memberkatimu dalam (urusan)
keluarga dan hartamu. Sesungguhnya balasan
bagi setiap pinjaman ialah berterima kasih kepada

pemberinya serta menjelaskannya.”(z)

{%} Doa Agar Terhindar daripada Syirik

P s s~ w )
I L A PR F P T B A A T A RN
W Braazaly codel Blg Gb 3 41 01 &b 390 3] Sl -203
1 Abu Daud (#5125, 4/333). Al-Albani menyatakan statusnya baik (hasan)
dalam Sabih Abi Daud (3/965).

2 Ibn Majah (#2424, 2/809) dan al-Nasa'1 dalam Amal al-Yawm wa al-Laylah
(#372, h. 300). Lihat Sahib Ibn Majah (2/55).

i




R

MUSLIM

.((;Léj g
“Ya Allah, sesungguhnya aku berlindung dengan-
Mu dari melakukan syirik kepada-Mu sedang aku
mengetahuinya, dan aku minta ampun daripada-
Mu di atas kesalahan-kesalahan yang aku tidak

mengetahuinya.”"

% Bacaan untuk Orang yang Berkata:
“Barakallahu Fika” (<l &0 350)

Apabila seseorang berkata kepadamu &ls 4l 30

(Semoga Allah menurunkan kerberkatan ke atas

kamu), maka ucapkanlah:

W D36 Gy -204
“Dan semoga Allah menurunkan keberkatan ke atas
kamu juga.”(z)

1 Ahmad (4/403) dan lain-lain. Lihat Sabih al-Jami (#3731, 3/233) dan
Sabih al-Targhib wa al-Tarkib (#36,1/122).

2 Ibn al-Sunni (#278, h. 138). Lihat Ibn al-Qayyim, a/-Wibil al-Sayyib
(h.304) dengan semakan semula oleh Bashir Muhammad ‘Uyan.
@Q’A Xy

9% R
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%; Doa Agar Terhindar daripada Sial (Tatoyyur)

(Pt A \JJ e wl}g.; {3 A i~ \jl}g.g N ;.@j\)\» -205
“Ya Allah, tidak ada kesialan kecuali sesuatu yang
telah Engkau tentukan. Tidak ada kebaikan kecuali
kebaikan yang telah Engkau tentukan dan tiada

»(1)

tuhan yang berhak disembah selain-Mu.

D
%ﬁ% Doa Naik Kenderaan

\

13 J)'J,, a,&f{,ﬁ;ﬁ} PRV ‘503\ f.Lu» --206
;:g,m ww ‘}SS\ 4| ‘,jSM\ ‘;jS\ £ ‘5.0,.\.,:4.\ 4
menganggap sesuatu perkara itu sebagai alamat sial atau tuah, namun

AL /w/ - /‘/'
1 Ahmad (2/220) dan Ibn al-Sunni (#292). Al-Albani menyatakan hadis
ini sahih dalam Silsilah al-Abadith al-Sabibah (#1065, 3/54). Tidak boleh
Al-Fu'ly’ adalah dibenarkan. A/-Fa’l bermaksud menganggap baik suatu
ucapan yang baik. Contohnya seorang yang sakit diziarahi kawannya. Ketika

hendak masuk, kawan itu berkata: “Wahai orang yang sihat dan selamat.”

Dengan panggilan itu dia menaruh keyakinan dalam hatinya bahwa dia
akan schat atau selamat dengan izin Allah. Rasulullah (£) membenarkan
Al-Fa'l kerana ianya satu bentuk bersangka baik kepada Allah. Oleh itu
sewaktu Nabi (i) mendengar satu perkataan yang baik daripada seorang
lelaki Baginda bersabda, “Kami menganggap baik perkataan yang keluar
dari mulut engkau.” Lihat Abu Daud (#3917) dan Ahmad. Al-Albani
menyatakan hadis ini sahih dalam Sifsilah al-Abadith al-Sabihah (2/363).
Lihat juga Abu al-Shaykh, A%blag al-Nabi (h. 270).
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%

R TR T R R 0 5 o7y %
(ESIN) Sl Jaas N &515 ¢ ) 78 ¢ guudd ElB 3

“Dengan Nama Allah. Segala Puji bagi Allah. Maha
Suci Tuhan yang telah memudahkan pengendalian
kenderaan ini untuk kami, sedang kami sebelum
ini tidak terdaya menguasainya. Sesungguhnya
kepada Tuhan kamilah kami akan kembali. Segala
puji bagi Allah, Segala puji bagi Allah, Segala puji
bagi Allah. Allah Maha Besar, Allah Maha Besar,
Allah Maha Besar. Maha Suci Engkau, aku telah
menzalimi diriku. Ampunilah daku. Sesungguhnya

»(1)

hanya Engkaulah Pengampun dosa-dosa.
S Doa Musafi
i 03 Musartir

G 20 el mmzpes an 8T G 8T 50 207

0 Ziling 52525 G G o i s 5 a
Sl (25 G L a3 p\,,d\muﬂdvuu

0s & . c0T - 0w

& co-Lall &3l L1 aiad U 4Bl did B3R5 e 3a

.

AL SR e b 52T 31 240 A1 @ EIB a0

a1 JUI (3 CIEN ¢ o5 ¢ BN STES

1 Abu Daud (#2602, 3/34) dan al-Tirmizi (#3446, 5/510); libat Sabib
al-Tirmizi (3/156).
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“Allah Maha Besar, Allah Maha Besar, Allah Maha

Besar, Maha Suci Tuhan yang telah memudahkan
pengendalian kenderaan ini untuk kami, sedang
kami sebelum ini tidak terdaya menguasainya.
Sesungguhnya kepada Tuhan kamilah kami akan
kembali. Ya Allah, kami memohon kepada-Mu
agar perjalanan kami ini dipenuhi kebaikan dan
ketaqwaan dan amalan yang Engkau redhai, Ya Allah,
ringankanlah perjalanan kami dan pendekkanlah
jaraknya. Ya Allah Engkaulah Teman dalam
perjalanan dan Penjaga bagi ahli keluarga (yang kami
tinggalkan). Ya Allah, aku memohon perlindungan-
Mu dari kesulitan perjalanan, pemandangan yang
menyedihkan dan kejahatan yang boleh menimpa
harta dan ahli keluarga.”

Setelah kembali daripada permusafiran bacalah doa

di atas dan tambah dengan bacaan ini:
15y ) 5 e 536 P
“Kami kembali dalam keadaan bertaubat dan

menghambakan diri. Kepada Tuhan kami kami
mengucapkan puji-pujian.”®

1 Muslim (#1342, 2/998).
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«

P c{%} Doa Masuk Kampung atau Bandar

o S35 GHET G5 a1l ol & 24l -208
QT IS RRATS R AT TI PAT gl
b G 3455 Al 555 33 3 5 allilegisi g
ry 55 755 Qa1 755 878 G Gy B8

@ “Ya Allah, Tuhan tujuh petala langit dan segala yang

dinaunginya dan Tuhan tujuh lapis bumi dan segala
yang di atasnya, Tuhan yang menguasai syaitan-
syaitan dan segala yang mereka sesatkan, Tuhan yang
menguasai angin dan segala yang diterbangkannya,
aku memohon kepada-Mu kebaikan kampung ini,
penduduknya dan segala yang ada di dalamnya. Aku
berlindung dengan-Mu dari kejahatan kampung
ini, kejahatan penduduknya dan segala yang ada di

dalamnya.”®

1 Al-Hakim (2/100) menyatakan ini sahih dan al-Dhahabi sependapat,
dan Ibn al-Sunni (#524). Ibn Hajr menyatakan ini baik (basan) dalam
semakannya pada al~Azkar (5/154).Ibn Baz menyatakan bahawa al-Nasa’1
merekodkan ini dalam Amal al-Yawm wa al-Laylah (#547-8) dengan sanad
yang baik (hasan); lihat Tubfah al-Akhyar (h. 37).

ey
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<3> Doa Masuk Pasar

GFd3 ST 8y 2 VR vf“;:]pf»_zm

s 20 B B 585 G, i Sy ¥ F 35 el
“Tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan
Allah Yang Esa, tiada sekutu bagi-Nya, bagi-Nya
segala kekuasaan dan bagi-Nya segala kepujian, Dia
Yang Menghidupkan dan Mematikan, Dia tetap
hidup dan tidak akan mati, di tangan-Nya segala
kebaikan dan Dia berkuasa ke atas setiap sesuatu.””

@%ﬁ} Doa apabila Kenderaan Tergelincir

A4 ol 210
“Dengan nama Allah.”®

4%? Doa Orang Musafir kepada Orang Bermukim

ss,-_ 3 233 ,; P s 8 ,,a;
Ha25135 i ¥ sl Al es=meaiinh 211
1 Al-Hakim (1/538), Ibn Majah (#2235), dan al-Tirmizi (#3429, 5/291). Al-
Albani menyatakan hadis ini baik (basan) dalam Sabih Ibn Majah (2/21)
dan Sabih al-Tirmizi (3/152).

2 Abu Daud (#4982, 4/296). Al-Albani menyatakan hadis ini sahih dalam
Sabib Abi Daud (3/941).




?‘T’ I\I;%lg{‘slﬁ Himpunan Doa dan Zikir daripada Al-Quran dan Sunnah
¢ “Akuserahkan kamu semua kepada Allah yang tidak

pernah mensia-siakan simpanan yang ditinggalkan

kepada-Nya.”®

R . .
%%% Doa Orang Bermukim kepada Orang Musafir

HE L3555 (BB (s AU ¢ 2350 (1)-212

@ “Aku serahkan agamamu, amanahmu dan penamat
amalanmu kepada Allah.”®

A3 A A5 (S SRE (sl A 3555 (2)-213
.((G,?S} \:i.i.;

“Semoga Allah membekalkanmu dengan ketaqwaan,

mengampuni dosamu dan memudahkan kebaikan

buatmu di mana-mana jua kamu berada.”®

&8 Membaca Takbir i Tempat yang Tinggi d
i emoaca I13Kbir o1 lempat yang 1inggi 0an
Membaca Tasbih ketika Turun
214- Daripada Jabir () katanya: Apabila kami

mendaki bukit, kami melaungkan takbir.

1 Ibn Majah (#2825, 2/943); lihat Sahib Itn Majah (2/133).

2 Al-Tirmizi (#3443, 5/499); lihat Sabik al-Tirmizi (2/155).
% 3 Al-Tirmizi (#3444); lihat Sabib al-Tirmizi (3/155).
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Allah Maha Besar.

Kemudian, apabila turun pula kami membaca tasbih.

1) S
Maha Suci Allah.?

%@?@? Doa Musafir ketika Bermusafir pada Waktu
Sahur (Pagi)

oo 55 ke 3 (5 ) a2 el 300215
BN Gy 061356 T2 sy
“Telah ada yang bersaksi bahawa kami memuji
Allah Ta’ala di atas segala nikmat dan ujian-
Nya. Wahai Tuhan kami, temanilah (peliharalah)
kami, anugerahkanlah kami kelebihan, dan kami
berlindung dengan Allah daripada api Neraka.”®

1 Fath al-Bari (#2993, 6/135).

2 Muslim (#2718, 4/2086). Boleh dibaca dengan dua baris,(c,w) dan (Cw) Erti
(C"\“ C._N) telah bersaksi orang yang bersaksi akan pujian kami kepada Allah
di atas segala nikmat dan cubaan-Nya. Erti (C’\“ cu) telah menyampaikan
orang yang mendengar ucapan saya kepada orang lain. Bacaan seumpama

ini supaya diambil perhatian kepada zikir dan doa waktu dinihari (sahur)’.
Syarah An-Nawawi ‘Ala Muslim (17/41).
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P {%} Doa apabila Berhenti di Suatu Tempat

.«f,l; Vgt ) g\;@\ ,45.\\ ol %}j» -216
“Aku berlindung dengan kalimah-kalimah Allah yang
sempurna daripada kejahatan makhluk-makhluk

yang jahat.”

%%; Doa apabila Pulang dari Bermusafir

217- Mengucapkan takbir sebanyak tiga kali setiap
kali naik tempat tinggi.

T T4 T g
“Allah Maha Besar. Allah Maha Besar. Allah Maha

Besar.”

Kemudian membaca:

35333 - \ﬂj ) [ \zjcijé‘ej\i 3};:\.‘;3 ci&)\ wl?j
330 G goals 57 Gal (i eal (gal b 5o
6355 Sl A5R5 GLE 7als aies A

“Tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan

, Allah Yang Esa, tiada sekutu bagi-Nya, bagi-Nya

% 1 Muslim (#2708, 4/2080).
SN
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segala kerajaan dan bagi-Nya segala pujian dan Dia
berkuasa ke atas setiap sesuatu. Kami pulang dalam
keadaan bertaubat, menghambakan diri dan kepada
Tuhan kami mengucapkan puji-pujian. Allah telah
menepati janji-Nya dan membela hamba-Nya dan
mengalahkan tentera musuh dengan sendiri—Nya.”(l)

{%} Bacaan apabila Ada Sesuatu yang Disukai
atau Tidak Disukai

218- Apabila ada sesuatu yang menyenangkan hati
Nabi (42), Baginda membaca:

Sy da -0 A _
A Lall o axian s A)

“Segala puji bagi Allah yang dengan nikmat-Nya
sempurnalah perkara-perkara yang baik.”

Dan apabila ada sesuatu yang tidak disukainya,
Baginda () membaca:

AJ\> :@&6 £ 252

“Segala puji bagi Allah atas segalanya.”®

1 “Apabila Nabi (¢) balik dari berperang atau haji baginda membacanya.”
Al-Bukhari (#1797, 7/163) dan Muslim (#1344, 2/980).

2 Ibn al-Sunni dalam Amal al-Yawm wa al-Laylah (#378), al-Hakim (1/499)
menyatakan hadis ini sahih, dan al-Albani juga berkata ini sahih dalam
Sahih al-Jami (#4640, 4/201).
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)
F %ﬁﬁ} Kelebihan Berselawat ke Atas Nabi ()

8,

219- Sabda Nabi (s2) yang bermaksud,

(7EE G 2 & ‘_1..2: 550 de fo b

“Sesiapa yang berselawat ke atasku sekali, berselawat

(memberikan rahmat-Nya) ke atasnya sepuluh kali.”"”
/- 220- Sabda Nabi (2
Lo il 1o 58 o g e 5 IaE

“Jangan kamu jadikan kuburku seperti tempat

) yang bermaksud,

perayaan dan ucapkanlah selawat ke atasku kerana

sesungguhnya selawat kamu akan sampai kepadaku

tak kira di mana-mana sahaja kamu berada.”®

221- Sabdanya yang bermaksud,
W Ja 55k &585 a Jusclh

“Orang yang bakhil ialah orang yang apabila disebut
namaku di sisinya, dia tidak berselawat ke atasku.”®
1 Muslim (#408, 1/288).
2 Abu Daud (#2042, 2/218) dan Ahmad (2/367). Al-Albani menyatakan
hadis ini sahih dalam Sahih Abi Daud (2/383).
3 Al-Tirmizi (#3546, 5/551) dan lain-lain. Lihat Sahib al-Jami (#2787, 3/25)
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222- Sabda Nabi (s2) yang bermaksud,
P ol e 30 231§ G Al 4 B

“Allah mempunyai Malaikat-malaikat yang meronda-
ronda di bumi untuk menyampaikan kepadaku salam
dari umatku.

»(1)
223- Sabda Nabi (42) yang lagi bermaksud,

J&S}é.;-@ﬂéélm \)\&c(&u»\wu»
.«pu\

“Tidak ada orang yang mengucapkan salam kepadaku
melainkan Allah mengembalikan kepadaku rohku

9(2)

hingga aku membalas salamnya.

9> Mengucapkan Salam
224-(1) Sabda Rasulullah (2) yang bermaksud,

T E 3 z .- .- 56
Y)\ “j’tﬁs’jﬂf YJ ¢}~a); A.J-\\ JJY»
o PrY oS0~ % g 88° . o % “‘;‘
ré:.w f)L.J\ \}.u.e\ 1feil# o spaihas \;\ £ (o &c r.‘.:).:\
dan Sahib al-Tirmizi (3/177).
1 Al-Nasa' (3/43) dan al-Hakim (2/421). Al-Albani menyatakan hadis ini
sahih dalam Sabih al-Nasa i (1/274).

2 Abu Daud (#2041). Al-Albani menyatakan hadis ini baik (hasan) dalam é

Sabib Abi Daud (1/283). P
S

P70
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&

; Kamu tidak akan masuk syurga sehingga kamu

>
*x%
s

‘ﬁ, )
S

beriman, dan tidak sempurna iman kamu sehingga
kamu berkasih sayang sesama muslim. Mahukah
aku ajarkan kepada kamu satu perkara yang apabila
kamu melakukannya kamu akan berkasih sayang?

Sebarkanlah salam di antara kamu.”"

225-(2) Sabda Rasulullah (42) yang bermaksud,
&) ) 33 :),5 ;;Lfa:;}\ Q\.:.:;}\ Eé W c”’/'/ d,a u}J\.s))
GEYI Gs SN ¢ SA\*L} Yl Jis

“Terdapat tiga perkara yang apabila seseorang
itu mampu melakukannya maka dia telah
mengumpulkan kesempurnaan iman: menginsafi
diri, mengucapkan salam kepada semua orang, dan
menyumbangkan derma biarpun semasa dalam

keadaan fakir”?

226-(3) Daripada Abdullah bin ‘Umar (:&): Seorang
lelaki bertanya kepada Nabi (&), “Manakah Islam
yang paling baik?”, maka sabda Baginda (4&) yang
bermaksud,

«d}ip&j&jﬁ&i&éﬂ\wyéw\ﬁb»

1 Muslim (#54, 1/74) dan lain-lain.
2 Fath al-Bari (Sebelum #28,1/82).
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“Hendaklah kamu memberi makan dan mengucapkan k»g

salam kepada mereka yang kamu kenal mahupun
mereka yang kamu tidak kenal.”®

%@%} Cara Menjawab Salam daripada Orang Kafir

223- Apabila orang yahudi atau kristian (atau mana-
mana non-muslim) mengucapkan salam kepadamu,

maka jawablah:
,«;é:,;\_éj )

Dan ke atas kamu juga.(z)

e .
%;? Doa ketika Mendengar Kokokan Ayam dan
Laungan Keldai (Himar)
228- Apabila kamu mendengar kokokan ayam

maka pohonlah rahmat daripada Allah kerana
sesungguhnya ia telah melihat malaikat.

AELES e ait Si ;.ZJJ\»
“Ya Allah, aku mohon kelebihan daripada-Mu [untuk
diriku].”

1 Fath al-Bari (#12,1/55) dan Muslim (#39, 1/65).
2 Fath al-Bari (#6258, 11/42) dan Muslim (#2163, 4/1705).

i

LTI

)
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Apabila kamu mendengar suara himar (keldai) maka
pohonlah perlindungan dengan Allah daripada

syaitan kerana sesungguhnya ia telah melihat syaitan.

'((ﬁf‘:"jﬂ QLE.“..EJ\ Cye gC‘Ub Zjéi»
“Aku mohon perlindungan Allah daripada syaitan

»(1)

yang direjam.

:
%ﬁ@% Doa ketika Mendengar Salakan Anjing pada
Waktu Malam

Apabila kamu mendengar salakan anjing, maka
pohonlah perlindungan dengan Allah daripadanya,

kerana sesungguhnya ia telah melihat sesuatu yang
kamu tidak lihat.

Nz ) QUi e AL 352D 229

“Aku mohon perlindungan Allah daripada syaitan

yang direjam.”(z)

1 Fath al-Bari (#3303, 6/350) dan Muslim (#2729, 4/2092).
( 2 Abu Daud (#5103, 4/327) dan Ahmad (3/306). Al-Albani menyatakan
o hadis ini sahih dalam Sabih Abi Daud (3/961).
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{%ﬁ% Doa kepada Orang yang Pernah Dicaci

Nabi (&) berdoa:
/0’/’5’53’/7 -0 7 °r - ° f‘%;fg':'
3 @L}JLM;Q@Q; J.a?b cjj'.x\.w d’f}: L«,gb @\))—230

(AW
“Ya Allah, sesiapa sahaja yang pernah aku caci
daripada kalangan orang mukmin, maka jadikanlah
cacianku itu sebagai satu amalan yang mendekatkan

dirinya kepada-Mu pada hari kiamat.”V

&
@%ﬁ@% Bacaan apabila Memuji Seorang Muslim

231- Sabda Rasulullah (¢2:), (Apabila seseorang mesti
memuji saudaranya, hendaklah dia berkata,

55 PRI £
Mg 2015 [ED] Cons-

“Sesungguhnya, aku kira dia (nama yang dipuji)
[sekian-sekian] dan Allah jualah Yang mengetahui
hakikat baik-buruknya,

- w s
z . ‘L - = _% ’/
o) Al e Si\ Ny
1 Fath al-Bari (#6361,11/171) dan Muslim (#2601, 4/2007). Lafaz daripada

Muslim adalah faj alha labu zakatan wa rahmatan (3753 ¥ 4 Jlas6) yang
bermaksud, “Jadikan baginya penyuci kesalahannya dan sebagai rahmat.”.

R

PRty

(‘

:

£t
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e
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2
¢ “dan aku tidaklah memuliakannya di hadapan Allah;

melainkan dia [orang yang memuji itu] mengetahui
hakikat tersebut.”

7Y
<¢%> Bacaan apabila Dipuji

a7 0~

Gyudan ¥ G J a1 Geek G 3as1E Y 2800 232
“Ya Allah, janganlah Engkau menghukum salah ke
atasku dengan sebab apa yang mereka puji kepadaku,

ampuni semua kesalahanku yang tidak diketahui oleh
mereka, serta jadikanlah diriku lebih baik daripada

apa yang mereka sangkakan.”(z)

{%} Bacaan Talbiyah Haji dan Umrah

0 ~

L ) B A 5 Y A G N & 233
1o\ 3&_;:‘& N NG A L
“Ku sambut seruan-Mu ya Ilahi, ku sambut seruan-

1 Muslim (#3000, 4/2296) dan al-Bukhari (#2662).
2 Al-Bukhari dalam al-Adab al-Mufrad (#761) dan al-Albani menyatakan

sanadnya tepat (Sabih) dalam Sabih al-Adab al-Mufrad (#585). Tambahan
@d‘dﬂam kurungan direkodkan oleh al-Bayhaqi dalam Shu 4 a/-Iman (4/228).
ey

9% R
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Mu. Ku sambut seruan-Mu, tiada sekutu bagi-Mu,

ku sambut seruan-Mu. Sesungguhnya segala puji-
pyjian, nikmat dan kekuasaan adalah milik-Mu,
tiada sekutu bagi-Mu.”"

ﬁgﬁi} Bertakbir apabila sampai di Hajar Aswad

ST Ay -234
“Allah Maha Besar.”

Nabi (42) bertawaf di Baitullah dengan menaiki unta.
Setiap kali sampai di rukun Hajar Aswad Baginda

mengisyarat kepadanya serta bertakbir.?)

@%} Bacaan di antara Rukun Yamani dan Hajar
Aswad

T2z 578155 2 Gl g G TS5y 235

SN DS G
{ ...Wahai Tuhan kami, kurniakanlah kepada kami
kebaikan di dunia dan kebaikan di akhirat serta
1 Fath al-Bari (#1549, 3/408) dan Muslim (#1184, 2/841).

2 Fath al-Bari (#1612, 1/476). Nabi () mengisyarat kepada Hajar Aswad
dengan tongkat yang berada di tangannya.

(‘
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selamatkan kami daripada azab neraka.} (Sarah al-
Bagarah, 2:201)(1)

{:“&"‘3 [ [ [
%ﬁ? Bacaan ketika Berada di Atas Bukit Safa
dan Marwah
236- Apabila berada di tepi bukit safa Nabi (s2)
membaca:
e AV 135 G TST ¢ STTE 0 55730 G201 B

“Sesungguhnya bukit Safa dan Marwah adalah
sebahagian daripada syiar ibadah kepada Allah.
Aku mulai sa'i mengikut apa yang didahulukan oleh
Allah.”

Kemudian Nabi () naik ke atas bukit Safa sehingga
nampak Kaabah dan menghadapkan mukanya ke
arah kiblat. Baginda membaca kalimah tauhid dan
bertakbir.

}bjc&;‘:\jjcw\w ’éjda _3
Al “;Jﬁ\i;

6353 ‘-."PY‘ P

1 Abu Daud (#1892, 2/179), Ahmad (3/411), dan al-Baghawi dalam Sharh
al-Sunnah (7/128). Al-Albani menyatakan hadis ini baik (hasan) dalam
Sabih Abi Daud (1/354).

.,4\
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) »,4“
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“Allah Maha Besar. Allah Maha Besar. Allah
Maha Besar. Tiada Tuhan yang berhak disembah
melainkan Allah yang Esa, tiada sekutu bagi-Nya,
bagi-Nya kerajaan dan bagi-Nya kepujian dan
Dia berkuasa ke atas setiap sesuatu. Tiada Tuhan
melainkan Allah yang Esa, tiada sekutu bagi-Nya.
Allah telah menepati janji-Nya dan membela
hamba-Nya dan mengalahkan tentera musuh
dengan sendiri-Nya.”

Di dalam hadis tersebut juga dikatakan bahawa
Nabi (4) membaca di atas bukit Marwah seperti
bacaannya di Safa.”

ﬁgﬁ% Doa Hari Arafah (9 Zulhijjah)

oA Ay QU A G & Y Sas A N A Y 237

Wpad 550 K I8 385
Sabda Nabi (4) “Sebaik-baik doa ialah doa yang
dibaca pada hari Arafah dan sebaik-baik ucapan yang
aku serta nabi-nabi sebelumku ucapkan ialah: “Tiada

Tuhan yang berhak disembah melainkan Allah Yang
Esa tiada sekutu bagi-Nya, bagi-Nya segala kerajaan

1 Muslim (#1218, 2/888).

)

)

L

LTI
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) dan bagi-Nya segala pujian dan Dia berkuasa ke atas

setiap sesuatu.””)

<%> Doa di Mashaaril Haram (Muzdalifah)

238- Nabi (48) menaiki unta yang bernama al-QaSwa’
(dari Arafah) hingga sampai ke Al-Mash’aril Haram,

lalu Nabi (4) menghadap ke arah kiblat lalu berdoa,
@ bertakbir, bertahlil serta membaca kalimah tauhid.

;/a ; 5»‘4
.((!J:S\ alh

“Allah Maha Besar.”

(e A \;\ 25\ N
“Tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan
Allah”.

) Y\ 43\ i
“Tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan
Allah Yang Esa.”

Baginda (berdoa, bertakbir, bertahlil dan membaca
kalimah tauhid bermula selepas solat subuh)

\’( 1 Al-Tirmizi (#3585) dan al-Albani menyatakan hadis ini baik (hasan) dalam
o Sabib al-Tirmizi (3/184) dan al-Ahadith al-Sabibah (4/6).

PERISAT 1111000 100 dan 21 daripa Al s da s
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(melakukannya selepas solat subuh) berterusan hingga

%)

langit telah cerah, kemudian Baginda berangkat

menuju ke Mina sebelum terbit matahari.?

ﬂﬂzﬁ% Bertakbir ketika Melontar Jamrah

.«z}ff o -239
Nabi () bertakbir setiap kali melontar di ketiga-

tiga jamrah.

Nabi (¢2) akan pergi Jamrah untuk melontar,
kemudian baginda (42) maju ke hadapan jamrah
seraya berdoa dengan menghadap ke arah kiblat
dan dengan mengangkat kedua tangannya. Baginda
melakukannya yang sedemikian selepas Jamrah Ula

(pertama) dan Wausta (tengah).
Adapun selepas Jamrah Aqabah, Baginda bertakbir

ketika melontar setiap biji anak batu kemudian terus
pergi tanpa berhenti untuk berdoa (tidak seperti

selepas dua jamrah yang di sebelumnya).(z)

1 Muslim (#1218, 2/891).

2 Fath al-Bari (#1752, #1753, 3/583-584); lihat lafaznya di sini. Juga Fath J
al-Bari (#1750, 3/581). Muslim (#1296) turut merekodkannya melalui é
hadis Ibn Mas‘ad (:2). W?}g

O
:Jﬂ@%@
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%%E’b Bacaan ketika Kagum terhadap Sesuatu

140 el (1)-240
“Maha Suci Allah.”®

WS T A (2)-241
“Allah Maha Besar.”®?

@Eﬁ% Perbuatan yang Patut Dilakukan
apabila Ada Sesuatu yang Menggembirakan

242- Apabila ada sesuatu yang menggembirakannya
Nabi (42), Baginda terus sujud syukur kepada Allah
(8).Y

{%@* Bacaan dan Perbuatan apabila Tubuh
Berasa Sakit

243- Letakkan tangan di tempat sakit kemudian baca
tiga kali:

1 Fath al-Bari (#155, 1/210; #283, 1/390; #314, 1/414) dan Muslim (#371;
#332, 4/1857).

2 Fath al-Bari (#4741, 8/441). Lihat Sabih al-Tirmizi (2/103; 2/235) dan
Ahmad (5/218).

3 Abu Daud (#2774), al-Tirmizi (#1578), dan Ibn Majah (#1394). Lihat
% Sabih Ibn Majah (1/233) dan Irwa’ al-Ghalil (2/226).

PERISAT 1111000 100 dan 21 daripa Al s da s
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,«513\ ﬁ':"\i»
“Dengan nama Allah.”
Dan baca 7 kali:

35 T 52 (e 55585 Al 355D
“Aku berlindung dengan Allah dan kekuasaan-Nya
dari kejahatan yang menimpa aku dan kejahatan

yang aku takuti (akan menimpa aku di masa yang
akan datang).”"

o
%@% Bacaan apabila Bimbang Ditimpa
Sesuatu Bencana ‘Ain

& 3,6 ;.:ﬁ\» -244

Apabila seseorang daripada kamu melihat sesuat yang
mengagumkannya pada saudaranya atau dirinya atau
hartanya, maka hendaklah dia mendoakan keberkatan
pada benda yang dikagumi tersebut (dengan berkata
“Masya’Allah”-Penterjemah), kerana ‘ain'® adalah
benar (berlaku).®

1 Muslim (#2202, 4/1728).

2 Nota penterjemah: Ain ialah satu kecelakaan yang menimpa seseorang dengan
sebab pandangan mata yang membahayakan.

3 Abmad (4/447), Ibn Majah (#3509), dan Malik (#1697-8). Al-Albani
mengesabkan hadis ini sahih dalam Sahih al-Jami (#556, 1/212). Libat juga

:

.
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p c%}? Bacaan ketika Terkejut

01 ) Y 245
“Tiada Tuhan yang berhak disembah selain Allah.”®

@Eﬁ% Bacaan ketika Menyembelih Haiwan

S8 2 qa0; a2l 8T A bl S 246
X ‘5,5

“Dengan nama Allah dan Allah Maha Besar. Ya Allah,
binatang ini daripada Engkau dan akan kembali

kepada Engkau. Ya Allah, terimalah daripadaku

(sembelihan ini).”?

%ﬁ% Bacaan untuk Menolak Gangguan Syaitan

’/215},’«,)’”5*:5 Sz 3 5%
Y3 P& P @M ollll Q) oldey deeh -247
T R ot To - 27 ° 8§ %
slowdl o J 7o o 70 Gy 335 oy 3 W 73 e 20
edisi semakan oleh al-Arna it dalam Zad al-Ma ad (4/170).
1 Fath al-Bari (#3346, 6/381) dan Muslim (#2880, 4/2208).
2 Muslim (#1966, 3/1557) dan al-Bayhaqi (9/287). Yang dalam kurungan

adalah daripada al-Bayhagqi dan lain-lain. Frasa terakhir doa disampaikan
dengan maksud daripada rekod Muslim.
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l ity Uﬁ}{};&@‘ﬂ—ibw‘u@ﬁwy@ A
nGF5 6 % 76,5
“Aku berlindung dengan kalimah-kalimah Allah
yang sempurna yang tidak boleh ditembusi oleh
orang yang baik mahupun orang yang jahat, dari
kejahatan semua makhluk, dari kejahatan semua
yang turun dari langit dan yang naik kepadanya, dari
kejahatan semua yang tumbuh di dalam bumi dan
yang keluar daripadanya, dari fitnah dan kejahatan
yang berlaku di waktu malam dan siang. dan dari
sesuatu yang datang (pada waktu malam), kecuali
yang datang dengan kebaikan, wahai Tuhan yang
Maha Pemurah.”®

@%}’ Istighfar (Meminta Ampun) dan Taubat

248-(1) Sabda Rasulullah (J) yang bermaksud,

1 Ahmad (3/419) dengan sanad tepat (Sahib) dan Ibn al-Sunni (#637) yang
sanadnya diakui tepat oleh (Sahih) al-Arna’at dalam semakannya pada
al-Tahawiyyah (h. 133); lihat juga Majma ‘al-Zawa id (10/127).

~  MUSLIM *%4‘%
BRI (N 5 G 25 53 b T e 7 e
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“Demi Allah, sesungguhnya aku meminta ampun

dan bertaubat kepada-Nya setiap hari lebih daripada
70 kali.”®

249-(2) Sabda Rasulullah () lagi yang bermaksud,

58 B o) 5 & 1 3 ol )1t 80 G
. “Wahai manusia, Bertaubatlah kamu kepada Allah!

Sesungguhnya Aku bertaubat kepada-Nya setiap
hari 100 kali.”®

250-(3) Sabda Rasulullah (4) yang bermaksud,
“Sesiapa yang membaca,

-“‘r:jl C;jffj %}iﬂ\ Al 5}‘1231 N 4;3\ é.,l;:.;l\ Eﬁ\j.éjij»
‘Aku meminta ampun daripada Allah yang tidak ada
Tuhan yang berhak disembah selain daripada-Nya,

yang Maha Hidup dan yang menguruskan makhluk-
Nya dan aku bertaubat kepada-Nya,’

nescaYa Allah akan mengampunkan dosanya
sekalipun dia telah lari dari medan peperangan.”(3)

1 Fath al-Bari (#6307, 11/101).
2 Muslim (#2702, 4/2076).
3 Abu Daud (#1517,2/85), al-Tirmizi (#3577,5/569), dan al-Hakim (1/511)
yang menyatakan hadis ini sahih dan al-Dhahabi sependapat. Al-Albani
b menyatakan hadis ini sahih; lihat Sahib al-Tirmizi (3/182). Lihat juga Jami‘
%\}\ al-USil li-Abadith al-Rasil (4/389-90) dengan semakan oleh al-Arna‘at.

B
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251-(4) Sabda Rasulullah (s2¢) yang bermaksud,

OB Y1 S G35 3 A Ge S ke G

608 T .-, & PIR ORI ’/45/}:3:/5,,9
e A2 L) A3 3 A S0 Ges 9555 O Ealazll

-

)

“Waktu yang paling hampir antara Tuhan dengan
hamba-Nya jalah pada waktu akhir malam. Kalau

waktu itu hendaklah kamu lakukan.”®

(‘

kamu mampu untuk berzikir kepada Allah pada .

252-(5) Sabda Rasulullah (s2:) yang bermaksud,
e B 385 5 e S0 B o Ll

“Keadaan yang paling hampir antara seorang hamba
dengan Tuhannya ialah sewaktu dia sujud. Maka

9(2)

perbanyakkanlah doa pada ketika itu.
253-(6) Sabda Rasulullah (2

) yang bermaksud,

s w
° e
2 -

(G F P é;l\ él\)\,ga:,.d t;lj ‘G.E éé :;\.;jj 531»
“Kadangkala hatiku dilupakan (daripada berzikir
mengingati Allah), Maka sesungguhnya aku

1 Al-Tirmizi (#3579),al-Nasa’1 (1/279), dan al-Hakim. Lihat Sabih al-Tirmizi
(3/183) dan Jami‘al-USal li-Abadith al-Rasil (4/144) dengan semakan oleh

al-Arna’at. é
2 Muslim (#482,1/350). ,’(%
o5y
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g» memintaampun daripada Allah setiap hari 100 kali.”®

‘%ﬁ% Kelebihan Tasbih, Tahmid, Tahlil dan Takbir

254-(1) Sabda Rasulullah (4) yang bermaksud,

“Sesiapa yang membaca,

132325 4 o
‘Maha Suci Allah dan bagi-Nya segala pujian,’

setiap hari 100 kali, dihapuskan kesalahannya

walaupun sebanyak buih di laut.”®

255-(2) Sabda Rasulullah (4) yang bermaksud,

(Sesiapa yang membaca,

Je sy dlndda, iy PIRNE
a5

‘Tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan

Allah Yang Esa, tiada sekutu bagi-Nya, bagi-Nya
segala kerajaan dan bagi-Nya segala kepujian dan

L3

Dia Maha Berkuasa ke atas setiap sesuatu,’

sebanyak 10 kali, baginya pahala seperti mereka yang
memerdekakan empat orang daripada keturunan

>

(1 Muslim (#2702, 4/2075). Lihat Jami ‘al-USal li-Ahadith al-Rasal (4/386).
5y 2 Al-Bukhari (#6405, 7/168) dan Muslim (#2691, 4/2071).
I

(J(x

9% R
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Nabi Isma'il (2 ).

256-(3) Sabda Rasulullah (¢2) yang bermaksud, “Dua
kalimah yang ringan di lidah, berat di atas neraca

timbangan dan disukai oleh Tuhan yang Maha
Pemurah ialah:

054325 40 Slsel
‘Maha Suci Allah dan bagi-Nya segala pujian,’

dan

P Lo 0x
.«m.%.al\ Al loews

99(2)

‘Maha Suci Tuhan yang Maha Agung.

257-(4) Sabda Rasulullah (4) yang bermaksud,
“Sesungguhnya membaca:

ST g 00 N1 ) Y el 252 ol Gl
‘Maha Suci Allah, bagi-Nya segala kepujian, Tiada

Tuhan yang berhak disembah selain-Nya dan Allah
Maha Besar,’

lebih aku sukai daripada segala sesuatu yang disinari
oleh matahari ke atasnya.”®

1 Al-Bukhari (7/67) dan Muslim (4/2017); lafaznya daripada Muslim.

2 Al-Bukhari (#3462, 7/168) dan Muslim (#2694, 4/2072).

3 Muslim (#2695, 4/2072). s
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7 258-(5) Sabda Rasulullah () yang bermaksud,
“Apakah kamu tidak mampu untuk melakukan

seribu kebaikan setiap hari?” Salah seorang daripada

sahabat-sahabat yang ada bersama baginda bertanya,
“Bagaimana kami boleh melakukan seribu kebaikan?”
Sabdanya (&), “Dengan mengucapkan Tasbih

(40 3\5u) seratus kali, nescaya ditulis baginya 1000
kebaikan atau dihapuskan darinya 1000 kesalahan.”®

.«;U\ b\_;;:.,»
Maha Suci Allah.
259-(6) Sabda Rasulullah (4) yang bermaksud,

“Sesiapa yang membaca,
o, _ .- PN
M3 a2 § e daall ) Hloecd

“Maha Suci Allah yang Maha Agung dan bagi-Nya
segala pujian,’

nescaya ditanam baginya sepohon kurma di dalam
9(2)

syurga.
260-(7) Sabda Rasulullah (¢2) yang bermaksud,

1 Muslim (#2698, 4/2073).

2 Al-Tirmizi (#3464-3465,5/511) dan al-Hakim (1/501) yang menyatakan
hadis ini sahih dan al-Dhahabi sependapat. Lihat Sahih al~Jami‘ (#6429,

o 5/531) dan Sabib al-Tirmizi (3/160).
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“Wahai ‘Abdullah bin Qais (&), hendakkah aku
tunjukkan kepadamu perbendaharaan syurga?”
Jawabnya, “Mahu, wahai Rasulullah.” Sabdanya
“Ucapkanlah,

say Y1553 Y3 355

Tidak ada daya dan upaya kecuali dengan Pertolongan
Allah.”®

261-(8) Sabda Rasulullah (48) yang bermaksud,
“Ucapan yang paling disukai oleh Allah (&) ada

empat:

,«5&\ K1
‘Maha Suci Allah,’

.«ful.; KR
‘Segala puji bagi Allah,’

00 Yl Ejl Y}»
“T'iada Tuhan yang berhak disembah selain Allah,’

.«}}5]“ Iy

1 Fath al-Bari (#4205, 11/213) dan Muslim (#2704, 4/2076).
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g ‘Allah Maha Besar.”®V

Tiada masalah sekiranya kamu ingin mulai dengan
(mana-mana) salah satu daripadanya dan diikuti
dengan yang lainnya.”

262-(9) Seorang Arab Badwi datang kepada Rasulullah

(42) dan berkata, “Ajarkan saya satu ucapan yang akan

saya ucapkan.” Sabdanya (4), “Ucapkanlah

ady S AT A & 88 Y ks dn Y )

£
z
P

Ay ) 555 35 055 Y Gl &5 A Sl S A

.«m@.\ Rl
Tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan Allah
Yang Esa tiada sekutu bagi-Nya, Allah Maha Besar
lagi Maha Agung, segala pujian sebanyaknya bagi
Allah, Maha Suci Allah Tuhan sekelian alam, tidak
ada daya dan upaya kecuali dengan pertolongan

Allah yang Maha Mulia lagi Bijaksana.”

Kata orang badwi tersebut, “Ucapan itu untuk

Tuhanku, apa pula ucapan untuk diriku?” Sabda Nabi

(4), “Ucapkanlah:
: 535 95 1 535 b 24l
?;;‘} 1 Muslim (#2137, 3/1685).
A
T,
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Ya Allah, ampunilah kesalahanku, kasihanilah ’>§‘

aku, berilah hidayah kepadaku dan berilah rezeki
kepadaku.”

263-(10) Apabila seorang lelaki memeluk Islam, Nabi
(4%) mengajarnya solat dan menyuruhnya berdoa
dengan dengan kalimat ini,

335505 4865 (Jonls (G5 o 4 Al
“Ya Allah, ampunilah kesalahanku, kesihanilah aku,
berilah petunjuk dan kesejahteraan kepadaku dan
berilah rezeki kepadaku.”(z)

264-(11) Sabda Rasulullah (42) yang bermaksud,
“Sebaik-baik (afdhal) doa ialah,

.«5?4 Ao
Segala puji bagi Allah.”
Manakala sebaik-baik (afdhal) zikir ialah,
IRERY

1 Muslim (#2696, 4/2072). Tambahan daripada Abu Daud: Apabila orang
badwi tersebut pergi, Nabi (i) bersabda, “Sesungguhnya telah penuh kedua
tangannya dengan kebaikan” (1/220).

2 Muslim (#2697,4/2073). Dalam satu riwayat Muslim yang lain, Nabi (i)
menambah, “Sesungguhnya bacaan tersebut telah menghimpunkan bagimu
kebaikan dunia dan akhirat.”
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Tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan
Allah.”®

28~

265-(12) Sabda Rasulullah (42) yang bermaksud, “Al-
Bagiyaat As-Solihaat (kalimah-kalimah dan amalan-
amalan yang baik yang terjamin pahalanya) ialah:

‘Maha Suci Allah,’

‘Segala puji bagi Allah,’

b 03
A G\oeaeh

)
A 3

-
P

PR EIRGY
‘T'iada Tuhan yang berhak disembah selain Allah,’

J.«.off \»

g-

‘Allah Maha Besar,’

dan

sy 1558 Y5 3=
‘Tidak ada daya dan upaya kecuali dengan
pertolongan Allah.”®

1 Al-Tirmizi (#3383, 5/462), Ibn Majah (#3800, 2/1249), dan al-Hakim
(1/503) yang menyatakan hadis ini sahih dan al-Dhahabi sependapat. Lihat

b Sabib al-Jami (1104, 1/362).
» 2 Ahmad (#513, 3/75) menurut pernomboran oleh Ahmad Shakir dan
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Q%E? Bagaimana Cara Nabi Muhammad (42:)
Bertasbih?

266- Daripada Abdullah bin Amru (:) katanya,
“Saya melihat Nabi (4) menghitung bacaan tasbih

dengan (jari-jemari) tangan kanannya.”(l)

we .
Cé%? Beberapa Adab dan Kebaikan
267- Sabda Rasulullah (2) yang bermaksud, “Apabila

tiba waktu senja atau menjelang malam maka
tahanlah anak-anak kamu (dari keluar rumah)
kerana pada waktu itu syaitan-syaitan sedang
berkeliaran. Apabila malam telah berlalu seketika,
maka lepaskanlah mereka serta tutuplah pintu-pintu
rumah kamu dengan menyebut nama Allah kerana
syaitan tidak akan membuka pintu yang tertutup.
Tutuplah bekas air kamu dengan menyebut nama
Allah dan tutuplah bekas makanan kamu dengan
menyebut nama Allah. Kalau penutup tidak ada,
sanadnya tepat (Sahih). Lihat juga Majma " al-Zawa'id (1/297). Tbn Hajr
dalam Buligh al-Maram daripada laporan Aba Sa'id yang direkodkan oleh
al-Nasa'1 dalam ‘Amal al-Yawm wa al-Laylah (#848) dan menyatakan
bahawa al-Hakim (1/512) dan Ibn Hibban (#840) menyatakan ia sahih.

1 Al-Tirmizi (#3486, 5/521) dan Abu Daud (#1502, 2/81) dengan lafaz
berbeza. Lihat juga Sabih al-Jami (#4865, 4/271).
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letaklah sesuatu di atasnya dan padamkan lampu

(apabila kamu tidur).”®

6

%

%}\ 1 Fath al-Bari (#5623, 10/88) dan Muslim (#2012, 3/1595).
sy
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Isi Kandungan Q
Mugaddimah Penyusun.........cccccceviiiiiinininnnnne. 3
Sepatah Kata Penterjemah..........cccccoeiiiniiinnnn. 5
Kelebihan ZiKir .......cccevivevieininiineniiieneiieniens 8
1. Doa ketika Bangun daripada Tidur.................. 15
2. Doa ketika Memakai Pakaian .............cccccceee. 21
3. Doa ketika Memakai Pakaian Baru................... 21
4. Doa apabila Melihat Orang Memakai Pakaian
Baru oo 22
5. Doa ketika Menanggalkan Pakaian.................. 22
6. Doa ketika Masuk Tandas.......cccccceoeveeircnnencne 23
7. Doa ketika Keluar Tandas.........ccoeeevneinnneae. 23
8. Bacaan Sebelum Berwuduk .......cccccoveinennenn 23
8. Bacaan Selepas Berwuduk..........ccoooeiiniininn 24
10. Doa ketika Keluar Rumah ...........c.ccocooi 25
1. Doa ketika Memasuki Rumah......................... 25
12. Doa Pergi ke Masjid .......ccoeiiiiiiiniiiicn 26
13. Doa ketika Masuk Masjid..........cccccoevninnnnne. 28
14. Doa ketika Keluar Masjid ........ccoceeveininennne. 29
15. Bacaan ketika dan Selepas Azan...................... 29
16. Doa Istifah (Permulaan Solat) ........cccccuveuneeeee. 31 )
17. Doa ketika Rukuk.......ccccooiniiiiinininne 37 ?g




PERISAT 111000 100 dan i daripad A Quran da Sumna

g:%vw g MUSLIM
;3: i 18. Doa ketika Bangun dari Rukuk (Iktidal) ......... 38
18. Doa ketika Sujud .....coeoeeiniiininiiiiniciiins 40
20. Doa ketika Duduk antara Dua Sujud .............. 42
21. Doa Sujud Tilawah ......cccoeerncnncinncnnenne. 42
22. Tasyahud (Tahiyat) .....cccoveeniciniiniinene, 43
23. Selawat ke Atas Nabi Muhammad (¢)Selepas
Membaca Tasyahud .......cccoeccovneiinicnnccnnnee. 44
2. Doa Selepas Membaca Tasyahud Akhir
Sebelum Salam.......cccccovveviiiiiininiiiiiiice, 46
25, Zikir Selepas Solat ..o 52
26. Doa Solat Istikharah.........cccocoiiiiniinnnn 58
21. Zikir Pagi dan Petang .........c.cocccovviiinnnn 61
28. Bacaan Sebelum dan Selepas Tidur ................. 79
20, Doa apabila Membalikkan Diri pada Waktu
Malam ketika Tidur......cccovecerccniennecnnnee 89
30. Doa apabila Terganggu dan Terkejut ketika Tidur
atau Rasa Kesepian ..o 90
31. Perkara yang Perlu Dilakukan apabila Bermimpi
Sesuatu yang Menakutkan ............ccccoceinine 90
32. Doa Qunut Dalam Solat Witir.........ccceeeuvenen. 91
33. Bacaan Selepas Solat Witir........cccecevveirennennne. 94
34. Doa ketika Sedih.....ccccoveeiiiiiiiiiiiiiiininininn 94
:33 35. Doa ketika Ditimpa Bencana............ccccccee.. 96




MUSLIM ‘ “X*’;jf?ig

36. Doa ketika Berhadapan dengan Musuh........... 97 &‘/‘g

37. Doa ketika Takutkan Kezaliman Pemerintah... 98

38. Doa ke Atas Musuh........ccccoviiiiiiinnne. 100

39. Doa apabila Takutkan Musuh..........cccceeueneee 100

40. Doa Bagi Mereka yang Was-Was Dalam
Beriman ......ccoooiiiiiiiiniicce,

#1. Doa supaya Dapat Membayar Hutang...........

42. Doa Menghilangkan Was-Was Dalam Solat
atau ketika Membaca Al-Quran....................

43. Doa untuk Dipermudahkan Sebarang Urusan103

4. Apa yang Perlu Diucap dan Dilakukan apabila
Berdosa ... 104

45. Doa untuk Mengusir Syaitan dan
Gangguannya.........ccceceevecveenenieinenieieene 104

6. Doa ketika Ditimpa Sesuatu yang Tidak
Disukai......ccoooviiiiiiiniiiiiii 105

47. Ucapan Tahniah kepada Mereka yang
Mendapat Anak dan Jawapannya................... 105

48. Doa Perlindungan untuk Anak-Anak............ 106

49. Doa Semasa Mengunjungi Orang sakit......... 107

50. Kelebihan Menziarahi Orang Sakit............... 108

5. Doa Orang Sakit yang Tidak Mungkin
Sembuh...c.ooiiiiiiiii, 108 ¢
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53. Doa ketika Ditimpa Musibah, Kematian dan
Sebagainya .......cccceueciiiniiiiiiniiniiic 110
54. Doa ketika Menutup Mayat.......ccccccoveveennennes 111
855, Doa ke Atas Mayat Dalam Solat Jenazah....... 111
56. Doa Solat Jenazah Kanak-Kanak................... 114
57. Ucapan Takziah ......cccoceoevviiniinncinicnne. 115
58. Doa ketika Menurunkan Mayat ke Dalam
Kubur ..o 116
5. Doa Selepas Mengebumikan Mayat .............. 117
60. Doa Ziarah Kubur ... 117
61. Doa ketika Angin Ribut.......ccccoeiniiccnccnns 118
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66. Doa ketika Hujan Turun Terlalu Lebat (Agar
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67. Doa ketika Melihat Anak Bulan..................... 121
68. Doa ketika Berbuka Puasa.............coccceeiiis 121
69. Invocations before eating .........ccccceeveuevuennne. 122
, 10 Doa Selepas Makan ........ccccccoeiiiiniiiniicnnne. 123
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7. Doa Tetamu untuk Tuan Rumah (Yang &‘/‘g
Memberi Makan).....ccccoeevveeeveeeceeeeeeeeeeeenne 124
72. Doa Tetamu untuk Tuan Rumah (Yang

Memberi Minum).....cc.ceeveeeeeeeeeeieeeeeeeeeenens 125
73. Doa apabila Berbuka Puasa di Rumah Orang 125
74. Tindakan Orang yang Berpuasa apabila

Diajak Makan ......ccccceeveviininininininininennns
75. Ucapan Orang Berpuasa apabila Dimaki oleh

Orang......cceeveireneninineetceteeeeee s
76. Doa apabila Melihat Buah Sudah Masak ......
77. Doa ketika Bersin ......cccooeviieviiieiiiiciiecen,
78. Ucapan apabila Orang Kafir Bersin ...............
79. Doa kepada Pengantin...........c.ccccceiiiinine,
80. Doa Pengantin untuk Dirinya dan Doa

apabila Membeli Binatang (Kenderaan) ........ 128
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“Ghafarallahu Laka”(&§ &1 538) ovevereerieernnnne, 132
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% 87. Doa untuk Mereka yang Berbuat Kebaikan
Kepadamu.......ccccooeiiiniiiiiiiniiiie, 132

88. Bacaan untuk Berlindung dari Fitnah Dajjal. 132
89. Doa untuk Mereka yang Berkata: “Aku

Menyayangimu kerana Allah” (! 3 d»-\) ...... 133
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Kepadamu........ccccooeiiiniiiiiniiiniii, 133
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“Barakallahu Fika” (¢l 48V 355) oo, 135
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101. Doa Orang Bermukim kepada Orang
MUsSafir....cocveieiiiiiiiiieeee 141
102. Membaca Takbir di Tempat yang Tinggi dan
b Membaca Tasbih ketika Turun........ccccceveenenee 141
5




MUSLIM ‘ “X*’;jf?ig
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107. Mengucapkan Salam.......ccocvevieininiiincnnee. 146

108. Cara Menjawab Salam daripada Orang Kafir 147
109. Doa ketika Mendengar Kokokan Ayam dan

Laungan Keldai (Himar).......cccoooeceniininenne. 148

110. Doa ketika Mendengar Salakan Anjing pada
Waktu Malam .....ccooovveeeiieeeieecieeeee e, 148
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