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Osoul Global Center introduceert een korte biografie 
over Profeet Mohammed en zijn leringen die de harten 
van miljoenen mensen op de aarde verhelderen. Toen 
zijn metgezellen en aanhangers oprecht in Gods laatste 
Bericht geloofden en de leringen van Zijn boodschapper 
Mohammed (vrede op hem) hebben toegepast, waren 
ze in staat om de wereld te leiden en rechtvaardigheid, 
genade en welwillendheid te verspreiden waar ze ook al 
kwamen.

De huidige complicaties in de wereld zijn echter het 
escaleren van geweld en terrorisme. Ze veroorzaken 
negatieve media en oneerlijke associatie met de leer 
van de profeet Mohammed. Na het lezen van dit boek, 
dat wordt ondersteund door authentieke vertellingen, 
nodigen wij onze niet-moslimlezers uit om objectief en 
onpartijdig te zijn. Wanneer zij het boek zorgvuldig lezen 
en reflecteren op de biografie van Profeet Mohammed, 
zullen ze een eerlijke conclusie bereiken. God zegt in de 
Koran: "En Wij hebben u niet gestuurd, maar als genade 
voor de werelden" Quran 21: 107

Wij vragen onze Heer, de schepper van het universum en 
alle wezens om ons te leiden naar het ware en rechte pad.

Osoul Global Center
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De gewijde moskee (Al Masjid Al-Haram) in Makkah – Saoedi 
Arabië. Dit is de heiligste Islamitische moskee (en van de wereld). 
Het zwarte gebouw in het midden is de Kaaba. Moslims geloven 
dat Allah de profeet Ibrahim opdracht heeft gegeven om de  
Ka'bah te bouwen om Allah te aanbidden. (de Ene God.) Wanneer 
Moslims bidden, richten zij zich wereldwijd richting de Ka'bah. 
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Het woord “Mohammed” betekent in het 
Arabisch iemand die zeer sterk, vaak en 

herhaaldelijk geprezen wordt omwille van zijn 
goede daden, bijgevolg een   
“prijzenswaardig iemand.”

Dit is het woord “Mohammed” in het 
Arabisch, in vormelijke stijl geschreven. 
Het lijkt op het bovenste deel van een 
moskee, met een koepel in het midden. 
Bemerk dat de letter “h” de koepel is in het 
woord “Mohammed”. Het lagere deel van 
de moskee wordt gevormd door de zin 
“rasoolu-Allah”      
wat “Boodschapper van God” betekent. 

Met dank aan beeldend kunstenaar dhr. Farid Al-Ali

Wanneer moslims de naam Mohammed 
noemden, is het een religieuze vereiste om 
respect te tonen en 'vrede op hem' te zeggen, 
die algemeen verkort wordt als (pbuh). In het 
Arabisch is het zo geschreven(  ).

Bi
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Persoon en  kenmerken van Mohammed

Naam Mohammad 

Naam van vader Abdullah, zoon van Abdul-Mutallib (voor-
ouderlijke lijn gaat terug tot de profeet Ismaël, 
zoon van de profeet Abraham)

Familienaam Hij stamde uit de familie Bani-Hashim (van 
Quraysh, een stam die hoog aangeschreven 
stond in Arabië)

Geboortedatum 20- 22 April, jaar 5701 ongeveer

Geboorteplaats De stad Mekka – Arabisch schiereiland (in 
huidig Saoedi-Arabië) 

Sterfdatum 6 juni, jaar 632 (hij was 63 jaar oud toen hij 
overleed) ongeveer

Plaats overlijden 
en begrafenis

De stad Medina (ongeveer 400 kilometer ten 
noorden van Mekka)

hoofdstuk 1
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Kindertijd en jeugd
Geboorte – 2° 
jaar  

Mohammed had broers noch zusters. Zijn vader 
stierf vòòr zijn geboorte. Zijn moeder bracht 
hem uit Mekka om gezoogd te worden door 
een min, Halima genoemd (dit was een oud 
Arabisch gebruik.)

2° tot 6° jaar Hij woonde bij zijn moeder, Amina, tot zij stierf 
in het jaar 576.

6° tot 8° jaar Hij woonde bij zijn grootvader, Abdul-Muttalib, 
tot deze stierf.

8° tot 25° jaar Hij woonde bij zijn oom van vaderszijde, Abu-
Talib, die tien kinderen had.

Opleiding
Mohammed was ongeletterd: Hij woonde nooit buiten 
Mekka en zocht geen kennis van daarbuiten. Moslims 
geloven dat Mohammed de “Heilige Koran” aan alle mensen 
overbracht als de Boodschap van God en Zijn Boek. Hij bracht 
het letterlijk en woordelijk over zonder enig deel ervan met 
eigen woorden te parafraseren.
Mohammeds uitspraken en lessen 
werden niet vermengd met de 
Heilige Koran: Deze werden 
verzameld in boeken die men “de 
Soenna van de Profeet” noemt, 
hetgeen betekent : zijn lessen, 
levenswijze en verklaring van het 
Boek (de Koran)”. 
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Leven en werken

Kindertijd – 
midden 20

Hij werkte enige tijd als herder (het hoeden van 
schapen en geiten voor anderen). Daarnaast 
werkte hij in de handel bij zijn oom Abu-
Talib. Volgens authentieke vertellingen was 
Mohammed 12 jaar toen hij zijn oom voor het 
eerst vergezelde op een handelsreis naar Syrië.

Midden 20 – 40 
jaar

Hij werkte als koopman of handelaar voor 
een welgestelde vrouw, Khadija, die een 
algemeen handelsbedrijf bezat (men kocht 
allerlei goederen in één streek en verkocht 
die in een andere). Hij was beroemd om zijn 
trouw, integriteit en betrouwbaarheid. Het 
duurde niet lang voor hij de titel “As-Sadiqul 
Ameen” verdiende , hetgeen “de oprechte en 
betrouwbare” betekent.

40 jaar – 63 jaar Toen hij 40 jaar oud was (in het jaar 610), ontving 
Mohammed de goddelijke openbaring, en 
wijdde hij zijn leven aan het overbrengen van 
Gods Boodschap aan alle mensen. Hij leerde 
de mensen de enigheid van God en bracht het 
Boek van God over (de Koran), dat aanspoort tot 
sociale rechtvaardigheid, vrede, eensgezindheid 
en welbevinden.
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Mohammed hield van 
Khadija en was loyaal 
tegenover haar en de 

kinderen. 

Bij verschillende 
gelegenheden beschreef 

hij haar als de beste vrouw 
van haar tijd, gelijk aan 
Maria, de moeder van 

Jezus, die de beste vrouw 
van hààr tijd was.

(verteld door Bukhari)

Huwelijksleven
Gehuwd met één vrouw gedurende 25 jaar : Mohammed 
huwde Khadija, de dochter van Khuwaylid, die uit een 
edele familie stamde, Asad². 

Zij was in haar gemeenschap een gerespecteerde vrouw en 
weduwe. Mohammed werkte twee jaar voor haar vooraleer 
zij hem, via een derde partij, een huwelijk voorstelde. Zij 
vond hem een zeer loyaal, open en moreel mens.

Gelukkig gehuwd: Khadija was dan wel 15 jaar ouder dan 
Mohammed, maar beiden kwamen uit dezelfde klasse in 
de gemeenschap. 

Het leeftijdsverschil was geen beletsel voor het 
uitbouwen van een geslaagd huwelijk dat 25 jaar duurde, 
tot Khadija op 65-jarige leeftijd stierf, in het jaar 619.  
Mohammed hertrouwde na de dood van Khadija.

Vader van 6 en een 
familiemens:

Mohammad & Khadijah 
leefden in eensgezindheid 
en vrede : zij hadden vier 
dochters (Zaynab, Ruqayya, 
Um Kulthoum en Fatima) 
en twee zoons (Al-Qassim 
die op drie jarige leeftijd 
stierf, en Abdullah, die stierf 
toen 
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Foto van de Baqee Begraafplaats, 
die zich naast de Profeet 
Mohammed-Moskee in Medina 
bevindt. Enkele van Mohammeds 
gezellen, verwanten, vrouwen en 
kinderen werden hier begraven.

hij vier was.) Mohammed bracht veel tijd door met zijn 
gezin, hielp zijn vrouw bij huishoudelijke taken, herstelde 
zijn eigen kleren en lette op de kinderen.

Al-Mala begraafplaats in Mekka, 
waar Khadija werd begraven

11



12

B
io

gr
afi

e

Jaar 610
Begin van de goddelijke openbaring
Mohammed ontving de Boodschap 
van God3. Hij werd aangewezen als 
de Boodschapper van God om het 
Woord van God aan de mensheid door 
te geven. Een zending die een sterk 
geloof, toewijding, engagement en 
eerlijkheid vereiste.

Jaar 610 – jaar 612
Vorming van de kernislam 
Mohammed nodigde zijn vrienden, zijn intieme 
kring en hoogstaande mensen uit om de islam te 
aanvaarden. Tijdens de eerste drie jaar na de profetie 
[openbaring] aanvaardden zo’n 130 mensen de islam, 
en werden zo een sterke kern die in staat was de islam 
openlijk te verspreiden. Deze moslims van het eerste 
uur waren een mengsel van rijke en arme lieden. 

Jaar 613 – jaar 615
Weerstand tegen zijn openlijke 
uitnodiging:
Mohammed en zijn volgers 
begonnen openlijk met de 
mensen te praten over de islam. 
Hoewel Mohammed gekend was 
als een  betrouwbaar en eerlijk 

man, weigerden de leiders van Mekka zijn uitnodiging om 
de islam aan te nemen, en zij verzetten zich tegen hem. Zij 
noemden hem een dichter, een tovenaar en een gek.

Boodschap  volbracht in 23 jaar
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Mohammed wordt verleid en bedreigd: De leiders 
van Mekka probeerden Mohammed af te brengen van 
zijn oproep tot islam aan de mensen, met verleiding 
en bedreiging. Tegelijkertijd trachtten zij mensen te 
verhinderen om naar hem te luisteren. Zij toonden 
groeiende vijandigheid tegenover de nieuwe moslims. 
Arme en zwakke moslims werden vervolgd  en gefolterd.

Mohammed steunt zijn volgelingen en stuurt 
sommigen naar Abessinië: Mohammed stond zijn 
volgelingen zeer na. Hij ontmoette hen vaak in het Al-
Arqamhuis, dat een soort klein  college was. Hij bracht 
hen waarden en normen bij, en vulde hen met gevoelens 
van verantwoordelijkheid en toewijding. Mohammed zag 
het lijden en de verwikkelingen die sommigen van zijn 
volgelingen ondergingen, en gaf hen de raad toevlucht te 
zoeken in Abessinië, dat hij beschreef als een deugdzaam 
land, geregeerd door een christelijke koning, onder 
wie niemand onrechtvaardig werd 
behandeld.

Twee invloedrijke mannen nemen de 
islam aan : Twee krachtige en alom 
gerespecteerde mannen uit Mekka 
namen de islam aan : Omar Bin Al-Khattab en Hamza 
Bin Abdul-Muttalib (Mohammeds oom). Dit betekende 
een belangrijk keerpunt voor de moslims. Hamza werd 
een sterk medestander en beschermer van Mohammed, 
tot  hij (Hamza) omkwam in de Slag van Uhud (jaar 625). 
Drie jaar na het overlijden van de Profeet Mohammed 
werd Omar de tweede kalief, en regeerde 11 jaar lang 
de islamitische staat.
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 Jaren 616- 618
Mohammad geboycot: Leiders van Mekka sloten 
Mohammed en zijn volgelingen uit, en legden hen 
een sociale en economische blokkade op, die drie 
jaar duurde. Gedurende die periode ondergingen 
Mohammed en zijn volgelingen vele moeilijkheden. 
Deze tijdsspanne vormde een zware beproeving van 
hun geduld, geloof en toewijding aan de waarheid.

Jaren 619- 620
Een droevig jaar: Aangezien de socio-economische 
blokkade nutteloos bleek, werd deze opgeheven door de 
leiders van Mekka. In datzelfde jaar stierven Mohammeds 
vrouw Khadija en zijn oom Abu-Talib. Mohammed verloor 
zijn hoop in Mekka, en besloot om buiten de stad de 
Boodschap van God te brengen en steun te zoeken. Hij 
trok naar de stad Ta’if, maar werd er met vijandigheid 
tegemoet getreden4. Daarnaast sprak hij met meer dan 
20 Arabisch (volks)stammen over de islam, maar hij kreeg 
geen positieve reactie.

Jaren 620- 622
Een sprankel hoop: Mohammed ontmoette tijdens de 
periode van bedevaart zes mensen uit Yathrib (een stad 
op 450 kilometer ten noorden van Mekka) en sprak met 
hen over de islam. Zij geloofden Mohammed en keerden 
terug naar hun stad met de bedoeling om nog meer 
mensen van hun eigen stam en van andere in Yathrib uit 
te nodigen. Zij stemden er in toe om het volgende jaar 
naar Mekka terug te keren tijdens de bedevaartsperiode 
om Mohammed opnieuw te ontmoeten.
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Nieuwe moslims zweren trouw aan Mohammed 

De zelfde groep keerde het volgende jaar (621) met nog 
eens zes mensen erbij. Zij zwoeren trouw aan Mohammed 
, hem aanvaardend als de Boodschapper van God, en 
beloofden hem het volgende5:

(1) geen ander dan Allah te aanbidden, de Ene God, (2) niet 
te stelen, (3) geen overspel te plegen, (4) niet te doden, (5) 
hun naasten niet te belasteren (6) de Boodschapper van 
God te gehoorzamen.

De groep keerde terug naar Yathrib, en nodigde hun 
leiders en volk er toe uit om de islam te aanvaarden. Zij 
keerden opnieuw terug in het daaropvolgende jaar (622) 
in de bedevaartsperiode, met meer dan 70 mannen en 2 
vrouwen. Een gelijkaardige eed van trouw werd opnieuw 
afgelegd voor de Profeet Mohammed.

Aqaba of Al-Bay’aa  Moskee
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Vorming van een nieuwe moslimgemeenschap 450 
km ten noorden van Mekka: De leiders van de twee 
belangrijkste stammen van Yathrib (Aws en Khazraj) 
namen de islam aan, en bijgevolg werden hun mensen 
ook moslim. De profeet Mohammed werd naar Yathrib 
uitgenodigd om er heerser en leider te worden.

Jaar 622 
leiders van Mekka spannen samen om Mohammed 
te vermoorden ; begin van migratie naar Yathrib: De 
zaken stonden er in Mekka steeds slechter voor. Mohammed 
vroeg de moslims in Mekka6 naar Yathrib te verhuizen. 
Toen zij dit deden, volgde Mohammed hen naar Yathrib 
in september 622. Zijn vertrek betekende het grootste 
keerpunt in de islamitische geschiedenis. De islam bloeide 
vanuit Yathrib, er werd een islamitische staat gevestigd, en 
een rechtvaardige sociale orde werd geboren.

Jaren 623-624 
Mohammed verkozen tot heerser van 
Yathrib:
Het volk van Yathrib was een mengeling 
van Arabieren en joden. Hoewel er twee 
belangrijke Arabische gemeenschappen 
leefden en drie kleinere joodse stammen, 
waren die van de Arabieren groter dan de 
joodse, en zij hadden de bestuursmacht. 
Mohammed, de “Profeet van God”, werd in alle vrijheid en 
vrede gekozen als heerser van Yathrib door de meerderheid 
van het volk.
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Mohammed verandert de naam van de pluralistische 
gemeenschap:  “Medina” was de nieuwe naam die door 
Mohammed aan de stad Yathrib werd gegeven. 
Na het vertrek van de moslims van Mekka behoorde Yathrib 
niet meer alleen aan een bepaalde groep Arabieren; in 
plaats daarvan werd het het thuisland van gelovigen die 
de islam aanvaard hadden.

Mohammed roept op tot vrede en eenheid in Medina:
Toen hij zich voor de eerste keer in het openbaar tot het volk 
van Medina richtte, hield hij een kernachtige toespraak ter 
bevordering van eensgezindheid en sociale verbondenheid

Aangezien er in Yathrib joodse stammen en andere 
Arabische volkeren waren die de islam niet hadden 
aangenomen, noemde Mohammed de plaats niet 
“stad van de islam”. In plaats daarvan werd het  
“Al-Madinah”, hetgeen “De Stad” betekent, waar 
alle inwoners gelijke rechten hadden.

Hij sprak : “O volk, zoek en verspreid vrede en geef voedsel aan 
elkaar, zorg voor uw verwanten en bid ’s nachts tot God terwijl 
anderen slapen, zodat gij het genoegen van God verwerft en Zijn 
paradijs binnentreedt.”  (Ibn Majah, 4331) and (Tirmidhi, 5842)

Mohammed verbond deze 
handelingen aan het genoegen van 
God, om mensen er toe aan te zetten 
in vrede en eensgezindheid binnen 
een multiculturele gemeenschap te 
leven. 
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Jaar 624
De onvermijdelijke Slag van Badr: Toen moslims van 
Mekka naar Medina verhuisden, werden velen van hen 
gedwongen hun huizen te verlaten, en hun goederen 
werden aangeslagen.

Jaren 623-624
Mohammed stelt de eerste overeenkomst op met 
joden en handvest van mensenrechten en vrijheden: 
De meeste joden hoopten dat de laatste profeet van 
joodse oorsprong zou zijn. Hoewel de meerderheid 
van de Joden Mohammed niet als boodschapper van 
God accepteerde, creëerde hij (als politieke leider) de 
eerste overeenkomst met joden. Het werd aanvaard en 
ondertekend alle Arabische en Joodse stammen.

De "overeenkomst" gegarandeerde vrijheid van 
geweten en aanbidding aan moslims en joden, evenals 
Arabieren die de islam niet hebben geaccepteerd.
Daarnaast werd de overeenkomst als een grondwet 
die de veiligheid en zekerheid van alle inwoners van 
Medina beschermde. Het eiste van alle partijen die het 
verbond hadden ondertekend dat zij deel zouden zijn 
van de algemene verdediging in geval van een aanval 
door Medina door vijanden.De Grondwet verklaarde 
rechtvaardigheid, mensenrechten, vrijheid van 
aanbidding en het verbod op misdaad of immorele 
daden.

Locatie van het slagveld van Badr
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De leiders van Mekka gebruikten het aangeslagen kapitaal 
in handel en zaken. Moslims waren op de hoogte van een 
handelskaravaan die eigendom was van de leiders van 
Mekka, aangevoerd door hun vijand Abu-Sufyan, die een 
handelsroute dicht bij Medina zou volgen.

Mohammed riep de moslims op deze karavaan te 
grijpen ter compensatie van hun vermogen dat in 
Mekka was aangeslagen. Een sterkte van slechts 313 
moslims ondernam de missie. De inlichtingendienst 
van Mekka adviseerde Abu-Sufyan om de route van 
de handelskaravaan te verleggen. Daar bovenop 
zond Mekka een legermacht van 950 soldaten om de 
moslimkrijgers, die niet voorbereid waren op oorlog en 
nauwelijks bewapend, te bevechten.

Tot ieders verbazing en buiten alle verwachting wonnen 
de moslims hun eerste krijg tegen de meesters van Mekka, 
en belangrijke personen sneuvelden in de strijd.
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Jaar 625
Mohammed en zijn volgelingen aangevallen door de 
leiders van Mekka in de Slag van Uhud: Ter vergelding 
van hun verliezen in de Slag van Badr, en uit vrees om hun 
leidende positie in Arabië kwijt te raken, zonden heersers 
van Mekka (samen met enkele Arabische bondgenoten) 
een leger van 3000 soldaten uit om de moslims aan te 
vallen bij de berg van Uhud, ten noorden van Medina. 

Locatie: Uhud - Madinah - Saoedi Arabië

Martelaren van de Slag van Uhud, Uhud begraafplaats – 
Medina – Saoedi-Arabië

De moslims verloren dit gevecht en Mohammed raakte 
gewond, maar werd gered. In de Slag van Uhud werden 
velen van Mohammeds gezellen gedood, waaronder zijn 
geliefde oom Hamza.
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Jaar 626
Volk van Mekka en andere stammen vallen Mohammed 
en zijn volgelingen aan in de “Slag van de Gracht”: 
Deze slag wordt ook wel de “Slag van de Bondgenoten” 
genoemd. Aangezien Mohammed in de vorige slag niét 
was gedood, riepen leiders van Mekka en enkele Arabische 
en joodse stammen op tot een gezamenlijke inspanning 
en een alomvattende aanval om Mohammed te doden 
en de moslimgemeenschap te vernietigen. Tienduizend 
soldaten trokken op naar Medina. Nadat hij zijn 
metgezellen geraadpleegd had, besliste Mohammed het 
voorstel aan te nemen van een Perzische moslim, Salman, 
om aan de noordelijke toegangsweg van Medina een 
gracht te graven (5.5 kilometer lang en 4.6 meter breed). 
De moslims bevonden zich in een uiterst benarde situatie, 
en deden hun best zich te verdedigen, met inbegrip van 
psychologische oorlogsvoering. Na een beleg van een 
maand werd het heidense leger ongeduldig, en  er staken 
krachtige stormen en wind op, die de bondgenoten 
dwongen hun tenten op te breken en terug te trekken.

627 CE
Verdrag van Hudaybiya, een wapen-
stilstand van 10 jaar: Een jaar na de 
Slag van de Gracht nam Mohammed 
een vreedzaam initiatief tot “Umrah” (het 
bezoeken van de Ka’ba en het voltrekken van 
andere godsdienstige rituelen). Het bezoeken van 
Mekka ter aanbidding was een godsdienstig recht, waarvan 
Mekka het op zich had genomen aan alle volkeren van 
Arabië te geven. 

10-Jaar

Wapenstilsta
nd!
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Het was een enorme verrassing voor de leiders van Mekka 
om Mohammed de stad te zien naderen, met 1400 burgers 
van Medina.

Na veel onderhandelen werd een wapenstilstand gesloten 
tussen de meesters van Mekka en Mohammed voor een 
duur van tien jaar, in welke periode Mohammed en zijn 
metgezellen naar huis terugkeerden, onder de 
voorwaarde Mekka opnieuw te bezoeken 
in het volgende jaar (628). Het verdrag 
bevatte veel andere voorwaarden die 
teleurstellend waren voor de moslims, omdat 
zij voornamelijk voordelig waren voor Mekka.

Jaren 628- 629
tijdens de wapenstilstand draagt Mohammed 
de Boodschap van God uit binnen en buiten 
Arabië: De wapen-stilstand was voor Mohammed 
een gouden gelegenheid om de boodschap van 
God uit te dragen en vrijelijk met de mensen over 
de islam te spreken, zonder tegengehouden of 
door andere krachten onderschept te worden.   
Mohammed  zond afgevaardigden naar andere stammen 
in Arabië en schreef brieven naar heersers en koningen 
van naburige landen en grootmachten zoals Perzië, 

Byzantium en Egypte, waarin hij 
hen uitnodigde om de islam aan te 
nemen als “de Boodschap van God”. 
Naarmate mensen de waarheid 
vonden in de islam, werd het aantal 
moslims groter.
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Jaar 630
Vreedzame verovering van Mekka: Binnen nog geen 
twee jaar werd de wapenstilstand door Mekka gebroken, 
toen haar bondgenoten twintig moslims doodden.

In antwoord op deze schokkende daad, trok Mohammed op 
tegen Mekka met 10 000 moslims om de stad te veroveren, 
maar hij droeg zijn soldaten op tegen niemand te strijden, 
tenzij zij zelf werden bevochten.  

De leiders van Mekka waren 
in verlegenheid gebracht, 
en niet klaar om tegen de 
moslims te strijden. Toen 
het moslimleger in Mekka 
aankwam,  sprak  Mohammed          
de bevolking van de stad toe 
: hij bevestigde de uniciteit van God, schreef Hem de 
overwinning toe en herinnerde het volk er aan dat allen 
afstamden van Adam, en dat Adam uit het stof der aarde 
was geschapen. Daarop vroeg hij aan het volk van Mekka: 
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Voorbeeldige vergevingsgezindheid: Ondanks de 
problemen die het volk van Mekka de voorbije 21 
jaar had veroorzaakt, gedroeg Mohammed zich op 
moreel voorbeeldige wijze. Hij antwoordde : “Heb geen 
angst vandaag. Ga heen (naar uw huizen), gij zijt vrij.” 
Mohammeds toespraak had veel invloed, en velen kwamen 
tot hem om trouw te zweren en de islam aan te nemen.  
(Sunan Al-Bayhaqi, 9/118, 18342, 18343)

Jaren 630 - 631
Arabische stammen nemen de islam aan : Na 
de vreedzame verovering van Mekka kwamen 
afvaardigingen van over heel Arabië om over de islam te 
leren. De meeste Arabische stammen namen de islam aan, 
met uitzondering van de Hawazen-stam, die de moslims 
bestreed, en uiteindelijk verslagen werd in de Slag van 
Hunayn. Mohammed zond velen van zijn metgezellen 
uit naar diverse provincies in Arabiê om de mensen te 
onderwijzen in de “Boodschap van God”, de islam. 

Op dat zelfde moment sloeg Mohammed alle afgodsbeelden neer in en rond de 
Ka’bah (Huis van God), die opgericht was door de profeet Abraham ter ere van 
de ene God (de Schepper van het universum en alle wezens

“Wat verwacht gij dat ik met u zal doen ?” Zij antwoordden: 
“We hopen het beste. Tenslotte zijt gij een genadige 
broeder en een hoffelijke neef geweest.”
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Jaar 632
Mohammeds afscheidstoespraak: De boodschap van 
Mohammed was volbracht, en zijn leven liep ten einde. In 
het jaar 632 ging Mohammed op bedevaart, en predikte 
een laatste keer voor meer dan 100 000 mensen.
Zijn preek herinnerde de mensen aan de fundamentele 
elementen van het geloof, het geloof in Eén God, de 
heiligheid van het leven, welstand en bezit, gelijkheid 
van alle rassen, regels der rechtvaardigheid, rechten en 
plichten van de vrouw, uitbuiting en alleenrecht, ethiek en 
de rechten van anderen. 

Mohammed gaat heen.
De profeet Mohammed overleed thuis in Medina, in het 
jaar 632, en liet slechts weinig bezittingen na. Hij liet geen 
geld of rijkdom na, behalve een geloofserfenis, die nog 
steeds de harten van miljoenen mensen op aarde doet 
schijnen met het licht van God.

“Vergissing is menselijk, vergiffenis is Goddelijk”   -   Alexander Pope
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Hoofdstuk

2
Van alle gekende profeten van God is 
Mohammed waarschijnlijk de enige 
van wiens graf de precieze ligging 
vastgesteld is en zijn volgelingen 
zijn zeker van de juiste plaats ervan.
Mohammed werd begraven in zijn 
huis dat aan de Nabawi-moskee in 
Medina werd bijgebouwd.
Deze foto toont de zijkant van de 
moskee waar men kan binnengaan 
om het graf van de Profeet te zien, 
en zijn huis (nu ingesloten).

26
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Hoofdstuk 2

Hoe zag hij er uit? 
Mohammed was een 
blanke man met een 
rozige tint. Hij was 
een beetje groter dan 
gemiddeld. Hij was goed 
gebouwd, met brede 
schouders. Zijn buik stak 
nooit voorbij zijn borst, 
van opzij gezien. Hij 
stapte kwiek en stevig, 
de voet boven de grond 
geheven.

Mohammeds metgezellen beschreven hem als een 
knappe man met vooruitstekend voorhoofd, opwippende 
neus, lange wimpers, grote zwarte ogen, goed gebit en 
een aangename glimlach. Zijn haar krulde lichtjes en hij 
had een volle baard.

Zijn metgezellen vermeldden dat hij een vriendelijk en 
helder vollemaansgezicht had. Hij lachte niet luidop ; zijn 
lach was meestal een glimlach die tanden toonden, die 
wat weg hadden van hagelstenen. Zijn opgewektheid en 
open persoonlijkheid werden door iedereen gevoeld.

Zijn karakter
 In tegenstelling tot de oprichters van de grote
 geloofstradities vóór zijn tijd, is de profeet Mohammed
 veel meer een herkenbare historische figuur omdat zijn
 metgezellen en familieleden vele verhalen uit zijn leven
.voor het nageslacht hebben geregistreerd
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Zijn aard
Mohammed was zonder mankeren opgewekt, 
gemakkelijk van aard, en had zachte manieren. 
Hij was geen luidruchtige grootspreker, noch 
grofbespraakt. Hij zocht niet naar fouten, maar 
prees ook niet overmatig.

Zijn manier van spreken
Mohammed sprak niet onnodig, en wat 
hij zei was ter zake, en niet omfloerst. Zijn woorden waren 
precies en beknopt, elk woord vol van betekenis. Hij praatte 
vloeiend, zonder overdrijving of abnormale kortheid.

Wanneer hij een punt beklemtoonde, herhaalde hij dat vaak 
drie maal met een gebaar. Hij sprak nergens over, behalve 
in de hoop er door God voor beloond te worden. Hij zei dit 
aan zijn metgezellen :

"Ik garandeer een huis aan de rand van het Paradijs voor 
degene die controverse verlaten of argument zelfs als hij 
gelijk heeft, en ik garandeer een huis in het midden van het 
Paradijs voor degene die stoppen met liegen, zelfs als hij 
een grapje maakte, en ik verzeker een huis in het hoogste 
deel van het Paradijs voor degene die zich gedraagt met 
een goede manier."   (Sahih Abu Dawood, 4974/4800)
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Passies van de Profeet
Hij hield zijn gevoelens stevig in 
bedwang. Wanneer hij verveeld zat 
met iets, draaide hij zich weg of sprak 
niet. Wanneer iemand door handeling 
de wet van God schond, toonde hij 
grote woede en tegenstand. Niemand 
durfde het om tegen zijn boosheid in te gaan 
wanneer het ging om iets wat de Goddelijke waarheid 
tegensprak, tot hij daarin zegevierde, maar hij werd nooit 
woedend omwille van zichzelf.

Hoe hij met mensen omging
Mohammed groette anderen altijd als eerste en trok zijn 
hand niet terug van de begroeter vòòr deze dat deed.
Om het even wie hem op het onverwachts zag, bewonderde 
en achtte hem. En degenen die hem vaak zagen of met 
hem omgingen, beminden hem. Hij was zachtaardig van 
nature. Hij was tegen niemand ruw of minachtend.

Wanneer hij anderen aankeek, keek hij hen recht in het 
aangezicht. Als iemand hem riep, draaide hij niet alleen 
het hoofd, maar gaf hij met heel zijn lichaam aandacht.
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Als hij een groep bezocht, nam hij plaats op de dichtst 
beschikbare plek. Hij droeg zijn metgezellen op zijn 
gedragswijze te volgen. Hij gaf zijn volledige aandacht 
aan degenen die dicht bij hem zaten, op zo’n manier 
dat niemand kon denken dat een ander 
de voorkeur kreeg. Hij behield zich geen 
vaste zitplaats voor tussen de anderen. 
Hij was eerlijk tegenover zijn gezellen 
en alle mensen. Deugd en toewijding 
aan God was het enige waardoor  
zij werden onderscheiden.

Zijn levenswijze

Alles wat hij deed was gematigd zonder overdrijving of 
weerbarstigheid. Hij gaf noch commentaar op 

        het eten of drinken dat voor hem werd 
bereid, noch overdreven lof.  

Wanneer hij thuis was, verdeelde 
hij zijn tijd in drieën : een deel 

voor God, één voor zijn familie en 
één voor zichzelf. Hij nam deel aan het huishoudelijk werk, 
en soms herstelde hij zijn eigen kleren of schoenen, of 
veegde hij de vloer aan. Hij kleedde zich gewoonlijk goed 
en rook aangenaam.

(Sahih Bukhari, Hoofdstuk: Kitabul Adab)

Na het ochtendgebed bleef hij in de moskee zitten om de Heilige 
Koran op te zeggen en Allah te prijzen, totdat de zon opkwam 
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Moskee van de Profeet 
Mohammed
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Na middernacht stond hij op voor de Tahajjud gebeden, die hij 
niet één keer in zijn leven oversloeg.  (Bukhari, Sahih Bukhari).

Alles wat hemzelf of zijn familie werd gegeven bij wijze 
van zakat  of sadaqa (vormen van liefdadigheid) werd 
door hem onwettig verklaard. Daarin was hij zo secuur, 
dat hij weigerde ook maar iemand van zijn familie aan te 
stellen als zakat-inzamelaarZijn huis was niet meer dan 
een hut met muren van ongebakken klei en een strodak 
van palmbladeren, bedekt met kamelenhuiden.

Mohammed zei : “Wat heb ik met aardse dingen te 
maken ? De enige band die ik heb met de wereld 
is als die van een reiziger, die even uitrust in de 
schaduw van een boom, en dan weer verder trekt.”  
(2/666- 2788, Musnad Ahmad, Narrated by Abdullah bin Abbas).

Toen hij stierf, liet hij geen geldstuk of enig bezit na, 
behalve zijn witte muilezel en een stuk grond, bestemd 
voor de gemeenschap. (Sahih Bukhari).

Het huis van de  Profeet 
Mohammed
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Mohammed zei (terwijl hij zijn vingers kruisde): 

"Gelovigen zijn een structuur zoals,
ze elkaar versterken"

Verteld door al-Bukhaari (481) and Muslim (2585)

Mohammed tekende 3 lijnen in het zand, 
en zei : “Dit is de mens (die veel hoopt en 

plannen maakt in dit aardse leven). Terwijl 
hij leeft om deze doelen te bereiken of 
verwezenlijken, overvalt de dood hem.”

Verteld door al-Bukhaari (6417) and Muslim (1671)

Hoop

Veroude dood

Mensheid

Hoofdstuk
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"  De beste gelovigen zijn diegenen met de beste manieren".
(Verteld door Tirmithi)

"  Maak nuttig gebruik van de vijf vòòr de vijf :
Jeugd voor ouderdom
Gezondheid voor ziekte
Welstand voor armoe
Vrije tijd voor werk
Leven voor de dood".  Al-Hakim in Al-Mustadriq No. 7846 (4/341)

Hoofdstuk 3

Mohammed's uitspraken en leringen zijn zeer invloedrijk, 
omdat ze de meeste aspecten van het leven behandelen: 
spiritualiteit, moraal, huwelijk en familieleven, handel en 
meer. Deze uitspraken van Mohammed vloeien voort uit een 
basis van wijsheid en goddelijke openbaring.

Mohammed's uitspraken, acties en attributen staan bekend 
als Sunnah (gewoonte) en zijn vervloekt in verzamelingen van 
gezegden, of Hadith. De sunnah vertegenwoordigt de tweede 
bron van islamitische wetgeving na de Quran.

Zijn uitspraken

Uw metgezel (Mohammed) is noch afgedwaald noch 
afgeweken, Noch spreekt hij naar eigen begeerte. 

De Koran, 53:2-3
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"  Er zijn twee gunsten, die vele mensen onderschatten : 
gezondheid en vrije tijd".  (Bukhaari, 6049)

"  Afgunst is verboden, behalve in twee gevallen (waarbij 
men iemand iets benijdt zonder hem of haar kwaad te 

wensen) : ten eerste afgunst op iemand aan wie God rijkdom 
gaf en die deze rechtschapen uitgeeft en ten tweede 

afgunst op iemand aan wie God wijsheid gaf en deze aan 
anderen onderwijst".  (Bukhari, 73/15)

"  Maak de zaken (betreffende godsdienst) gemakkelijk 
voor anderen, en niet moeilijk : breng hen goed 

nieuws, en jaag gen niet weg."
(Bukhari, 69/11)

"  Zij die eerlijk handelen en verhandelen onder heldere 
voorwaarden zijn, samen met hun handel, gezegend door 

God. Daarentegen zegent God niet wie liegt en feiten 
verbergt".  (Bukhari, 2082/22)
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"   Gij gelooft niet werkelijk in God als gij voor uw 
broeders niet verlangt wat ge ook voor uzelf verlangt".  

(Bukhari, 13/7) (Bukhari, 13/7)

"  Elke moslim moet Sadaqa (liefdadigheidstaks) 
betalen ; indien hij niets heeft om te geven, laat hij 

dan werken tot eigen voordeel en om Sadaqa te 
kunnen betalen. Als hij geen werk vindt, laat hij dan 

anderen helpen (dat is ook liefdadig). Als hij niemand 
vindt die hij kan helpen, laat hij dan goede daden 

verrichten, en zich weerhouden van slechte daden. 
Dat is eveneens liefdadig".  (Bukhari, 1445/30)

"  Wanneer iemand sterft, wordt hij niet beloond, 
behalve voor drie dingen : als hij een liefdadigheid 

nalaat waar mensen steeds van kunnen genieten, als 
hij kennis of wetenschap nalaat waar de mensheid van 
geniet of als hij een getrouwe zoon nalaat, die steeds 
zal bidden en de zegen en vergiffenis van God voor 

zijn ouders vraagt".  
(Geldt voor mannen én vrouwen!)

(Verteld door: Muslim, Tirmithi, Nassa’i)



36

Zi
jn

 u
its

pr
ak

en Vrees Allah waar je ook bent en laat een goede daad een 
slechte daad opvolgen, zodat deze haar (de slechte daad) 

uitwist en ga met de mensen om op een goede wijze.". 
(Tirmithi - 1987 & Ahmad 5/153)

"  Goedheid is goed gedrag en zonde is datgene wat 
onrust in je hart veroorzaakt en waarvan jij niet houdt 
dat anderen ervan op de hoogte komen". (Muslim, 15/2553)

"  De sterke man is niet degene die goed is in 
worstelen, maar degene die controle heeft over 

zichzelf tijdens een aanval van woede.". 
(Bukhaari, 5785) and (Muslim, 4853)

"  Kijk uit voor jaloezie, want jaloezie verteert iemands 
goede daden, zoals vuur hout verteert.  

(Bukhari, 6018 & Muslim 74-47)

(Alle bovenstaande uitspraken zijn van toepassing op zowel mannen als 

vrouwen!)
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 “Ik zweer voor God dat jullie niet waarlijk in 
Hem kunnen geloven als jullie elkaar niet 

beminnen. Ik zal jullie vertellen hoe jullie van 
elkaar kunnen houden. Begroet elkaar vaak, 

en maak er een gewoonte van.”
(Verteld door moslim 54)

 

“Niemand zal een goed gelovige worden als 
hij niet voor zijn broeder wenst, wat hij ook 

voor zichzelf wenst.”
(Verteld door moslim 54)

“Al wie een gelovige helpt een moeilijkheid 
te overwinnen, zal op de Dag des Oordeels 

door God bij moeilijkheden geholpen 
worden, en God zal altijd helpen wie 

anderen helpt”. 
(Muslim 2699)

“Wie als eerste anderen groet, komt dichter bij God dan de 
anderen” 3. Bij een andere gelegenheid zei hij tegen iemand 

die hem vroeg naar een goede manier om met mensen om te 
gaan : “Bied mensen voedsel aan, en begroet al wie je kent, en 

wie je niet kent” .  
(Muslim 2626)
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Vrouwen erven zoals de mannen: Vòòr de islam hadden 
vrouwen geen recht op erfenissen. Mohammed 
slaagde er in dit gebruik te veranderen. Vrouwen 
verwierven het recht om te erven, net als mannen. 
Mohammed creëerde daarmee geen islamitisch 
erfenisstelsel, maar bracht slechts Gods Woord 
(bewaard in de Quran) over, waarin de erfdelen 
van elke persoon (mannelijk  of.vrouwelijk) 
bepaald worden.

Mohammed Gaf aan de Vrouwen hun Rechten
Voòr de komst van de islam hadden vrouwen geen 
burgerrechten. De Arabieren gaven de voorkeur aan 
mannelijke boven vrouwelijke baby’s, in zoverre dat 
veel vaders hun vrouwelijke baby’s of kinderen levend 
begroeven. 

Geen discriminatie naar geslacht: Mohammed veroor-
deelde dergelijk immoreel gedrag, en leerde zijn met-
gezellen om hun kinderen te beminnen en behoorlijk op te 
voeden, los van hun geslacht. In feite legde hij zelfs nadruk 
op meer zorg en aandacht aan vrouwelijke kinderen, tot zij 
volwassen zijn en trouwen. Mohammed zei

“Vrouwen zijn de tweelinghelft van de mannen” 1  
(Tirmithi, 1/154, 113)

Mohammed geschreven in een Symmetrische artwerk . Oorspronkelijk ziet het 
er zo uit:  . De letters M en H, eerste helft van het woord zijn symmetrisch gelijk 
aan de letters M and D, laatste helft van het woord, in het Arabisch. 
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De vrouw als moeder: Een man vroeg aan 
Mohammed : “Wie verdient mijn dichtste steun 
en gezelschap ?” Mohammed antwoordde : “Jouw 
moeder.” Toen vroeg de man : “En na haar, wie dan 
?” Mohammed antwoordde : “Jouw moeder.” 

De man stelde de vraag telkens weer, waarop 
de Profeet telkens antwoordde : “Jouw moeder”. 
Uit nieuwsgierigheid stelde de man deze vraag 
een vierde keer (hij besefte dat Mohammed nadruk wou 
leggen op de beste behandeling van de moeder), en toen 
zei Mohammed : “Jouw vader.” (dus vader verdient nà 
moeder het meeste steun en gezelschap) 2.

Geleerden bemerken bij bovenstaand verhaal dat moeders 
niet kunnen ontsnappen aan drie belangrijke vormen 
van lijden : 1) zwangerschap, 2) weeën en bevalling en 3) 
borstvoeding en ontwenning.

De vrouw als echtgenote : Mohammed verklaarde dat als een 
man niet tevreden is over een bepaalde eigenschap in zijn vrouw, 
hij een andere eigenschap wel graag zal hebben. En hij zei:

   De gelovigen die het zuiverste geloof 
tonen, zijn degenen met het beste 
karakter ; en de beste gelovigen zijn zij 
die hun vrouw het best behandelen.  
(Tirmithi, 6/188, 3895)

Dit bevordert liefde, eensgezindheid en 
wederzijds begrip.
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“Uw God is Eén. Iedereen 
stamt af van Adam, 
en Adam werd uit stof 
geschapen. Een Arabier 
is niet superieur aan 
een niet-Arabier, en 
een niet-Arabier is dat 
evenmin aan een Arabier, 
behalve door vroomheid 
en goede daden". 
(Musnad Ahmad 10/5586, 23972) 
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Vrijheid, rechtvaardigheid en bescherming

“Geen dwang” is een essentiële regel in de islam:
Mohammed bracht het Woord van God over, de mensen 
uitnodigend om in één God te geloven, en zich aan Hem 
te onderwerpen. De volgende verzen in de Heilige Koran 
bevestigen de vrijheid van keuze voor alle mensen.

Moraliteit en gelijkheid 
van alle volkeren: Elk 
mens is gelijk in de ogen 
van God en de Wet, omdat 
elk mens tot de mensheid 
behoort. Vroomheid en 
een voorbeeldig karakter 
zijn in de ogen van God de 
enige criteria om een beter 
individu te zijn. Mohammed 
verwoordde het op deze 
manier:

En indien uw Heer dit had gewild, dan zouden alle mensen op 
aarde tegelijk in Hem geloven. Zult gij (Mohammed) anderen 

dan dwingen of verplichten om gelovigen te worden ? 
De Koran, 10: 99

Er is geen dwang in geloof, waarheid is onderscheiden van 
fout, en wie ook het kwade verwerpt en in God gelooft, heeft 

het betrouwbaarste en onbreekbare houvast. En God is de 
Alhorende en Alwetende.  

De Koran,  2: 256



Wanneer een moslim 
iets zaait dat een zekere 
groei bereikt, waardoor 
mensen of dieren er van 

kunnen genieten of eten, 
dan is dat “Sadaqa”, een 
liefdadige handeling die 

door God beloond wordt.”  
Mohammed  

(Bukhaari, 2320) and (Muslim,1188)
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Mohammeds Leer ter Bescherming van het 
Milieu

Mohammed pleitte voor een groene wereld: 
Mohammed deed een oproep tot een “groene” wereld, en 
verbond de bescherming van het milieu met het geloof 
in God. Aangezien de hele wereld het Koninkrijk van God 
is, mag geen mens schade berokkenen aan het milieu. 
Beschadiging van het milieu (grond, planten, dieren en 
lucht) en verspilling van kostbare grondstoffen zijn niet 
aanvaardbaar.
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De Islam in simpele worden:  
"Islam" betekent onderwerping en 
overgave aan één God. Het is een religie 
van het monotheïsme, waar de aanhanger 
van de Islam gelooft dat God één is en 
onvergelijkbaar. Hij heeft geen partners 
of zonen. Hij verwekt niet, noch werd Hij 
verwekt (noch baart noch werd geboren). 
Hij schiep het hele universum en alle 
wezens. Niemand deelt met Hem Zijn 
Goddelijkheid en niemand heeft het recht 
om aanbeden te worden behalve Hij. 

Wat is de naam van God?: Zijn 
persoonlijke naam is Allah. Het wordt 
uitgesproken als Allah met een lange klinker 
"a". God heeft vele attributen en adjectieven. 
In de islam zijn er negenennegentig erkende 
'schone namen' en attributen voor Allah. 
Bijvoorbeeld God is "de meest 
Barmhartige" en "Alwetende". 
Niemand kan meer genadig 
zijn dan Hem en niemand kan 
meer kennis hebben dan Hem.

Arabisch Hebreeuws Aramees

Elah Eloha Elaha
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Het bericht van de islam
Hoofdstuk
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Mohammad en Islam: Toen een man 
Mohammed vroeg om de Islam in 
eenvoudige woorden uit te leggen zodat 
hij niet telkens elders uitleg nodig heeft, 
zei Mohammed kort en bondig: 

Deze verklaring geeft aan dat het implementeren van het 
geloof gelijk is aan een evenwichtige manier van leven. 

“Zeg, ik geloof in Allah. En wees standvastig daarin.”

Wees 

standvastig     

Hij is Allah, naast Wie er geen God is, de Kenner van 
het onzienlijke en het zienlijke, Hij is de

Barmhartige, de Genadevolle.

Hij is Allah, naast Wie er geen God is, de Koning, de 
Heilige, de Brenger van Vrede, de Schenker

van Veiligheid, de Beschermer, de Machtige, de 
Krachtige, Bezitter van Grootheid. Verheven is Allah 

boven hetgeen zij met Hem vereenzelvigen.

Hij is Allah, de Schepper, de Maker, de Vormer. Hij heeft 
de schoonste namen. Alles wat in de

hemelen en op aarde is verheerlijkt Hem en Hij is de 
Almachtige, de Alwijze.

De koran, 59: 22-24
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Islam en vrede: Taalkundig gezien komt het woord "Islam" 
in het Arabisch van de wortel woord "salama", wat vrij zijn 
van het kwaad betekent en is gerelateerd aan het woord 
"Salaam" wat vrede betekent.

Profeet Mohammed definiëerde een moslim als 'degene 
van wie andere mensen veilig zijn tegen het kwade die uit 
zijn tong en handen komen", dwz mensen moeten geen 
kwaad ontvangen van zijn daden en woorden.

Het is interessant om te weten dat in een islamitische 
samenleving mensen elkaar begroeten met het woord 
"Assalamo alaykom" wat betekent "vrede zij met u" in plaats 
van de woorden "Hey" of "Hallo". De volledige versie van 
deze verklaring is "vrede zij met u en Allah's genade en 
zegeningen".

Moslims of mohammedanen?  In tegenstelling tot 
de aanhangers van andere godsdiensten, worden de 
volgelingen van Mohammed niet Mohammedanen 
genoemd. Een aanhanger van de islam of degene die het 
omarmt als een geloof en een manier van leven is een 
"moslim", dwz degene die in één God gelooft en Hem 
aanroept.

In de islam is "De Vrede" één van de 
prachtige namen en attributen van God 
(Allah). Degene die zich onderwerpt aan 
Allah moet innerlijke vrede vinden in 
hem / haarzelf en moet in vrede zijn met 

de omgeving en de mensen.
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Zuilen van de islam, het beoefenen van het  
islamitische geloof

De islamitische godsdienst is gebaseerd op vijf pijlers die 
een moslim moet uitvoeren:

1 Shahadah               Uiten (het mondeling uitspreken) van de 
geloofsbelijdenis van de Islam.

2 Salat              Het uitvoeren van dagelijkse 
voorgeschreven gebeden.

3 Siyam              Vasten de maand van de Ramadan.

4 Zakat              Betalen aalmoezen als liefdadigheid één 
keer per jaar.

5 Hajj              Pelgrimstocht naar de heilige moskee 
(het huis van God) in Mekka één keer in 
het leven voor degenen die de fysieke en 
financiële draagkracht hebben.
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Gebed (Salat) maakt de persoon om intiem 
te krijgendicht bij God. De essentie van 
aanbidding is het verheerlijken, verheffenen 
God te loven met het hart, de tong en het lichaam. 
Bidden in de islam vereist buigen en knielen voor God. Er 
zijn vijf dagelijkse voorgeschreven gebeden in de islam 
die worden uitgedeeld tijdens de hele dag. 

1. Uitspreken van de geloofsbelijdenis van  
de Islam, Shahada

Pijlers van de islam

Te erkennen dat er één God is, Die de univere en 
alle wezens. Zijn naam is Allah.

Erkennen Mohammed  als een 
Profeet en een boodschapper van God 
vereist de erkenning van alle profeten 
enboodschappers van God voor hem 
gezonden.

2. Voorgeschreven dagelijkse  
gebeden, Salat IslamGeloof 

in de praktijk

Dit is een getuigenis in Arabische kalligrafie die werd ontworpen in een 
artistiekemanier. Het verklaart: Ik getuig dat er geen God is behalve Allah 
en MohammedZijn dienaar en Zijn boodschapper.

Een persoon wordt een moslim wanneer hij of zijgelooft in 
hart en zegt dat de verklaring van de Shahada "er is geen 
god maar Allah en Mohammed  is de Boodschapper 
van Allah". In het Arabisch wordt gespeld Ash'hado een la Ilaha illa 

Allah, WaAsh'hado anna mohammedaan rasoolo'Allah. 
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In feite is het woord 'salat' betekent 
letterlijk 'hotverbinding '.Het is een 
praktische demonstratie van het geloof. 
Gebed tonen geleidelijk toenemende onderwerping aan 
Allah.Het vereist volledige concentratie en isolatie van 
wereldseaangelegenheden. Profeet Mohammed zei: "een 
persoon die zich het dichtst bij Allah tijdens uitputting."

Pijlers van de islam

"En wanneer Mijn dienaren u over Mij, inderdaad ik 
ben in de buurt. Ik reageren op desmeekbeden van de 

smekeling wanneer hij / zij noemt me.Laat ze reageren 
op Mij en geloof hebben in Mij, zodat ze kunnen 

worden [terecht] geleid ".
De Koran, 2: 186

Bidden vijf keer per dag lijkt misschien overdreven om 
een aantalmensen. In werkelijkheid is een soort meditatie 
die zonder nochtansnemen meer dan veertig minuten 
per dag. Net zoals we drie etenof vier keer per dag en 
we nooit klagen omdat wemoet fysieke voeding om te 
overleven, moeten we ookgeestelijk voedsel voor onze 
ziel. Salat op op afstand gelegen intervallengedurende de 
dag verschaft dergelijke geestelijke voeding.

voor zonsop-
ganggebed

Fajr Zuhr Asr Maghrib Isha

zonsopgang mid-
daggebed

namid-
daggebed

zonsonder-
ganggebed

avondgebed

krachtige 

meditatie
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3. Zakat, Geven Alms

Zakat is een essentiële pijler van de 
islam. hijbetekent het geven van 
aalmoezen aan armen, behoeftigen en 
andere rechtmatige begunstigden zoals 
bepaalddoor de Koran.Het betalen van 
een goed doel eenmaal per jaar, 2.5% 
van overtollig persoonlijke rijkdom.

Zakat reinigt het hart van hebzucht en verwijdert haaten 
jaloezie uit de harten van de arme mensen. Het bevordert 
socialeintegratie samenwerking, mededogen en respect. 
hijverbetert het welzijn van de hele samenleving en 
bereiktsociale rechtvaardigheid.

2.5% 
van de netto 

jaarlijkse 

besparing

Moslims moeten heel snelmaanmaand 
Ramadan (29 of 30 dagen),van 
zonsopgang tot zonsondergang.
Gedurende de vasten tijd worden 
moslims moetenonthouden van eten, 
drinken en seksuele contact.

Vasten voor God is belangrijk te 
onthouden dat voedsel komt van Hem.

 

Pijlers van de islam

4. Vasten in de maand Ramadan

Wanneer u snel, honger voel je en je het lijden van arme 
mensen ervaren in verschillende delen van de wereld vooral 
in Afrika en plaatsen van de honger.
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Rijke mensen hebben de neiging om 
een goed doel te geven wanneer 
zij vasten. Dit bouwt een relatie 
tussen de rijke en de arme mensen. 
Ook bouwt sociale harmonie in de 
samenleving. 

Vasten stelt u in staat om je innerlijke 
verlangens te beheersen. Gedurende 
een maand persoonlijke controle 
en spirituele ontwikkeling leer je. 
Vasten heeft vele voordelen voor 
de gezondheid en artsen raden het 
sommige ziekten te genezen.

Maanmaand

1 Al-Muharram

2 Safar

3 Rabi' Al-Awal

4 Rabi' Al-Akharah

5 Jumada Al-Oula

6 Jumada Al-Akharah

7 Rajab

8 Sha'ban

9 Ramadan

10 Shawwal

11 Zul Qui'da

12 Zul Hijjah

5. Hajj, Bedevaart naar Mekka

Tijdens de bedevaart 
naar Mekka, mensen uit 

verschillende
 rassen en volkeren 
verzamelen op de 

spirituele epicentrum 
van de  Islamitische 

wereld. Zij bevestigen 
hun gemeenschappelijke 
vaderlijke  afkomst met 

Adam en hun geestelijke 
afkomst met

 Abraham.

Hajj is de bedevaart naar Mekka 
tijdens de maanmaand van Zul Hijjah. 
Het is gedaan met de bedoeling om 
een bezoek aan de Heilige Moskee in 
Mekka en het uitvoeren van bepaalde 
religieuze riten binnen en buiten de 
moskee. Het is de vijfde zuil van de 
islam die ooit moet worden gedaan 
in een mensenleven. Hajj mag alleen 
worden gedaan door degenen die 
de leeftijd van de puberteit bereikt 
en hebben de financiële en fysieke 
vermogen om het uit te voeren.

Pijlers van de islam
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Eén God… Eén Boodschap
De profeten en boodschappers in de heilige Qur'an:

De islam erkent alle profeten en 
boodschappers die vòòr Mohammed 
door God werden gezonden, tot 
leiding van de mensheid. God zond 
hen om de mensen te behoeden 
voor dwalingen, om hen de juiste 
waarden te leren en hen op te 
voeden omtrent het doel van het 
leven.

Zij bevestigden de boodschap van het 
“monotheïsme”, dat het geloof is in het 
bestaan en de enigheid van God. Hij (Allah) schiep alle 
wezens, en schonk hen Zijn genade. Hij alleen heeft alle 
kenmerken van volmaaktheid, en deelt zijn Heerlijkheid en 
Goddelijkheid niet met enig ander schepsel. Mohammed 
sprak. In de Koran wordt Adam 25 keer vermeld, Noah 
43 keer, Abraham 69 keer, Mozes 136 keer, David 16 keer, 
Jezus 25 keer en Mohammed 4 keer.

Ik verhoud mij tot de profeten vòòr mij, als tot iemand 
die een huis heeft gebouwd, volledig en uitstekend, met 

slechts één ontbrekende steen. Wanneer men het huis 
ziet, bewondert men de schoonheid ervan, en zegt : “Hoe 

prachtig zal dit huis zijn wanneer de ontbrekende steen op 
zijn plaats wordt gezet !” Aldus ben ik deze steen, en ben ik 

de laatste der Profeten.  ". (Verteld door Bukhari, 4.734, 4.735)
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Mohammed en Abraham 
Abraham wordt beschouwd als de vader 
der profeten in de joodse, christelijke 
en islamitische godsdiensten, 
omdat de meeste gekende profeten 
afstammelingen van hem waren. 
Moslims geloven dat de profeet 
Mohammed van hem afstamt door 
zijn Abrahams zoon Ismaël, die ook de 
vader van vele Arabische stammen was. 
Anderzijds stammen het volk van Israël 
en vele profeten, zoals Jacob, Jozef, 
Mozes, David en Salomon af van zijn 
tweede zoon, Isaak.

Abraham wijdde zijn leven 
aan en werkte hard aan het 
onderwijs in monotheïsme. 
De Heilige Koran vermeldt 
Abraham geregeld, en 
toont aan dat, nadat hij moeite 
deed naar waarheid te zoeken en 
de enigheid van God erkende (“de 
Enige Godheid”), Abraham daardoor in 
de praktijk zijn oprechtheid, eerlijkheid, 
dankbaarheid en gehoorzaamheid aan 
God bewees. Hij stelde een van de grootste 
en gedenkwaardigste voorbeelden in de 
geschiedenis van volledige overgave aan de Ene 
God, zelfs in de moeilijkste omstandigheden.

Adam

Enoch

Noah

Abraham

Isaac

Jacob

Mozes

Jezus

Ishmael

Kedar

MOHAMMED
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Mohammed  en Mozes : 
Mohammed prees de profeet 
Mozes zeer sterk, en gaf te verstaan 
dat  hij Mozes op de Dag van 
Wederopstanding 
terzijde van Allahs Troon zou 
zien staan. 

Bij een andere gelegenheid 
waarop Mohammed naar 
Medina kwam, en merkte dat de 
joden vastten op de dag “Ashura” 
(toen God de kinderen van Israël 
redde van de Egyptische farao), 
vroeg hij de moslims om op 
deze dag vrijwillig te vasten, als 
een uiting van dank aan God (de 
dag “Ashura” valt op de tiende 
van de eerste maanmaand).

De man

die God

sprak

D
e 
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of
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Nazareth is een historische plaats in Neder-Galilea, Palestina. In 
het Evangelie vermeld als de thuisplaats van Maria, wordt het 
nauw verbonden met de kindertijd van Jezus Christus. Volgens 
de rooms-katholieke traditie vond “Maria-Boodschap” plaats 
op de plek van de Kerk der Aankondiging in Nazareth 53
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"Van alle mensen sta ik het dichtst bij de Zoon van Maria, 
en alle profeten zijn broeders uit de zelfde vader, en tussen 
hem [Jezus] en mij is er geen andere profeet geweest.” 
(Bukhaari, 3285)

Volgens authentieke overleveringen zei Mohammed:

De Heilige Koran beschrijft Jezus als het 
Woord van God en zijn blijde boodschap 
die aan Maria werd overgebracht. Zijn 
naam is “Jezus de Messias, zoon van Maria” 

God steunde hem met de Heilige Geest 
(“Rouh Al Qudus”) en zond hem als boodschapper 
naar de kinderen van Israël, om hen naar de juiste 
weg te leiden, en om God, zijn Heer, te aanbidden als 
hùn Heer en Die van alle wezens. (hoofdstuk 2, vers 
87 – hoofdstuk 3, verzen 45-49  -  hoofdstuk 4, vers 
171). 

 Jezus in de

Qur'an

Mohammad  en Jezus :
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Prophet Muhammad Mosque 
(Al-Masjid Al-Nabawi) Madinah, 
Saudi Arabia

Note: The house and the tomb of prophet 
Muhammad were joined to the mosque.
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Getuigenissen
Hoofdstuk 5
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humane omgang met mensen vastgelegd. Zijn oproep 
en lessen ware gesteund op vriendschappelijkheid en 
broederlijkheid. Tegenspoed 
kreeg geen plaats in zijn gedrag. 

Michael Hart stelde het 
volgende in zijn “De top-100: 
een rangschikking van de 
invloedrijkste mensen in de 
geschiedenis”:

“Zelf van nederige afkomst, stichtte 
en verkondigde Mohammed een 
van de grote wereldgodsdiensten en werd een ongelooflijk 

indrukwekkend politiek leider. 
Vandaag, dertien eeuwen na 
zijn dood, blijft zijn invloed 
krachtig en indringend. De 
meerderheid van de mensen 
in dit boek hadden het 
voordeel geboren en getogen 
te zijn in beschavingscentra, 
hooggecultiveerde en politiek 
centrale naties. 

Mohammed echter werd 
in het jaar 570 geboren, 

in de stad Mekka in 
zuidelijk Arabië, in 
die periode nog een 

achtergebleven hoek van 
de wereld, ver van de 

centra van handel, kunst 
en onderwijs.

Een artiestike ontwerp van de naam Mohammed.
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Muhammad, de leider:

In een objectieve beschrijving 
van Mohammed noteerde de 
Franse schrijver en politicus 
Alphonse de Lamartine in zijn 
“Histoir de Turquie” :  

“Als het grootse van het doel, 
de beperktheid der middelen 
en de enorme omvang van het 
resultaat de drie maatstaven voor menselijk genie zouden 
zijn, wie zou menselijkerwijs een belangrijk man uit de 
moderne geschiedenis met Mohammed durven vergelijken?

Nooit eerder heeft een man zichzelf, vrijwillig of onvrijwillig, 
een verhevener doel gesteld, omdat het een doel buiten 
proportie was : het ondermijnen van bijgeloof dat tussen 
schepsel en Schepper stond en het herstellen van het 
rationele en heilige idee van goddelijkheid te midden 
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Het is waarschijnlijk dat de relatieve invloed van Mohammed 
op de islam groter was dan de gezamenlijke invloed van 
Jezus Christus en Sint-Paulus op de christenheid. Op 
louter godsdienstig niveau dan weer lijkt het waarschijnlijk 
dat Mohammed even veel invloed had op de menselijke 
geschiedenis als Jezus.”
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van een overheersende chaos van materie en vervormde 
afgoden. Nooit eerder heeft iemand in zo’n korte tijd zo’n 
immense en langdurige revolutie in de wereld gerealiseerd.”

Lamartine wijst er ook op dat Mohammed geen 
wapenmachten of imperia bewoog tot het scheppen van 
materiële macht, maar dat hij idee, geloof en ziel bewoog. 
Hij stichtte vanuit een Boek, waarvan elke letter een wet 
werd, een spirituele nationaliteit die mensen van alle 
volkeren en talen in de wereld omhelsde.



 Graf van de profeet Mohammed in de Nabawi-moskee. Daarnaast 
bevinden zich de tombes van de 2 eerste kaliefs van de islamitische 
staat, Abu Bakir Al Siddiq en Omar Bin Al-Khattab (2° kalief).
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Karen Armstrong, de auther van "Mohammed een profeet 
voor onze tijd" aangegeven dat Mohammed was geen 
man van geweld. Zijn leven moet op een evenwichtige 
wijze worden benaderd om zijn aanzienlijke prestaties 
waarderen.

Als een voorbeeldige persoonlijkheid leert Mohammed 
ons belangrijke dingen, niet alleen aan moslims, maar 
ook aan westerlingen. Zijn leven was een “Jihad” : zoals we 
zullen zien betekent dit woord niet “heilige oorlog”, maar 
“worsteling / krachtsinspanning”.

Mohammed zweette letterlijk van inspanning om vrede 
te brengen in het door oorlog verscheurde Arabië, en we 
hebben heden ten dage nog steeds mensen nodig om 
dat te doen. Zijn leven was een onvermoeibare campagne 
tegen hebzucht, onrechtvaardigheid en arrogantie.

Als we een catastrofe willen vermijden, dan moeten 
moslims en christenen niet alleen leren elkaar te verdragen, 
maar elkaar te waarderen. Een goed startpunt daartoe is 
de persoon van Mohammed.” 
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John Adair
auteur van “De Leiding van Mohammed”. Leerstoel 
Leiderschapsstudies van het VN System Staff College in Turijn

“In het islamitische denken waren voorbeeldige leiders 
tegelijkertijd zowel verheven als nederig, visionair en 
inspirerend, maar eveneens toegewijd aan het in dienst 
staan van hun volk. Als u deze bladzijden leest zult u, naar 
ik hoop, zelf in staat zijn te beoordelen in welke sterke 
mate Mohammed dit ideaal benadert. Zoals ik het zie in 
dit boek, is dat dit ideaal – waarvan meer dan eens een 
glimp werd opgevangen tijdens het leven van de Profeet 
Mohammed – zeer sterk overeen komt met wat we weten 
over de universele waarheid wat betreft de aard en praktijk 
van dit leiderschap.”

William Montgomery Watt
(1909-2006 / Schots geschiedkundige en professor 
emeritus Arabische en islamitische studies aan de 
Universiteit van Edinburg. Auteur van “Mohammed van 
Mekka”, Oxford, 1953, blz. 52)

“Zijn bereidheid om vervolgd te 
worden omwille van zijn geloof, de hoogstaande moraal 
van de mannen die in hem geloofden en naar hem op 
keken als leider, en het grootse van zijn uiteindelijke 
verwezenlijking – alles levert bewijs van zijn fundamentele 
integriteit. Geen enkele van de grote historische figuren 
krijgt zo weinig erkenning in het Westen als Mohammed.”
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Mahatma Gandhi
(1869-1948 / politiek en geestelijk leider van de Indiase 
onafhankelijkheidsbeweging)

“Ik wou te weten komen wie de beste was, die heden 
ten dage zonder discussie de harten van miljoenen 
mensen had veroverd. Ik raakte méér dan overtuigd dat 
de plaats van de islam in de dingen des levens niet met 
de wapens was veroverd. Het was de strenge eenvoud, 
de totale zelfverloochening van de Profeet Mohammed, 
het nauwgezette respect voor zijn geloften, zijn 
diepgaande toewijding aan vrienden en volgelingen, zijn 
onverschrokkenheid, zijn onbevreesdheid, zijn absolute 
vertrouwen in God en zijn zending. Toen ik het tweede 
deel (van zijn biografie) dichtsloeg, vond ik het jammer dat 
er niet méér te lezen was over dit grootse leven.”

Alphonse de Lamartine
(1790-1869 / dichter, schrijver en politicus, “Geschiedenis 

van Turkije”, Parijs, 1854, deel II, blz. 276-277)

“Filosoof, redenaar, apostel, wetgever, 
krijger, veroveraar van ideeën, 

hersteller van rationeel dogma en van een beeldloze cultus 
; de stichter van twintig aardse rijken en van één spiritueel 
rijk. Dat is Mohammed. Wat de normen betreft waaraan 
menselijke grootheid wordt afgemeten, mogen we ons wel 
degelijk afvragen of er een groter man is dan hij ?”
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William Durant
(1885-1981 / geschiedkundige, filosoof en schrijver. Auteur 
van “Het verhaal van de beschaving”, deel 4, vol. 4, blz. 25)

“Zijn naam, die “hooggeëerde” betekent, leent zich 
uitstekend tot bepaalde bijbelse passages die zijn komst 
voorspelden. Men heeft er geen weet van dat Mohammed 
zélf iets geschreven heeft; hij maakte gebruik van een 
schrijver. Zijn schijnbare ongeletterdheid heeft hem er niet 
van weerhouden om het beroemdste en welsprekendste 
boek in de Arabische taal samen te stellen (t.t.z. het 
overbrengen van de  Heilige Koran, aan hem geopenbaard 
en aldus beschouwd), of van het verwerven van het soort 
begrip van het leiden van mensen zoals dat slechts zelden 
aan hoogopgeleide mensen wordt vergund.”
N.B. : het woord “schrijver” betekent “iemand die opschrijft wat hem gedicteerd wordt”. 
William Durant gebruikte het woord “samenstellen”, hetgeen vanuit het islamitisch 
standpunt niet wordt aanvaard, aangezien moslims geloven dat de Heilige Koran een 
letterlijke Goddelijke openbaring van Allah (Heer van alle Wezens) aan Mohammed is, 
via de Aartsengel Gabriël.

Johann Wolfgang Von Goethe
(1749-1832 / groot Europees dichter, “Noten und 

Abhandlungen zum west-östlicher Diwan”, WA I, 7, 32)

“Hij is een profeet en geen dichter, 
bijgevolg moet zijn Koran beschouwd 
worden als Goddelijke Wet, en niet 

als het boek van een mens, dat gemaakt werd om op te 
voeden of te onderhouden.”
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Thomas Carlyle   
(1795-1881 / geschiedkundige, filosoof en auteur van 
“Helden en Heldenverering en Heroïek in de Geschiedenis”) 

“Hoe één man, eigenhandig, oorlogvoerende en 
zwervende Bedoeïenenstammen tot een uiterst krachtige 
en beschaafde natie kon smeden in minder dan 2 decennia.”
Voetnoot : Thomas Carlyle probeerde een schets te maken van de ontwikkeling van het 
menselijk verstand door historische personages als parameter te gebruiken, en gaf de 
Profeet Mohammed een bijzondere plaats in het boek onder de titel van het hoofdstuk 
“Een held als profeet”. Carlyle gaf uiting aan zijn bewondering door Mohammed te 
omschrijven als een Hegeliaanse hervormingskampioen.

Eerwaarde Reginald Bosworth Smith 
(“Mohammed en mohammedanisme”, Londen, '74, blz. 92)

“Zowel staats- als kerkelijk leider, 
was Mohammed keizer en paus in 
één; hij was echter paus zonder 

de aanspraken van de paus, keizer zonder keizerlijke 
legioenen, zonder een staand leger, zonder lijfwacht, 
zonder paleis, zonder vast inkomen. Als er ooit 
iemand was die het recht had om te zeggen dat hij 
regeerde vanuit Goddelijk Recht, dan was het wel 
Mohammed, want hij beschikte over alle macht zonder 
de machtsmiddelen en zonder machtssteun. Hij was 
onverschillig voor de tekenen van macht. De eenvoud 
van zijn privé- kwam overeen met zijn openbaar leven.”



63

G
et

ui
ge

ni
ss

en

Maurice Bucaille   
(1920 - 1998) Franse medische dokter en specialist in 
gastroenterologie. Lid van de franse gemeenschap van 
Egyptologen.Schrijver van "The Bible,The Qur'an and Science

"De islam leert dat God de mens de 
kunde heeft gegeven om zaken objectief en systematisch 
te  beredeneren. Gezien de stand van de kennis in 
Mohammeds dagen, is het ondenkbaar dat de uitspraken 
in de koran die verbonden zijn met de wetenschap het werk 
van de mens kunnen zijn. Een volstrekt objectief onderzoek 
van de koran in het licht van de moderne kennis, leidt ons 
naar het inzicht dat deze nauw tot elkaar komen ."

Leo Tolstoy
(1828 - 1910) Bekende Russische schrijver en novelist. 
Schrijver van :”War and Peace". 

"Er is geen twijfel dat de profeet Mohammed  een van de 
grootste hervormers is die het sociale kader heeft gevormd. 
Het volstaat dat hij een hele natie leidde tot de verlichting 
van de waarheid en maakte het meer geneigd naar rust en 
vrede, en belette het vergieten van  bloed en het geven van 
menselijke offers.Hij heeft de poort naar ontwikkeling en 
beschaving wijd open gezet voor zijn volk. Dit is een grote 
daad, dat alleen een sterke man kan doen en een man 
zoals hij verdient te worden beschouwd, met respect en 
bewondering ."
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“Mijn keuze om Mohammed de lijst van ’s werelds meest 
invloedrijke personen te laten aanvoeren kan sommige 
lezers verbazen, en in vraag gesteld worden door anderen, 
maar hij was de enige man in de geschiedenis die 
uitzonderlijk succesvol was zowel op religieus als seculier 
vlak.”

Michael H. Hart
Auteur van “De 100, een rangschikking van de invloedrijkste mensen in de geschiedenis.”
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