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Em Nome de Allah,
O Clemente O Misericordioso






Louvado seja Allah, que nos guiou ao Islam, nos guiou aos caminhos da paz
e enviou entre nos a melhor das pessoas, que a paz e béncaos de Allah estejam
sobre ele abundantemente. Quanto ao que seque: Temos o prazer de |he oferecer
este curso que apresenta a verdadeira religido (a religido Islamica) e explica suas
necessidades cientificas e praticas. Para ser uma chave para vocé conhecer sua
religido e uma ajuda para estabelecer os ritos do Islam.

Este curso oferece a si:

1. Uma breve explicagdo sobre a religido Islamica e seus principais grandes
topicos.

2. Uma visdo geral do Alcorao Sagrado e explicagdo dos significados de alguns
capitulos curtos do Alcordo.

3. Uma breve explicacdo das disposi¢des dos atos obrigatorios de culto.

4. Uma breve explicacdo das decisbes mais importantes sobre transagoes,
costumes e ética no Islam.

Suas unidades foram divididas de acordo com um plano educacional em que
as aulas de cada unidade foram distribuidas ao longo de seis dias, com a duragao
de cada aula especificada. O curso também foi produzido de forma didatica
que incluiu uma série de atividades e exercicios que ajudam o novo mugulmano
a memorizar e compreender as informacoes, além de questdes de avaliagdo ao
final de cada unidade educacional para que o aluno possa avaliar seu nivel de
compreensao do curso. O curso incluiu uma série de desenhos que pretendem
contribuir para melhorar o processo educacional do novo mugulmano, e auxilia-lo
na percep¢ao do curriculo, da seguinte forma:

Essa cor indica a importancia dessa informacao e a possibilidade de uma
pergunta relacionada ao final da aula.

Este paragrafo refere-se a um
Esta nota refere-se a uma de- - . =
o o topico de discussao entre o
finicdo e explicagdo de uma professor e o aluno, cujo tema
pNe)

palavra no texto. visa desenvolver a faculdade de

O, L
© pensamento e raciocinio do aluno.

Exercicio

Materia extra curricular do Ele contém uma atividade pratica

@,
mesmo tema da aula, produ- \ &L baseadano pensamento, deducdo
| L

Leitura adicional ~ zido pelo Osoul Centre. OouU memorizagao.

Seja bem-vindo a esta emocionante jornada educacional.



Plano educacional

Temas

Sessoes O tempo

Introducdes
1. Apresentagdes e alertas 10
2. Questdes Existenciais: (Quem somos? Para onde
vamos?) minutos

3. A béncado da orientacédo

O Islam:

O que é o Islam?

Por que me tornei mugulmano?
A universalidade do Islam 30
O Islam expia os pecados que o precederam
O Islam é a religido final minutos
Profecia de Muhammad ¥

O critério de diferenciacdo no Islam.
Aprender a religiao é o pilar do Islam.

A primeira
sessao

N WN =

Como abraco o Islam?

1. Os dois testemunhos 20
2. Significado de dois testemunhos
3. Pressupostos dos dois testemunhos minutos

—7T

Como fago a ablugdo? (na pratica)

minutos
A segunda ~ - 20
= Como fago a oragao? (na pratica)
sessao ,
minutos
Memorizacao da Surat Al Fatiha (capitulo de abertura) e 20
compreensao de seu significado. _
minutos

Pensamento
do primeiro
dia




Sessoes Temas O tempo
O que é a Fé?

PILARES DA FE:

A Fé em Allah
A Fé em anjos 20
A Fé nos livros revelados
A Fé nos profetas minutos
A Fé no Ultimo Dia

A Fé na predestinagao

coakrwn -~

A primeira | Frutos da Fé

sessao
O Nobre Alcorao
1. O que é Alcorao? 20
2. O Alcorao é um alimento para a alma e a mente.
3. O Alcorao é um sistema de vida minutos

4. Historias dos profetas no Alcorao.

Memorizagao de surat Al-lkhlass e a percepgao de seu 20
significado

minutos

A adoracio (Ibadah)

1. Significado de adoracdo 15
2. Condigbes para validade da adoragédo
3. Tipos de adoragao minutos

A Purificacado

A segunda
sessio Tipos de purificacoes:
1. A Pureza fisica: O principio basico em relagéo as 45
coisas é a pureza, coisas impuras, remogao de
impureza e alivio, a 4gua usada para remover a minutos
sujidade.

2. Pureza moral

Pensamento
do segundo
dia




Sessoes Temas O tempo

Como faco a ablucao(wudhu)? (pratica)

1. Significado de ablucédo 40
2. Como observo a ablucédo
o 3. Nulificadores da ablugao inut
A primeira 4. Coisas que tornam a ablugao obrigatéria minutos
sessao 5. Passagem de mao humida sobre as meias
Memorizagao de surat Al-Falaq e a percepcéao de seu 20
significado .
minutos

Como devo fazer o banho(Ghussl)?
1. Significado de Ghussl|?

2. Como observamos o Ghussl? 20
3. Quando devo fazer Ghussl?
4. O que é proibido fazer para a pessoa que esta no minutos
estado de Janabah?
A segunda 5. Tayammum
sessao Mestruacao e sangue pés parto 20
1. Tipos de sangue que saem da mulher.
2. Regras de menstruagao e sangue pos parto minutos
Memorizagao de surat Annass e a percepgao de seu 20
significado .
minutos

Pensamento
do terceiro
dia




Sessoes Temas O tempo
Memorizagao de surat Al-Kafirin e a percepgédo de seu 20

significado .
minutos

Como faco a oracao? (teoria)
A primeira

~ 2 5307
sess3o O que é a oragao”

Por que devo observar a oragdo? 40
O estatuto da oracéo
Condigbes para a oragao minutos
As cinco oracoes

Como observamos a oracado?

A oracao: 60
A segunda 1. Complemento da descrigdo da oragdo
2. Procedimentos da oragdo de sexta feira minutos

cubrwWN=

sessao

Pensamento
do quarto
dia




Sessdes Temas O tempo
Memorizagao de surat Al-Kawthar e a percepgao de seu 20

significado minutos

A caridade obrigatéria (Zakat)

1. O que é zakat? 20
2. Por que devo tirar zakat? minutos
3. Como tiramos zakat?

A primeira O jejum

sessdo 1. O que é jejum? 20
2. Por que jejuamos? .
3. As coisas que quebram o jejum. minutos

4. Para quem é permitido ndo jejuar durante o Ramadhan.

A Peregrinacao (Hajj)

1. O que é Hajj? 10
2. Por que observamos o Hajj?
3. Para quem o Hajj é obrigatério?

Memorizagao de surat Al-Assr e a percepgdo de seu 20
significado

minutos

minutos
A vestimenta: 30
1. O principio na vestimenta
A segunda 2. As vestimentas proibidas minutos
sessao Comes e bebes
1. Aregra nos comes e bebes
Comes e bebes proibidos 30
minutos

segundo a Shariah?

2.
3. Qual é a condigao para o sacrificio do animal
4. Normas sobre a carne servida em restaurantes e lojas

Pensamento
do quinto
dia

10)



Sessoes Temas O tempo
Transacoes financeiras:
30

1. O que sdo transagdes financeiras?
2. O principio nas transagdes financeiras

L . o minutos
A primeira 3. Transagdes financeiras proibidas.
sessdo O bom-comportamento
1. O Bom-Comportamento no Islam 30
2. Virtude do Bom-Comportamento .
minutos

3. Facetas do Bom-Comportamento no Islam
Revisdo dos capitulos memorizados
A segunda minutos

sessao 30

Revisdo do modo de observar ablugdo e oragdo

minutos

Pensamento
do sexto
dia

1)



A primeira unidade

Religido Islamica

o O Islam e as grandes questdes 16

e O que é Islam? 20
o Como aceito o Islam ? 26

OAFé 30

A sequnda unidade

O Alcorao Sagrado

o Conheca o Nobre Alcorao 38

Interpretacao de breves 44
capitulos

12




A terceira unidade

Adoracao

€ A adoragio
@) Apurificagio
€ Anblugio
O ochuss

Regras especificas para a
mulher muculmana

G A oracao

e A caridade obrigatoéria

0 O jejum

e A Peregrinacao (Hajj)

A guarta unidade

Regras do Islam

e Transagoes financeiras

0 O bom-comportamento

54
58
62

68
72

76
84
88
92

100
104
108
112

-.#L A Jtﬁw‘i.ii,‘

13









Primeira licao

O Islam e as grandes
questoes

e

o,
b S ey

.

Os humanos tém questdes relacionadas a existéncia humana, entdo eles se perguntam
sobre a verdade de sua matéria, a fonte de sua vinda, a razdo para isso e seu fim. O Islam
respondeu a essas perguntas com respostas satisfatorias:

N J

A primeira questao

Quem somos nos?

O Islam define o homem como uma das muitas criagdes de Allah, o Todo-Poderoso o favoreceu
sobre muitas criaturas e subjugou muitas delas a ele para usa-las para realizar as tarefas que Ihe foram
exigidas durante sua vida. Allah diz: “{E, com efeito, honramos os filhos de Adao e levamo-los por
terra e mar e demos-lhes por sustento das coisas benignas, e preferimo-los, nitidamente, a muitos
dos que criamos.} " Al-issra:7o

E Allah Todo-Poderoso fez no homem uma semelhanca de:

m Anjos em sua pureza e adoragao.

Anjos:U ;. . ™ A .
Allah TOd’:idas Ciatyrag m  Eosdemonios em suaingratidao e desobediéncia.
TOdO-P ~Fod,
d SO, A . . . . .
Uz, edyc e";so os CrioUl({th m  Osanimais em satisfazer seus caprichos e desejos.
SerVOSh &g ju
r 9a ~ ~
C;eslzbedecef:ozilesngo(’s' Ele fez nele uma preparagao para o bem e uma preparagao para o mal,
e I 2 o
Ihesézsrgrdeﬂaefaigrzo que e deu-lhe o que distingue o bem do mal; como o instinto e a mente. E o
€en, o . . ’ ~
Conhece o, . 290, € 56 Ay 7V8 tornou livre, eleito, responsavel por suas escolhas e agoes.
SEUnUmer ah 1 1
(6]
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O Islam e as grandes questdes

A segunda pergunta

. ~ - p\\co\'%lo
De onde viemos e por qué? AdEO  contol " a0 ©
. .~ P‘“a\’.\ ~da ¢ ol mecoL .
O Islam mostra que a origem da criagdo do homem é o barro, do qual  » h“io“’ﬂsaxan'ascoig gl \lf‘—}i
. ~ ’ . . . \
Allah criou Adédo, e ele é o pai de toda a humanidade. O Todo-Poderoso ‘;_Y w2 2o 5‘:(:.\0,\05
. . . . A . - (e
disse: E, com efeito, criamos o ser humano da quintesséncia do barro, a \“:’;;‘;\ a
MUminun: 12 %:2_39)‘

O proposito da criagdo deste ser humano é a adoragdo a Allah Todo-
Poderoso, apesar de Ele ser Independente de Sua criacdo, Ele disse: E nao
criei 0s génios e os humanos sendo para Me adorarem. Zariat:s6

E ainda existe um outro proposito, secundario; o desenvolvimento desse
mundo com o que o beneficia, e o estabelecimento da justi¢a, promovendo
o bem. Disse o Altissimo: “Foi ele quem os criou da terra e os estabeleceu
nela” (22:61).

Compare sua visdo do significado de sua existéncia antes e depois de entrar no
@ Islam:

A terceira pergunta

Onde vamos?

O Nobre Alcordo afirma que todo ser humano morrera neste mundo, e com sua morte termina a
etapa do trabalho e comeca a etapa do acerto de contas e recompensa. O Todo-Poderoso disse: (Vocé
esta sujeito a morrer e eles também - e no Dia da Ressurreicao diante do vosso Senhor disputardo)

Zumar: 30-31

Quando a pessoa morre, ela passa para um estagio em que sera questionada sobre sua religido
e sera recompensada por seus atos. O Todo-Poderoso disse: Cada alma experimentarad a morte. E
apenas no Dia da Ressurreicado, sereis compensados com vossos prémios. Entao, quem for distanciado
do Fogo e introduzido ao Paraiso, com efeito, triunfara. E a vida terrena ndo é sendo gozo falaz. Ali-

Imran: 185

Quando chegar o Dia da Ressurreicdo, Allah Todo-Poderoso ressuscitara os mortos de suas
sepulturas para serem julgados e recompensados, entdo os fiéis serdo recompensados com jardins,
e os incrédulos serdo recompensados com fogo. O Todo-Poderoso disse: E, assim, revelamos-te um
Alcordo arabe, para admoestares a Mae das cidades e a quem esta a seu redor; e para os admoestares
do indubitavel dia do juntar. Um grupo estara no Paraiso, e um grupo estara no Fogo ardente. Shura:y

1l7



A béncgéao da orientagao:

Quem conhece a sabedoria de sua
criacdao e o resultado que aguarda as
pessoas no Dia da Ressurreicao, estd
certo de que a maior béngao que Allah
concede a Seus servos é a béncdo da
orientagdo para a verdadeira religido e
atos justos.

Portanto, Allah Todo-Poderoso
ordenou a Seus servos em oragdo que
Lhe pedissem orientagdo paraocaminho
reto, que é a religido Islamica, que leva a
satisfagdo de Allah Todo-Poderoso.

[ . B

Desenvolver a terra € um dos papéis que o homem desempenha em sua vida e,
para capacita-lo a realizar essa grande tarefa, Allah preparou sua natureza para
poder desempenhar esse papel. Explique como é possivel o homem habitar
esta terra sem outras criaturas?

Mencione algumas das implicagdes praticas de conhecer o destino da criagdo

apos a morte?

18




Perguntas
de analise

Como o Islam favoreceu o homem sobre todas as outras criaturas?

Quando a pessoa morre, ela passa para um estagio em que sera questionada
sobre sua religido e sera recompensada por seus atos.

O Certo O Errado

O propdsito da criacdo do homem é construir a terra e reforma-la para viver
nela.

O Certo O Errado

Depois de estudar o conceito islamico de existéncia humana:

Descreva quao bem vocé sente pelo facto de concordar com seus instintos e
sentimentos sinceros

1%




O que é Islam?

| et T e
N Bt i e

Prefacio

Islam: E a religido com a qual Allah enviou Muhammad, que a paz e béncdos de Allah
estejam com ele, e é uma extensao do que os mensageiros anteriores trouxeram. Sua esséncia
é baseada no fato de que a divindade merecedora de adoragdo é uma e ndo tem um parceiro,
e é Allah, o Exaltado, o Majestoso, e ndo ha ajudante para Ele em Seu dominio, e ndo ha
mediador entre Ele e Seus servos.

~

Mas por que devo me converter ao Islam? E uma religido para todos ou especifica para os
arabes? E quem é o seu profeta? Existe outro profeta que vira depois dele?

- J

Por que devo abracgar o Islam?
Algumas pessoas podem perguntar: Por que devo converter?
A resposta: devo me submeter por causa de uma série de coisas, incluindo:

A primeira: que a religido Islamica é a religido que Allah aprovou para Seus servos, e ndo é aceita
de ninguém outra religido além dessa. O Todo-Poderoso disse:

E quem busca outra religido além do Islam, entdo ela ndo lhe serd aceita e ele na Derradeira Vida,
sera dos perdedores. Al-imran: 85

A segunda: que a religido Islamica é a religido de todos os profetas, e ordena a fé em todos os
profetas, e ndo diferencia entre eles. Allah disse:

Dizei: “Cremos em Allah e no que foi revelado para nos, e no que fora revelado para Abrado e
Ismael e Isaque e Jaco e para as tribos; e no que fora concedido a Moisés e a Jesus, e no que fora
concedido aos profetas, por seu Senhor. Nao fazemos distin¢cao entre nenhum deles. E para Ele somos
muculmanos” [Al-Bagarah:136]

A diferenga entre os profetas é uma diferenca nas decisdes legislativas relacionadas as a¢des dos
servos, como disse o Todo-Poderoso: Para cada um de vos fizemos uma legislacao e um sistema [Al-
Maidah: 48]. Isto é: Allah fez para cada nagdo uma lei a qual eles apelam, e uma maneira de se aproximar
d’Ele, pois cada povo de um credo tem regras que lhes dizem respeito e legislagdo que lhes convém.
Quanto a crenga, a crenga dos profetas é a mesma. Entdo Allah enviou o Selo de Seus Profetas e
Mensageiros, Muhammad, que a paz e béncaos de Allah estejam com ele, e Ele selou os Mensageiros
com ele, e selou as leis de Sua lei, entdo nenhuma outra religido é aceita que ndo seja o Islam.

20



Segunda licao

O que é Islam?

A terceira: Entrar no Islam é o caminho para a felicidade neste mundo e a salvagdo na outra vida,
entdo ndo serd salvo aquele que veio depois do Profeta Muhammad, que Allah o abencoe e |he dé paz,
e ndo crer na sua mensagem (e ndo seguiu), exceto aqueles que nele créem e o sequem, disse o Todo-
Poderoso: E quem almejar outra religido além do Islam, entdo ndo lhe serd aceita, e ele na Derradeira
Vida sera dos perdedores. Al-Imran: 85

E disse: Por Aquele em Cuja méao estd a vida de Muhammad, nenhum judeu ou cristdo ouve
sobre mim, em seguida ndo afirma sua crenca naquilo com que fui enviado e morre neste estado (de
descrencga), sem que seja um dos habitantes do Fogo do Inferno. Narrado por Musslim 153.

Quarto: o Islam da respostas satisfatorias as minhas principais perguntas: Por que vim a este
mundo? De onde vim? E para onde vou depois da morte?

Quinto: o Islam é uma religido compativel com o instinto, comegando com o grande valor nele,
que é aunicidade de Allah Todo-Poderoso, e terminando com sua etiqueta que orienta para um carater
bom e correto.

Dentre as especificidades do Islam:

O Islam se distingue de outras religides por muitas caracteristicas, sendo as mais
proeminentes:

O Islam é uma religiao universal

A religido Islamica nao é especifica para os arabes, mas é a religido que Allah Todo-Poderoso
escolheu para todos os seres humanos, e é por isso que Allah Todo-Poderoso disse ao Seu Mensageiro
Muhammad #: E ndo te enviamos sendo como misericordia para os mundos. [Al-Anbiya: 107]

Allah Todo-Poderoso fez o Profeta, que a paz e as béncdos de Allah estejam com ele, uma
misericordia geral para todas as pessoas, guiando-as ao caminho da fé, e fez de sua lei a mais ampla
das leis como uma misericdrdia para as pessoas.

O Islam respeita os costumes e tradi¢des dos povos e ndo os
obriga a altera-los, a menos que violem algum dos rituais e
ensinamentos do Islam.

21



O Islam apaga o que precedeu

de pecados

Quando a pessoa abraga um verdadeiro Islam; Allah, o Clemente, o Misericordioso, perdoa todos
0s seus pecados passados, e esta é uma das belezas do Islam. O Todo-Poderoso disse ao Seu Profeta
#: Dize aos que renegam a fé que se abstenham da descrenca, ser-lhes-a perdoado o que ja se
CONSUMOU. [Al-Anfal: 38]

Um homem veio querendo se submeter ao Profeta, que a paz e as béngaos de Allah estejam com
ele, mas ele estipulou que ele fosse perdoado pelo que havia passado, entdo ele, que a paz e as béncaos
de Allah estejam com ele, deu-lhe boas novas e disse-lhe: Acaso ndo sabes que o Islam apaga o que
antecedeu? Musslim 121

Allah Todo-Poderoso fez do Islam uma extensdo das leis celestiais anteriores, e Ele o aceitou
como uma religido para toda a criacdo até a Hora da Ressurrei¢cdo. Nao ha religido verdadeira na
face da terra, exceto a religido Islamica. Allah diz: E quem busca outra religido além do Islam, ela nao
lhe serd aceita e ele na Derradeira Vida, serd dos perdedores. Ali-imran: 85

Como respondes aqueles que acham que o Islam é uma religido especifica dos
arabes?

22



Quem é o profeta do Islam?

O mucgulmano acredita que Muhammad, que a paz e as

bénc¢dos de Allah estejam com ele, é o selo dos profetas que
Allah enviou ao povo para chama-los para adora-lo somente e
mais ninguém, e que ndo ha profeta depois dele; Allah disse -:
“*Muhammad nao é pai de nenhum de vossos homens, mas o
Mensageiro de Allah e o selo dos Profetas. E Allah, de todas as
cousas, é Onisciente.” [Al-Ahzab: 40]

Aprenda a religiao

E dever do muculmano aprender com profundidade a sua
religido no que ele precisa, a fim de adorar seu Senhor com
conhecimento.

O profeta # incentivou a aprender a religido, dizendo:
"Aquele a quem Allah deseja o bem (por assim merecer)
concede o conhecimento da fé e da religido.” [Narrado por
Bukhari].

O Profeta, que a paz e as béncaos de Allah estejam com
ele, disse que buscar o conhecimento islamico é uma
maneira de entrar no Paraiso. Ele, que a paz e béncaos de
Allah estejam com ele, disse: “Aquela pessoa que buscar
um caminho para obter conhecimento, Allah Ihe facilitara,
por isso, um caminho para o Paraiso.” Musslim 2699

Segunda licao

O que é Islam?

Leitura adicional

Para saber mais sobre
a historia do profeta
Muhammad leia o livro
Muhammad mensageiro
de Deus, que esta dispo-
nivel na Loja Osoul em
varios idiomas interna-
cionais.

Digitalize o cédigo de
barras para baixar o
livro

Ha muitos livros disponiveis nos quais um mugulmano pode aprender as regras de
suareligido para adorar seu Senhor com discernimento, e ele deve buscar a ajuda
de especialistas para guia-lo ao melhor desses livros.
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O critério de superioridade no Islam

Allah Todo-Poderoso fez o critério para a diferenciacdo entre Seus servos em fé e piedade, de
modo que a distingdo entre os muculmanos é baseada na forca de sua fé, e ndo em suas formas,
nem sua linhagem, nem suas cores, nem seu dinheiro, como o Todo-Poderoso disse: O humanos, em
verdade, Nos vos criamos de macho e fémea e vos dividimos em povos e tribos, para reconhecerdes
uns aos outros. Sabei que o mais honrado, dentre vds, ante Allah, é o mais temente. Sabei que Allah é
Sapientissimo e esta bem inteirado. [Al-Hujurat:13]

E o Profeta i disse: “O gente, vosso Senhor é um e vosso senhor é um. Nao ha superioridade de um
arabe em relagdo a um ndo arabe, nem de um ndo arabe em rela¢do a um arabe, e nem pele branca
sobre pele negra, nem pele negra sobre pele branca, exceto pelo temor. Narrado por Baihaqi no (livro) Shuab
al-iman 4774/2619

Pilares do Islam 7o mygy
<Ly eve
. . . s pil ade-
O Islam é composto por cinco pilares: (5 Sam sej,"* Para gy
a ~Ja corret,.
desses A8g) ia etrr; Por.
Ui
S P "€judicia

Testemunho que nao existe
outra divindade exceto Allah e
que Muhammad é mensageiro
de Allah

Os dois
testemunhos

Um mugulmano deve realizar
cinco oragdes diarias, cuja
explicacdo vira

o

(2
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Perguntas
de analise

Depois de assistir a este video (a nova vida do muculmano), fale sobre o
que mais te atrai no Islam:

Quais sao os fundamentos da religidao que um mugulmano deve aprender
para adorar a Allah Todo-Poderoso como Ele lhe ordenou?

Areligido Islamica abrange os NUmero de pilares
seguintes ensinamentos: do Islam

OTodas as anteriores O 3

Depois que Allah concedeu ajuda ao servo para entrar no Islam, ele
deve aprender o basico da religido que o capacitara a adorar a Allah.

O Certo O Errado
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Escaneie o
cddigo para
assistir ao
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Terceira licdo ™ .

Prefacio

N

Como abraco o Islam ?

| — = = = =N

Um dos momentos mais inesqueciveis para um novo mugulmano é o momento de anunciar
sua entrada no Islam, pronunciando os dois testemunhos. Pois nesse momento ele deu seus
primeiros passos para conhecer a verdade e aderir a ela. Nesta licdo, aprenderemos sobre os
dois testemunhos e seu significado e requisitos para um mugulmano.

~

Os dois testemunhos

Allah Todo-Poderoso fez a chave para entrar no Islam a pronuncia dos dois testemunhos, que
sdo:

m Eutestemunho que ndo ha deus senao Allah.

m E testemunho que Muhammad é o Mensageiro de Allah.

Significado dos dois testemunhos
Significado de “Testemunho que nao ha divindade além Allah:
Significado do (testemunho que ndo ha deus além de Allah): ou seja, acredito firmemente

que ndo ha divindade digna de adoragdo, exceto Allah.

E este testemunho contém duas coisas:

o=

Rejeicdo de existéncia de Afirmacéo da existéncia de
outra divindade além de Allah exclusivamente

Allah
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ATerceira licao
Como abraco o Islam ?

A esséncia da religido Islamica, que é a religido de todos os profetas: a adoragdo somente a Allah e
adescrenca em tudo o que é adorado além dEle. Allah disse: E nao enviamos, antes de ti, Mensageiro
algum, sem que lhe reveldssemos que nao existe deus além de Mim; entdo, adorai-Me. [Al-Anbiyé: 25]

Nao é permitido, sob nenhuma circunstancia, acreditar na divindade de qualquer coisa que ndo
seja Allah Todo-Poderoso, e ndo é permitido aproximar-se de ninguém além de Allah Todo-Poderoso
em qualquer forma de adoragéo.

O significado de (Testemunho que Muhammad é Mensageiro de Allah):

O significado de (testemunho que Muhammad é o Mensageiro de Allah): isto é, acredito
firmemente que Muhammad, que a paz e béngdos de Allah estejam com ele, é o Mensageiro de Allah,
e que ele é o selo dos profetas, entdo nao ha profeta apos ele, e que sua mensagem é para todas as
pessoas. O Todo-Poderoso disse: Bendito Aquele Que fez descer o Critério sobre Seu Servo, para que
seja admoestador dos mundos, Al-Furgan: 1

r Exercicio

4

) ) Seu nome
Depois de retornar ao livro de

Muhammad, o Mensageiro de
Allah, anote as seguintes infor-
macoes de identificacdo sobre o
Profeta Muhammad, que a paz
esteja com ele:

Sua linhagem

Seu nascimento

Sua infancia
‘.-:‘ Escaneie o codigo para

baixar o livro

' Sua profecia

Sua migracao

Sua morte
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Pressupostos dos dois testemunhos:

Nao é suficiente pronunciar apenas os dois testemunhos, mas é necessario conhecer o seu
significado e agir de acordo com o que se exige deles. O testemunho (ndo ha divindade além de Allah)
requer descrenca em tudo o que é adorado além de Allah Todo-Poderoso, e crenga em Allah somente
como um Deus digno de adoragao, com sinceridade em adora-Lo. Allah disse: {Entdo, quem renega
at-taghut (satanas) e cré em Allah, com efeito, ter-se-a apegado a firme alca irrompivel}. [Al-Bagarah:256]

E necessario a partir do testemunho de (Muhammad, o Mensageiro de Allah): acreditar no que ele
diz, obedecer-lhe no que ele ordena ou proibe, e adorar a Allah apenas com o que ele trouxe.

Por que é necessario o testemunho de (ndo ha deus sendo Allah) para descrerem
@ tudo o que é adorado além de Allah?

Entre os argumentos racionais que o Profeta de Allah Abrado, que a paz esteja
com ele, discutiu com seu povo estava sua pergunta a eles: Disse-lhes: “"Adorais
0 que esculpis?” saffat:95
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Perguntas
de analise

Se vocé sabe que Allah é o deus do universo, entao isso é suficiente para
1 entrar no Islam:

O Certo O Errado

Basta no testemunho que Muhammad iz é o Mensageiro de Allah que eu
acredito nele e ndo lhe obedeco:

O Certo O Errado

Depois de assistir este video (Quem é Muhammad?), fale sobre os

2 aspectos de grandeza na personalidade do Profeta Muhammad, que
a paz esteja com ele, e analise as maneiras que os inimigos do Islam
usavam para distorcer sua imagem honrosa.

\ Escaneie o codigo
para assistir ao
video

Ao navegar nesta pagina «Jesus no Alcorao - jesusandquran.com», fale
3 sobre o relacionamento do Profeta Muhammad com o Profeta Jesus,
que a paz e as béncaos estejam com eles.

........................................................................................................................................................................... Escaneie o
codigo para

visitar o site
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Prefacio

Muitas vezes o mugulmano se sente calmo e tranquilo quando recita o Alcorao ou adora
a Allah Todo-Poderoso através da oracdo ou outros atos de adoracdo. Esse sentimento que
permeia alguns e os leva a estagios avancados de felicidade e alegria é um dos efeitos da
fé que motiva o mugulmano a entregar toda a sua vida a Allah, na qual ele cumpre seus
mandamentos com desejo e amor e evita suas proibi¢des com total submissao e obediéncia.

Nesta licdo, aprenderemos sobre o conceito de fé, seus pilares e seus frutos.

&

J

O que é Fé?

Fé: E a crenca do coracdo e da lingua do que vem de Allah, a submissdo do coracdo a Ele
com amor, esperanga e temor, e as agoes dos membros com isso. Allah Todo-Poderoso disse:
O vés que credes! Crede em Allah e em Seu Mensageiro e no Livro que Ele fez descer sobre Seu
Mensageiro, e no Livro que Ele fizera descer antes. E quem renega a Allah e a Seus anjos e a Seus
Livros e a Seus Mensageiros e ao Derradeiro Dia, com efeito, descaminhar-se-a com profundo
descaminhar. [An-Nissa:136]

Qual é a diferenga entre esperanga e medo?
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PILARES DA FE

A Fé é composta por seis pilares, sao eles:

(1) Crenga em Allah: O muculmano acredita na existéncia de
Allah Todo-Poderoso e em Seus Nomes e Atributos, e que
Ele é o Senhor deste vasto universo. Ele é seu criador, o
dono de tudo nele, o administrador de seus assuntos, o
provedor de seus servos, e acredita que ndo ha outro deus
além dele que mereca ser adorado, e que se caracteriza
pelos atributos da perfeicdo.

e Crenca em anjos: O muculmano acredita na existéncia
dos anjos honrados, e que Allah Todo-Poderoso os
criou, e que eles adoram a Allah Todo-Poderoso, e ndo
desobedecem a Ele no que Ele ordena que eles facam, e
acredita em seus atributos e fungdes contidos no Livro e
na_Sunnah.

(3 ) Crenca nos livros revelados: O mugulmano acredita que
Allah enviou para Seus servos livros de Si mesmo para
Seus Mensageiros, que Ele enviou para guiar as pessoas
e ensina-las sobre sua religido, incluindo que Allah Todo-
Poderoso havia revelado a Tora a Moisés filho de Imran,
que a paz esteja com eles, os Salmos a Davi, que a paz
esteja com ele, e o Evangelho para Jesus, filho de Maria,
que a paz esteja com ambos, e o Alcordo a Muhammad,
que a paz e as béncaos de Allah estejam com ele, e que o
Alcordo é o Ultimo e confirmador dos outros livros.

Associar parceiros
a Allah:

E a crenca na divindade em alguém
além de Allah Todo-Poderoso, ou
aproximar-se dele com alguma forma
de adoracdo. E um grande pecado,
e um grande crime, que Allah Todo-
Poderoso ndo perdoard, como disse
Allah o Altissimo: Por certo, Allah
nao perdoa que Lhe associem a outra
divindade, e perdoa tudo o que for,
fora isso, a quem quer. E quem associa
a Allah, com efeito, forjara formidavel
pecado. As mulheres:48
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o Crenca nos profetas, a paz esteja com eles: O muculmano acredita que Allah Todo-Poderoso
enviou mensageiros ao seu povo e os apoiou com milagres que indicam sua sinceridade; para dar
boas novas aos crentes, advertir os incrédulos e ensinar seu povo sobre sua religido, e aqueles a
quem sdo enviados devem obedecé-los e segui-los, e que Muhammad, que a paz e as béngaos de

Allah estejam com ele, é o Ultimo e selo deles.

9 Crenga no Ultimo Dia: O muculmano acredita no Dia da Ressurreicdo, e que Allah ressuscitara os
mortos de seus tumulos naquele dia, e os responsabilizara por seus atos e os recompensara por
eles. Alguns deles entrardo no Paraiso, e alguns entrardo no Inferno.

0 Crenca na predestinacao: O muculmano acredita que tudo o que acontece neste universo, seja
bom ou mau, é por decreto de Allah Todo-Poderoso, e Allah Todo-Poderoso o ensinou e escreveu
naTabua Preservada, e que nada acontece neste universo exceto como Allah Todo-Poderoso quer.
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A Fé tem inUmeros frutos, dentre eles:

m Tranquilidade da alma: A Fé torna a alma do crente tranquilizada, satisfeita com Allah e seu
destino, temendo somente a Allah Conhecendo a Allah Todo-Poderoso: Assim, o crente conhece
seu Senhor com um conhecimento que aumenta seu apego ao seu Senhor, entdo ele conhece
Seus Nomes, Atributos e A¢oes.

m Gldéria a Allah: Quanto mais o crente conhece seu Senhor, quanto mais veneragdo e
engrandecimento ele prestara, mais amor e esperanca tera por ele, e mais medo e temor por ele
tera.

m Sentimento da generosidade de Allah sobre Seus servos: Ele lhes enviou mensageiros e lhes
revelou livros; Para guia-los para a verdadeira religido.

m  Amor os anjos: Por sua adoragao a Allah e sua obediéncia a Ele.
m Amar os Mensageiros: Allah Todo-Poderoso os escolheu para transmitir Sua mensagem ao povo.
m Diligéncia no culto: Quanto mais forte a Fé, maior o culto da pessoa.

m A boa vida: O crente esta contente com o que Allah |he concedeu, e ele sabe que quaisquer
calamidades que Ihe acontecam neste mundo sdo uma elevac¢ao de sua posi¢ao e uma expiagao
por seus pecados, assim como ele espera pelo que Allah preparou de bem-aventuranca para os
crentes no além.

m N3o se deixe enganar por este mundo: A vida deste mundo é temporaria e € um caminho para a
vida eterna na outra vida.

m Expondo mitos: A Fé expde e anula muitos desses mitos.

m Entrando no Paraiso: E a morada da bem-aventuranca eterna que ndo cessa, e Allah Todo-
Poderoso a designou para os crentes de Seus servos.

| E/' Minha anotacao

Anote alguns dos frutos da Fé que vocé sentiu depois de entrar no Islam:
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Perguntas
de analise

O significado de acreditar nos mensageiros é que vocé acredita apenas
1 na profecia de Muhammad, que a paz e as béncaos de Allah estejam
com ele:

O Certo O Errado

2 Depois de assistir a este video (Quem é Allah?), fale sobre a grandeza
do Criador.

Escaneie o
codigo para
visitar o site

Assista a esta passagem (Os Seis Fundamentos da Fé) e liste os efeitos
3 que vocé obtém de sua Fé em cada um dos seis pilares da Fé.

Escaneie o
codigo para
visitar o site
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Auto-classificacao

O objetivo educacional

Vocé sabe as respostas as perguntas sobre

Nivel de classificacao

Excelente

T | a existéncia humana?

2 Vocé pode explicar o significado do Islam
de uma forma simples?

3 | Vocé sabe como entrar para o Islam?

4 Vocé entende o significado dos dois
testemunhos?

5 Vocé pode explicar os requisitos para os
dois testemunhos?

6 | Vocé conhece os pilares da Fé?

7 Vocé pode explicar o significado da crenc¢a
em Allah?

3 Vocé pode explicar o significado da crenca
nos anjos?

9 Vocé pode explicar o significado da crenca
nos livros: celestiais?

10 Vocé pode explicar o significado da crenc¢a
nos profetas?

11 Vocé pode explicar o significado da crenc¢a
no Dia do Juizo Final?

12 Vocé pode explicar o significado da crenca
na predestinagao?

13 Vocé sabe pronunciar corretamente os
dois testemunhos?

14 Vocé sabe como um novo mugulmano
fortalece sua Fé?

15 Vocé sente o amor pelo Islam em seu

coragao?
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Primeira licao
Conheca
o Alcorao Sagrado

Prefacio

Quando Allah enviou os profetas para chamar seu povo, ele Ihes trouxe alguns milagres
através dos quais eles provaram a verdade de sua profecia a seu povo, exceto que os milagres
dos profetas expiraram com o término de seus mandatos, e quanto ao Mensageiro de Islam,
que a paz e béngaos de Allah estejam com ele, Allah fez um milagre para ele em seu povo e
todas as pessoas (Seu querido livro), que Allah garantiu preservar apds a morte de Seu Profeta

Nesta licdo, aprenderemos sobre algumas das virtudes e etiqueta do Alcorao.

- J

O que é Alcorao?

O Nobre Alcorao é a palavra de Allah Todo-Poderoso que Ele revelou ao Seu Mensageiro,
Muhammad, que a paz esteja com ele, e é o Ultimo dos livros revelados por Allah, e ndo ha
outro livro depois dele.

A virtude de recitar o Alcorao

Os livr,
05 rey,
i dicca- i Allah Todo-p elados, o
m E o Profeta # disse: Quem ler uma letra no livro de Profeta o - Oderos, o0 O livros
r . ~ i B Vi Ue
Allah, tera como recompensa equivalente a dez, ndo ey €lou aos ¢
! . o P Todo.p, 1€ €les s acredity oo 2
digo que “alif, lam, mim” é uma letra, mais alif é uma ests ne;; eroso, ¢ A//ladospof:/s/tf
) . ) S a
letra, lam é uma letra e mim é uma letra. Narrado por e, eentreczrsn mZthalo 0 que
e e =
Tirmizhi 2910 ele mf’: Veladps IVros: o /’milorla a
7 rs S
e 1 D g = que a pas 9 que fo ,-evapazestejac
m E o Profeta # disse: “Recitai o Alcordo, porque, no revelade t&ja com <) elada oo
T . . . c] &) se
Ultimo Dia, servira de intercessor para aqueles que :Ite/ e esteiei.“% que ;)aezo EVange/hZ'
. . Q IVr @ F
cuidaram de o recitar!” Musslim 8os "ados a6 o> Tt a co
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Primeira licao

Conheca o Nobre Alcorao

O Alcorao é um alimento para a alma e a mente.

O Alcorao Sagrado se dirige as mentes e almas dos seres humanos da mesma forma que Ele se
dirige a mente através de:

m  Raciocinio mental sobre as questdes, o Todo-Poderoso disse: Se Houvesse, em ambos(1) outros
deuses que Allah, haveriam sido ambos corrompidos. Entdo, glorificado seja Allah, O Senhor do
Trono, acima do que alegam! Al-Anbiya: 22

m O convite para a realizagdo da razao e reflexdo sobre as evidéncias e provas, o Todo-Poderoso
disse: Assim, Allah torna evidentes, para vos, Seus versiculos, para que raciocineis. Al-Baqarah: 219

m  Elecensuraaqueles que ndo fazem suas mentes funcionarem e ndo refletem sobre elas.O Todo-
Poderoso disse: Ou tu supdes que a maioria deles ouve ou razoa? Eles ndo sao sendo como os
rebanhos, alias, mais descaminhados, em caminho. Al-Furgan:44

Ele aborda suas almas e emog¢des através de:

m  Expressando sentimentos emocionais, destacando-os e retratando-os em muitos casos, o Todo-
Poderoso disse: E dentre os homens ha quem, em vez de Allah tome semelhantes, amando-os
como se ama a Allah. E os que créem sdo mais veementes no amor de Allah. Al-Bagarah:165

m  Um lembrete das emog¢des humanas e uma explicagao de seus efeitos bons e ruins. O Todo-
Poderoso disse: E realmente, encontrards aqueles que dizem:«Somos cristdos» como os mais
proximos deles em afeicdo para os crentes; isso porque entre eles ha sacerdotes e monges e
porque eles ndo sdo arrogantes. Al-Maidah: 82

m  Aordem da bondade e gentileza no convite, o Altissimo disse: Convida para o caminho do seu
Seu Senhor com pedagogia e bela exortacao; dialoga com eles de maneira benevolente” an-
Nahl:125

m  Inclui nos versiculos das decisdes os significados da fé, o Todo-Poderoso disse: Assim éreis
anteriormente, mas Allah vos favoreceu; portanto,investigai devidamente. An-Nissa: 94

m  Ousode palavras que afetam a alma e evocam emocdes sinceras. O Todo-Poderoso disse: "Que
os tolerem e os perdoem. Nao vos agradaria, por acaso, que Allah vos perdoasse?” An-Noor: 22

Ele pode combinar os dois discursos: o mental e o espiritual em um verso, que discute a mente e a
convence, e desperta a emocdo ao mesmo tempo. O Todo-Poderoso disse: O humanos! Lembrai-vos
da graca de Allah para convosco. Ha criador outro que Allah, que vos dé sustento do céu e da terra?
Nao existe deus senao Ele. Entao, como dEle vos distanciais? Fatir: 3

Que versiculos vocé leu antes de sua conversdo ao Islam? Como isto o afetou?

3%



O Alcorao é um cédigo de vida

O Nobre Alcordo é a palavra do Senhor dos mundos, que
criou todas as pessoas, e Ele as conhece melhor do que elas
mesmas, e sabe o que as beneficia e o que as prejudica. E
porisso que AllahTodo-Poderoso fez o Alcordo - a conclusdo
de seus livros revelados - um livro sistematico, desenhando
para as pessoas o caminho de suas vidas.

Isso é evidenciado pelos seguintes pontos:

m A amplitude de seu tratamento: trata da vida
humana em suas trés esferas: a pessoal, a familiar e a
comunitaria.

m Abrangéncia de seus temas: inclui: crengas, cultos,
costumes, relagdes sociais e financeiras, aspectos
mentais, emocionais e fisicos, relagdes internacionais,
paz e guerra, entre outros.

m Justica: E um livro que ordena a justica em todas as
circunstancias, mesmo com inimigos, e proibe a
injustica em todas as suas formas.

F

suas regras.

40

Um mugulmano deve cuidar de recitar o Nobre Alcordo e aprender

O Nobre Alcordo traga para os
servos o modo de vida, explica-lhes
seus direitos e deveres e define o
que eles tém e o que devem, com
grande flexibilidade que torna sua
legislacdo valida para todos os
tempos e lugares.




Conheca o Nobre Alcorao

Historias dos Profetas no Alcorao

O Sagrado Alcorao esta cheio de historias dos profetas anteriores e seu povo, comegando com
Adao - que a paz esteja com ele - e passando por Noé, Hod, Saleh, Shuaib, Abrado, Ismael, Isaac, Jaco,
Moisés, Jesus, paz esteja sobre eles, e outros profetas e mensageiros.

O Alcordo Sagrado mencionou suas historias de sabedoria, dentre:

m  Umadeclaracdo de que a religido de todos os profetas € uma, cuja base é a unificacdo de Allah
Todo-Poderoso.

m O consolo ao Profeta Muhammad, que a paz esteja com ele, e um meio para sua firmeza, o que
aconteceu com ele aconteceu com os profetas antes dele.

m  Para advertir os crentes que a severidade e calamidade que pode acontecer a eles afligiu os
honrados servos de Allah antes deles.

\ JEXxercicio

Dentre as qualidades do Alcorao:

Coloque cada uma das seguintes
frases em sua caixa apropriada de
acordo com sua relagao:

Entre as caracteristicas do Alcordo:
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O Alcorao Sagrado

Numero de capitulos

-~
114 capitulos

Seu milagre

Os infiéis dos arabes
negaram o Alcorao,
entdo Allah os desafiou a
inventar algo parecido, ou
um capitulo dele, ou dez
versos, mas eles foram
incapazes de fazé-lo.

l

Seu idioma

Allah Todo- Sua origem
Poderos’o revelol Allah Todo-Poderoso revelou
em arabe.

ao Seu Mensageiro, a paz
esteja com ele, através do
Gabriel, a paz esteja com ele.

NuUmero de seus
versiculos

L— o
6236 versiculos Suarevelacao
Allah Todo-
Poderoso o revelou
paulatinamente
durante 23 anos, em
Makkah e Madina.

Seus nomes

Allah o chamou de
Alcorao, o Livro, o
Critério e a Lembrancga, e
tem varios outros nomes.

Seus grandes temas

Seus principais temas:

m  Conversa sobre a unificagdo de Allah Todo-Poderoso e a refutacao da
sua sociedade.

m  Conversa sobre o universo indica o aperfeicoamento de sua habilidade
sobre seu Criador, o Exaltado.

Historias do Alcordo cheias de licdes e conselhos.

Conversa sobre o inicio da criagdo e a ressurreicao das pessoas apds a
morte e sua recompensa por seus atos.

m Educacao e legislagdo para os crentes.

42



Perguntas
de analise

1 O Alcorao aborda a mente através do raciocinio racional sobre questées.

O Certo O Errado

2 Por que Allah revelou o Alcorao?

3 Navegue neste site «alnaba.ws», depois mencione algumas evidéncias
da veracidade e autenticidade do Alcorao, citando alguns aspectos de
sua miraculosidade.

4 Allah fez descer o Alcorao sobre:
O a) Todos os profetas O b) Muhammmad
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Interpretacao
de breves capitulos

Prefacio

Surat Al-Fatihah é o melhor capitulo do Alcordo. O Mensageiro de Allah, que a paz e as
béncdos estejam com ele, enfatizou seu mérito e grandeza em muitos Hadiths. E o capitulo
que todo mugulmano deve memorizar de cor; porque é o Unico capitulo que deve-se recitar
em cada oragdo, e nesta licdo vamos aprender sobre este capitulo, memorizar seus versiculos,
aprender seus significados e também aprender sobre varios capitulos curtos do Alcorao que
incluem grandes significados.

Surat Al-Fatihah
Significado do Surah:

“Em Nome de Allah, o Misericordioso, o Misericor-
diador”

Comeco a ler o Alcordo com o nome de Allah
com a ajuda Dele, (Deus) a Verdadeira Divindade,
caracterizada pela misericordia geral que abrange
toda a criacdo, e Ele é o Misericordioso para com Seus

servos fiéis, uma misericordia especial. 1 t.ag,,_.nT. z 7 jL.-.'U” b
“Louvor a Allah, O Senhor dos mundos” 4 &ﬁqﬁﬂ;&@gg- 'ﬂ'ijj.,‘glf 3 '-
. .". .-.'-II I _

Louvores a Allah com Seus atributos perfeitos e
Suas béncdos sobre toda a Sua cria¢do, pois somente
Ele é digno de todas as formas de louvor, pois Ele é
o Senhor de todas as criaturas, que as criou depois
do nada, que é responsavel por seus assuntos, e
reformador de suas condigdes.
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Segunda Licao

Interpretacao de breves capitulos

*O Misericordioso, O Misericordiador”

Ar-Rahman: Que é caracterizado pela misericérdia geral para toda a sua criacdo, e Al-Rahim: que é
. . . I . . - v
caracterizado pela misericordia especial para os crentes entre eles.

Ar-Rahman: Al-Rahim:
Para toda a Sua criagao Especifico para o crente

e oe0cc000c0000000000000000000000

o000 c000000000000000000000

—
.
.
.

oee]

*O Soberano do Dia do Juizo”

Rei do Dia da Ressurreicdo, do Dia do Juizo, pelas a¢des e a recompensa por elas. Rei do Dia da
Ressurreicdo, do Dia do Juizo, pelas a¢des e a recompensa por elas.

"S6 aTiadoramos e sé de Ti imploramos ajuda”

Nos te adoramos somente, nosso Senhor, e buscamos ajuda somente de Si em todos 0s nossos
assuntos, pois todo o assunto esta em Suas maos.

“Guia-nos a senda reta”

Guia-nos para o caminho reto, e nos faca firmes nele até O encontrarmos, e é o Islam, o caminho
claro que leva ao prazer de Allah e aos Seus Paraisos.

“A senda dos que agraciaste; ndo a dos incursos em Tua ira nem a dos descaminhados”

E o caminho daqueles a quem Ele abencoou com a orientacdo dos profetas e seus apoiadores, e
aqueles que seguem seu caminho, sdo as pessoas de orientacao e retidao.

E nos afaste do caminho daqueles de quem estas zangado; porque eles conheceram a verdade e
ndo agiram sobre ela, e o caminho dos perdidos, que ndo foram guiados para o caminho reto devido
a sua ignorancia.

Quiais sdo os meios para memorizar Surat Al-Fatihah?
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Surat Al-lkhlass

Significado do capitulo:

Dize: “Ele é Allah, Unico.”

Diz - O Mensageiro - ?queles que lhe -: @ﬂj)_:-kh)@l ]'L ”@

perguntaram sobre a descricao de seu Senhor:
Ele é Unico em divindade e senhorio, ndo ha
deus sendo Ele.

“Allah é O Absoluto.”

E Ele é Allah, completo em Seus atributos, destinado pelas criaturas a buscar suas necessidades por
Sua suficiéncia nelas. “Nao gerou e nao foi gerado.

“Ele é Allah que nao tem filho, nem filho nem filha, e ndo tem pai, nem pai nem mae. “E ndo ha
ninguém igual a Ele.”

Ele ndo tem andlogo de sua criagdo, nem em sua esséncia, nem em seus nomes, nem em seus
atributos, nem em suas agoes.

Surat Al-Falaq

Significado do capitulo: 2 4% e

FBOF o0 A
OB B ® 350540
RN WS SR

Dize: "Refugio-me noSenhordoshomens,”

Diz - O Mensageiro -: Refugio-me em Allah,
Senhor da aurora, Ele é o raiar da manha.

“Contra o mal daquilo (1) que Ele criou,”

Do mal de todas as criaturas que foram
criadas, que vemos e que ndo vemos.

“E contra o mal da noite quando entenebrece,”

E do mal da noite quando vem com sua escuridao,

e o que ha nela de males e maleficios. .
Al-Falaq: O romper da [l Al-Gassaq: Noite super

manha escura
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Segunda Licao
Interpretacao de breves capitulos

“E contra o mal das sopradoras (1) dos nds.”
E o mal das bruxas que sopram nas obras de magia.

“E contra o mal do invejoso, quando inveja.”

E da maldade do invejoso, ele deseja que a béncdo do invejado desapareca e que o mal lhe aconteca.

Surat Annass
Significado do capitulo:

Dize: "“Refugio-me no Senhor dos

humanos,” f J-._.-qi'i}_'ﬂ}‘f}"ﬂ]'p___--‘. -
Diz - O Mensageiro -: Refugi'o-me em ;.-'.r"_':j dl@ml_..ih_b@ 1._.-.“ .f-/"”
ﬁjf:p;)de??;:;rr dos homens, o tnico que & 5*‘3”@‘:“1—--"4‘&;—* N 320 @ =
CRA A J.:i_ﬂag_aw g
*-"ﬂa-ﬂaa

"0 Rei dos Humanos,”

O rei de todas as pessoas, o controlador
de todos os seus assuntos.

"0 Deus dos homens,”
O Deus de todas as pessoas, ndo ha Deus digno de adoragao fora Ele.
“Contra o mal do sussurrador (1), o absconso”

Do mal de Satanas, que sussurra para eles quando sao negligentes, e se abstém disso quando se
lembram de Allah.

“Que sussurra perfidias nos peitos dos homens,”

Aquele que espalha maus pensamentos no coragado das pessoas e manipula seus sentimentos e
pensamentos.

“De génios e humanos”

Dentre os demodnios génios e humanos
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Surat Al-Kafirdn

Significado do capitulo:

Diz: O descrentes!

Diz - O Mensageiro - aqueles que descreram em 5y ‘_
Allah e em Seu Mensageiro: O vds que ndo credes : @‘J
em Allah.

“N&o adoro o (1) que adorais.”

Eu ndo adoro o que vocés adoram de falsos
deuses; como idolos e outros.

“Nem adorareis o que adoro.”

Nem vocés adoram o verdadeiro Deus a quem eu adoro, e somente
Ele é digno de adoragao.

“Nem adorarei o que adorastes.”
Nem eu sou um adorador dos falsos deuses que vocés adoram.
“Nem adorareis o que adoro.”

Nem vocés adoram o verdadeiro Deus a quem eu adoro, e somente
Ele é digno de adoragao.

“A v0s vossa religido (1) e, a mim, minha religido (2).”

Vocés tem a sua religido a que se apegam, e eu tenho a minha religido
a que eu adiro.

1'{@

'L;.L;‘u:-'l..,'l '}J_,@.L’.E\La L!}.J'....E-

SEINA] T \L.a.u

(0] des
c
e s e

le ¢
U
mOnOte tes mUnh q e’e
menSag Ze”‘“ Seguiy 2
Muhammad g ensé,gel.n;a

Qual é o assunto enfatizado pelas Suras Al-lkhlas e Al-Kafirun?
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Segunda Licao
Interpretacao de breves capitulos

Surat Al-Kawthar

Significado do capitulo:

“Por certo, Nos te demos Al-Kawthar”

Nos lhe demos, 6 Mensageiro, uma grande
quantidade de incontavel bem neste mundo
e no além, e dentre isso encontra-se o rio de
Kawthar no Paraiso.

“Entdo, ora a teu Senhor e imola as
oferendas”

Portanto, dedique sua oragdo ao seu Senhor e nos motive,

e adore-O sozinho sem parceiro, e sacrifique em Seu nome éqUemk Yy
. e
somente, sem parceiro, agradecendo a Ele pelo que Ele Ihe deu ° que Vozeédetesta e :;g,a
. . o €
de dignidade e bondade Gadieira religl:g)uxe da Vell'a
0. -

“Por certo, quem te odeia sera ele o sem posteridade”

Aquele que te detesta, que te odeia e que odeia o que vocé
trouxe da verdadeira religido, € o menos humilhado e impedido
de mencionar aquele que é privado do bem.

Surat Al-Assr
Significado do capitulo:

“Pelo tempo!”

Allah jurou pelo tempo e tempo em que * L""‘II" r’“ﬂ@f&i })]'dl'®ﬂ'lll
os movimentos dos filhos de Addo ocorrem, i A R e If"" L h'l BSA K
tanto bons como maus. AL\ 52 0’3 132155 ‘7.*-"":1.-""1

“Por certo, o ser humano esta em perdi¢cdo”

Os humanos estao na perdigao e destruicao.

“Exceto aos que créem e fazem as boas obras e se recomendam mutuamente a verdade, e se
recomendam mutuamente a paciéncia”

Exceto para aqueles que acreditaram em Allah e praticaram bons atos, e aconselharam uns aos
outros a aderir a verdade e a ser firmes nela, e a serem pacientes.
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Auto-classificacao

Nivel de classificacao

O objetivo educacional
Excelente

1 | Vocé pode explicar o que é Alcorao?

Vocé conhece a relagao entre o Alcordoe a

vida?

3 Vocé sabe por que Allah contou as historias
dos profetas no Alcorao?

4 Vocé entende o significado geral da Surat
Al-Fatihah?

5 Vocé entende o significado geral da Surat
Al-lkhlas?

6 Vocé entende o significado geral da Surat
Al-Falaq?

7 Vocé entende o significado geral da Surat

Annass?

Vocé entende o significado geral da Surat
8 | Al-kafiron?

9 Vocé entende o significado geral da Surat
Al-kawthar?

10 Vocé entende o significado geral da Surat
Al-Assr?

Vocé consegue ler a Surat Al-Fatihah

" corretamente?

12 | Vocé conseguiu memorizar Surat Al-Fatihah?

Vocé consegue ler a Surat Al-lkhlass

13 corretamente?
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Nivel de classificacao

O objetivo educacional
Excelente

14 | Vocé conseguiu memorizar Surat Al-Ikhlass?

Vocé consegue ler a Surat Al-Falaq

15 corretamente?

16 | Vocé conseguiu memorizar Surat Al-Falaq?

Vocé conseguiu ler a Surat An-Nas

17 corretamente?

18 | Vocé conseguiu memorizar Surat An-Naas?

Vocé consegue ler a Surat Al-kafiron

19 corretamente?

20 | conseguiu memorizar Surat Al-Kafirun?

Vocé consegue ler a Surat Al-Kawthar

21 corretamente?

22 | Vocé conseguiu memorizar Surat Al-Kawthar?

Vocé consegue ler a Surat Al-Assr

23 corretamente?

24 | Vocé conseguiu memorizar Surat Al-Assr?

Vocé sente os significados dos capitulos que
vocé estudou?

25
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A terceira unidade

Ad gréggo"



Licoes da unidade

1 Aadoragdo A oracdo

2 A purificagdo A caridade obrigatoria

3 Aablugdo O jejum

© 0 N O

4 OGhussl A Peregrinagao (Hajj)

5 Regras especificas para a mulher
mugulmana




Primeira licao

Prefacio

Em sua vida, um mugulmano pratica uma série de atos de adoracdo pelos quais ele se
aproxima de seu Criador, Gloria a Ele, e todos esses atos de adoragao sao para glorificar a Allah
Todo-Poderoso e se submeter a Ele sem mais ninguém. Incluindo trabalho, sono e diversdo,
pertence a Allah Todo-Poderoso, em conformidade com as palavras de Allah Todo-Poderoso:
Dize: “Por certo, minha oracdao e meu culto e minha vida e minha morte sdo de Allah, O
Senhor dos mundos.” “Ele ndo tem parceiro. E isso me foi ordenado, e eu sou o primeiro dos
mugulmanos” [Al-Anam: 162-163]

Nesta licdo, aprenderemos sobre o significado da adoragao, seus tipos, as condi¢oes para
sua aceitacdo e seus graus.

Significado de adoracao:

Adoracao: Sao as agoes que Allah legislou para que o mugulmano se aproxime Dele. Inclui todas
as acdes e palavras que Allah ama, sejam elas aparentes; como o culto do corpo, como: Oragdo e
peregrinacdo, ou invisiveis; tais como os atos de adora¢do do coragdo, tais como: O amor, temor e
esperanca de Allah, e outros atos de adoragdo do coragdo. Um servo pode transformar seus habitos
em atos de adoragdo com uma boa intengdo. Se ele pretende comer, beber e dormir para adorar a
Allah, ele sera recompensado por isso.
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Primeira licao

A adoracao

Tipos de adoragao:

A adoragao subdivide-se em tipos:

AR € 0
€nci Ci gra
°rgoae b ) ezq & beng:vg?
o 1anGa em o122 es-
O mugulmano faz isso com o a,“':"daqe = ah,
Actos de adorag?o coragdo. Como amor, medo, distra,'zsja Calmg o Zrma em que
ligados ao coragdo | esperanca e reveréncia. €Omo 5 prarite @ fealiz;ngg € ndo gq

Actos de adoracio O mugulmano faz isso com seu
relacionados ao Corpo; como a Oragéo, o zakat

corpo e a peregrinagao.

O mugulmano se aproxima de seu Senhor
abandonando o que Ele proibiu; como
deixar de beber alcool e fornicar, ou deixar
algumas coisas permissiveis em determinados Exibicso,
momentos; como deixar de comer e beber

Actos de adoracao
para a pureza da
alma

durante o jejum. i do er o
faz, ? Pessoas Oel_?ara

a
azé.p. ~ © elogie i,;:

Condigdes para validade da adoragao

Duas condi¢des sdo necessarias para a aceitacdo da adoragdo: A
primeira: Devogao a Allah, por isso o mugulmano realiza o culto para
se aproximar somente de Allah, sem politeismo ou hipocrisia. Segundo:
Concordando com a lei de Allah, entdo o muculmano realiza adoragao
como Allah Todo-Poderoso legislou, e como o Profeta, que a paz esteja
com ele, fez.

O que o hipdcrita perdera ao abandonar a devogao a Allah?
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Graus dos actos de adoragao
Os cultos variam em graus:
m  Entre eles: o que é obrigatdrio para todo mugulmano, como a oragdo, por exemplo.

m Etambém: o que alguns mugulmanos devem fazer, o Zakat, pois é obrigatdrio para os ricos, ndo
para os pobres.

m Eainda: o que é desejavel e ndo obrigatdrio, como as suplicas e lembrancas que sdo ditas apds
a oragao.

'\t.Exercicio

Coloque cada uma das seguintes
frases em sua caixa apropriada de
acordo com sua relacdao no Islam:

E obrigatério sobre todo crente:

E obrigatério sobre alguns crentes:

Recomendavel e ndo obrigatorio
Za/(at
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Perguntas
de analise

1 Observando este video: (Por que eu me submeto a Allah?) Fale sobre o
fruto que um mugulmano obtém concentrando-se somente na vontade
de Allah e devotando-se somente a Ele em todas as suas a¢oes.

codigo para
visitar o site

A aceitagao de uma agao justa deve ser puramente para Allah e de acor-
2 do com Suva lei.

O Certo O Errado
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Prefacio

.

O Islam exige pureza e limpeza, e enfatizou que o muculmano deve cuidar de sua higiene
pessoal, e fez deste assunto um ritual de religido, e vinculou a validade de muitos atos de
culto ao mugulmano alcangar a pureza, que é uma das caracteristicas do crente, e uma das
caracteristicas que distingue um mucgulmano dos demais, e nesta licdo aprenderemos o
significado de Pureza, seus tipos e algumas disposi¢des relacionadas a ela.

Significado da purificagao:

A purificacao
I

[ A adoragao a Allah ] [ Removendo a hadath ] [A remog¢ao da sujidade]

E aintengdo do ato de O Hadath é uma descri¢ao
obediéncia a Allah Todo- religiosa de tudo o que
Poderoso e proximidade afeta os 6rgaos e por

com Ele. causa do qual a pureza

deixa de existir.

Leitura adicional

Para saber mais sobre os pilares
da purificacdo leia o livro A
Purificacdo no Islam, que esta
disponivel na Loja Osoul em
varios idiomas internacionais.
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Elas sdo as impurezas
que areligiao ordenou
purificar e remover.
Como urina e fezes.

N
§ Escaneie o cddigo
== \ para baixar o livro



Segunda licao

A purificacao

Tipos de purificagoes:

A purificagdo subdivide-se em dois tipos:

[ Pureza fisica ) [ Pureza moral ]

E: remover impurezas E: a pureza do coracdo do politeismo, do
e limpar seu local. E ddio e do ddio aos servos fiéis de Deus
eliminando os motivos e de outras doencas do coracao, e é tao
que impedem a oragao; importante quanto a pureza do corpo.
isto é feito lavando partes Na verdade, a pureza legitima do corpo
do corpo ou lavando o nao pode ser alcancada na presenca
corpo inteiro. da impureza do politeismo. - Deus

Todo-Poderoso disse: {fEm verdade, os
politeistas sdo impuros} [At-Tawbah: 28]

g
|
1
O que se entende por A purificagao fisica o
ablucdo: Lavar algumas *—  éfeita porablugdo — Ghusl: significa lavar
partes do corpo com agua ou ghusl todo o corpo com agua

A agua purificada é usada para purificacao. Como agua do mar, rios, pogos ou qualquer
outra agua que nao tenha sido misturada com impureza.
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Regras relacionadas com a pureza:

m O principio em relagdo as coisas é sua pureza, e nada é julgado impuro
exceto o que a religiao decretou que é impuro.

m  Esuficiente para purificar o corpo ou a roupa daimpureza removendo-o
com agua ou qualquer desinfetante.

m  Quando a pessoa entra no banheiro para se aliviar, € melhor limpar o
local da urina e fezes com agua, e é permitido limpar com lengos ou
outra coisa que remova a impureza.

O que indica a énfase na necessidade de pureza e higiene pessoal de um
mugulmano?
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Perguntas
de analise

Escolha a resposta correcta:

1

A purificagao significa:
OA. Remover a impureza
O B. Remover as sujidades
O C. Tudo que precedeu

Lavar todo o corpo com agua é chamado:

A pureza é de dois tipos, sao:

OA. Pureza sensorial e pureza moral.
O B. Ablucdo e tayammum.

O C. Ablucao e Ghussl.
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A ABLUCAO

.

A ablugdo tem sua importancia no Islam por causa de sua estreita conexao com o ritual da
oragao, que é o maior ritual do Islam, e a partir daqui o mugulmano deve estar interessado em
aprendé-la e realiza-la da maneira correta. Nesta licdo, aprenderemos sobre o significado da
ablucdo, as razdes que a tornam necessaria, o que a invalida e a forma correta.

- J

Conceito de ablugao

Ablucao: Lavar o rosto, maos e pés e passar a mao na cabeca

de maneira especifica. t’:gflath: Uma gq
emy Cliciolen
. = Pede do .. @ Pess espiri.
Requisitos da Ablucao ey gi rea Ue 3 .
rfic ¢ao
. ~ ~ ~ - giv a ante
As obrigacoes da ablugdo sao os assuntos para os quais a Edéigot 0 umg ;- € @lgo ta,,_s
ablucdo é necessaria e obrigatoéria E se a pessoa quebrar seu ,r-n“Wmalr,,Joos', UM dos qrsgt?, eé
wudhu, torna-se proibido para ela, que sao: O’Zoar abluggoep:b”gado alsr:?
ut, O ra -
por bg?;}? =T remov:fjmover/ e
© Completg, . Xceto
@ Aoragéo @) Circundar em torno €) Tocar no Alcordo

da Kabah

62



Terceira licao

A ABLUCAO

Como fazemos wudhu?

Se um mugulmano quiser realizar n
a ablugdo, ele deve fazer o seguinte:

Ele intenciona realizar a
ablugdo com o coracao e
diz: “"Em nome de Allah”.

Ele limpa o nariz inserindo
agua nele enquanto inala e,
em seguida, retirando o ar
pelo nariz.

Ele limpa a boca inserindo agua nela,
depois movendo-a e tirando-a, o que
é chamado de enxaguar a boca.

Ele lava as palmas das maos
com 4gua, comegando pela
direita.

Ele lava as maos das pontas
dos dedos até a articulagao
do cotovelo, comecando
pela mao direita.

Ele deve lavar o rosto completamente, ao longo
de seu comprimento desde a linha do cabelo
no topo da testa até a parte inferior do queixo,
junto com o cabelo da barba, se houver, e suas
bordas na largura de orelha a orelha.

Ele molha as mdos com agua,
depois as esfrega na cabega,
comegando pela frente da ca-
beca até a nuca, e depois leva
as maos para a frente.

Ele limpa as orelhas com os
dedos indicadores por dentro
e atras das orelhas com os po-
legares.
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Ele lava os pés até os tornoze-
los, que sao os dois 0ssos proe-
minentes na articulagdo do pé,
comecando pelo pé direito.



Quantidade de lavagem das partes da Leitura adicional

ablugao' Assista a este material do

A Sunnah na ablucdo é lavar cada parte do corpo trés filme sobre como realizar
vezes, exceto limpar a cabeca e as orelhas, apenas uma vez. E a ablucéo, produzido pelo
permitido lavar uma Unica vez, desde que seja completamente Osoul Center.
lavada.

w s
Aspectos que invalidam a ablugao: . E‘l" u

A ablucdo torna-se invalida por uma das quatro coisas:

m Saida de algo de um dos dois caminhos; como gazes,
urina, fezes, sémen ou a umidade que acompanha a
erupcao da luxuria.

=) Escaneie o codigo
para assistir ao

video

m Perda da consciéncia, seja por sono ou outra razao;
m Tocar o genital com luxuria sem barreira.

m Comer carne de camelo.

Numere alguns meios para aprender a ablucao e aplica-la corretamente?
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Terceira licao

A ABLUCAO

Quando devo repetir a ablugao?

Se um muculmano realiza ablu¢do, o principio basico é que sua ablugdo permaneca até que
aconteca algo do que necessita a ablu¢do, do que foi mencionado anteriormente.

| Exercicio

4

A ablucao é necessaria para ela:

Coloque cada uma das seguintes
frases em sua caixa apropriada
de acordo com sua relagao:

Aspectos que invalidam a ablucao

20
(’6(;
(o) DOrme r

65



Passar a mao molhada sobre as meias

Se a pessoa que esta realizando a ablucao estiver usando meias nas duas pernas, é permitido que
ela apenas limpe com as maos molhadas a parte superior dos pés, e ndo ha necessidade de tira-las e
lavar os pés.

Trés condigOes sdo necessarias para isso:

Primeiro: Terceiro:

Segundo:

Que o periodo de
limpeza nao ultrapasse
(24 horas) para o
residente, ou (72
horas) para o
viajante.

Que a meia cubra
0 pé com os
tornozelos.

Vestir as meias
em estado de
pureza.

A duragao da limpeza sobre as meias comeca a partir do momento da primeira limpeza.
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Perguntas
de analise

1 Organize as seguintes a¢oes de ablu¢do, comecando com a primeira:

a) Passar a mao Umida sobre a cabega

b) Gorgolejar

c) Lavar o rosto

d) Passar agua nas orelhas

e) Lavagem dos pés

OO0000

f) Lavagem das palmas

2 Identifique os atos de adoragdo para os quais a ablugdo é necessaria a
partir do seguinte:

O a) Oracao
O b) Jejum

O c) Tocar no Alcorao

O d) Azhan
O e) Tawaf

3 Escolha a resposta correcta:

O numero total de anuladores de ablucao:

Oa) 2
(b3
Oc)4
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Prefacio

Existem alguns casos em que a ablu¢do ndo é suficiente para realizar o culto, mas é
necessario ghussl, e nesta licdo aprenderemos sobre o significado de ghussl, as razdes para
isso e como.

Significado de Ghussl

Ghussl: Lavar todo o corpo com dgua com a intenc¢do de remover a impureza maior.

Como fazemos o Ghussl?

No ghussl, todo o corpo deve ser circulado com &gua, enxaguando a boca e inalando o nariz.
Se 0 mugulmano fizer isso, ele sera purificado da impureza maior.

id
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A impure Q eadd
1e descricd relag
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seX“a' I se | que yem
dese)O, 0 san e mE\'\Sa q
e
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d sal el
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Quarta licao

Caracteristicas do Ghussl completo:

Se um muculmano quiser realizar o Ghussl completo, ele deve fazer o seguinte:
n Ele tenciona no coragdo lavar e borrifar suas partes intimas com agua.
ﬂ Ele realiza a ablugdo como a ablugdo da oracdo.

n Ele lava todo o seu corpo com &gua.

Quando devo fazer Ghussl?

Ghussl é obrigatdrio para um mugulmano em trés casos:

L Terceiro:
A primeira:

A segunda:

O sangramento da
menstruacao ou
sangramento pds-parto
em uma mulher, e se o

sangramento parar,
ela deve realizar o

A emissao de sémen
por desejo, seja ele
emitido estando
acordado ou
durante o sono.

Relagao sexual,
se a ejaculacao do
sémen ocorreu com
ele ou nao.

O que a orientacao indica por tomar banho para levantar a impureza maior?
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O que é proibido fazer QUANDO a pessoa que esta no estado de

Janabah:
A condicdo de uma pessoa que é obrigada a fazer ghussl por causa da relagdo sexual ou emissao
de sémen é chamada janabah, e a pessoa é chamada junub. Neste caso, ele esta proibido de:

&

¢ )
\\\ —’/
0 Rezar 9 Tawaf sobre a Kaabah 9 Tocar ou carregar o Alcorao
e00 0
@) Permanecer na mesquita @ Recitacio do Nobre Alcordo

Purificagao seca

Quando a pessoa que deseja realizar ablu¢do ou ghussl ndo pode fazé-lo porque ndo ha agua,
ou porque nao pode usar agua devido uma doencga ou outra coisa, entdo é prescrito que ela faga
tayammum. A descricdo do tayammum: Ele pretende fazer tayammum com o coragao e bate as maos
na terra de uma so vez, depois passa com os restos de pd das maos no rosto, depois enxuga as maos.

o, .- 0 o

\ J AN J

O que devo fazer se encontrar agua depois de realizar tayammum?
Se um mucgulmano encontra dgua ou é capaz de usa-la, sua pureza é invalidada e ele deve realizar

ablucao ou ghussl depois disso.
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Perguntas
de analise

1 E necessario abranger todo o corpo com agua para que o ghussl fique
correto e remova a impureza.

O Certo O Errado

Ghussl ndo é obrigatdrio quando o sémen é emitido durante o sono, e
é obrigatorio na emissao de sémen enquanto acordado.

O Certo O Errado
Nao é permitido ao junub sentar-se na mesquita.

O Certo O Errado

2 Tayammum é prescrito para um mug¢ulmano quando:
O a) Incapacidade de usar agua.
O b) Inexisténcia de agua
O c¢) Tudo que precedeu
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Quinta licdo o
REGRAS ESPECIFICAS
PARA A MULHER MUCULMANA

Prefacio

Allah Todo-Poderoso destacou as mulheres com algumas das caracteristicas e
particularidades que as distinguem dos homens, pois as obrigou a alguns atos de adoracao
além dos homens, e nesta licdo aprenderemos sobre algumas regras que pertencem as
mulheres mugulmanas.

O lugar da mulher no Islam:

Exemplos de disposicoes relacionadas ao respeito as mulheres no Islam:

m O lslam deu a mulher seu direito de heranga em uma divisdo justa
e digna, igualando o homem com a mulher em pontos, e sua parte
diferindo dele em pontos, de acordo com seu parentesco e os
custos da pensao alimenticia que Ihe foi confiada.

Leitura adicional

Assista este video que
apresenta uma compara-
¢ao da posicao das mu-

m Deu a mulher a liberdade de escolher seu marido. Iheres no Islam e algumas
outras religides.

m Igualdade entre homens e mulheres em muitos assuntos
diferentes, incluindo todas as transagdes financeiras.

m Elamantém seu nome e a honra de sua afiliagdo com seu pai, e sua
linhagem ndo muda apds o casamento, mas permanece afiliada a
seu pai e sua familia.

m O homem é obrigado a cuidar dela e gastar com ela sem favor se
ela for uma das que tem obrigacdo de gastar, como a esposa, mae
e filha.

m Ele enfatizou a honra e a virtude de servir a mulher fraca, que ndo
tem ninguém, mesmo que ela ndo seja parente, e ele queira se
esforcar para servi-la, e fez disso uma das melhores a¢oes aos
olhos de Allah.

\ Escaneie o cddigo
para assistir ao
video
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REGRAS ESPECIFICAS PARA A MULHER MUGCULMANA

A relagao de uma mulher com um homem:

O relacionamento de uma mulher com um homem é dividido em trés partes:

A mulher ser

SUa esposa:

E permitido a eles olhar e
desfrutar o que a outros ndo
sdo permitidos, e Allah no-
meou o marido como uma
vestimenta para a esposa e a
esposa como uma vestimen-
ta para o marido, como uma
imagem maravilhosa do con-
tato psicoldgico, emocional e
fisico entre eles.

Faca parte
de seu mahram:

O que se entende por
mahrams é todo aquele que
é terminantemente proibido
a um homem se casar com
ela, tais como: a mae, a irm3,
a filha da irm3, a filha do
irmao, a irma do pai, a irma
da mée e a mae da esposa. E
permitido que elas saiam na
frente de seus mahrams com
seus adornos que mostram
os bragos, pescogo, cabelos,
e assim por diante, sem culpa
OU excessos.

O véu da mulher mugulmana:

Allah imp6s o véu a mulher, ndao ao homem, por causa da beleza e dos fatores sedutores que estao
depositados nela, o que faz dela uma tentacdao para o homem mais do que um homem seja uma
tentacdo para ela. Os limites deste véu sdao cobrir todo o seu corpo de homens estranhos, e ela pode

usar as formas e cores que quiser, respeitando quatro condigdes:

A primeira:
Que o hijab sejauma

cobertura para o que
deve ser coberto.

A segunda:

Deve ser solta e larga, e
nao estreita, definindo
as partes do corpo.

A terceira:

Nao deve ser
transparente para que
as partes do corpo

A mulher ser estranha

para ele:

Uma mulher estranha é
toda mulher que ndo é um de
seus mahrams, seja ela uma
de suas parentes, como a filha
de um de seus tios, a esposa
de seu irmdo e parentes do
sexo feminino da familia, ou
ela ndo seja sua parente e ele
ndo tem uma relagdo familiar
com ela, e o Islam estabeleceu
regras para lidar entre os
sexos, como a obrigacao do
hijab e nao estar sozinho.

A quarta:

N&o deve serum
adorno em si
mesmo.

fiquem visiveis por fora.
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Tipos de sangue que saem da uma mulher:

Dois tipos de sangue saem da mulher:

Sangue menstrual: Sangue pos-parto:

E o sangue normal que sai do
Utero da mulher todos os meses,
e dura varios dias, e € chamado de
(periodo menstrual).

E o sangue normal que sai do
Utero da mulher apos a saida do
bebé, e dura até 4o dias.

Regras do periodo menstrual ou pés-parto

Allah Todo-Poderoso prescreveu varias regras para a menstrua-

~ , S Leitura adicional
cdo e pds-parto, incluindo: eftura adiciona

m A retirada das orag¢des, portanto, elas ndo sdo obrigadas a Para saber mais sobre a
orar durante a menstruagao e o sangramento pds-parto, e ndo honra das mulheres no Is-
precisam compensar a ora¢ao apds o término da menstruacao lam, leia o livro Mulheres
e do sangramento pds-parto. na Sombra do Islam, que

esta disponivel na Osoul

m Abandonar o jejum, ndo é permitido que jejuem durante a Store em varios idiomas.

menstruagdo e no periodo pds-parto, mas devem compensar
o jejum dos dias em que nao jejuaram no Ramadan.

m Proibicao de relagoes sexuais: O marido nao pode ter relagoes
sexuais com sua esposa menstruada ou no pos-parto até que
ela tome um banho completo ap6s o término da menstruacao
e sangramento pos-parto, e o marido acaricia-la sem que haja
relagdo sexual pela vagina.

m  Ghussl depois que cessar o sangramento. Se o sangramento
da mulher menstruada ou pds-parto cessar, ela deve fazer
ghussl como mencionado anteriormente.

Revisar algumas das decisdes extraidas da retirada de alguns deveres legais
sobre as mulheres?

Escaneie o codigo
para baixar o livro
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Perguntas
de analise

O Islam ordena ao homem que cuide da mulher e gaste para ela
sem tomar isso como um favor.

O Certo O Errado
O hijab nao precisa ser solto e largo.

O Certo O Errado

Se uma mulher menstruada se torna pura, ela deve tomar um ba-
nho antes de orar.

O Certo O Errado

A menstruagdo é o sangue normal que sai do Utero da mulher apos
o parto.

O Certo O Errado

Uma mulher mugulmana deve cobrir todo o seu corpo de:
O a) Outras mulheres.
O b) Homens estranhos.

O c) O sogro.

Quando a mulher menstruada ou no pos-parto se torna pura, ela
deve repor:

Oa) A oracao
()b) 0jejum

O c¢) Tudo que precedeu
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Prefacio

A oracdo é o maior ritual da religido que um mugulmano deve aprender e realizar, e o
Mensageiro de Allah, que a paz e as béng¢aos estejam com ele, nos ensinou como realiza-la da
maneira que Allah Todo-Poderoso se agrada de nos.

O que é oragcao?

A oracgdo: Adoragao diaria, que inclui um conjunto de palavras e agdes pelas quais um mugulmano

se aproxima de seu Senhor, e é realizada cinco vezes ao dia e a noite. A oragao é o segundo pilar do
Islam.

A posicao da oragao:
A oragao é caracterizada por uma série de caracteristicas, incluindo:
m  Eosegundo pilar do Islam depois dos dois testemunhos.

m A adoragdo que deve ser realizada em todas as circunstancias, no caso de saude, doenca,
seguranca ou medo.

m  Adoragdo é que distingue um mucgulmano de um ndo mugulmano.
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Sexta licao

A oracgao

!
~ q
Por que observamos a oragao? b

Obsevamos a oragao porque é um ato de adoragao
que Allah ordenou aos mugulmanos.

Fortalece a forca de vontade e
determinacao do mugulmano.

Uma conexao entre um
mugulmano e seu Senhor.

A instituicao da oracao
e seus beneficios:

Refina a moral e mantém a
pessoa longe do mal.

Alivia a alma das
preocupag¢des do mundo.

-S>
Condigoes para a validade da oragao

. ;. .~ ' . ~ ~ Leitura adicional
Existem varias condlgoes necessarias para realizar a 0ragao, que sao:

Assista a este material so-
bre como realizar a ablu-
¢ao, produzido pelo Osoul
Center.

m  Pureza: Inclui a purificagdo do corpo e do local de impurezas e a
pureza é feita através do wudhu ou do banho obrigatdrio.

m  Cobrir a‘awrah: A ‘awrah: o que deve ser coberto do corpo diante
das pessoas. A awrah de um homem que deve ser coberta durante
a oragao é do umbigo ao joelho, e a awrah de uma mulher que deve
ser coberta durante a oracdo é todo o seu corpo, exceto o rosto e as
maos.

m  Direcionar para a Qiblah: E a direcdo da Kaaba em Makkah Al-
Mukarramah, entdo o adorador deve virar em sua dire¢do durante
a oragao.

Escaneie o codigo

m  Entrada do tempo da ora¢ao: Nao é valido rezar antes de seu para assistir a0 video

tempo comegar, e ndo é permitido atrasa-la, e é melhor realiza-la
no inicio do seu tempo.

As cinco oracgoes

Allah Todo-Poderoso ordenou a Seus servos que fizessem cinco orag¢des didrias, que sdo:

Salat Al-Fajr

(oracdo da alvorada) Nascer do sol

O nascer da aurora

O Zénite do sol (que é sua
tendéncia para o oeste ao

Igualando a sombra

Salat Al-Zuhur de uma coisa ao seu 4

meio-dia) comprimento
Salat Al- Assr Igualando a sombra de uma 2
~ ; ; Pér do sol 4
(oragdo da tarde) coisa ao seu comprimento
Salat-Al-Magrib P&r do sol Desaparecimento do 3

(oragdo do por-do-sol)
Salat-Al-Isha
(oragao da noite)

Desaparecimento do
crepusculo vermelho

crepusculo vermelho

Meia-noite
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Como obsevamos a oragao?

Se um mugulmano quiser realizar a orac¢ao, ele deve
fazer o seguinte: 4

Ele evoca em seu Ele se vira em direcdo a Qi-
cdo da oracao. maos ao lado de seus ombros

ou orelhas e diz: “Allah é O
Maior”.

Ele coloca a mdo direita sobre a mao

esquerda. Em sequida, ele recita uma

das suplicas iniciais, como: “Glorificado

sejas, 0 Allah, o louvor é para Ti.

Abencoado seja Teu nome, Altissimo é 4
sua Gloria, e ndo ha divindade real além <
de Ti”. Em seguida diz: Busco refugio "
a Allah contra o Satanas o malvado,”

“Em nome de Allah, o Misericordioso, o
Misericordiador. Em seguida recita Surat

Al-Fatihah, entdo diz: “Amin” quando

terminar de ler, e o significado de Amin:

O Allah, responda nossa suplica. Entdo,

depois de Al-Fatihah, ele recita o que ele

memorizou do Sagrado Alcordo, mesmo

que seja um versiculo.

Ele levanta as maos ao lado dos ombros ou orelhas
e diz: “Allah é O Maior.” Ele dobra as costas fazendo
ruku, coloca as maos nos joelhos e coloca as costas e
a cabeca no mesmo nivel. Enquanto se curva, ele diz:
“Glodria ao meu Senhor, o Grande” trés vezes.
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Sexta licao
A oracgao

Ele levanta a cabega para voltar a ficar de pé
com as maos levantadas junto aos ombros e diz:
“Allah ouve aqueles que o louvam”. Entdo ele
dizem pé: “Nosso Senhor, paraTi seja o louvor”.

Ele cai prostrado, depois coloca a testa e
0 nariz no chdo, com as palmas das maos,
joelhos e pontas dos pés no chdo, e diz: “Gldria
ao meu Senhor, o Altissimo” trés vezes.
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Ele levanta a cabeca e representa a segunda
rak‘ah, dizendo: “Allah é o Maior”. E ele reza a
segunda rak’ah exatamente como ele rezou a

primeira rak’ah.

Ele levanta a cabeca dizendo: “Allah é O Maior” e se senta
sobre o pé esquerdo, com o pé direito ainda ereto, e coloca
as palmas das mdos sobre as coxas, e diz sentado: “Senhor,
perdoa-me”.

Prostra-se novamente como na primeira
prostracdo, e enquanto se inclina para a
prostragao, ele diz: “Allah é o Maior”. E
faz na segunda prostracdo o que fez na
primeira.
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Sexta licao

A oracgao

10

Apds a segunda prostragdo na segunda rak‘ah,
ele se senta como se estivesse sentado entre as
duas prostragdes e diz: Attahiyat (isto é, todas as
palavras que indicam a glorificacdo de Allah, Sua
eterna existéncia, Sua Perfei¢cdo, Sua Soberania)
sdao para Allah, Todos os atos de adoracdo e boas
agoes sdo para Allah. A paz, a misericordia, e as
béncdos estejam sobre vocé, & Profeta. A paz
esteja sobre nos e todos os virtuosos servos de
Allah. Eu testemunho que ndo ha divindade real
além de Allah, e eu testemunho que Muhammad
é Seu servo e Mensageiro». E é denominado de
primeiro Tashahhud. Entdo ele diz depois dele:
O Allah agracia Muhammad e sua familia assim
| com agraciaste Abrado e sua famlilia, na verdade
| Es o mais Louvavel e Glorioso; O Allah abencoe
] Muhammad e sua familia assim como abengoaste
% Abra3o e suafamilia, na verdade Es o mais Louvavel
e Glorioso. E chamada de ora¢do abradmica.

Ele se vira para a direita e dizz: A paz e a
misericordia de Allah esteja convosco.” Entdo
ele se vira para a esquerda e diz 0 mesmo. Assim
termina sua oragao.

Esta caracteristica é se sua oragdo for de duas rak’ahs. como Fajr e sexta-feira,
mas se for trés rak’ahs; como Maghrib, ou quatro rak’ahs; Como Zuhr, Asr e Isha,
depois de completar o primeiro tashahhud, ele completa as rak’ahs restantes como
na primeira rak‘ah, exceto que ele ndo recita nada depois de al-Fatihah, entdo se
— senta como sentou apos a segunda rak‘ah, e diz o primeiro tashahhud, entdo a

oragao abradmica, e entdo da as saudagdes.
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Oracao de Sexta-Feira (al-jumah)

m  Allah Todo-Poderoso ordenou aos mugulmanos que fizessem uma oracao especial na sexta-
feira chamada (oracdo de sexta-feira), e tem um carater especial e condi¢des especiais, e é uma
alternativa a oracao do meio-dia para esse dia.

m  Os mugulmanos se rednem para isso na mesquita, entdo o pregador da mesquita faz dois
sermoes para eles, entdo reza com eles duas unidades de oragdo, nas quais ele recita o Alcorao
em voz alta.

m Prescreve-se tomar banho para assistir a oracdo de sexta-feira e comparecer cedo. Ndo ¢
permitido ausentar-se dela exceto por uma desculpa, e quem ndo o fizer deve fazer a oragdo do
meio-dia quatro unidades de oracdo, durante as quais a recitagdo do Alcordo ndo é em voz alta.

m Aoragdo de sexta-feira ndo é obrigatorio para a mulher ou o viajante.

Revise com seus colegas alguns dos desafios enfrentados pelo mugulmano
que o impedem de realizar a oragdo na hora certa e como esses desafios sdo
superados.
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Perguntas
de analise

E permitido a um mugulmano realizar a ora¢do obrigatéria mesmo an-
tes do tempo para ela comecar.

O Certo O Errado

O tempo da oragao Fajr termina ao nascer do sol.

O Certo O Errado

Mencione dois atos de adoragdo especificos na sexta-feira.

mano?

Ao visitar este site: islamicfigh.net, fale sobre a decisao sobre o abando-
no da oracao no Islam.

O awrah que um homem deve cobrir em orac¢ao:
O a) Todo o corpo, exceto a face, maos e pés.
O b) Do umbigo ao joelho

O c¢) Do ombro ao joelho

A direcao para a qual o adorador deve se posicionar:
O a) Lado Norte.

O b) Lado oeste
O c¢) Adirecao da Kaaba

O adorador diz em sua prostragao:
()a) Subhana rabbial Azhiim
O b) Subhana rabbial Alaa

O c) Senhor, perdoa-me.
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http://islamicfiqh.net

Prefacio

Desde os tempos antigos, os seres humanos nesta terra vivem em diferentes niveis; entre
eles esta o rico que possui muito dinheiro, e entre eles esta o pobre que ndo possui riquezas,
e é um dos caminhos de Allah neste Universo, e o Islam tornou obrigatdrio na riqueza do
rico uma quantia que eles pagam aos pobres para ajuda-los e alivia-los do fardo da pobreza,
e incentivou o mugulmano a gastar mais dinheiro do que o obrigatdrio. Ele fez grandes
recompensas por aquilo que o mugulmano receberia durante sua vida e apds sua morte. Ele
também pediu caridade para com os pobres em todos os momentos e em todas as ocasides,
e desejou alimentar os famintos e vestir os carentes, tudo para que a comunidade mugulmana
se mantenha unida e seja como Allah Todo-Poderoso quer, e nesta ligdo vamos aprender sobre
a regra do Zakat, modo de tiragem e em qual riqueza é obrigatdria.

O que é Zakat?

Zakat: Tirada de uma parte estimada da riqueza dos
mugulmanos ricos para ser dada aos pobres.

E o terceiro pilar do Islam.
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Leitura adicional

Assista a este material que
fala sobre o Zakat e seu im-
pacto na sociedade, e é pro-
duzido pelo Centro Osoul.

Escaneie o
cddigo para
assistir ao video




A caridade obrigatéria

Por que damos o Zakat?

Pagamos Zakat, em conformidade com o mandamento de Allah que nos ordenou o zakat.

A decisao sobre o Zakat e suas vantagens:

Primeiro: Terceiro:

A segunda:

Ajudar os
necessitados, os
pobres, os carenciados

e outros.

Aumentar o dinheiro,
pois ndo o diminui,
mas o aumentaeo

abencoa.

Purificacdo da

alma do apego ao
dinheiro e avareza
com ele.

Os bens, nos quais, ha obrigatoriedade de se pagar o Zakat

yacas®

Ofertas comerciais
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Como damos Zakat em dinheiro?

Um mugulmano paga Zakat sobre seu dinheiro, no qual o zakat é devido uma vez ao ano hijri, e a
equivalencia do zakat é de 2,5%, e ele d4 zakat aos pobres e necessitados.

\l_.:Exercicio

O muculmano deve dar zakat:

Coloque cada uma das seguintes
frases em sua caixa apropriada de
acordo com sua relagdo:

Nao ha Zakat:
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Perguntas
de analise

Assista a este video “Por que os muculmanos
1 pagam Zakat?” e depois fale sobre os signifi-
cados sublimes de pagar zakat.

Um mucgulmano deve pagar Zakat sobre seu dinheiro:
2 O a) Uma vez navida

O b) Uma vez ao ano

O c¢) Umavez ao més

Quantidade de Zakat em dinheiro:

(Da) 25%
()b 10%
(Do 25%
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https://www.youtube.com/watch?v=WYHRNiaEH2k&list=PLTX8fK_ip4ozLYLYLquycImzFTAnEJDEH&index=57

Prefacio

O jejum é um dos atos de adoracdo que Allah Todo-Poderoso impos a todas as nagdes, e no
Islam, o mugulmano cumpre esse dever em obediéncia a Allah Todo-Poderoso, e nesta licao
aprenderemos sobre o que significa jejum, seus anuladores e algumas das suas regras mais
importantes.

- J

O que é o Jejum?
Jejum significa abster-se de comer, beber e manter relagdes sexuais do nascer até o por do sol.

E jejum de Ramadan é o quarto pilar dentre os pilares do Islam.

Por que jejuamos?

Um mugulmano jejua em obediéncia a Allah Todo- @
Poderoso e em resposta ao Seu comando.

Allah imp6s a adoragdo
do jejum aos mugulmanos e a
Das decisdes sobre o Jejum e suas vanta- outras nacdes anteriores, como
gens: disse o Todo-Poderoso: {0 vés
que credes! E-vos prescrito o
jejum como foi prescrito aos
que foram antes de vos, para
m  Sentir a dor da fome que aflige os pobres e necessitados. serdes piedosos.} Al-Baqarah:183

m  Alcangar a piedade aumentando a adoragao e reduzindo
os pecados.

m Libertar-se de suas luxurias e treinar para controlad-las e
regular.
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Oitava licao

O que anula o jejum:

O jejuador deve abster-se de uma série de coisas, se as fizer, invalidara seu jejum, que sdo:
o Comer e beber, inclusive tomar inje¢des intravenosas.

e Ejacular sémen deliberadamente, seja durante a relagdo sexual ou sem relagdo sexual, e a
relagdo sexual durante o dia no Ramadan é um pecado grave.

9 Vomitar intencionalmente.

Quanto a uma mulher, seu jejum também é invalidado quando:

0 Saida do sangue menstrual ou pds-parto

Abengoado més de Ramadan

E o nono més do ano Hijri, e € um més abencoado, no qual Allah revelou o Alcordo ao Seu
Mensageiro, Muhammad, que a paz e béncaos de Allah estejam com ele. E Allah Todo-Poderoso fez
do jejum durante o dia e da oracao durante a noite uma razao para o perdao dos pecados. E Allah
Todo-Poderoso o distinguiu com uma noite que é melhor que mil meses, e é chamada a Noite do
Decreto. Quem a reviver com lembranga e oragao, seus pecados anteriores serdo perdoados.

Os mugulmanos realizam a oragao Tarawih no més do Ramadan, e é uma das Sunnahs
associadas a ela e é realizada apos a oracao de Isha.
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Para quem é permitido nao jejuar durante o Ramadan.

Allah Todo-Poderoso permitiu a quebra do jejum durante o dia no Ramadan para varios tipos de
pessoas, e sao elas:

© 0 doente que é prejudicado pelo jejum.
a O idoso que ndo consegue jejuar.

9 O viajente durante suas viagens.

a Mulheres menstruadas e puérperas.

9 Mulheres gravidas e lactantes se temem por si mesmas ou por seus filhos.

Alertas relacionados ao jejum:

m  Quem quebra o jejum no Ramadan por uma razdo valida, entdo jejua para cada
dia que nao jejuou outro dia fora do Ramadan.

m Seuma pessoa doente quebra o jejum por causa de uma doenca que ndo se espera
recuperagado, entdo o jejum do Ramadan é dispensado para ele, e uma pessoa
pobre deve ser alimentada por cada dia que ele quebrou o jejum.

m  Se o mugulmano for uma pessoa idosa que ndo consegue de forma alguma jejuar,
entdo o jejum do Ramadan é dispensado para ele, e uma pessoa pobre deve ser
alimentada por cada dia que ele quebrou o jejum.

Os mugulmanos quebram o jejum com o chamado para a oracao do Magrib, e muitos
mugulmanos desejam compartilhar seu iftar com seus irmaos.
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Perguntas
de analise

Ao assistir a este video: Por que os muculmanos
1 jejuam no Ramadan? Fale sobre os efeitos que
os muculmanos ganham com o jejum.

Allah permitiu a quebra do jejum para varios tipos de pessoas, mencione
2 algumas delas e fale sobre a sabedoria disso.

Durante seu jejum, um mugulmano deve abster-se de:
3 O a) Comer e beber

O b) Relag¢des sexuvais

O c) Tudo que precedeu

O numero de coisas que invalidam o jejum:
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https://www.youtube.com/watch?v=S0QJrpBTx9U

TR T T

Nona licao

A Peregrinacao (Haijj)

Prefacio

Hajj € um dos pilares do Islam, e € um dos melhores atos pelos quais um mugulmano se
aproxima de Allah Todo-Poderoso, e muitos Hadiths foram mencionados em sua recompensa

pelo Profeta, que a paz e as bén¢dos estejam com ele, e nesta licdo aprenderemos um pouco
sobre este grande ritual.

~

O que é Peregrinagao?

Hajj: Um ato de adora¢do pelo qual o mugulmano
capaz vai a Makkah para realizar certos atos de adoracao
no més de Dhul-Hijjah, que é o Ultimo més do ano hijri. A
peregrinacdo é o quinto pilar do Islam.

O ¢ |
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A Peregrinacao (Hajj)

Por que observamos o Haijj?

Um mugulmano realiza a peregrinacao a Makkah Al-Mukarramah em resposta ao chamado de
Allah Todo-Poderoso para fazer a peregrinacdo a Casa Sagrada.

Da decisao sobre o Hajj e suas vantagens:
m  Seguir o exemplo dos ilustres profetas que fizeram a peregrinacao a Sagrada Casa.

m Preocupagao com o culto, pois o peregrino passa dias livres para cultuar, passando de um culto
para outro.

m  Encontrar os mugulmanos reunidos nos locais sagrados, conhecé-los e construir pontes de
comunicagdo com eles.

Discuta com seus colegas que realizaram o Hajj e conheca seus sentimentos ao
realizar o Hajj.
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Para quem o Hajj é obrigatério?

O Hajj é obrigatdrio uma vez na vida para homens e mulheres muculmanos que sdo capazes
de fazé-lo. Todo aquele que é capaz de realizar o Hajj fisica e financeiramente, o Hajj é obrigatorio
para ele.

Alertas relacionados ao Hajj:

m  Um mucgulmano ndo pode realizar o Hajj exceto em um local especifico (Makkah
Al-Mukarramah) e em uma época especifica do ano.

m O Hajjinclui varios atos de adoracdo que um mugulmano deve aprender antes de
realizar o Hajj.

Todos os anos um grupo de muculmanos de diferentes paises realiza o Hajj, e eles
estdo unidos em suas roupas, entao nao ha distin¢ao entre os ricos e pobres entre eles.
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Perguntas
de analise

Ao assistir a este video: Por que os Mugulmanos

1 Realizam a Peregrina¢do (Hajj?) Fale sobre as
formas da aprovacgao da natureza humana pela
adoracao do Hajj.

2 Os mucgulmanos realizam o Hajj em:
O a) Més de Ramadan
(")b) Meés de zhil Hijjah
O c¢) Més de Dezembro

Haijj é obrigatdrio para um muculmano:
O a) Umavez navida

O b) Duas vezes na vida

O c) Sempre que puder fazer o Hajj
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https://www.youtube.com/watch?v=X4BlPOpXa7g&list=PLTX8fK_ip4oxKMCkQqjQcVNVDTOpI6DEo

Auto-classificacao

Nivel de classificacao

O objetivo educacional
Excelente

Vocé ja entende o significado de

1 adoracgao?

5 Vocé ja pode mencionar as condi¢des da
adoragao?

3 Vocé ja pode mencionar os tipos de

adoragao?

4 | Vocé entende o significado da purificacao?

5 | Vocé conhece os tipos de purificagao?

6 |Vocé pode explicar a descricao da ablu¢ao?

7 | Vocé sabe os nulificadores da ablu¢ao?

Vocé sabe quais sao as regras para passar
maos Umidas sobre as meias?

9 | Vocé sabe o que significa ghussl?

Vocé sabe o que torna obrigatario o

10 ghussl?

Vocé sabe o que é proibido fazer para uma

11 pessoa que esta no estado de janabah?

Vocé sabe que tipos de sangue saem de

12 uma mulher?

Vocé sabe quais sdo as regras importantes

13 | sobre o sangue de uma mulher?

14 | Vocé entende o significado da oracao?

Vocé entende por que observamos a

15 oragao?

Vocé sabe quais sao as condi¢des da

16 oragao?

Vocé sabe quais sao as cinco oragoes

17 | diarias?

18 | Vocé sabe qual é a descri¢ao da ora¢ao?

Vocé sabe quais sao as regras para a

19 oracao de sexta-feira?
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Nivel de classificacao

O objetivo educacional

Excelente

20 Vocé consegue entender o significado de
Zakat?

21 | Vocé entende por que damos Zakat?

Vocé pode saber em que tipo de riqueza o

22 | 7akat é obrigatério?

23 Vocé pode conhecer as condi¢des do
Zakat?

Vocé conhece os tipos de pessoas que tém
direito ao Zakat?

24

25 | Vocé entende o significado do Jejum?

Vocé consegue entender por que

26 jejuamos?

Vocé conhece entender o que é o jejum

27 obrigatorio?

Vocé conhece entender os nulificadores do

28 jejum?

Vocé pode conhecer quem tem permissao

29 para quebrar o jejum no Ramadan?

30 | Vocé entende o significado do Hajj?

31 | Vocé entende por que obsevamos Hajj?

Vocé sabe para quem é obrigatorio realizar

32 |, Hajj?

Vocé consegue realizar a ablu¢ao
corretamente?

33

34 | Vocé pode fazer ghussl corretamente?

Vocé consegue cumprir com a oragao

35 corretamente?

Vocé sente a facilidade e tolerancia da

36 religido do Islam?
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? A quarta unidade -
Regras do Islam



Licoes da unidade

1 Avestimenta
2 Comes e bebes
3 Transacdes financeiras

4 O bom-comportamento




Prefacio

A vestimenta que uma pessoa usa é uma bénc¢do das béncdos de Allah sobre ela, como
Allah Todo-Poderoso disse: O filhos de Adao! Com efeito, criamos, para vds, vestimenta, para
acobertar vossas partes pudendas, e aderecos. Mas a vestimenta da piedade, esta é a melhor.
Esse é um dos sinais de Allah, para meditarem. Al-Araf:26

-

A vestimenta

§ —
L

—

Nesta ligdo, aprenderemos sobre algumas disposi¢des relacionadas ao vestuario.

~

O principio basico na vesti-
menta:

O principio basico em relacdo as
vestimentas € que elas sdao permitidas, ¢Ges

, . a o Ncluingy . ansa.
e nenhuma delas é proibida, exceto pelo nécf)e/:"filssib,'/ida r:UPas, =
que esta declarado no Nobre Alcordo ou com e‘jdgr ibicso ’e)f:etéo
na Sunnah do Profeta que proibe. nadp - Pfo’:?blga todas ats
S gy e
Unnah 4 O?Ectloo A

Que necessidades sdo satisfeitas através da vestimenta?
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A vestimenta

Roupas proibidas:

Allah Todo-Poderoso proibiu varios tipos de roupas,

incluindo:
dos limiteg d K\l O que expde as partes intimas e nao as cobre.
e um T Darte s . —
ao joe,hZO’gern é doe Upr:vada m O que imita o sexo oposto; os homens usam roupas
ﬁOm do 4 raﬁa to 4 U,ﬁ’éqo femininas, ou as mulheres usam roupas masculinas.
Ns n3o ente 4 . .
205 SeUs man3Nram ¢ de m O que ofazsentir orgulho e vaidade.
filho o .m~r3hr s Vantg
0 que gf» 199 €la proe 0 paj A L.
mulhe €la mog, n?csetra ey m O que mostra extravagancia e desperdicio.
G 7 Ing Nte . oTn
Sbelo, ~aerciting B m E proibido aos homens usar seda e usar ouro e prata.
Perna SCOQO, b - rOStol
¢os

m E proibido usar qualquer coisa que imite as roupas
dos infiéis, como as roupas de padres e monges, por
exemplo.

O Mensageiro, que a paz e as béncaos estejam com ele, proibiu os homens de imitar mulheres
e mulheres aos homens. Essa proibicao inclui o tipo de vestimenta e a maneira de falar. Essa
imitacdo é um grande pecado que exige puni¢ao de Allah para quem o faz e nao se arrependa
disso0.0 Islam quer que a natureza do homem e sua aparéncia sejam distintas da natureza da
mulher, assim como para a mulher; é a evidéncia do bom senso e da légica correta.
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\ 1 Exercicio

Especifique as roupas que sao
proibidas apenas para homens,
e o que é proibido em comum

entre homens e mulheres:

As tendéncias da moda, costumes, tradi¢des ou regulamentos podem ser a
referéncia através da qual o vestuario apropriado para um homem ou uma
mulher é determinado?

102



Perguntas
de analise

1 Reflita sobre as vestimentas proibidas, depois pense nas decisées que
contribuiram para sua proibi¢ao.

2 Escolha a resposta correta:

m  Usar ouro é proibido para:
O a) Os homens
O b) As mulheres
O c) As criancgas

m E proibido para os homens:
O a) Vestir roupa de algodao
O b) Vestir roupa de seda
O ¢) Tudo que precedeu
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\

agradecimento, e agradecer-lhes é a piedade na realizacdo de atos de adoragdo. Nesta ligdo,
aprenderemos sobre um conjunto de regras e etiqueta relacionadas a comida e bebida, e
aprenderemos sobre alimentos proibidos que um mugulmano deve evitar.

O mucgulmano considera a comida e a bebida como uma das béngaos de Allah que exigem

- J
A regra nos comes e bebes
O principio basico em relagdo aos comes e bebes é que elas sdo
permitidas, e nenhuma delas é proibida, exceto pelo que esta declarado
no Nobre Alcordo ou na Sunnah do Profeta que proibe. Disse Allah, O
Altissimo: O gente, comei do que hé na terra de licito e puro. Baqarah: 168.
Comes e bebes proibidos
Allah Todo-Poderoso proibiu varios tipos de comidas, incluindo:
m O alcool, pois adormece a mente, e preservar a mente é um dosd
propositos da lei islamica.
Propgs;y
m  Drogas, pois elas destroem a mente e o corpo. I.slﬁna ciénciaos Sharia.
an'”'Cas X Ciént’.‘la
m  Todos animais que morreram sem abate, ou que o nome de Allah chala reg'spa"flr'da
nao foi mencionado no momento do abate. 0”'L’ecida, eligiso
a Sharjg, ais o S9redos
m  Porco, pois € uma carne impura que nao é permitida comer. que Al Mo: Po,
€gras> loy €535
m  Predadores; como ledes, tigres, falcdes e dguias. e, Sel] € foj esg,
m O que foi sacrificado para falsas divindades; como idolos.
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Segunda licao

Qual é a condicao para o sacrificio do animal segundo a Shariah?

Sacrificio islamico é o abate ou sacrificio que cumpre as seguintes condi¢oes:
o Que o matador seja mugulmano, judeu ou cristao, e pretenda sacrificar.

9 Que a maquina seja propria para abate e que escorra o sangue e corte afiado como uma faca,
e é proibido usar qualquer coisa que a mate por ser pesada ou bater na cabega do animal, ou
queima-lo como o choque elétrico.

o Mencionar o nome de Allah e dizer: (Em nome de Allah) ao mover a mao para o abate.

o Cortar o que deve ser cortado no sacrificio, a saber: o es6fago, a garganta e as veias jugulares,
que sdo as duas veias principais do pescoco, ou cortar trés dessas quatro.

Qual é a decisao sobre comer animais marinhos?

Animais aquaticos que vivem apenas na agua, é permitido comer seus mortos, como peixes e
camaroes e assim por diante, quer vivam em mares, rios ou lagos.

E permitido cacar e comer animais selvagens que ndo sejam predatoérios, desde que
o nome de Allah seja mencionado durante a caca e abatido se os encontrar vivos.
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Regras islamicas relativas a carne servida em restaurantes e lojas:

o O que foi sacrificado por um ndo-mucgulmano; como budistas, hindus e pessoas nao religiosas,
isso é proibido e inclui o que é encontrado em restaurantes e lojas em paises cujos residentes
sdo principalmente ndo-mugulmanos nem pessoas do livro.

e O que um mugulmano ou um do povo do livro abate a maneira islamica, isso é permitido de
acordo com o texto do Alcordo.

Qo que um mugulmano ou cristdao mata ilegalmente, como eletrocussdao ou afogamento, é
proibido.

0 O principio basico é que é permitido consumir o que um judeu ou cristdo sacrificou e é oferecido

em seus restaurantes e lojas, com o cuidado de mencionar o nome de Allah ao comer. E melhor
para um mugulmano ndo comer nada, exceto o que é verificado como carne permitida e halal.

Navegue com seus colegas em alguns dos sites na Internet que o ajudam a definir
@ alimentos permitidos em seu pais.

As regras sobre sacrificios que sdo vendidos em lojas e restaurantes variam de
acordo com a religido da pessoa que os abateu.
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Perguntas
de analise

Reflita sobre os alimentos e bebidas proibidas, depois pense nas deci-
soes que contribuiram para sua proibicao.

Se um judeu ou um cristao abate um animal, é permitido comé-la
mesmo que o nome de Allah nao tenha sido mencionado.

O Certo O Errado

Nao é permitido comer um animal que morreu por eletrocussao.

O Certo O Errado
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Terceira licao

Transagoes financeiras

:

Da grandeza da religido do Islam é que inclui todos os aspectos da vida humana, incluindo
seu cuidado em controlar as relagdes das pessoas umas com as outras, preservar seus direitos e
impedir a injustica contra qualquer um deles. Desde as disposi¢des das transagdes financeiras
e as razoes por proibir alguns deles.

- J

O que sao transacgoées financeiras?

Transagdes Financeiras: Sdo as transagoes em que o dinheiro é trocado, seja em troca de outro
dinheiro, como uma venda, ou em troca de um beneficio; como locac¢do, ou sem retorno; como um
presente.

O principio nas transacgodes financeiras:

O principio basico em relagdo as transagoes financeiras é que elas sdo permitidas, e nenhuma delas
é proibida, exceto pelo que esta declarado no Nobre Alcordo ou na Sunnah do Profeta que proibe.
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Terceira licao
Transacoes financeiras

Transacgoes financeiras proibidas.
Allah Todo-Poderoso proibiu algumas transag¢oes financeiras, incluindo:
m Retirada ilegal de dinheiro de pessoas; como toma-lo por truque ou a forca.
m Forcar um negociante a fazer uma transagao que ele ndo quer fazer.
m  Trafico de substancias nocivas a saude humana; como alcool, drogas, tabaco, etc.

m Juros, que é o empréstimo de dinheiro com a condi¢ao de ser devolvido com acréscimo de um
percentual sobre o dinheiro emprestado; como um aumento de 5%, por exemplo.

m Vendendo o desconhecido que ndo sabe o que é; como vender uma caixa que ndo sabe o que
tem dentro.

m Jogos de azar e apostas em que o vencedor leva o dinheiro do perdedor injustamente.

Razobes da proibicao de transagodes financeiras:

As principais razdes para proibir transac¢des financeiras sdo:

Injustica Enganagdo

A luz do grande ndmero de transacdes financeiras que um muculmano pratica
em suavida, como ele pode estar ciente do que é permitido e do que é proibido?
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% — Exercicio
\l T Transagao financeira permitida

Coloque cada uma das seguintes
frases em sua caixa apropriada de
acordo com sua relagao:

Transacgao financeira proibida

Juros é uma das transagoes financeiras mais severas que o Islam proibiu por causa
do dano que envolve, e é considerado um dos principais pecados que Allah ameaca
quem lida com o mesmo com uma punicao severa.
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Perguntas
de analise

1 Reflita sobre transa¢6es financeiras proibidas, depois reflita sobre as
razoes pelas quais o Isla as proibiu.

2 Jogos de azar sao permitidos desde que ambas as partes tenham o con-
sentimento.

O Certo O Errado

E permitido a um mugulmano tomar emprestado com juros se ele pre-
cisar disso.

O Certo O Errado

1




Quarta licao

O bom-comportamento

\

-

O Islam exorta seus seguidores a terem boa moral, e o Profeta, que a paz e as béngaos
estejam com ele, instruiu a importancia da moral em muitos hadiths proféticos, e ele
combinou muitos dos atos de adoracdo que um mucgulmano realiza com boas maneiras, e um
mugulmano com bons costumes é prometido grandes recompensas neste mundo e no além.
Nesta licdo, aprenderemos sobre a importancia de ética no Islam, com uma explica¢do de
algumas de suas virtudes.

O bom comportamento no Islam:

m  Aboamoraltemum grande lugarno Islam, pois é um objetivo importante da Sharia islamica
e um dos objetivos da missdo do Profeta #.

m A ética esta intimamente relacionada a fé, de modo que os crentes com a fé mais completa
sdo aqueles com a melhor moral.

m  Um mugulmano é recompensado por suas boas maneiras, bem como pela oragdo e jejum.

Como deve ser a moral de um mugulmano com os outros? Essa moral tem um
impacto em seu julgamento sobre o Islam?
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A EXCELENCIA DO CARATER

O bom-comportamento

m O Profeta, que a paz e as béngdos de Allah estejam

com ele, disse que as coisas que mais admitem as A balap
pessoas no Paraiso: temor a Allah e bom carater. N0 Diy 5 ome
, A . S bons SUrrejcge, o0 Sera
m  E eledisse, que a paz e as béngaos estejam com ele, serdo Sae Mays g hQUando
. ~ ~ . O
que a mais pesada das boas a¢gdes que serdo colocadas F(’)a’t’CUIar = m.s &m bao/mem
. . e g ’ 5 an
na balanca de uma pessoa no Dia da Ressurreicdo Sup?rz tamagho con eCesU?
~ . S| ents,
serdo boas maneiras. \z Pal’aisol :asuboas agéeslt:f Quem
, o . a¢bes o €M sype rard ng
m E ele disse, que a paz e as béngdos estejam com Mtrars ng irl:fer: SUas mg
no

ele, que os crentes mais proximos dele no Dia da

Ressurreicao serao aqueles com a melhor moral.

' ”~ o
l s Exercicio

Coloque cada uma das seguintes
frases em sua caixa apropriada de
acordo com sua relagdo:

vl
?@,e‘e“
e .
& Retirar
o Prejud; []
Y\ooe &judicia o
eStrada

Faz parte de boas maneiras:

Dentre os actos de adoracao
espiritual:
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A ética no Islam nao tem apenas um campo

mas tem muitos campos, que sao:

Etica com Allah Todo-Poderoso; como o temor de Allah e devocdo
aEle.

Etica com a Sharia; como entrega das disposi¢des da Sharia e
reveréncia.

Etica consigo mesmo; como a calma em leva-los a obediéncia e
firmeza em proibir a preguica.

Moral com os outros; como honestidade e confianga.

Moral com animais; como o cuidado e ndo bater ou tortura-la.

Etica com o meio ambiente; como preserva-lo da polui¢do, plantar
arvores e ndo desperdicar sua riqueza.

O

/— Leitura adicional %

Para saber mais sobre a
moral e as virtudes do Islam e
seu impacto na humanidade,
leia o livro Islam é a religidao
da paz, que esta disponivel
na Loja Osoul em varios
idiomas internacionais.

OF0
o

Escaneie o
L= codigo para
baixar o livro

- J

[} O
[ ]
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Perguntas
de analise

Ao assistir a este video: As belezas do Islam, descreva até que ponto o
Islam atende as necessidades espirituais e morais dos seres humanos.

Escaneie o
codigo para
baixar o livro

Mencione um hadith profético indicativo da virtude do bom carater.

A ética no Islam é limitada a lidar com humanos.

O Certo O Errado
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Auto-classificacao

Nivel de classificacao

O objetivo educacional
Excelente

Vocé pode explicar qual é o principio na
vestimenta?

2 | Vocé ja conhece as roupas proibidas?

Vocé ja sabe qual é o principio nos
alimentos e bebidas?

4 |Vocé ja conhece os alimentos proibidos?

5 | Vocé ja conhece as bebidas proibidas?

Vocé sabia qual é o principio nas

6 transagoes financeiras?

7 Vocé ja sabe sobre transac¢oes financeiras
proibidas?

3 Vocé sente a facilidade e tolerancia da

religiao do Islam?
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Em conclusdo, recomenda-se que um novo mugulmano faca o seguinte:

Estar interessado em aprender o que precisa de sua religido, e investigar fontes
confidveis para isso, sejam eles estudiosos e propagadores, livros ou referéncias,
ou materiais de audio ou videos.

Agindo com base no conhecimento, o mugulmano deve agir com base no que
aprendeu de conhecimento Util.

A progressao gradual no conhecimento e na agdo, portanto, adquirir
conhecimento, cultivar bons costumes e realizar atos de adoragdo, ndo pode ser
adquirido por uma pessoa de uma so vez, mas adquirido um apds o outro.

Ficar longe de tudo que afeta negativamente a fé, sejam duvidas ou desejos.

Constantemente buscar orientacdo para a verdade vinda de Allah Todo-
Poderoso, e distinguindo a verdade da falsidade.

As regras islamicas estdo relacionadas a habilidade, entdo o mugulmano faz a
partir delas o que ele é capaz de fazer sem se sobrecarregar com o que ele nao
é capaz.

O interesse em estar na companhia dos mugulmanos justos que o aumentam
em fé e retiddo, e evitar sentar-se com outras pessoas de desejos pecaminosos
e suspeitas.
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O nome Nota final: /40 pontos

a) Escolha a resposta correta entre as seguintes: 15 pontos

1 E Allah Todo-Poderoso fez o homem uma semelhanca de:
Os anjos Os demonios Os animais Todas as
alternativas
2 A origem da matéria prima na criacao humana é:
@ A agua @ O barro Q O fogo @ A pedra

O Islam afirma que a humanidade é descendente de seu pai:

Q Abraao Q Jesus @ Adao Q Muhammad

4 Se uma pessoa morre, ela passa para o estagio:
~ Recompensa e A inexisténcia e Todas as
AcOes e testes . . _
ajuste de contas destruicdo alternativas

5 Apos a missao de Muhammad, que a paz e béncaos de Allah estejam com ele, Allah
nao aceitara do homem, exceto uma religido, que é:

Q O Judaismo QOCristianismo @ O Islam Q O Hinduismo

6 Numero de pilares do Islam

O =+ O+« O s O
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7 Allah Todo-Poderoso diz no Alcordo que Ele perdoa todos os pecados se Ele quiser,
exceto:

Q A matanca Q O roubo @ O politeismo Q A mentira

8 Toda letra que o crente recita do Livro de Allah tem por ela:
Uma Duas Sete Dez
recompensa recompensas recompensas recompensas

9 Dentre Nomes do Nobre Alcorao

O Arecordagdo O O critério O O Livro O Todas

z.

1 0 O significado de (Kufuwan) no Dito de Allah: ¢ 521 \,i’s{!jﬁrﬁ/ & é:

O Completo O Adorado Q Igualdade Um

—\

=

11 significado de (Al-Falag) no Dito de Allah: & 525

22 ,
%) e:
Aescur?déo O surgimento o rompel:da O zénite
da noite dalua manha
1 2 Significado de (Awuzu) no Dito de Allah: & . 5127 % ’/‘\;@go é:
Recorro e busco Adoro e Presto louvor e Submeto-me e
ajuda aproximo-me recordo-me subjugo-me

Loz >.

13 Significado de (Al-Wasswass Al-Khannass) no DitodeAIIah:ozéEu:Lié.\uﬁ\;;/ ;

O O feiticeiro O O invejoso O O Satanas O O descrente

S




significado de (Shaniaka) nas palavras de Allah Todo-Poderoso:

14 &% Q\;iélu/\%e

Osqueo Osqueo
odeiam amam
1 5 Dentre as adoragdes fisicas:

Q O amor Q A esperanca

b) Coloque cada uma das seguintes palavras ou frases

sob o titulo correspondente:

Oracao

Os que créem Os que falam mal
em ti de ti

@ A oracao Q Todas

8 pontos

Tawaf

Comer

Dirigir-se a Quibla

Saida da urina

Bebida

Causas da ablucao:

Condicoes para a validade da oracao:

As coisas que quebram a purificagao:

As anulag¢oes do jejum:

Cobrir a parte privada

Dormer
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c) Organize as seguintes a¢oes de wudhu, comecando

- 2 6 pontos
com a primeira:
Passer a mao Lavar os Passar a mao Gorgolejare
humida sobre a bracos até aos Lavar o rosto Lavarospés  humidasobreas colocaraéagua nas
cabeca cotovelos orelhas narinas e aspirar
d) Organize as seguintes a¢des da oragcao, comecando 6 pontos
com a primeira:
Leitura do Arecitacdo de
Capitulo da Al- Ruku Takbiratul Thram Salam as A prostracao

fatiha (abertura) Attahiyyatu

) 2) 3)
@) 5) O

e) Coloque uma marca (certo) em frente da afirmacao
correta e uma marca (errado) em frente da afirmacao errada 5 pontos
a seguir:

1. Os mugulmanos realizam o Hajj no abengcoado més do Ramadan
2. E proibido que 0os homens mugulmanos usem ouro.

3. E permitido que os muculmanos comam carne de porco.

4. O principio nas transacdes financeiras é a solu¢do e a permissibilidade.

5. Os crentes mais proximos do Profeta, que a paz e béncaos de Allah esteja
com ele, no Dia da Ressurreicao sao aqueles com a melhor moral

OO0 0OO0

121



by
1,21
OsoulCenter

www.osoulcenter.com



Portuguese - 4.J1ai,.J1

Este curso oferece a vocé:

1. Uma breve explicacdo sobre a religiao Islamica e

seus principais grandes topicos.

2. Uma visao geral do Alcorao Sagrado e explicacao

dos significados de alguns capitulos curtos do Alcorao.

3. Uma breve explicacao das disposicoes dos atos

obrigatorios de culto,

4. Uma breve explicacao das decisoes mais importantes

sobre transacoes, costumes e ética no Islam.
Suas unidades foram divididas de acordo com um plano
educacional em que as aulas de cada unidade foram
distribuidas ao longo de seis dias, com a duracao de cada
aula especificada. O curso também foi produzide de
forma didatica que incluiu uma seérie de atividades e
exercicios que ajudam o novo muculmano a memorizar e
compreender as informagoes, aléem de questoes de
avaliacdo ao final de cada unidade educacional para que
o aluno possa avaliar seu nivel de compreensao do curso.
O curso incluiu uma série de desenhos que pretendem

contribuir para melhorar o processo educacional do novo, ww*'

muculmano.

G,

SN, osoulcenter §-
3 0\

2 S g .

b (YISO mam (&6 v [f] N~
e TN ¢ 2

s 3 5001 [=] 3 u*.ww.ozeui[.:;ﬂtent.c-rg_&;a

Para baixar este e outros livros E
em varios idiomas

]

=¥

_—

i

=

-




