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Introduction q

Louange a Allah, nous Le glorifions, Lui demandons
aide et invoquons Son pardon contre le mal de nos
péchés, celui qui fut guidé personne ne peut I'égarer
et celui qui est égaré personne ne peut le guider.

Je témoigne qu'il n'y a point de divinité digne

d'adoration sauf Allah, L'Unique, qui n'a point

d'associé et je témoigne aussi que Muhammad est
Son Serviteur et Son Messager, que la bénédiction
d'Allah soit sur Lui, sa famille, ses compagnons, et
tous ceux qui le suivent sur le droit chemin jusqu'au
Jour Dernier. Ensuite.

el 5 LS e 3 Jb Ml sledly S

Je demande donc a Allah, par ses plus beaux
noms et attributs qu'il mette de la sincérité dans
ce modeste travail et qu'il m'en fasse bénéficier
dans ce monde et dans I'au-dela, ainsi que ceux
qui le lisent, qui le publient et qui le propagent
car Allah est capable de tout.

d

Que la bénédiction d'Allah soit sur notre g&
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prophéte, sur ses compagnons, et sur tous ceux
qui le suivent sur le bon chemin jusqu’au dernier
jour.

Ce mois de safar: 1409H

L'auteur.
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Le Mérite de I'invocation
Allah (ds 5 5l a dit:
{0055 4 15826 SXH 000
“Evoquez-Moi donc,(par la pensée et les actes)

et Je vous évoquerai, Rendez-Moi grice et ne
reniez pas (Mes faveurs sur vous)!” (Al-Bagarah:152)

L USTG AR L 6 ey

O vous qui croyez! Evoquez Allah d’une facon
abondante. (Al-Ahzaab:41)
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“Ceux et celles qui ne cessent d'évoquer Allah (en
pensée et en paroles), ceux-1a, Allah leur a préparé

une absolution et une récompense énorme”. (Al-
Ahzaab:35)
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“Et invoque ton Seigneur en toi-méme, en
humilité etcrainte, 2 mi-voix, le matin et le soir,

Por
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et ne sois pas du nombre des insouciants”. (Al-
Alraaf: 205)

Le Prophéte(s2:) a dit: “Celui qui invoque Allah et
celui qui ne I'invoque pas, sont comparables au vivant

et au mort.”

I1 a aussi dit (&): ‘Ne voulez-vous pas que je vous
indique la meilleure des bonnes ceuvres, la plus saine
et la plus élevée en grade aupres de votre Maitre, qui
fait élever vos grades (avec Lui), et qui vous sera mieux
que d'aller dépenser l'or et l'argent, ou aftronter vos
ennemis? Ils (les compagnons) dirent: Certes oui!
informe nous.”. “C'est la mention d’Allah (gs5s:2).

Reprit—il.”(z)

) a aussi dit: Allah (ds@s2) dit:

Le Prophete (&2
Certainement Je suis comme Mon serviteur M'a
présumé étre, Je suis auprés de lui a chaque fois qu'il
me mentionne, s'il Me mentionne en lui-méme, Je
le mentionnerai en Moi- méme, s'il Me mentionne
en public, Je le mentionnerai dans un public meilleur
encore, S'il s'approche de Moi d'un empan, Je Me

1 Al-Bukhari (11/208) et Muslim (1/539) en ces termes: “L'image de la
maison ot Allah est invoqué et celle ot il n'est pas invoqué est celle d'un
vivant et d'un mort"

2 At-Tirmizi (5/459) et Ibn Maajah (2 / 1245), voir Sahih Ibn Maajah (2/316)

et Sahih At-tirmizi (3/139).
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rapproche de lui d'une coudée, et s'il se rapproche
de Moi d'une coudée, Je Me rapproche de lui d'une
brasse, et s'il vient a Moi a petits pas, Je M’avancerai

vers lui A toute vitesse.”"

Abdullaah Ibn Busr (:455) rapporta qu'un homme
vint chez le prophéte(s:) et lui dit: O Messager
d'Allah les rites de I'islam sont trop pour moi, montre
moi donc quelque chose auquel je m'accrocherai. 11
répondit (42): Ne cesse jamais de te souvenir d'Allah

par ta langue.”(z)

Le prophete () a aussi dit: “Celui qui lit une lettre
du livre de Dieu. une bonne action passera a son actif,
et la bonne action sera découplée, je ne dis pas que

alif, laam, mim forment une seule lettre mais alif est

une lettre, laam est une lettre et mim est une lettre.”®

D’aprés ‘Oqgba Ibn ‘Amir (&), le Prophete ()
est sorti alors que nous étions a Souffa® et il a dit:
“Lequel dentre vous aimerait partir chaque matin a

1 Al-Bukhari (8/171) et Muslim (4/2061).

2 At-Tirmizi ( 5/ 458) et Ibn Maajah (2 / 1246), voir Sahih At- Tirmizi
(3/139) et Sahih Ibn Maajah (2/317).

3 At-Tirmizi (5 /175), voir: Sahih At-Tirmizi (3/9) et Sahih Al- Jaami As-
Saguir (3/340).

4 Les gens de Souffa étaient des gens trés pauvres qui vivaient dans la cour
de la mosquée du Propheéte 2 Médine car ils n'avaient aucun logement.
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Bathan ou a Al ‘Aqiq" et revenir avec deux chamelles

pleines, sans commettre aucun péché ni rompre de lien
de parenté?”. Nous avons dit: O Messager d’Allah!

Nous aimerions cela.

Le Prophete (42) a dit: “Que l'un de vous vienne
le matin a la mosquée pour apprendre ou lire deux
versets du livre d’Allah est meilleur pour lui que deux
chamelles?, trois versets sont meilleurs pour lui que
trois chamelles et quatre versets sont meilleurs pour

lui que quatre chamelles.”®

Le Prophéte (¢) a aussi dit: “Celui qui s’assoit tout
en n'invoquant pas Allah et celui qui s'est couché

sans mentionner le nom de Dieu auront négligé un

devoir envers Allah.”®

Ila () aussi dit: “Il n'y a point de gens qui s'asseyent
dans une assemblée dans laquelle on n'a pas mentionné
le nom d'Allah ni prié en faveur du Prophéte ()

1 Ce sont les noms de deux vallées qui sont situées a lextérieur de Médine.

2 Clest a dire que le Messager d’Allah (@@2@) a donc dit a ces gens trés pauvres
que le fait de se rendre 4 la mosquée, qui était juste a coté deux, pour y lire
ouy apprendre deux versets du Coran était meilleur que de se rendre a 'une
de ces deux vallées, qui étaient plus éloignées d’eux que la mosquée, et d’y
trouver deux chamelles enceintes sachant que les chameaux était a I'époque
parmi les biens les plus précieux.

3 Rapporté par Muslim dans son Sahih n"803

5 4 Abou Daoud (4/264) et les autres, voir: Sahih Al-Jaami’ (5/342).
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sans qu'ils n'éprouvent un regret. Si Allah veut, Il les k%

chatiera et s'I1 veut, Il leur pardonnera.”(l)

De la méme fagon, il (4%) a dit: “Il n'y a point de gens
qui quittent une assemblée n'ayant point évoqué et
mentionné Allah sans qu'ils ne soient a I'image de

ceux qui quittent le cadavre d'un ane décomposé et
»(2)

ils regretteront leur négligence.
8 Des invocations 3 réciter lorsqu'on
se reveille

.«jjifd\ 15 A5G aias \S\.}j g“9;3\ 5 A (1)1
“Al-hamdu li-1-1ahi 1-ladhi ahyana ba'da ma

amatana wa ilayhi n-nushar”.

Louange a4 Dieu qui nous a fait vivre aprés nous avoir
fait mourir, la résurrection se fera vers Lui.®)

Sy QU A &8 s A Y ) Y )2
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1 At-Tirmizi (5/461), voir: Sahih At-Tirmizi (3/140).
2 Abou Daoud ( 4/264) et Ahmad ( 2/389), voir: Sahih A I-Jaami' (5/176).
3 Al-Bukhari (#6312), et Muslim (#2711, 4/2083). <
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lahu I-mulku wa lahu I-hamd, wa huwa ‘ala kulli
shay'in qadir. subhan allah, wa 1-hamdu li-1-1ah,
wa la ilahaillal-1ah, wa l-lahu akbar, wa la hawla
wa 12 quwwata illa bi-1-1ahi I- ‘aliyyil- ‘azim. rabbi
ghfir-1i".

Il n'y a de divinité qu’Allah, I'Unique, sans associé, a
Lui la Royauté, a Lui la Louange, Il est puissant sur
toute chose, gloire a Dieu, louange 4 Dieu,11n’yap
oint de divinité en dehors de Lui, Dieu est grand, Il
n'y a ni puissance ni force qu'en Dieu. Le Plus Haut,
Le Supréme.' ...et puis il supplie.”

53 (25 A6 555 e oaid 3 GBE il 4t 12D 3)3
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“Al-hamdu li-1-1ahi 1-ladhi ‘afani fi jasadi, wa
radda ‘alayya rihi, wa adhina-li bi-dhikrih”.

‘Louange a Dieu, qui m'a fait jouir de la santé, a
retourné mon dme et m'a permis de penser a Lui’.”

g e,  Fa < e RSP oot T pd
A0 Qb leals (Y15 OBl Gle 3 ) 3 (4)-4

1 Rapporté par Al-Bukhari (#1154), voir aussi Sahih Ibn Majah (2/335).
2 Rapporté par at-Tirmidhi (#3401, 5/473), voir aussi Sahih at-Tirmidhi
(3/144).
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“Inna fi khalqi s-samawati wa l-ardi wa khtilafi
1-layli wa n-nahari la-ayatin li-ali I-albab”.
Du verset (Al Tmran, 190-200) jusqu'a la fin du chapitre .

Dans la création des cieux et de la terre, dans
I'alternance de la nuit et du jour, il y a certes des
signes pour les esprits sagaces.

2% Ao o AR g F AA sl Gt o 3o B
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“Al-ladhina yadhkuruna 1-laha qiyaman wa
quadan wa ‘ala juniibihim, wa yatafakkariina fi
khalqi s-samawati wa l-ard. rabbana ma khalaqta
hadha batilan, subhanaka, fa-qina ‘adhaba
n-nar’.

Qui, debout, assis, couchés sur leurs cotés, invoquent
Allah et méditent sur la création des cieux et de la
terre (disant): “ Notre Seigneur! Tu n’as pas créé cela

en vain. Gloire a Toi! Epargne-nous du chatiment d
du Feu.” ffk}z:
QYIS

e Y
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“Rabbana innaka man tudkhil n-nara faqad

// ;/’/" > 77 o pa
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akhzaytah, wa ma lizzalimina min ansar”.

“Seigneur! Quiconque Tu fais entrer dans le Feu, Tu
le couvres vraiment d’ignominie. Et pour les injustes,

'1 ) d '”
11 ny aura pas de secoureurs.

L} BER A AR PR PR AR 645"
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“Rabbana, innana sami na munadiyan yunadi
li-1I-imani an aminu bi-rabbikum fa-amanna.
rabbana, fa-ghfir lana dhuniibana wa kaffir ‘anna
sayyi atina wa tawaffana ma‘a l-abrar”.

Seigneur! Nous avons entendu I'appel de celui qui a
appelé ainsi a la foi: "Croyez en votre Seigneur!" Et
dés lors nous avons cru. Seigneur! Pardonne-nous nos
péchés, efface de nous nos méfaits, et place nous, a
notre mort, avec les gens de bien.”

SR S s F S 5 G
X .{@3%\

?;;} “Rabbana, wa atina ma wa adtana ‘ala rusulika wa
e
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la tukhzina yawma l-qiyama. innaka la tukhlifu
I-miad”.

“Seigneur! Donne-nous ce que Tu nous as promis par
Tes Messagers. Et ne nous couvre pas d’ignominie

au Jour de la Résurrection. Car Toi, Tu ne manques
pas a Ta promesse”.
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“Fa-stajaba lahum rabbuhum anni 1a udiu
‘amala ‘amilin minkum min dhakarin aw untha,
ba'dukum min ba'd. fa-lladhina hajara wa
ukhrijo min diyarihim wa adha fi sabili wa qatala
wa qutila la-ukaffiranna ‘anhum sayyi atihim wa
la-udkhilannahum jannatin tajri min tahtiha
l-anhar. thawaban min ‘indi 1-1ah, wa 1-lahu
‘indahu husnu th-thawab”.

Leur Seigneur les a alors exaucés (disant): "En vérité,
Je ne laisse pas perdre le bien que quiconque parmi

Rappels et Invocations Selon Le Coran et La Sunnah ;
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)

(‘

{
#



~CTS e px
R f

ST
2

RS2
%&

ﬁb.

LA CITADELLE )
*’?{‘*f DU MUSUL Rappels et Invocations Selon Le Coran et La Sunnah

vous a fait, homme ou femme, car vous étes les uns
des autres. Donc, ceux qui ont émigré, qui ont été
expulsés de leurs demeures, qui ont été persécutés
dans Mon chemin, qui ont combattu, qui ont été
tués, Je tiendrai certes pour expiées leurs mauvaises
actions, et les ferai entrer dans les Jardins sous lesquels
coulent les ruisseaux, comme récompense de la part

d’Allah . Quant a Allah, clest auprés de Lui quest la

plus belle récompense..”

{21 3 158 580 218 SN
“La yaghurrannaka taqallubu 1-ladhina kafara
fil- bilad”.
Que ne t’abuse point la versatilité [pour la prospérité]
dans le pays, de ceux qui sont infideles.

AT o2 /},// ,}/ })} /;)//
%@ 3\4-1\ o e s, >§
“Mata un qalil, thumma ma'wahum jahannamu
wa bi'sa I-mihad”.
Pietre jouissance! Puis leur refuge sera 'Enfer. Et
quelle détestable couche!

)/9€ 2,
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“Lakini 1-ladhina t-tagaw rabbahum lahum 7
jannatun tajri min tahtiha l-anharu khalidina
fiha nuzulan min ‘indi I-1ah,. wa ma ‘inda I-1ahi
khayrun li-1-abrar”.
Mais quant a ceux qui craignent leur Seigneur, ils

auront des Jardins sous lesquels coulent les ruisseaux,

pour y demeurer éternellement, un lieu d’accueil de .

la part d’Allah. Et ce qu’il y a aupres d’Allah est

meilleur, pour les pieux.

“Wa inna min ahli I-kitabi laman yu'minu bi-1-
lahi wa ma unzila ilaykum wa ma unzila ilayhim,
khashi ina li-1-1ahi, 12 yashtariina bi-ayati 1-lahi
thamanan qalila. ula’ika lahum ajruhum ‘inda
rabbihim, inna I-laha sari‘u I-hisab”.
Ily a certes, parmi les gens du Livre ceux qui croient
en Allah et en ce quon a fait descendre vers vous et en
ceux quon a fait descendre vers eux. Ils sont humbles
envers Allah, et ne vendent point les versets d’Allah d
a vil prix. Voila ceux dont la récompense est aupres g&
@*@3‘
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* de leur Seigneur. En vérité, Allah est prompt a faire

les comptes.

o A

i i 0 > 08 G0 =
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“Ya ayyuha l-ladhina amana sbira wa sabira wa
rabitd wa t-taqu l-1aha la‘allakum tuflihan”.
O les croyants! Soyez endurants. Incitez-vous a

l'endurance. Luttez constamment (contre 'ennemi)

et craignez Allah, afin que vous réussissiez!. W

% | invocation 3 réciter quand on s'habille

JJ-’J‘-“ KLY ‘(uﬂ\) |3a QLS 6-\3‘ 4.0 -5

L1383 5
“Al-hamdu li-1-1ahi 1-ladhi kasani hadha th-
thawba wa razaqanihi min ghayri hawlin minni
wa la quwwa”.

Louange a4 Allah qui m’a habillé de ce vétement et

qui me I'a accordé sans aucune puissance, ni force de
ma part.(z)
1 Al-Bukhiri (#4569); et Muslim (#256, 1/530).

2 Rapporté par Abu Daoud (#4023) at-Tirmidhi (#3458) et Ibn Majah (#3285).
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@Zﬁﬁ-& L’ invocation a dire lorsqu'on porte des
habits neufs

G 455 845 s AU caif 328 ET edadh) &l 40 -6
W jud 6 585 055 (e By Sy A 2
“Allahumma laka 1-hamd. anta kasawtanihi. .

as aluka min khayrihi wa khayri ma suni‘a lah.

wa a‘idhu bika min sharrihi wa sharri ma suni'a
lah”.

O! Allah, a Toi la Louange, cest Toi qui men a habillé,
je Te demande de m’accorder son bien et le bien de
ses fins. Et je me refugie aupres de toi contre son mal

et le mal qui pourrait provenir de son usage..(l)

@Eﬁ% Des invocations qu'on récite 3
quelqu'un qui 3 porté des habits neufs

(AW A GE 5 1 (1)
“Tubli wa yukhlifu 1-lahu ta'ala”.

Voir aussi Irwa’ al-Ghalil (7/47).
1 Rapporté par Abou Dawud 4020 , At Tirmidhi 1767 et Al Baghawi (40/12).

3
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“Use-le, Allah le remplacera (par un autre)”.”’ (Cela
veut-dire: un souhait de longévité).

Mg EB3 diF Jieg disus b (2)-8
“Ilbas jadidan wa ‘ish hamidan wa mut shahida”.

“Que tes vétements soient neufs, que ta vie soit
» (2)

digne de louange et que tu meures en martyr’.
Martyr (chahid): C'est celui qui meurt combattant

les mecréants pour que la Parole d'Allah soit la plus

haute ou pour la défense de I'lslam. Il y a d'autres
significations rapportées dans la Sounna telles que:
celui qui meurt défendant sa vie, ses biens ou sa famille;
la femme qui meurt des suites d'un accouchement
difficile; celui qui meuri noyé ...etc.

{;@% Avant de se déshabiller

Koy ¢:“L~’)) -9
“Bismi 1-1ah”.
‘Au nom d'Allah.”®

1 Rapporté par Abu Daoud (4020).

2 Rapporté par Ibn Maja 3558 , Al Baghawi (12 / 41) voir Sahih Ibn Maja
(275/2).

3 Rapporté par at-Tirmidhi (#606, 2/505) et Sahih al-Jami’ (#3210, 3/203).

N Voir aussi Irwa’ al-Ghalil (#50).

({H),

LT
&4

A\

At
”"i‘

VET




LA CITADELLE

Rappels et I ions Selon Le Coran et La Sunnah

DU MUSULMAN 4‘&%‘

@%ﬁ}b Invocation en entrant aux toilettes §

IS < e s S52T ) 240l 2 10
“Ibismi 1-1ah]. allahumma inni a @dhu bika min
al-khubthi wa 1-khaba’ith”.

[Au nom d’Allah] O Seigneur! Je prends refuge
aupres de Toi contre les démons males et femelles.?

%ﬁ}lnvocation en sortant des toilettes

13515 -11
“Ghufranak”.
Je Te demande (O! Allah) pardon.’.”’

% Invocation avant les ablutions

(0] ‘e-:“\-?” 12
“Bismi 1-1ah”.

1 Rapporté par Al-Bukhari (#142,1/45) et Muslim (#375,1/283). La version
avec (Au nom d’Allah) est mentionné par Sa’id bin Mansour, voir Fath
al-Bari (1/244).

2 Rapporté par at-Tirmidhi (7#), Abu Daoud (30#), Ibn Majah (300#), et
an-Nasai dans ‘Amal al-Yawm wa al-Laylah (79#). Voir aussi takhrij de Zad
al-Ma’ad (386/2).
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‘Au nom d'Allah.”.®

% Invocation 3 dire aprés les ablutions

5 0EAG A a g Y Ay ALY & igdh )13
ke
“Ash-hadu an 1a ilaha illa 1-1ah wahdahu la

sharika lah wa ash-hadu anna muhammadan
‘abduhu wa rasiluh”.

Jatteste que nulle divinité d’autre qu’Allah n'est
digne d’adoration et j'atteste que Mohamed est Son
serviteur et Son Messager.."”

G B e a3 Gl e a3 2800 (2)-14

“Allahumma j'alni min at-tawwabina wa j alni
min almutatahhirin”.

O Seigneur! Mets-moi au nombre de ceux qui se
repentent et de ceux qui se purifient.”’

Y &1 3G dasz i 4 dislo 3)-15
A Gogily Basil

1 Rapporté par Abou Dawud 101 Ibn Maja 397 et LImam Ahmad 9418.
2 Muslim (#234,1/209).
3 Rapporté par at-Tirmidhi (#55, 1/78). Voir aussi Sahih at-Tirmidhi (1/18).
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“Subhanaka l-lahumma wa bi-hamdik, ash-hadu Kw%
an la ilaha illa ant, astaghfiruka wa atabu ilayk”.

Gloire a Toi Seigneur, et par Ta louange, j’atteste qu’il

nest de divinité que Toi, je Te demande pardon et je

me repens auprés de Toi."”

J-Invocation en sortant de la maison

.«5&\2 Y\ 9}9 N3 35> Y5 el kex 5 | el (1)-16
“Bismi 1-1ah, tawakkaltu ‘ala 1-1ah, wa la hawla
wa la quwwata illa bi-1-1ah”.

Au nom d’Allah, je men remets a Allah, il n'y a de
force et de puissance que par Allah.@

sl felafau 3,213, ;;gm» (2)-17

((Jc J.@ﬁ-j\d.g:’-\j\ ri.b\j\r.\.k\

“Allahumma inni a idhu bika an adilla aw udall,

- E s
’;Tﬁ

HIRKE

aw azilla aw uzall, aw azlima aw uzlam, aw ajhala
aw yujhala ‘alayy”.

1 Rapporté par an-Nasai dans ‘Amal al-Yawm wa al-Laylah (#81, p.173). Voir
aussi Irwa’ al-Ghalil (3/94).

2 Rapporté par Abu Daoud (#5095, 4/325) et at-Tirmidhi (#3426, 5/490).
Voir Sahih at-Tirmidhi (3/151). e
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¢ O Seigneurje cherche protection aupres de Toi pour

o

que je négare personne ou que je ne sois égaré, pour
que je ne commette aucune faute ou quon ne m’incite
a la faire, pour que je noppresse personne ou que je
ne subisse une oppression, pour que je ne sois injuste

ou que je ne subisse une injustice!(l)

EL'invocation 3 réciter lorsqu'on rentre
chez soi

At ety ;U‘ }3 Aieles 5&0\ ﬁ...abj L gd)\ r:-:“\é» -18

oF < 2 4% g2
bl i

“Bismi 1-1ahi walajna, wa bismi 1-1ahi kharajna,
wa ‘ala I-1ahi rabbina tawakkalna”.

Au nom d’Allah nous entrons et au nom d’Allah nous

sortons et en Allah nous plagons notre confiance.

(Puis qu’il salue sa famille) as-salamu ‘alaykum

(o s i - %fl sM) .(2)

1 Rapporté par Abu Daoud (#5094), at-Tirmidhi (#3427), an-Nasai (5501 et
Ibn Majah (#3884). Voir aussi Sahih at-Tirmidhi (3/152) et Sahih Ibn
Majah (2/336).

2 Rapporté par Abu Daoud (#5096, 4/325) et Muslim (#2018).
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B Invocation en allant 3 la mosquée

S35 5 B 5 5 I8 8 s 2o
585 535 5 (15 505 B a5 5 5 4
3 055 £ 53 58 Ut 555 5 gt
P T_E.E.j 39 d r-k-‘d 535 ok éd—"’" 555
u},d-’-"" Urs sh-"‘ 2l S S gy o5 d J=21
s uﬁ;’—“ 35 P 33 35 s @-4' &5 g d—‘a"‘
W05 53 3
S5l Be 36555 35655 4 &»‘ i
1 J 1553 QBT 55 3335 4555 3355 455

“Allahumma j‘al-1i fi qalbi niiran, wa fi lisani nira,

wa fi sam'T nira, wa fi basari nara, wa min fawqi
nura, wa min tahti nara, wa ‘an yamini nura, wa
‘an shimali niira, wa min amami nira, wa min
khalfi nara, wa j al fi nafsi niira, wa a zim-1i nara,
wa ‘azzim-Ii nira, wa jal-li nira, wa jalni nira.
Allahumma a'tini niira, wa j al fi ‘asabi ntra, wa fi
lahmi niira, wa fi dami niira, wa fi sha'ri niira, wa

fi bashari niira. [Allihumma j al-li naran fi qabri,
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7 ..waniran fi izami.] [... wa zidni niira, wa zidni

niira, wa zidni niira. ] [... wa hab-li niran ‘ala nar]”.

O Seigneur! Mets dans mon cceur de la lumiére,
dans ma langue de la lumiére, dans mon ouie de la
lumiére, dans ma vue de la lumiére, au-dessus de
moi de la lumiére, au-dessous de moi de la lumiére,

a ma droite de la lumiére, 2 ma gauche de la lumiere,
W devant moi de la lumiére, derriére moi de la lumiére
et mets dans mon 4me de la lumiére, intensifie-moi
cette lumiére, agrandis-moi cette lumiére, procure-
moi de la lumiére, fais de moi une lumiere. O
Seigneur! Donne-moi de la lumiére, mets dans mes
nerfs de la lumiére, dans ma chair de la lumiére,
dans mon sang de la lumiére, dans mes cheveux de

la lumiére et dans ma peau de la lumiere.

O Seigneur! Place une lumiére dans ma tombe et
une lumiére dans mes 0s.”” Octroie-moi davantage

de lumiére. (2 trois reprises).m Et accorde-moi
lumiére sur lumiére.”
1 Tous ses sens dans Al-Bukhari (#6316,11/116) et Muslim (#6316,1/526)
et (#763,529-530),.
2 Rapporté par At Tirmidhi 3419
\ 3 Rapporté par Al-Bukhari dans Al Adab Al Moufrad 695 et Al Albani a
& authentifié sa chaine de rapporteurs dans Sahih Al Adab Al Moufrad 536.

o 4 Ibn Abou Assim rajoute: Et accorde-moi lumiére sur lumiére Dans (k)
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S Invocation en entrant 3 la mosquée

£ gk

e ceeid)) 9L o Sl 4335 conlaall AU 3560 20
40 J sy 16 AL LG el o] ez GURLY)
A5 Sl L ) 2
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(‘

“A‘adhu bi-1-1ahi I- ‘azim, wa bi-wajhihi 1-karim, .
73

wa sultanihi I-qadim, min ash-shaytani r-rajim.
bismi 1-lah, wa s-salatu wa s-salamu ‘ala rasali
1-1ah. Allahumma ftah-li abwaba rahmatik”.

Je cherche protection auprés d’Allah le Trés-Grand,

aupres de Son visage majestueux et Son royaume
éternel, contre Satan le maudit.

[Au nom d’Allah, que la pri¢re et le salut soient sur

le Messager d’Allah].

O Seigneur! Ouvre-moi les portes de Ta miséricorde.?

@E@% Invocation en sortant de |a mosquée

21- Cette invocation fait partie de lensemble des
invocations de la priére, a réciter apres les invocations

et Ibn Hajar I'a mentionné dans Fath Al Bari (11/118).
1 Rapporté par Sahih Ibn Méaja 1 —128/129.
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mosquée:

c;l ‘L@U\ ‘4”‘ dj-'-“_) JG f)u\j Al wUJ\ r.wb))
Sz QUEREN o shal 2GS

Allahumma ‘simni min ash-shaytani r-rajim.

Rappels et Invocations Selon Le Coran et La Sunnah

“Bismi I-1ah, wa s-salatu wa s-salamu ‘ala rasili

1-1ah. Allahumma inni as’aluka min fadlik.

Au nom d’Allah, que la priére et le salut soient sur
le Messager d’Allah. O Seigneur! Je te demande de

Ton immense générosité. O Seigneur! Préserve-moi

de Satan le maudit.?

(On sort de la mosquée du pied gauche)

%ﬁ:ﬁ% Invocations de I'appel 3 I3 priére
(Adhan)

22-(1) Répéter apres le mu'adhdhin sauf aprés “Venez
a la priere, accourrez au succes!”, alors on dit: Il n'y a

de puissance ni de force quen Allah.?

AL )5 Y5 J5

1 Al-Hakim (1/218), al-Bayhaqi (2/442) et al-Albani I'a déclaré hassan dans

Silsilah al-Ahadith as-Sahihah (#2478, 5/624).
%\} 2 Al-Bukhari (#611,1/152) et (#613,1/152), et Muslim (#383,1/288) .
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“la hawla wa la quwwata illa bi-1-1ah”.

23-(2) Aussitot qu'on entend la déclaration de la foi
du mu'adhdhin , on doit réciter ce qui suit:

380~ 2G5 GF “ 0% 5.

e 1332 (% mg,uﬁvés;ji& ¥ /yd\@\@»

£
z

-

«Lda f)’w\ﬂ)) cY}wJ MJJ cb) AJJ\J M) i.b.w
“Wa ana ash-hadu an la ilaha illa I-lah, wahdahu
1a sharika lah, wa anna muhammadan ‘abduhu
wa rasuluh. raditu bi-llahi rabba, wa bi-
muhammadin rasuala, wa bi-l-islami dina”.

Moi aussi jatteste qu’il n'y a nule de divinité digne
d’adoration qu’Allah Seul sans associé et que
Mohammed est son serviteur et Son messager: jagrée
Allah comme mon Seigneur, Mohammed comme

messager et I'islam comme religion.(l)

24-(3) ‘Apres avoir répondu a I'appel du mu'adhdhin,
on doit dire le salut sur le prophéte’ ().

gT GS\A) §)L2.S\’ 53\..! }c.-d\ TS Ca)’ F.@,U\» (4)-25
5aky ol 13402 Gla Lty dladlly s.xd.vm:\;;
A3\l q.{& N d«\a'l]

1 Muslim (#386,1/290) .
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l :
7 “Allahumma rabba hadhihi d-dawati t-tamma,
wa s-salatil-qa'ima. ati muhammadan l-wasilata
wa l-fadila, wa b'ath-hu magaman mahmiudani

1-ladhi wa‘adtah. innaka 1a tukhlifu I-mi‘ad”.

“O Seigneur, Maitre de cet appel parfait et de la
priere que l'on va accomplir, donne & Mohammed

. le pouvoir d’intercéder (le Jour du Jugement) et la
7\

place d’honneur [au Paradis], et ressuscite-le dans la

position louable que Tu lui as promise. (Car Tu ne
manques jamais 2 Ta promesse).”"”

26-(5) Invoquer Allah pour soi entre le premier appel
et le second car I'invocation 2 ce moment-1a nest

jamais rej etée.?

B Des invocations 3 réciter lorsqu'on
commence la priére (aprés le takbir)

B ,Ms\ 53 SaE6 U8 502 553 St ;zfm» (1)-27
ua.uﬁ!\ u}ﬂ\ u""" 1KY 5\.:\.)5.; o 6‘“ N,U\ ‘ujd\
(7N £\ cuu SLUas e eJ.....c\ r.@,U\ (ol

1 Al-Bukhari (#614,1/152) .
2 Rapporté par At Tirmidhi 3594 — 3595 — Aba Dawad 525 — L'imam
5 Ahmad 12200 / Voir Irwa Al Ghalil 1 - 262.
Ty
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)»

“Allahumma ba'id bayni wa bayna khatayaya
kama ba'adta bayna I-mashriqi wa I-maghrib.
Allahumma naqqini min khatayaya kama
yunaqqa th-thawbu l-abyadu min addanas.
Allahumma ghsilni min khatayaya bi-th-thalji

wa l-ma’i wa l-barad”.

‘Seigneur éloigne-moi de mes péchés comme Tu as
éloigné 1'Est de 1'Ouest, Seigneur purifie-moi de
mes péchés comme on purifie la robe blanche de la
souillure, Seigneur lave-moi de mes péchés avec la

neige, I'eau et la gréle.”™

Bis J55 G 35155 Baiz s 2 S (2)-28
(BRE Y,

“Subhanaka 1-lahumma wa bi-hamdik, wa
tabaraka smuka wa ta ala jadduka wa la ilaha
ghayruk”.

‘Gloire a Toi! Seigneur, Louange 4 Toi, Béni soit Ton

nom, Exaltée soit Ta grandeur, Il n'y a d'autre divinité

que Toi.”.”)

1 Al-Bukhari (#744,1/181) et Muslim (#598, 1/419).

2 Muslim (#399).Aba Dawad (#775), al-Tirmidhi (#243), al-Nasa'1 (#899), et
Ibn Majah (#806). voir aussi Sabih al-Tirmidhi (1/77) et Sabih 1bn Majah
(1/135).
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LA CITADELLE

.W\yu ‘u,o\ uU.uj ’Aubﬂ Wsw\ 55
E05 ALE 6 35 aif et \1\ AIRPETW & ;.g,m
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3| &ty ux«\ EJGE; S5 )
“Wajjahtu wajhi li-1-ladhi fatara s-samawati wa
l-ard, hanifan wa ma ana min al-mushrikin. inna
salati wa nusuki wa mahyaya wa mamati li-1-1ahi
rabbi I- ‘dlamin, la sharika lah. wa bi-dhalika umirtu
wa ana min al-muslimin. Allahumma anta I-malik.
la iliha illa ant. anta rabbi wa ana ‘abduk. zalamtu
nafsi wa ‘taraftu bi-dhanbi. fa-ghfir-li dhunabi
jami &, innahu 12 yaghfiru dh-dhuniba illa ant. wa
hdini li-ahsani 1-akhlaq, 1a yahdi li-ahsaniha illa
ant. wa srif ‘anni sayyi aha, 13 yasrif ‘anni sayyi aha
illa ant. labbayka wa sa'dayk. wa l-khayru kulluhu
bi-yadayka wa sh-sharru laysa ilayk. tabarakta wa
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ta‘alayt. astaghfiruka wa atabu ilayk”.

“Je tourne mon visage vers Celui qui a créé les cieux
et la terre en pur monothéisme et je ne suis point du
nombre des associateurs. En vérité, ma priére, mes
actes de dévotion (ou sacrifice, immolation), ma vie et
ma mort appartiennent a Allah, Seigneur de 'univers.
Nul associé avec Lui, voila ce qui m'a été ordonné et
je fais partie de ceux qui se soumettent. e) Seigneur,
ceest Toi le Roi, il 'y a point de divinité en dehors
de Toi. Tu es mon Seigneur et je suis Ton adorateur,
je me suis fait du tort & moi-méme et je reconnais
mon péché, pardonne-moi tous mes péchés car il n'y
a personne qui pardonne les péchés sauf Toi.

Guide-moi, Seigneur, vers le meilleur comportement
car il n'y a personne qui m’y conduise sauf Toi. Et
épargne-moi le mauvais comportement car il n'y
a personne qui men épargne sauf Toi. Me voila, 6
Allah, tout le bien est entre Tes Mains et le mal ne
peut provenir de Toi, je (nexiste) que par Toi et je
(retourne) vers Toi, soit béni et élevé, je Te demande

pardon et je me repentis a Toi.”®

S 2 S i it =5 A0 €430

1 Muslim (#771,1/534).
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Rappels et Invocations Selon Le Coran et La Sunnah

b ol i o G a3l ) B o 235
G5} 1853 G G A1 L b £yl 423 146
Neiis blre J) 38 (3 o
“Allahumma rabba jibra la wa mika ila wa israfil,
fatira s-samawati wa l-ard, ‘dlima l-ghaybi wa
sh-shahada. anta tahkumu bayna ‘ibadika fima
kana fihi yakhtalifan. ihdini lima khtulifa fihi
min al-haqqi bi-idhnik. innaka tahdi man tasha'u
ila siratin mustaqim”.
'O Allah, Maitre de Jibra'il, Mika'il et Israfil. Créateur
des cieux et de la terre. Le Connaisseur du visible
et de l'invisible. Tu es le Juge de Tes serviteurs dans
leurs divergences. Guide-moi vers la vérité par Ta
permission, dans ce sur quoi ils ont divergé, car
certainement Tu guides celui qui Tu veux dans le

chemin droit.'™

S fS‘ & S J’S\ AT JS\ b (5)31-

G ooy 5555 401
“Allahu akbaru kabira. allahu akbaru kabira.

%\} 1 Muslim (#770,1/534).
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allahu akbaru kabira. wa l-hamdu li-1-1ahi
kathira. wal-hamdu li-1-1ahi kathira. wa l-hamdu
li-1-1ahi kathira. wa subhana I-1ahi bukratan wa
asila”.

“Allah est le Plus grand, Allah est le Plus grand, Allah
est le Plus grand et louange a Allah en abondance et
louange 4 Allah en abondance et louange 4 Allah en
abondance. Gloire a Allah matin et soir. (trois fois
de suite)
puis:

Moyedy adi ) ased e 1o 2l oo 5UJ\.3 3}3?»
“A‘tdhu bi-1-1ahi min ash-shaytan, min nafkhihi
wa nafthihi wa hamzih”.

‘Je cherche protection auprés d’Allah contre le diable:

contre ses insufflations, son inspiration (maléfique)

et sa tentation.s.”.')

e o3 2511 el 5 EiTeAiA G L (6)-32
aazhl 31 Gad 5o o2 ¥ olpadd) 25 EdTedidh &l
S G i) Q31 I od 05 o2 Wy wlyecdl O S

.

1 Aba Dawad (#764, 1/203), Tbn Majah (#3807, 1/265), Ahmad (#4/85), et g
Muslim (#601, 1/420) ad
g
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“Allahumma laka I-hamd. anta naru s-samawati
wa l-ardi wa man fihinna wa laka I-hamd. anta
qayyimu s-samawati wa l-ardi wa man fihinna
wa laka 1-hamd. anta rabbu s-samawati wa l-ardi
wa man fihinna wa laka I-hamd. laka mulku
s-samawati wa l-ardi wa man fihinna wa laka
l-hamd. anta maliku s-samawati wa l-ard wa
laka l-hamd. antal-haqq, wa wa duka lI-haqq, wa
gawluka l-haqq, wa liga'uqa I-haqq, wa I-jannatu
haqq, wa n-naru haqq, wa muhammadun haqq,
wa s-sd atu haqq. Allihumma laka aslamt, wa
‘alayka tawakkalt, wa bika amant, wa ilayka
anabt, wa bika khasamt, wa ilayka hakamt. fa-

ghfir-1i ma qaddamtu wa ma akhkhart, wa ma
5
s N
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asrartu wa ma alant. antal-muqaddimuwaanta  §
I-mu akhkhir. anta ilahi 1a ilaha illa ant”.

)é

“O Seigneur! A Toi la louange, Tu es la lumiére des
cieux et de la terre et tous ceux qui s’y trouvent. A Toi
la louange, Tu es celui qui administre les cieux et la
terre et tous ceux qui s’y trouvent. (A Toi la louange,

Tu es le Seigneur des cieux et de la terre et tous ceux

qui s’y trouvent.) (A Toi la louange, a Toi la royauté
des cieux et de la terre et tous ceux qui sy trouvent).
(A Toi la louange, Tu es le Maitre des cieux et de la
terre.) (A Toi la louange,) (Tu es la vérité, Ta promesse
est vérité, Ta parole est vérité, Ta rencontre (le Jour
du Jugement) est vérité, le Paradis est vérité, 'Enfer
est vérité, les prophetes sont vérité et Mohammed
(42) est vérité et 'Heure (du Jugement) est vérité)
O Seigneur, cest 4 Toi que je me suis soumis, en
Toi que je place ma confiance, je crois en Toi et vers
Toi je reviens en toute chose. Par Toi je combats (Tes
ennemis) et par Ta loi j’ai jugé. Pardonne-moi donc
mes péchés passés et futurs, ceux commis en secret et
ceux commis en public.) (Clest toi qui fais avancer et
qui fais reculer, nulle divinité autre que Toi.) (Tu es
mon objet d’adoration, nulle divinité autre que Toi.) ®

IETAC

1 Muslim (#769, 1/532) sous une forme résumée et Al-Bukhari (3/3,11/116, e
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LA CITADELLE

<:‘=Z§E‘°>Inv11t::;titln pendant que I’on est
incliné (rukd’)

o2l é)’ S\l (1)-33
“Subhana rabbiya I- ‘azim”.

“Gloire et pureté a mon Seigneur le Trés grand.”(l)

.«é}é.é\ ;.Zf\l\ Az ij ;.zf\l\ il (2)-34
“Subhanaka l-lJahumma rabbana wa bi-hamdik.
Allahumma ghfir-1i”.

‘Gloire a Toi mon Dieu notre Seigneur, et Louange

a Toi Seigneur absous-moi.’.”

1% AEN &5 g 35 o 42 (3)-35
“Subbithun quddasun rabbu 1-mala’ikati wa
r-rah”.

“Irés digne de glorification et trés digne de

sanctification, Seigneur des Anges et du Saint-

et #1120, 13/371, 423, 465). et #6317, #7385 #7442, #7499

1 Abu Daoud (#870), At-Tirmidhi (#262), Al-Nisa i (#1007), Ibn Majah (#897),
et Ahmed (#3514). Voir aussi Sahih At-Tirmidhi (1/83).

2 Al-Bukhari (#794, 1/99) et Muslim (#484, 1/350).

Rappels et Invocations Selon Le Coran et La Sunnah —————
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“Allahumma laka raka't, wa bika amant, wa

laka aslamt. khasha'a laka sam i, wa basari, wa

mukhkhi, wa ‘azmi, wa ma staqalla bihi gadami”.

Seigneur pour Toi je me suis incliné, en Toi j'ai cru,
et 2 Toi je me suis soumis. Mon ouie, ma vue, mon
cerveau, mes os, mes nerfs et tout ce que mes pieds

portent sont humbles devant Toi )@

NGB 516 S (280G oy AR g3 s (5)-37
“Subhana dhi 1-jabarati wa l-malakati wa
1-kibriya'i wa l-'azama”.

“Gloire a Celui qui est digne de détenir le pouvoir

absolu, de détenir la souveraineté absolue, digne d’étre

Orgueilleux et d’avoir la grandeur absolue."

1 Muslim (#487,1/353) et Aba Dawuad (#872, 1/230).

2 Muslim (#771, 1/534), Aba Dawad (#760,#761), Al-Tirmidhi (#3421),
et al-Nasa'1 (#1049). L'extension se trouve chez Ibn Hibban; voir Sahih
Ibn Hibban (#1901) et Sahih Ibn Khuzaymah (#607).

3 Abu Dawud (#873, 1/230), Al-Nasa'1 (#1131), et Ahmad (#23980).
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‘Sé@? Invocation en se redressant de
Iinclinaison

°

ASE 2 A 5l (1)-38
“Sami‘a I-lahu liman hamidah”.
‘Que Dieu entende ceux qui le louent."."”
i B350 25 (S IF (i @l ) (2)-39
“Rabbana wa laka 1-hamd, hamdan kathiran
tayyiban mubarakan fih”.

'Notre Seigneur a Toi les Louanges et beaucoup de

Louanges, bonnes et benies.”

G 5 a3 A G5 3 25 ol 2300 G140
A J6 G 35T sy EBN A28 e e S
S 1 a3 221 g6 ¥ 5 L2 a0y

A5 A 3113 &Y
“Mil'a s-samawati wa mil'a l-ardi wa ma
baynahuma, wa mil'a ma shi'ta min shay'in ba'd.

ahla th-thana’i wal-majd. ahaqqu ma qalal-'abdu

1 Al-Bukhari (#796,2/282).
%&Bukhm (#796, 2/284).

ey
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wa kulluna laka ‘abd. Allihumma 1a mani'‘a lima
a‘tayt, wa la mu'tiya lima mana't, wa 1a yanfa'u

dhal-jaddi minka l-jadd”.

'Qui remplissent les cieux, la terre, ce qui est entre
eux et qui remplissent n'importe quelle chose que Tu
veux, Tu es digne de Louanges et de Gloire. Ce sont
les paroles les plus véridiques qu'un serviteur puisse
dire. Nous sommes tous Tes serviteurs, nul ne peut
repousser ce que Tu as décidé de donner, ni donner
ce que Tu as interdit. La richesse et la grandeur ne

serviront a personne, car c'est Toi qui les accorde.”

Cette invocation est faite facultativement et
conjointement a la précédente.

{ﬁ% Des invocations a réciter pendant la
prosternation (sujoud)

.«&Ezﬁl\ 35 Seclna1-
“Subhina rabbiya 1-a'la”.

“Gloire et pureté 2 mon Seigneur le Tres-Haut. [trois
fois de suite au moins]”?

1 Muslim (#477, 1/346).

2 Aba Dawad (#870), Ibn Majah (#897), Al-Nasa1 (#1007), Ahmad (#3514),
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Rappels et Invocations Selon Le Coran et La Sunnah

A S 20 Bz 5 5 20 S (2)-42
“Subhanakal-lahumma rabbani wa bi-hamdik.
Allahumma ghfir-1i".

‘Gloire a Toi mon Dieu notre Seigneur, Louange a
(1)

Toi, Seigneur absous-moi.
Az N5 BEENDN 5 ¢ a8 g 4 (3)-43

“Subbihun quddisun rabbu l-mala’ikati wa

r-ruh”.

“Tres digne de glorification et trés digne de

sanctification, Seigneur des Anges et du Saint-
Esprit.”@

o ks | é)jj Sl g,bj (SdS el ;.@:U\» (4)-44

S_--. Bro~ 5.5 - .

415\ 3_3 i" cofa.g LE DO d’“’.ﬁ 0y M.Q.L‘é- 6.&‘.‘ C}oj
WG E LI

“Allahumma laka sajadtu wa bika amantu wa
laka aslamt. sajada wajhi li-1-ladhi khalaqahu

wa sawwarahu wa shaqqa sam‘ahu wa basarah.

tabaraka 1-lahu ahsanu I-khaliqgin.

et Al-Tirmidhi (#262). voir aussi Sabhih Al-Tirmidhi (1/83).
1 Al-Bukhari (#794) et Muslim (#484).
2 Muslim (#487,1/533).Aba Dawud (#872)




LA CITADELLE

Rappels et Invocations Selon Le Coran et La Sunnah I
DU MUSULMAN ~Q = '499

“O Seigneur! Cest devant Toi que je me prosterne,
cest en Toi que jai cru et a Toi que je me suis
entiérement soumis. Mon visage sest prosterné devant
Celui qui I'a créé, lui a donné sa forme, son ouie et

sa vue. Béni soit Allah, le Meilleur des créateurs.”.)

AELER 56 7SI pSI05 y 7H g3 Sloi (5)-45
“Subhana dhi-l-jabarati wa l-malakati wa
1-kibriya'i wa l-'azama.

“Gloire a Celui qui est digne de détenir le pouvoir

absolu, de détenir la souveraineté absolue, digne détre

Orgueilleux et d’avoir la grandeur absolue.””

Ty A3l e 455 4K (35 a1 40 (6)-46
A5y A
“Allahumma ghfir-1i dhanbi kullah, digqgahu wa

jillah, wa awwalahu wa akhirah, wa ‘alaniyyatahu
wa sirrah.

‘Seigneur pardonne-moi tous mes péchés, les
excusables parmi eux ainsi que les graves, les premiers
ainsi que les derniers, ce que (j’ai commis) apparénse

1 Muslim (#771,1/534).

2 Aba Dawad (#873, 1/230), Ahmad (#23980), et Al-Nasa'i (#1131). %
Al-Albani I'a authentifié dans Sahth Abi Dawad (1/166). ()Sc
Y5
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et ce que (j’ai commis) en secret .V

br QBALS B s Doy S YA ;;gm» (7)-47

\.5 C—d\ cd«\.;.LC ;\...s c.9"""‘ Y c&:ﬁ dd Jj.é} cd)-’«'éj.a&
MG Xk M\
“Allahumma inni a idhu bi-ridaka min sakhatik,
wa bimu afitika min ‘uqibatik. wa aadhu bika
mink. la uhsi thanaan ‘alayka anta kama athnayta
‘ala nafsik”.
'Seigneur je cherche refuge en Ton agrément contre
Ta colére, en Ton pardon, contre Ton chitiment, je me
refugie aupres de Toi contre Toi. Je ne puis dénombrer

des Louanges pour Toi. Tu es comme Tu T'es loué

Toi- méme.".?

%ﬁ% Des invocations a réciter en étant assis
entre les deux prosternations

1 748V 55 od S8 S50 (1)-48
“Rabbi ghfir-1i, rabbi ghfir-1i".

1 Muslim (#483, 1/230).
2 Muslim (#486, 1/352).
sy
% N
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‘Seigneur pardonne-moi, Seigneur pardonne-moi.”” ?

($E5 (JAG (3 (eFN o Sac) ;.gfm» (2)—49

“s‘-’u ‘&bu

“Allahumma ghfir-Ii, wa rhamni, wa hdini, wa
jburni, wa ‘afini, wa rzuqni, wa rfa'ni”.

‘Seigneur pardonne-moi, Sois clément envers moi, .

guide- moi, Rends-moi satisfait, accorde-moi ma
’(2)

subsistance et éléve-moi.

%%Eb Ouand on se prosterne pour |3
récitation du Coran

A sy iacl § Ay dds 6:\\4 Ry S5 (1)-50
o ST A28 S5 wis
“Sajada wajhi li-1-ladhi khalagahu wa shaqqa

sam ahu wa basarahu bi-hawlihi wa quwwatih,

fa-tabaraka I-lahu ahsanu 1-khaliqin”.

Mon visage sest prosterné devant Celui qui l'a
créé et lui a accordé son ouie et sa vue par Sa

1 Aba Dawid (#874, 1/231). voir aussi Sahibh Ibn Majah (#897,1/148).
2 Aba Dawad (#850,1/231), Al-Tirmidhi (#284,285), Ibn Majah (#898);
voir aussi Sahih Al-Tirmidhi (1/90) et Sahib Ibn Majah (1/148). e
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Rappels et I ions Selon Le Coran et La Sunnah

force et Sa puissance. € Beni soit Dieu le parfait
Créateur. ¥

LgJ.;.;\;‘jjéQgé;éé;‘j;\ﬁ;‘igt;ié;éf\;gﬁ\»(z)-51
95305 Dt e GEIZES U8 G GEES b A2
“Allahumma ktub-li biha ‘indaka ajra, wada’
‘anni biha wizra, wa jalha-li ‘indaka dhukhra,
wa tagabbalha minni kama taqabbaltaha min
‘abdika dawad”.
‘O Allah, écris-moi par elle (lecture) une récompense,
décharge-moi par elle d'un fardeau (péché), garde-la
chez Toi comme épargne et accepte-la de moi comme

tu l'as acceptée de Ton serviteur Daoud.”®

%ﬁ%‘«‘ Invocation Pendant le Tashahhud
(Ce que I'on récite pendant la position
assise au cours de la priére)

P PN 2By (- B i 3
el dile a3 SR «Sigkally ) SEaE -52

1 Al-Tirmidhi (#3425, 2/474), Ahmad (#24022,6/30), et Al-Hakim, qui
l'ont déclaré authentique (Sahih), et Al-Dhahabi ont approuvé ce dernier
(1/220). L'extension a été rapportée par Al-Hakim et provient de Sarah
al-Mu'minian verset (14).

2 Al-Tirmidhi (#579, 2/473) et Al-Hakim (1/219), qui l'ont déclaré

authentique (Sahih) et Al-Dhahabi étaient d'accord avec lui.
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«:3}.:3 :3:.& \3.:2 [,\ .s.;ii; &) 1?
“At-tahiyyatu li-1-1ah, wa s-salawatu wa
t-tayyibat. as-salimu ‘alayka ayyuha n-nabiyu wa
rahmatu I-1ahi wa barakatuh. as-salimu ‘alayna
wa ‘ala ‘ibadi I-1ahi s-salihin. ash-hadu an la
ilaha illa 1-1ah, wa ash-hadu anna muhammadan
‘abduhu wa rasaluh”.

“Les salutations sont pour Allah ainsi que les priéres

et les bonnes ceuvres. Que le salut soit sur toi, 6

Prophéte ainsi que la miséricorde d’Allah et Ses

bénédictions. Que le salut soit sur nous et sur les

serviteurs d’Allah vertueux. J’atteste que nulle divinité
) . ) . b 3]

nest digne d’adoration autre qu’Allah et j’atteste que

Mohammed est Son serviteur et Son messager.”(l)

%%% La priére sur le Prophéte (s2:) aprés le
tachahoud

B edo & w2 T 5 o2k Io ;gjss» (1)-53

)
w

wiF E 3,640 ef LA G eain) T 65wl

1 Al-Bukhari (#831,2/311) et Muslim (#402, 1/301).
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.«»»5- JW?

“Allahumma salli ‘ali muhammadin wa ‘ala ali
muhammadin kama sallayta ‘ala ibrahima wa ‘ala
ali ibrahim. innaka hamidun majid. Allahumma
barik ‘ala muhammadin wa ‘ala ali muhammadin
kama barakta ‘ala ibrahima wa ‘ala ali ibrahim.
innaka hamidun majid”.

“O Seigneur! Prie sur Mohammed et sur la famille
de Mohammed comme Tu as prié sur Ibrahim
(Abraham) et sur la famille de Ibrahim, Tu es certes

digne de louange et de glorification. O Seigneur!
Bénis Mohammed et la famille de Mohammed

comme Tu as béni Ibrahim et la famille d’Ibrahim,

Tu es certes digne de louange et de glorification.”.

Ealo S ity o\)\‘_;;j ‘M&s&p@m» (2)-54
L;f‘M)Jj d"’bj\ é“j ¢J.¢$ J& J)b} Pa.hj:\ d\ J&
«umw«r&,\y&dj

“Allahumma salli ‘ala muhammadin wa ‘ala
azwajihi wa dhurriyyatihi kama sallayta ‘ala ali
1 Al-Bukhari (#3370, 6/408)et Muslim (#406).

YRR
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ibrahim. wa barik ‘ala muhammadin wa ‘ala
azwijihi wa dhurriyyatihi kama barakta ‘ala ali
ibrahim. innaka hamidun majid”.

“O Seigneur! Prie sur Mohammed et sur ses épouses
et sa descendance comme Tu as prié sur la famille
d’Ibrahim, et bénis Mohammed, ses épouses et sa
descendance comme Tu as béni la famille d’Tbrahim.

Tu es certes digne de louange et de glorification.”."

*ﬂ%} Invocation (doua) aprés le Tachahoud
juste avant les salutations

e DIAE (e AR QISE G 3l 521 3) 200 (1)-55
P 1558 58 S i G2 255 g

“Allahumma inni a adhu bika min ‘adhabi l-qabr,

wa min ‘adhabi jahannam, wa min fitnati l-mahya

wa l-mamat, wa min sharri fitnati l-masihi

d-dajjal”.

“O Seigneur! Je cherche protection aupres de Toi

contre les tourments de la tombe, contre le supplice
de 'Enfer, contre la tentation de la vie et de la mort et

1 Al-Bukhari (#3369, 6/407) et Muslim (#407,1/306). Le texte de Muslim.
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¢ contrele mal de la tentation de 'Antéchrist (Dajjal).”®

betT du.aj.c) J\.d\u‘.\.ﬁu.ég/\é.) I&; r.@.U\» (2)-56
@1 frg,m DL G £ e B 3,25 YIS =

«(J*J\) “.;LJ\ oo :j.c.\
“Allahumma inni a idhu bika min ‘adhabi 1-qabr,
wa a udhu bika min fitnati I-masihi d-dajjal, wa

a‘idhu bika min fitnati I-mahya wa l-mamat.

Allahumma inni a‘adhu bika min al-ma thami
wa l-maghram”.

“O Seigneur! Je cherche protection aupres de Toi
contre les tourments de la tombe, je cherche protection
aupres de Toi contre la tentation de ’Antéchrist, et je
cherche protection auprés de Toi contre la tentation de
la vie et de la mort. O Seigneur! Je cherche protection
aupres de Toi contre les causes qui menent au péché

et contre la dette difficile a acquitter.”(2)

uyﬂ\,a.u Vs S IS oo E215 ) 20 @57
j.uj\w\du\ ‘6'?)) J.&&JA 4 L;J.a.c\s‘w\ﬁ\
-«r-:-‘,")‘

h 1 Al-Bukhari (#1377,2/102) et Muslim (#588, 1/412). Le texte de Muslim.
%\S} 2 Al-Bukhari (#832, 1/202) et Muslim (#587,1/412).

Trfens,
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; ?%
“Allahumma inni zalamtu nafsi zulman kathiran é

wa la yaghfiru dh-dhunuba illa ant. fa-ghfir-Ii
maghfiratan min ‘indika wa rhamni, innaka anta
l-ghafaru r-rahim”.

“O Seigneur! Je me suis fait beaucoup de tort 4 moi-
méme et il 'y a personne qui puisse pardonner les
péchés sauf Toi. Pardonne-moi donc d’'un pardon de
Ta part et accorde-moi Ta miséricorde. Certes, cest

Toi le Pardonneur, le Trés Miséricordieux.”®

3 J_c.c\ (:.2,\3\» (4) 58

e
- bw.a

\
\

CESTNI ALY AR5l
“Allahumma ghfir-li ma qaddamtu wa ma
akhkhart, wa ma asrartu wa ma a’lant, wa ma
asraftu wa ma anta alamu bihi minni. anta
lI-muqaddimu wa anta 1-mu’akhkhir. 1a ilaha illa

”»

ant .

“O Seigneur! Pardonne-moi mes péchés passés et
futurs, cachés et dévoilés, que j’ai commis en exces
et que Tu connais mieux que moi. Cest Toi qui fais

1 Al-Bukhart (#834, 8/168) et Muslim (#2705, 4/2078).
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o avancer et cest Toi qui fais reculer. Il n'y a point de

divinité sauf Toi.”®

AESe () ‘JJLJ ‘JJfg s“ H'“" (5)-59
“Allahumma a inni ‘ala dhikrika wa shukrika wa
husni ‘ibadatik”.

. “O Seigneur! Aide-moi a T’invoquer, 4 Te remercier

et 2 T’adorer de la meilleure maniére.”?

i

J\Q-\u.adu:}cj J.,d\wd.’i

d‘ r.@,\3\» (6)-60
B8 828 5 3 32T L 95T Q) 5508

},s

ol e &y 35515
(] gj\i&j
“Allahumma inni a‘adhu bika min al-bukhl, wa
a‘idhu bika min al-jubn, wa a‘adhu bika min an
uradda ila ardhali I-'umr, wa a‘adhu bika min
fitnati d-dunya, wa ‘adhabi 1-qabr”.

“O Seigneur! Je cherche protection aupres de Toi
contre l'avarice. Je cherche protection aupres de Toi
contre la lacheté. Je cherche protection auprés de Toi
de retomber a I'age le plus vil. Je cherche protection

1 Muslim (#771,1/534).

2 Aba Dawad (#1522, 2/86) et Al-Nasa'l (#2302,3/53). Al-Albani I'a
o authentifié dans Sahih Abi Dawid (1/284).
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aupres de Toi contre la tentation de ce bas monde et %

“
contre celle de la tombe.”V

Y

«)\.J\ e d.s J}.Cj m...;-\ dJ; ;l ;gi}\» (7)-61

“Allahumma inni as aluka l-jannata wa a‘udhu

f

bika min an-nar”.

“O Seigneur! Je te demande le Paradis et je me mets .

sous Ta protection contre I'Enfer.”®

G el ald B s A e 24l (8)-62
AR e BG5S 1) | 853 s Tl el

;,:4.\ 2 il sy o 3 deis gl §)
aith AR S e AL el Lp)\

wog B Rt T

siswp\wu\ CE.MY& 4 aflf din Y L
S 5 AL s 55 e 5 Gl ¢§L.2ﬁ\
15 V5 a5 205 A5 3 U J) G535 i3 )
(ipaiga RS \j;.;\ Gl 4 uj &3 6.@:4\3\ {i@i
“Allahumma bi-ilmika 1-ghayba wa qudratika
‘ala 1-khalq, ahyini ma ‘alimta l-hayata khayran

1 Al-Bukhari (#6390)(#2822,6/35). d
2 Abu Dawud (#792) et Ibn Majah(#910); aussi Sahih Ibn Majah (2/328). gz §
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li, wa tawwafani idha ‘alimta l-wafata khayran li.
Allahumma inni as aluka khashyatuka fi-1-ghaybi
wa sh-shahada. wa as aluka kalimata I-haqgi fi-r-
rida wa l-ghadab. wa as'alukaI-qasda fi-I-ghina wa
1-faqr. wa as ‘aluka na'‘iman 13 yanfad, wa as’aluka
qurratan 1a tanqati. wa as’aluka r-rida ba'da
l-qada’, wa as’aluka barda 1-"ayshi ba'da I-mawt.
wa as aluka ladhdhata n-nazari ila wajhika wa sh-
shawqa ila liqa'ika fi ghayri darra'a mudirratin wa
1a fitnatin mudilla. Allahumma zayyinna bi-zinati
l-iman, wa j alna hudatan muhtadin”.

“O Seigneur! Avec Ta connaissance de I'invisible et
Ton pouvoir sur les créatures, laisse-moi vivre tant que
Tu sais que la vie est meilleure pour moi (que la mort)
et fais-moi mourir si Tu sais que la mort est meilleure
pour moi (que la vie). O Seigneur! Je Te demande la
crainte en secret et en public. Je Te demande la parole
de vérité dans les moments de satisfaction et de colére.
Je Te demande la modération dans les situations de
richesse et de pauvreté. Je Te demande un bien-étre
qui ne sépuise pas. Je Te demande une jouissance
pour les yeux qui ne s’arréte pas. Je Te demande d’étre
agréé apres que Tu aies prononcé Ton Jugement. Je Te

N
% demande une vie paisible apres la mort. Je te demande

>
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la réjouissance de pouvoir voir Ton Visage et le désir
ardent de Te rencontrer sans subir aucun dommage
qui me nuise, ni de tentation qui mégare. O Seigneur!
Embellis-nous avec la parure de la croyance et rends-
nous des guides bien guidés.”(l)

P
’999 ':

PRVOA e Y\»}S\V\m Ligl ;@u\>>(9) -63
uy»@wi»wﬁ ¢s=;°3‘°’ﬁ°3:4a:p

) saadl ES1
“Allahumma inni as’aluka, ya allah, bi annaka
I-wahidu 1-ahadu s-samad, al-ladhi lam yalid
wa lam yulad, wa lam yakun lahu kufuwan ahad,

S:.:“ ‘};.s\

an taghfira-li dhunuabi. innaka anta l-ghafaru
r-rahim”.

“O Seigneur! Je Te demande, 6 Allah, parce que certes
Tu es 'Unique, le Seul, le Recours Supréme, Celui qui
n'a jamais enfanté et n'a pas été enfanté, et nul ne Lui

est semblable, de m’absoudre de mes péchés; cest Toi

le Pardonneur, le Trés Miséricordieux.”?

1 Al-Nasai (#1304, 4/54,55) et Ahmad (#21666,4/364). Al-Albani I'a
authentifié dans Sahih Al-Nasa'i (1/281).

2 Al-Nasa' (#1300,3/52) et Ahmad (#18974,4/338). Al-Albani I'a authentifié
dans Sabhih Al-Nasa'i (1/280).
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’/ﬂ e &l & it @ (;2,\3\» (10)-64
I 156 ‘w\)\j u\,...s\ ; :{,L‘..ZJ\ O\ JORCRY
«)u\u.au“jsyu-\wud\ 9 § 35 Gl S Y
“Allahumma inni as aluka bi-anna laka l-hamd, la
ilaha illa anta wahdaka la sharika lak, al-mannan.
ya badi'a s-samawati wa l-ard, ya dha-1-jalali
wa l-ikram, ya hayyu ya qayyum, inni as’aluka
l-jannata wa a‘idhu bika min an-nar”.

“O Seigneur! Je Te demande, et 4 Toi la louange,
il n'est d’autre divinité que Toi, Seul, sans associé,
le Bienfaiteur. O Créateur des cieux et de la terre.
O Seigneur Plein de majesté et de munificence. O
le Vivant, Celui qui veille éternellement a la bonne
marche de toute chose, je Te demande le Paradis et
je me mets sous Ta protection contre 'Enfer.”®

TSt et

A Y A EST kT G

:—55 RSP

36 allil gy ﬁ-’é—“\» (11)-65
5 il S22 I
s

“Allahumma inni as aluka bi-anni ash-hadu

1 Aba Dawad (#1495), Al-Nasa'1 (#1299), Ibn Majah (#3858) et Al-Tirmidhi
(#3544); voir aussi Sahibh Ibn Majah (2/329).

B
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annaka antal-lahu I-ahadu s-samad, al-ladhilam
yalid wa lam yulad, wa lam yakun lahu kufuwan
ahad”.

“O Seigneur! Je Te demande de par le fait que jatteste
qu'il 0’y a d’autre divinité que Toi, 'Unique, le Recours
Supréme, Celui qui n’a jamais enfanté et n'a pas été

enfanté, et nul ne Lui est semblable.”®

<:%Z§§E:> invocations 3 réciter aprés la priére
(salut final)

()0 &) «au.s\,a.a....ﬂ\» (1)-66
“Astaghfiru 1-1ah”.

Je demande pardon a Allah [trois fois].

I 1515 ESIS a3 Gl 2N E5T 2
ARy

“Allahumma anta s-salam, wa minka s-salam,

tabarakta ya dha l-jalali wa 1-ikram”.

1 Aba Dawad (#1493,2/62), Ahmad (#18974), Al-Tirmidhi (#3475, 5/515),

et Ibn Majah (#3857, 2/1267); ausii Sahilh Ibn Majah (2/329) et Sahih Al-
Tirmidhi (3/163).
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O Seigneur! Tu es la Paix et la paix vient de Toi. Béni

sois-Tu, 6 Digne de glorification et de munificence.?

AaA D3 QU D 8y 5 Y 3355 AU ) ) Yo 2)-67
TN N Y
“La ilaha illa 1-1ah, wahdahu la sharika lah, lahu
I-mulku wa lahu I-hamdu wa huwa ‘ala kulli
shay'in qadir”.

Il 'y a d’autre divinité digne d’adoration autre
qu’Allah, Unique, sans associé. A Lui la royauté, a Lui

la louange et Il est capable de toute chose.[trois fois]
15 825 V5 e W haas ¥ Ekel 1 B Y 2l
(G2 GlLe 32

“Allahumma 1a mani‘a lima a'tayta wa la mu tiya
lima mana'ta wa 13 yanfa'u dha-1-jaddi minka
1-jadd”.

Nul ne repousse ce que Tu donnes, ni donne ce que
Tu retiens et la fortune du riche ne lui servira a rien

aupres de Toi sinon Ta miséricorde.

1 Muslim (#591, 1/414).
2 Rapporté par Al Bukhari (#844,1/255) et Muslim (#593, 1/414).
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“La ilaha illa 1-1ah, wahdahu la sharika lah, lahu
I-mulku wa lahu I-hamdu wa huwa ‘ala kulli .
-

shay’in qadir. 1a hawla wa 1a quwwata illa bi-1-
lah. 12 ilaha illa I-1ah, wa 12 nabudu illa iyyah, lahu
n-ni matu wa lahu 1-fadlu wa lahu th-thana'u
l-hasan.la ilaha illal-1ah, mukhlisina lahu d-dina

wa law kariha l-kafiran”.

Il n’y a d’autre divinité digne d’adoration autre
qu'Allah, Unique, sans associé. A Lui la royauté, a Lui
la louange et Il est capable de toute chose. ¢) Seigneur!
Nul ne peut retenir ce que Tu as donné et nul ne peut
donner ce que Tu as retenu. Le fortuné ne trouve dans

sa fortune aucune pI'OtCCtiOIl efficace contre TOi.(l)

Ty~ e

(o308, T3ts) RS T 2015 ey Sl eah) 515 (4)-69
“Subhan allah, wa I-hamdu li-1-1ah, wa 1-lahu
akbar”. ;ﬁ
1 Muslim (#594, 1/415). n%e
‘cz”‘w %ﬁl
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Rappels et Invocations Selon Le Coran et La Sunnah

“Gloire a Allah et la Louange est a Allah et Allah est
le Plus Grand [trente-trois fois].

“La ilaha illa 1-1ah, wahdahu la sharika lah, lahu
I-mulku wa lahu l-hamdu wa huwa ‘ala kulli
shay'in qadir”.

Il n’y a d’autre divinité qu’Allah I'Unique, sans associé.
A Lui la royauté, 2 Lui la louange et I1 est capable

de toute chose.?

70-(5) Les trois sourates suivantes doivent étre récitées

en arabe aprés chaque priére:(z)

Lo 8 X

V'j; Ao H@i:{,:l @L)/\i»\)g&% S,
AT 85 0% @ 153

“Bismi I-1ahi r-rahmani r-rahim. qul huwa I-lahu

ahad. allahu s-samad. lam yalid wa lam yualad, wa
lam yakun lahu kufuwan ahad”.

Au Nom d’Allah le Tout Miséricordieux le Tres

1 Rapporté par Muslim (#597, 1/418).
2 Abua Dawad (#1523, 2/86) et Al-Tirmidhi (#2903), Al-Nasa'1 (#1335,3/68).
voir aussi Sabib Al-Tirmidhi (2/8).voir Fath al-Bari (9/62).
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Miséricordieux:“Dis:"Il est Allah, Unique; Allah, Le >§‘

Seul a étre imploré pour ce que nous désirons; Il n’a
jamais engendré, n'a pas été engendré non plus; et nul
nest égal a Lui.”. (Sourate Al-Tkhlas, 112)

“Bismi l-1ahi r-rahmani r-rahim. qul a adhu bi-
rabbi I-falaq, min sharri ma khalaq, wa min sharri
ghasiqin idha waqab, wa min sharri n-naffathati
fi-1-‘uqad, wa min sharri hasidin idha hasad”.

Dis: "Je cherche protection auprés du Seigneur de
'aube naissante, contre le mal des étres qu'll a créés,
contre le mal de 'obscurité quand elle s’approfondit,
contre le mal de celles qui soufflent (les sorcieres) sur
les nceuds, et contre le mal de I'envieux quand il envie.
(Sourate Al-Falag, 113)

~ &
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7 “Bismil-lahi r-rahmani r-rahim. qul a‘adhu bi-
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rabbi n-nas, maliki n-nas, ilahi n-nas, min sharri
1-waswasi I-khannas, al-ladhi yuwaswisu fi suduri
n-nas, min al-jinnati wa n-nas”.

Dis: "Je cherche protection auprés du Seigneur
des hommes.Le Souverain des hommes, Dieu des
hommes, contre le mal du mauvais conseiller, furtif,
qui insuffle des mauvaises pensées dans les poitrines
des hommes, qu’il (le conseiller) soit un djinn, ou un
étre humain".(Sourate Al-Nas,114)

71-(6) Apres chaque pr1ere : Rien ne soppose 2
entrée au Paradis de celui qui récite ce verset apres
chaque priere, si ce nest son déces.

° )’/ o 4 )}/‘c-/ /‘/l/‘/u 1 // ~ s
\;As’(yy)@,u,\,yrﬂ\ga L‘L
}/ z- z

‘P \& o.,\.&&...a d,\!\ 15 d. quY Q:;::j.\\'
3?/ @puﬁf—& o;le?e% (»2-;-‘;\53 . A»TGC\S’(‘.L-E

z & A
P g AA ,}/ o < |7
s Cglie 33555 uo)\be»‘ R F )
{ LT

“Allahu la ilaha illa huwa l-hayyu l-qayyam. 1a

1 Ibn Al-Sunni (#121) et Al-Nasa'ten Amal al-Yawm wa al-Laylah (#100);

>

NN

Al-Albani I'a authentifié dans Sabih al-Jami' (5/339) et Silsilah Al-Abadith
Al-Sapihah (#972, 2/697).
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BUMUSU Rappels et Invocations Selon Le Coran et La Sunnah “N&%&E{'
\'\L}X‘:
ta khudhuhu sinatun wa la nawm. lahu ma fi- ¢

s-samawati wa ma fi-1-ard. man dha-1-ladhi
yashfa'u ‘indahu illa bi-idhnih. yalamu ma
bayna aydihim wa ma khalfahum. wa la yuhitana
bi-shay’in min ‘ilmihi illa bima sha’. wasi'a
kursiyyuhu s-samawati wa l-ard. wa la ya'aduhu
hifzuhuma, wa huwa 1-‘aliyyu 1-‘azim”.

Allah! Point de divinité a part Lui, le Vivant, Celui qui
subsiste par Lui-méme (Al Qayyum). Ni somnolence

ni sommeil ne Le saisissent. A Lui appartient tout
ce qui est dans les cieux et sur la terre. Qui peut
intercéder auprés de Lui sans Sa permission? 11
connait leur passé et leur futur. Et, de Sa science, ils
nembrassent que ce qu'll veut. Son Tréne “Kursiy”
déborde les cieux et la terre, dont la garde ne Lui cotite
aucune peine. Et Il est le Trés-Haut, le Trés-Grand.
(Sourate Al-Baqarah, 2:255)

“Al-Qayyum”: ce mot arabe n’a pas déquivalent en
francais. Il signifie: celui qui n’a besoin de rien alors
que tout a besoin de Lui, qui ne dépend de rien alors
que tout dépend de Lui. “Kursiy”: mot arabe qui
signifie “siege”; certains commentateurs l'interprétent d
comme étant la Science d’Allah. Il est prouvé qu’Allah ?‘z
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Rappels et Invocations Selon Le Coran et La Sunnah

ne ressemble en rien a Ses créatures.

72-(7) Doivent étre récitées en arabe apres la priere

du Maghrib et Al-fajer 10 fois:
oF Sy QU A 3 & Y s A AL

£ £
= =

W 2 B I 385 e
“La ilaha illa 1-1ah, wahdahu la sharika lah, lahu
l-mulku wa lahu 1-hamd, yuhyi wa yumit, wa
huwa ‘ala kulli shay'in qadir”.
“Il nest divinité, digne d’adoration, en dehors d’Allah,
Seul et sans associé; la Royauté Lui appartient; la
Louange Lui revient et Il est Omnipotent.”

73-(8) Réciter apres le salut de la priere du Al-fajerzm
e Mas Lob 18,5 adl Lk S 3] Sl

“Allahumma inni as’aluka ‘ilman nafi‘an wa

rizqan tayyiban wa ‘amalan mutaqabbalan”.

O Seigneur! Fais-moi don d’une science utile, d’une
saine subsistance et d’'une ceuvre agrée.

1 Al-Tirmidhi (#3474, 5/515) et Ahmad (#17990,4/227).référencer par
Ibn Qayyim Al-Jawziyyah'en Zad al-Ma'ad (1/300).

2 Ibn Majah (#925). Voir Sahih Ibn Majah (1/152) et Majma* al-Zawa'id
(10/111).

N
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%%?? Istikharah (La priére de la consultation)

47- Jaber Ibn ‘Abdullah g5 a rapporté: “Le Messager
d’Allah

nous enseignait la consultation dans toutes
les décisions a prendre comme il nous enseignait le
Coran.”Il disait: “Lorsque 'un de vous décide de faire
quelque chose, qu’il fasse deux Rak’at autres que les
priéres obligatoires, puis qu’il dise:

uﬁ djtj ‘LJJJM J)JM\ cd«\.a.Lu > :nié\ ;éjm))
w\' ;-Lé«\ ‘)M\ Yj )JJ.J ‘./\Ab fu-hﬂj\ &M

PonyE =805 o\ A kY ) ,.w\ (gl pks
A 106 51 s 4 1 w\w G dd -
Si;uwsob‘ a3 3,0 8 (5555 gg:su‘_u.-,g
d’\é db)\— &SJ"\ W“LGJ ‘_9‘4\.1.6) GJD é L;J"'“’J"Y‘ \M
4&{ S J«A-\J).u\ cwsﬁﬂjcs.cdj\abc—ébb

,((A:;s ‘9‘9) ‘Q_;
“Allahumma inni astakhiruka bi-‘ilmik, wa
astaqdiruka bi-qudratik, wa as’aluka min
fadlika 1-‘azim. fa-innaka taqdiru wa la aqdir, wa
talamu wa 13 a'lam, wa anta ‘allimu 1-ghuyub.
Allahumma in kunta talamu anna hadhal-amra
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fi dini wa ma‘ashi wa ‘aqibati amri [or say: ‘ajilihi
wa 3jilihi], fa-qdurhu-1i, wa yassirhu-1i, thumma
barik-1i fih. wa in kunta talamu anna hadha
l-amra sharrun i fi dini wa ma‘ashi wa ‘aqibati
amri [or say: ‘ajilihi wa ajilihi], fasrithu ‘anni, wa
srifni ‘anh, wa qdur-liya l-khayra haythu kan,

thumma ardini bih”.

O Seigneur! Je Te consulte de par Ta connaissance et
je T’implore de m’accorder le pouvoir de Ton pouvoir
et je Te demande de Ton immense générosité. Car
Tu es certes capable et je suis incapable, Tu sais tout
tandis que moi je ne sais pas, et cest Toi le Grand
Connaisseur de tout ce qui est inconnu. O Seigneur!
SiTu sais que cette chose — et il nomme clairement la
chose en question — est une source de bien pour moi
dans ma religion, dans ma vie présente et dans ma vie
future (ou il dit: ici-bas et dans I'au-dela) destine-la-
moi et facilite-la-moi puis bénis-la-moi. Et si Tu sais
que cette chose est pour moi une source de mal dans
ma religion, dans ma vie présente et dans ma vie future
(ou il dit: ici-bas et dans 'au-dela) détourne-la de moi
et détourne-moi d’elle et prédestine-moi le bien la ou
il se trouve puis rends-moi satisfait de cette décision.
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Et il nest personne qui puisse nourrir des regrets apres
qu’il ait consulté le Créateur, cherché conseil aupres
de ses fréres et sceurs croyants, et agi avec précaution
et minutie. Allah dit, en effet: “[...] Et consulte-les
a propos des affaires. Puis une fois que tu t'es décidé,
place toute ta confiance en Allah [...]” (Al Tmran, 3:159)""

% Invocations du matin et du soir

La louange est a Allah Seul et la priére et le salut sur
le dernier des prophétes.

Les invocations du soir sont trés similaires aux douas
du matin, a ne pas confondre avec les douas liées au
sommeil.

[ a
f»,_/ ///‘4‘/ ;,5}2/ € 220
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1 Al-Bukhari (#1162, 7/162). “

2 Anas ibn Malik (£e45) rapporte que le Prophete (ﬁ%) a dit:Me joindre
a un groupe de personnes évoquant le souvenir d’Allah, Exalté soit-I1, de
la priére de I'aube jusqu’au lever du soleil, est plus cher a mon cceur que
d’affranchir quatre enfants d'Isma‘il. Et me joindre 4 un groupe de personnes
évoquant le souvenir d’Allah, de la priere du ‘Asr jusqu'au maghrib mlest
bien plus cher que d’affranchir quatre esclaves. Rapporté par Aba Dawad
(#3667) Al-Albani I'a authentifié (hasan) dans Sabhih Abi Dawid (2/698).
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“Aadhu bi-l-1ahi min ash-shaytani r-rajim.
allahu la ilaha illa huwa l-hayyu 1-qayyam. la
ta’khudhuhu sinatun wa 12 nawm. lahu ma fi-

s-samawati wa ma fi-l-ard. man dha-1-ladhi
yashfau ‘indahu illa bi-idhnih. yalamu ma
bayna aydihim wa ma khalfahum. wa 1a yuhitana
bi-shay’in min ‘ilmihi illa bima sha’. wasi‘a
kursiyyuhu s-samawati wa l-ard. wa la ya aduhu
hifzuhuma, wa huwa 1-‘aliyyu I- ‘azim”.

Réciter Ayatu—l—Kursi:

Je cherche protection auprées d'Allah contre le diable
banni. “Allah! Point de divinité a part Lui, le Vivant,
Celui qui n'a besoin de rien et dont toute chose
dépend “al-Qayytm”. Ni somnolence ni sommeil ne
Le saisissent. A Lui appartient tout ce qui est dans
les cieux et sur la Terre. Qui peut intercéder aupres
de Lui sans Sa permission? Il connait leur passé et
leur futur. Et, de Sa science, ils nembrassent que ce
qull veut. Son Kursi (Piédestal) déborde les cieux et
5 laTerre et leur garde ne Lui cotte aucune peine. Et
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).%?\(g();
Il est le Tres Haut, I'Immense.” (Sourate Al—Baqarah,Z:ZSS)(l) >§‘

76-(2) Trois fois chaque Sourate — Aprés chaque

priére:(z)

//7

p-l)/_

“Bismil-1ahi r-rahmani r—rahim. qul huwa l—lﬁhu
ahad. allahu s-samad. lam yalid wa lam yulad, wa
lam yakun lahu kufuwan ahad”.

Au Nom d’Allah le Tout Miséricordieux le Trés
Miséricordieux:“Dis:"Il est Allah, Unique; Allah, Le
Seul a étre imploré pour ce que nous désirons; Il n’a
jamais engendré, n'a pas été engendré non plus; et nul
nest égal a Lui.”. (Sourate Al-Tkhlas, 112)

- /// ' //.’ v - }} et
et PPN

w)@w\dwﬂ\yw) 5505 56

3{/// \J\ M\a-)..w

“Bismi I-1ahi r-rahmani r-rahim. qul a‘adhu bi-

1 Quiconque les récite trois fois en se réveillant et en se couchant y trouvera
une protection suffisante contre toute chose.Al-Hakim (1/562) et Al-Albani
I'a authentifié dans Sabih al-Targhib wa al-Tarhib (1/273)

2 Aba Dawud (#5082, 4/322) et Al-Tirmidhi (#3575, 5/567); voir Sahib é
al-Tirmidhi (3/182). oo
@}s*
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rabbi I-falaq, min sharri ma khalaq, wa min sharri
ghasiqin idha waqab, wa min sharri n-naffathati
fi-1-‘uqad, wa min sharri hasidin idha hasad”.
Dis: "Je cherche protection auprés du Seigneur de
'aube naissante, contre le mal des étres qu’ll a créés,
contre le mal de 'obscurité quand elle s’approfondit,
contre le mal de celles qui soufflent (les sorcieres) sur
les noeuds, et contre le mal de l'envieux quand il envie.
(Sourate Al-Falag, 113)

Z

. > 8 ,51 > < "
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O i = it 2S5

{ o\ A0V Gl B 50
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“Bismi l-1ahi r-rahmani r-rahim. qul a tdhu bi-
rabbi n-nas, maliki n-nas, ilahi n-nas, min sharri
l-waswasi I-khannas, al-ladhi yuwaswisu fi suduri
n-nas, min al-jinnati wa n-nas”.

Dis: "Je cherche protection auprés du Seigneur
des hommes.Lle Souverain des hommes, Dieu des
hommes, contre le mal du mauvais conseiller, furtif,
qui insuffle des mauvaises pensées dans les poitrines
des hommes, qu’il (le conseiller) soit un djinn, ou un
étre humain".(Sourate Al-Nas,114)
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77-(3) Invocations du matin:
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SN B OIRES BN B IR e 8y 521 85 SN
“Asbahna wa asbaha l-mulku li-1-1ah, wal-hamdu
li-1-1ah. 1a ilaha illa 1-lahu, wahdahu la sharika
lah, lahu I-mulku wa lahu I-hamd, wa huwa ‘ala
kulli shay'in qadir. rabbi as’aluka khayra ma fi

(\

hadha l-yawmi wa khayra ma ba'dah. wa a‘adhu
bika min sharri hadha l-yawmi wa sharri ma
ba'dah. rabbi a‘tdhu bika min al-kasali, wa si'i
1-kibar. rabbi a‘adhu bika min ‘adhabin fi-n-nari
wa adhabin fi-1-qabr”.

“Nous voila au matin et le régne appartient a Allah.
Louange 4 Allah, Il n’y a aucune divinité [digne d’étre
adorée] en dehors d’Allah, Seul, sans associé. A Lui
la royauté, a Lui la louange et Il est capable de toute
chose. Seigneur! Je Te demande le bien que contient
ce jour et le bien qui vient apres. Et je cherche refuge
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aupres de Toi contre le mal que contient ce jour et le
mal qui vient apres. Seigneur! Je cherche refuge aupres
de Toi contre la paresse et les maux de la vieillesse. Je
cherche refuge aupres de Toi contre le chatiment de

I'Enfer et contre les tourments de la tombe.”?

Invocations du soir:
asg ) ) ¥ b S o S i gl
S5 K Byl d ey iy

3 5%
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“Amsayna wa amsa I-mulku li-1-1ah, wa l-hamdu
li-1-1ah. 1a ilaha illa 1-lahu, wahdahu la sharika
lah, lahu I-mulku wa lahu I-hamd, wa huwa ‘ala
kulli shay'in qadir. rabbi as’aluka khayra ma fi
hadhihi 1-laylah wa khayra ma ba'daha. wa aadhu
bika min sharri hadhihi l-laylah wa sharri ma
ba'daha. rabbi a Gdhu bika min al-kasali, wa si'i
I-kibar. rabbi a idhu bika min ‘adhabin fi-n-nari
wa ‘adhabin fi-1-qabr”.
1 Muslim (#2723, 4/2088).
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“Nous voila au soir et le régne appartient a Allah. é

Louange a Allah, Il n’y a aucune divinité [digne d’étre
adorée] en dehors d’Allah, Seul, sans associé. A Lui
la royauté, a Lui la louange et Il est capable de toute
chose. Seigneur! Je Te demande le bien que contient
cette nuit et le bien qui vient apres. Et je cherche refuge
aupres de Toi contre le mal que contient cette nuit et le
mal qui vient apres. Seigneur! Je cherche refuge aupres
de Toi contre la paresse et les maux de la vieillesse. Je
cherche refuge auprés de Toi contre le chatiment de

I'Enfer et contre les tourments de la tombe.”?

78-(4) Invocations du matin:?

///J 1//,cff,,a/o;/,/o,o;/ 5"‘
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“Allahumma bika asbahna wa bika amsayna, wa
bika nahya wa bika namut, wa ilayka n-nushar”.
“O Allah! Clest par Toi que nous nous retrouvons
au matin et cest par Toi que nous nous retrouvons
au soir. Cest par Toi que nous vivons et cest par Toi

que nous mourons et cest vers Toi que se fera la
Résurrection.”

1 Muslim (#2723, 4/2088). %
2 Al-Tirmidhi (#3391, 5/466); voir Sabib al-Tirmidhi (3/142). f'}:
Sy
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Invocations du soir:
A3 gl 3y GE G i 1 &5 & ”\g,b 2
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“Allahumma bika amsayna wa bika asbahna, wa
bika nahya wa bika namut, wa ilayka 1-masir”.

“O Allah! Cest par Toi que nous nous retrouvons
au soir et cest par Toi que nous nous retrouvons au
matin. Cest par Toi que nous vivons et c’est par Toi
que nous mourons et cest vers Toi que sera notre
destinée.”

kil \j\ <o }: )
“Allahumma anta rabbi, la ilaha illa ant. khalaqtani

wa ana abduk, wa ana ‘ala ‘ahdika wa wa dika ma
stata t. a idhu bika min sharri ma sana't. abi'u
laka bi-ni matika ‘alayya wa abi'u bi-dhanbi. fa-
ghfir-1i fa-innahu la yaghfiru dh-dhunuba illa

ant”.
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“O Allah! Tu es mon Seigneur. Il n'y a aucune divinité
[digne d’étre adorée] en dehors de Toi. Tu m’as créé
et je suis Ton serviteur, je me conforme autant que
je peux 2 mon engagement €t 4 ma promesse vis-a-
vis de Toi. Je cherche refuge auprés de Toi contre le
mal que j’ai commis. Je reconnais Ton bienfait & mon
égard et je reconnais mon péché. Pardonne-moi donc,

en effet nul autre que Toi ne pardonnes les péchés.”(l)

80-(6) Réciter a quatre (4)reprises(matin):?
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“Allahumma inni asbahtu ush-hiduka wa ush-
hidu hamalata ‘arshika wa malaikataka wa jami‘a
khalqik, annaka anta 1-1ah, la ilaha illa anta
wahdaka la sharika lak, wa anna muhammadan
‘abduka wa rasiluk”.

O Seigneur! Me voici au matin, je Te prends a témoin
et je prends a témoins les porteurs de Ton Trone ainsi

1 Al-Bukhari (#6306, 7/150).
2 Aba Dawad (#5071, 4/317), Al-Bukhari dans a/~Adab al-Mufrad (#1201),
Al-Nasa’i dans ‘Amal al-Yawm wa al-Laylah (#9), et Ibn al-Sunni (#70).
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§ que Tes anges et toutes tes créatures, que cest Toi

Allah, il 'y a de divinité que Toi, Tu es Seul et sans
associé, et que Mohammed est Ton esclave et Ton
messager.

Réciter a quatre (4) reprises(le soir):
S e A il @ik
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“Allahumma inni amsaytu ush-hiduka wa ush-
hidu hamalata ‘arshika wa malaikataka wa jamia
khalqik, annaka anta 1-1ah, 1a ilaha illa anta
wahdaka la sharika lak, wa anna muhammadan
‘abduka wa rasiluk”.

O Seigneur! Me voici au soir, je Te prends a témoin
et je prends 4 témoins les porteurs de Ton Trone ainsi
que Tes anges et toutes tes créatures, que cest Toi
Allah, il 'y a de divinité que Toi, Tu es Seul et sans
associé, et que Mohammed est Ton esclave et Ton
messager.

81-(7) Invocations du matin:

Rappels et Invocations Selon Le Coran et La Sunnah —————
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“Allihumma ma asbaha bi min ni‘matin aw
bi ahadin min khalqgika fa-minka wahdaka la
sharika lak. fa-laka I-hamdu wa laka sh-shukr”.

O Seigneur! Tout ce qui m’arrive comme bienfaits en
ce jour qui se léve, a2 moi ou a 'une de Tes créatures,
provient de Toi Seul, sans associé. A Toi la louange

ainsi que la gratitude.(l)
Invocations du soir:

A Gy i Bl @y 2 Y
“Allahumma ma amsa bi min ni'matin aw bi

ahadin min khalqika fa-minka wahdaka la
sharika lak. fa-laka 1-hamdu wa laka sh-shukr”.

O Seigneur! Tout ce qui m’arrive comme bienfaits en
ce soir qui se léve, 2 moi ou a I'une de Tes créatures,
provient de Toi Seul, sans associé. A Toi la louange

ainsi que la gratitude.

1 Aba Dawad (#5075, 4/318), al-Nasa'1 dans ‘Amal al-Yawm wa al-Laylah é
(#7), Ibn al-Sunni (#41), et Ibn Hibban dans Mawarid (#2361) . o)
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Rappels et Invocations Selon Le Coran et La Sunnah
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“Allahumma ‘afini fi badani. Allahumma ‘afini
fi sam'1. Allahumma ‘afini fi basari. 1a ilaha illa
ant. Allahumma inni a idhu bika min al-kufri wa
I-faqr. wa a Gdhu bika min ‘adhabi I-qabr. 12 ilaha
illa ant”.
Réciter a trois reprises: O Seigneur! Maintiens-moi
en bonne santé. O Seigneur! Préserve la santé de
mon ouie. O Seigneur! Préserve la santé de ma vue.
e) Seigneur! Je me réfugie auprés de Toi contre la
mécréance et la pauvreté, et je me réfugie aupres de
Toi contre les supplices de la tombe. Nulle divinité
nest digne détre adorée en dehors de Toi.

83-(9) Réciter sept (7) fois:

w2 05/: T LA 1,/ kY M o .
((M\ JA\UJJAJC&K}Q&‘}AYLA!Y‘%\W»
1 Aba Dawud (#5092, 4/324), Ahmad (#20430,5/42), Al-Nasa'1 dans ‘Amal

al-Yawm wa al-Laylah (#22), Ibn al-Sunni (#69), et Al-Bukhari dans a/-

o Adab al-Mufrad (#701).
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“Hasbiya 1-lahu la ilaha illa huwa, ‘alayhi

tawakkaltu wa huwa rabbu I-‘arshi 1- ‘azim”.

Allah me suffit, il n’y a de divinité que Lui, clest en
Lui que je place ma confiance et Il est le Seigneur du

Trone immense.”

S 355G GAN G Al st GUL 3 2 (10)-84
e G Q5 1T (B335 o3 @ s saan UL )
53 > Oy G g O B o135 Gl 305
A 5% Ga JE Ol Glaaay 3oy ¢339 o JU (585 g
“Allahumma inni as'aluka I-'afwa wa |- ‘afiyata fi-
d-dunya wa l-akhira. Allihumma inni as’aluka
1-‘afwa wa |- ‘afiyata fi dini, wa dunyaya, wa ahli,
wa mali. Allahumma stur ‘awrati, wa amin raw ati.
Allahumma hfazni min bayni yadayya, wa min
khalfi, wa ‘an yamini, wa ‘an shimali, wa min fawqi.
wa a udhu bi- ‘azamatika an ughtala min tahti”.

o) Seigneur! Je T"implore de m’accorder Ton pardon
et Ta protection dans cette vie et dans l'au-dela. O

1 Ibn al-Sunni (#71) avec une attribution jusqu'au Propheéte (i) et
Aba Dawad (#5081, 4/321). Quiconque prononce ces paroles a sept
reprises le matin et le soir verra Allah Iépargner de tous les soucis qui le
préoccuperont, tant sur cette terre que dans I'au-dela.
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¢ Seigneur! Je T"implore de m'accorder Ton pardon et

%@vxr

Ta protection dans ma religion, ma vie, ma famille et
mes biens. O Seigneur! Couvre mes défauts et rassure-
moi quant aux peurs qui me tiraillent. O Seigneur!
Préserve-moi de tout ce qui pourrait survenir de devant
ou derriére moi, a ma droite, 2 ma gauche ou au-dessus
de moi, et je me réfugie aupres de Ta toute grandeur

. .. . (1
contre une mort qui surgirait d'en-dessous de moi.

‘uaﬂb Olyedl 766 g3 L@,A LA Qe 2w (11)-85
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“Allahumma ‘alima 1-ghaybi wa sh-shahada,
fatira s-samawati wa l-ard, rabba kulli shay'in wa
malikah. ash-hadu an la ilaha illa ant. a Gdhu bika
min sharri nafsi, wa min sharri sh-shaytani wa
shirkih, wa an aqtarifa ‘ala nafsi si'an aw ajurrahu
ila muslim”.
O Seigneur! Toi qui connais parfaitement Iinvisible et
le visible! Créateur des cieux et de la terre! Maitre et

Possesseur de toute chose! J'atteste quil n'est d’autre

1 Aba Dawuad (#5074) et Ibn Majah (#3871); voir aussi Sabih Ibn Majah (2/332).
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divinité méritant 'adoration en dehors de Toi. Je me
réfugie aupres de Toi contre le mal de mon ame, contre
celui du diable et de son incitation 2 T attribuer un associé.
(Et je me réfugié aupres de Toi) contre tout méfait que je

. p . A - (1
pourrais pCI’pCtI‘CI' €Nnvers moli-meme ou ENVers autru1..( )

86-(12) Réciter Trois (3) fois:

- 33

N 3 Y5 251 5% aa) 38 78 Y sl gy
A3 ) 335

“Bismi I-1ahi 1-ladhi 12 yadurru ma‘a smihi shay un

fi-l-ardi wa 1a fi-s-sama’, wa huwa s-samiu

1-"alim”.

Au Nom d’Allah dont la mention empéche toute

chose de nuire, tant sur la terre que dans le ciel, et Il
est 'Audient et 'Omniscient..”

87-(13) Réciter Trois(3) fois:
z - z - _ .z T o _ oG -
A o dadrany 2 p3LYL5 5 Ay Eod)
“Raditu bi-1-1ahi rabba, wa bi-1-islami dina, wa
bi-muhammadin nabiyya”.
1 Al-Tirmidbi (#3392). voir aussi Sahib al-Tirmidhi (142/3); Abu Dawuad
#5067).

2 Aba Dawad (#5088, #5088, 4/323), Al-Tirmidhi (#3388, 5/465), Ibn Majah
(#3869), et Ahmad (1/72).
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¢ Jagrée Allah comme Seigneur, I'lslam comme

*\

s

religion et Muhammad (:2) comme prophéte.”(l)

“'KGL“JCL“’\ : \d\.’&‘jcrﬂ /@b))(14) -88
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“Ya hayyu ya qayyum, bi-rahmatika astaghith.

aslih-1i sha'ni kullah, wa 12 takilni ila nafsi tarfata

‘ayn”.

O Vivant! O Toi qui es le Seul a étre imploré pour

ce que nous désirons! Cest a Ta Miséricorde que jen

appelle. Améliore ma situation et ne me livre pas a

. ~ . ’ 1i e
moi-meme, ne serait-ce quun seu instant..

89-(15) Invocations du matin:

ég;w\‘wsw\ 5 4y A 7 c..aj iy o
uﬂdu;}cj 1) .-\ij cA“SJSj ‘;3}3) coj\aéj cA.?&S (’33.;\ \:\;
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“Asbahna wa asbaha 1-mulku li-1-lahi rabbi
I-‘alamin. Allahumma inni as aluka khayra hadha

l-yawm, fathahu, wa nasrahu, wa narahu, wa

sz Z
PR "i

1 Ahmad (4/337), al-Nasa't dans ‘Amal al-Yawm wa al-Laylah (#4), Ibn al-
Sunni (#68), Aba Dawad (#5072, 4/318), et al-Tirmidhi (#3389, 5/465).
2 Al-Hakim (1/545) . voir Sabih al-Turghib wa al-Tarhib (#654,1/273).
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barakatahu, wa hudah. wa a udhu bika min sharri

ma fihi wa sharri ma ba‘'dah”.

Nous voila au matin et le régne appartient a Allah, le
Seigneur de l'univers. ¢) Seigneur! Je Te demande le
bien de ce jour: ce qu’il contient comme conquétes,
victoires, lumiére, bénédiction et guidée. Je me mets
sous Ta protection contre le mal de ce jour et le mal
qui vient aprés lui.

Invocations du soir:

él ;@U\ w.J\.d\ 4.0 J.LJ\ LQ“"J \:».;;\)

z

z
P °\

J\:’-
uﬁv\ab_}:—j co\M}c JS_E 4;3_53_3 cej\mj cd.;d‘.é ég\ VS

8-0.-

((ewbﬂjcuuﬂ

“Amsayna wa amsa l-mulku li-1-1ahi rabbi
1-‘alamin. Allihumma inni as’aluka khayra
hadhihi l-laylah, fathaha, wa nasraha, wa naraha,
wa barakataha, wa hudaha. wa a‘adhu bika min
sharri ma fiha wa sharri ma ba'dah”.

Nous voila au soir et le régne appartient a Allah, le

Seigneur de l'univers. O Seigneur! Je Te demande le
bien de ce soir: ce qu’il contient comme conquétes,

1 Abu Dawud (#5084, 4/322).
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victoires, lumiére, bénédiction et guidée. Je me mets
sous Ta protection contre le mal de ce soir et le mal

qui vient apres lui.

90-(16) Invocations du matin:

o2 065 oY 128 65 o3y 55 6 b

O G5 W st Caali) Ul 21 5 e 222 55
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“Asbahna ‘ala fitrati l-islaim, wa ‘ala kalimati

l-ikhlas, wa ‘ala dini nabiyyina muhammad, wa
‘ala millati abina ibrahima, hanifan musliman wa

ma kana min al-mushrikin”.

Nous voici au matin, et en nous se trouve la nature
premiere qui est 'Islam, en nous, la parole du
monothéisme; nous sommes dans la religion de notre
Prophéte Muhammad (s2) et sur la voie de notre
pére Abraham qui vouait son culte exclusivement a
Allah, soumis a Lui, et nétait point du nombre des
associateurs.”

(1 Ahmad (#15360,#15563,3/406,407) et Ibn al-Sunni dans Amal al-Yawm
%\Cj} wa al-Laylah (#34). voir Sabib al-Jami‘ (#4674, 4/209).
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Invocations du soir: é
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“Amsayna ala fitrati l-islim, wa ‘ala kalimati

l-ikhlas, wa ‘ala dini nabiyyina muhammad, wa
‘ala millati abina ibrahima, hanifan musliman wa

ma kana min al-mushrikin”.

Nous voici au soir, et en nous se trouve la nature
premiére qui est I'Islam, en nous, la parole du
monothéisme; nous sommes dans la religion de notre
Prophéte Muhammad (&) et sur la voie de notre
pére Abraham qui vouait son culte exclusivement a
Allah, soumis 4 Lui, et nétait point du nombre des
associateurs.

91-(17) Réciter cent(100) fois:
550 B3l (5022 5 A S
“Subhana 1-1ahi wa bi-hamdih”.

Gloire et pureté a Allah et a Lui la louange."”. [Cent

f OiS] ;ﬁ
1 Muslim (#2692, 4/2071). P
TR
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92-(18) dix fois, ou une fois au moins lorsque l'on

éprouve de la paresse(l):

J6 385 A 5 AN T &y & Y3535 A )T
Gad i X

“La ilaha illa 1-1ah, wahdahu la sharika lah, lahu
. I-mulku wa lahu I-hamd, wa huwa ‘ala kulli
9D

-
@
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shay)in qadir”.
Nulle divinité nest digne détre adorée en dehors
d’Allah, Seul et sans associé. A lui appartiennent

la Souveraineté absolue et la louange, et Il est
Omnipotent

93-(19) Réciter cent (100) fois le matin:

Bshy iy i d a4 ¥ iass db )

g = L%
o 5%

“La ilaha illa 1-1ah, wahdahu la sharika lah, lahu

I-mulku wa lahu l-hamd, wa huwa ‘ala kulli

( N

2

R

\t

shay in qadir”.
Nulle divinité nest digne d’étre adorée en dehors
1 Al-Nasa'i dans Amal al-Yawm wa al-Laylah (#24) voir aussi Sahib al-

Turghib wa al-Tarbib (#650,1/272) et Tubfah al-Akhbyar (p. 44) par Shaykh
Ibn Baz.
.
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d’Allah, Seul sans associé. A Lui appartiennent
la Souveraineté absolue et la louange, et Il est

Omnipotent.(l)

94-(20) Réciter Trois fois(3) le matin:

s -

4358 B35 il LB)5 @l 358 a2 § 4l Sl
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“Subhan allahi wa bi-hamdih ‘adada khalqih,

wa rida nafsih, wa zinata ‘arshih, wa midada

kalimatih”.

Gloire, pureté et louange 4 Allah, autant de fois qu’il

n'y a de créatures, autant qu’il ne faut pour obtenir

Son agrément, autant que ne pese Son Trone et autant

qu’il ne faudrait d’encre pour écrire Ses paroles.(z)

95-(21) Réciter une fois (1) le matin:

T ;//, ZEy - Zo _ Ze.7 2z PR
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£
3y
Al-Bukhari (#3293, 4/95) et Muslim (#2691, 4/2071). Quiconque prononce
ces paroles cent fois lors de la méme journée, aura la méme rétribution

que celui qui a affranchi dix esclaves, verra dix bonnes actions lui étre
comptabilisées et dix péchés lui étre effacés. Et elles seront pour lui une

=

protection contre le diable jusqu’au soir.
Nul ne pourrait présenter une ceuvre plus méritoire en dehors de celui qui

viendrait a les prononcer plus de cent fois. %
2 Muslim (#2726, 4/2090). e
e
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“Allahumma inni as aluka ‘ilman nafi'an wa

rizqan tayyiban wa ‘amalan mutaqabbala”.

O Seigneur! Fais-moi don d’une science utile, d’'une

. . 7 7 1
saine subsistance et d’une ceuvre agréée."”

96-(22) Réciter Cent fois (100) par jour:

//w ° -

((AJ\ Ogly AN st
“Astaghfiru 1-1aha wa atabu ilayh”.

-

Jimplore le pardon d’Allah et a Lui je me repens.”

97-(23) Réciter Trois fois (3) le soir:
AGE G 25 e 0GB 4 ol aj.c.\»

“A‘adhu bi-kalimati 1-1ahi t-tammati min sharri
ma khalaq”.

Je me réfugie auprés des paroles parfaites d’Allah
contre le mal de ce qu'Il a créé .

1 Ibn Majah (#925) et Ibn al-Sunni dans Amal al-Yawm wa al-Laylah (#54).
‘Abd al-Qadir et Shu‘ayb Al-Arna’ut l'ont authentifiés (hasan) en Zad al-
Ma'ad (2/375).

2 Al-Bukhari (#6307,11/101) et Muslim (#2702, 4/2075).

3 Ahmad (#7898,2/290), Al-Nasa'1 dans Amal al-Yawm wa al-Laylah (#590),

et Ibn al-Sunni (#68). voir aussi Sahih al-Tirmidhi (3/187), Sabih Ibn Majah

(2/266), et Tubfah al-Akbyar (p. 45). Quiconque prononce ces mots a trois

reprises ne se verra pas atteint par la fievre cette nuit
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98-(24) Réciter dix (10) fois:
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“Allihumma salli wa sallim ‘ala nabiyyina
muhammad”.

O Seigneur! Accorde Tes bénédictions et la paix a
notre Prophéte Muhammad.?

’%ﬁ}’ Avant de s’endormir

99-(1) Grouper ses deux mains en écuelle, y cracher sans
émettre de salive, puis répéter les 3 sourates suivantes:

e 0 e 0 ST 5y s
W R SIS FOREF

“Bismi I-1ahi r-rahmani r-rahim. qul huwa l-lahu

ahad. Allahu s-samad. lam yalid wa lam yulad,
wa lam yakun lahu kufuwan ahad”.

Au Nom d’Allah le Tout Miséricordieux le Trés
Miséricordieux: “Dis: Clest Lui Allah Seul et Unique;

1 Rapporté par Al-Tabarani. voir Majma' al-Zawd'id (10/120) et Sahib al-
Targhib wa al-Tarkib (#656, 1/273). Quiconque implore les bénédictions

)» \’(r
f‘*%

JI%

d’Allah en ma faveur dix fois au lever et dix fois en se couchant, verra mon é
intercession l'atteindre au Jour de la Résurrection. ooy
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¢ Allahle Seul a étre imploré pour ce que nous désirons;

Il n’a jamais engendré ni n'a été engendré; et nul n'est
égal a Lui.” Al-Tkhlas 112
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“Bismi I-1ahi r-rahmani r-rahim. qul a‘tdhu bi-
rabbi I-falaq, min sharri ma khalaq, wa min sharri
ghasiqin idha waqab, wa min sharri n-naffathati
fi-1-‘uqad, wa min sharri hasidin idha hasad”.

Au Nom d’Allah le Tout Miséricordieux le Trés
Miséricordieux: “Dis: Je cherche protection aupres
du Seigneur de I'aube naissante; contre le mal des
étres qull a créés; contre le mal de Tobscurité quand
elle s’approfondit; contre le mal de celles qui soufflent
sur les noeuds; et contre le mal de l'envieux quand il
envie.” Al-Falaq 113

Rappels et Invocations Selon Le Coran et La Sunnah —————
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“Bismi l-1ahi r-rahmani r-rahim. qul a‘adhu bi-
rabbi n-nas, maliki n-nas, ilahi n-nas, min sharri
1-waswasi I-khannas, al-ladhi yuwaswisu fi suduri
n-nas, min al-jinnati wa n-nas”.

Au Nom d’Allah le Tout Miséricordieux le Trés
Miséricordieux: “Dis: Je cherche protection aupres
du Seigneur des hommes; le Souverain des hommes;
Dieu des hommes; contre le mal du mauvais conseiller
turtif; qui souflle le mal dans les poitrines des hommes;
qu’il soit djinn ou étre humain.” Al-Nas 114

Quiconque les récite trois fois en se réveillant et en se
couchant y trouvera une protection suffisante contre

toute chose.”

T
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“Allahu la iliha illa huwa I-hayyu 1-qayyam. la

ta'’khudhuhu sinatun wa l1a nawm. lahu ma fi-

s-samawati wa ma fi-l-ard. man dha-1-ladhi

1 Al-Bukhari (#5017, 9/62) et Muslim (#2192, 4/1723).
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7 yashfa'u ‘indahu illa bi-idhnih. yalamu ma

bayna aydihim wa ma khalfahum. wa 1a yuhitana
bi-shay'in min ‘ilmihi illa bima sha’. wasi‘a
kursiyyuhu s-samawati wa lI-ard. wa la ya'aduhu
hifzuhuma, wa huwa 1-‘aliyyu 1- ‘azim”.

Réciter le verset du Repose Pieds: “Allah! Point de
divinité a part Lui, le Vivant, Celui qui subsiste par
Lui-méme (Al Qayyum). Ni somnolence ni sommeil
ne Le saisissent. A Lui appartient tout ce qui est dans
les cieux et sur la terre. Qui peut intercéder aupres
de Lui sans Sa permission? Il connait leur passé et
leur futur. Et, de Sa science, ils nembrassent que ce
qull veut. Son Trone “Kursiy” déborde les cieux et la
terre, dont la garde ne Lui cotte aucune peine. Et Il

est le Tres-Haut, le Trés-Grand .”Al-Bagarah:255""

“Al-Qayyam”: ce mot arabe n'a pas déquivalent
en francais. Il signifie: celui qui n’a besoin de rien
alors que tout a besoin de Lui, qui ne dépend de
rien alors que tout dépend de Lui. “Kursiy”: mot
arabe qui signifie “siége”; certains commentateurs
Iinterprétent comme étant la Science d’Allah. I1 est
prouvé qu’Allah ne ressemble en rien 4 Ses créatures.
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A \),L_c_as\,;;ﬁgz\,ﬁa\, 35 s O
“Amana r-rasilu bima unzila ilayhi min rabbihi
wa l-mu'minin. kullun amana bi-I-1ahi wa
mala ikatihi wa kutubihi wa rusulih, 1a nufarriqu
bayna ahadin min rusulih. wa qali sami'na wa
ata na, ghufranaka rabbana wa ilayka l1-masir.
la yukallifu 1-lahu nafsan illa wus'aha. laha
ma kasabat wa ‘alayha ma ktasabat. rabbana
1a tu'akhidhna in nasina aw akhta na. rabbana
wa 13 tahmil ‘alayna isran kama hamaltahu ‘ala
l-ladhina min qablina. rabbana wa la tuhammilna
ma 3 taqata lana bih. wa ‘fu ‘anna, wa ghfir lana
wa rhamna. anta mawlina fa-nsurna ‘ala l-qawmi

I-kafirin”.

Le Messager a cru en ce quon a fait descendre vers
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'«j lui venant de son Seigneur, et aussi les croyants: tous

T e,

ont cru en Allah, en Ses Anges, 4 Ses Livres et en
Ses Messagers (en disant): “Nous ne faisons aucune
distinction entre Ses Messagers.” Et ils ont dit: “Nous
avons entendu et obéi. Seigneur! Nous implorons
Ton pardon. C'est vers Toi que sera le retour.” Allah
nimpose a4 aucune dme une charge supérieure a
sa capacité. Elle sera récompensée du bien quelle
aura fait, punie du mal qu'elle aura fait." Seigneur!
Ne nous chitie pas s’il nous arrive d'oublier ou de
commettre une erreur. Seigneur! Ne nous charge pas
d’un fardeau lourd comme Tu as chargé ceux qui
vécurent avant nous. Seigneur! Ne nous impose pas
ce que nous ne pouvons supporter, efface nos fautes,
pardonne-nous et fais nous miséricorde. Tu es Notre
Maitre, accorde-nous donc la victoire sur les peuples
infidéles”. Al-Baqarah: 285—286(1)

z
/a‘af 887, <z
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“Bi-smika rabbi wadatu janbi wa bika arfa'uh.
fa'in amsakta nafsi fa-rhamha, wa in arsaltaha

1 Al-Bukhari (#4008, 9/94) et Muslim (#807, 1/554).
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fa-hfazha bima tahfazu bihi ‘ibadaka s-salihin”.

“O Seigneur! Cest en Ton Nom que je pose 1 mon
flanc et cest de Toi que dépend mon réveil. Fais
miséricorde 2 mon 4me si Tu décides de la reprendre,
et préserve-la si Tu me ramenes 2 la vie, comme Tu

4 . . 1
Préserves Tes pieux serviteurs.”V

L@L:.Z &l ‘U:Uj: w\ s.uu CHES g,u frz,m» (5)-103

31 2401 e85 Ol5 B GEa ) e
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“Allahumma innaka khalaqta nafsi wa anta
tawaffaha. laka mamatuha wa mahyaha. in
ahyaytaha fa-hfazha, wa in amattaha fa-ghfir

laha. Allihumma inni as'aluka 1-‘afiya”.

) Seigneur! Clest Toi qui as créé mon ame et clest
Toi qui la reprendras. De Toi Seul dépendent sa vie
et sa mort. Préserve-la donc si tu la maintiens en vie
et accorde-lui Ton pardon si Tu l'appelles a Toi. O
Seigneur! Je T’implore de m’accorder la santé.”’

1 Al-Bukhari (#6320, 11/126) et Muslim (#2714, 4/2084). Que celui qui
quitte son lit et y revient, lessuie a trois reprises a I'aide de son pagne et
prononce le nom d’Allah, car il ignore qui I'y a succédé. Qu'il s’y allonge
alors et dise:le hadith

2 Muslim (#2712, 4/2083) et Ahmad (#5502,2/79).
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104-(6) Lorsque le Prophete <2 désirait dormir, il
plagait sa main sous sa joue et disait:

A3k EXS A5 dilie g8 24
“Allahumma qini ‘adhabaka yawma tab‘athu
‘ibadak”.

eigneur! Préserve-moi de Ton chiatiment le jour
“O Seigneur! P de Ton chat tlej

N . . 1
ot Tu ressusciteras Tes serviteurs.””

WG Ty &40 Sl Sl (7)-105
“Bi-smika l-Jahumma amutu wa ahya”.

Clest en Ton Nom, 6 Seigneur que je dois mourir ou

rester en vie.?

106-(8) répéter trente-trois fois (33):

,«5&\ 1S
“Subhan allah”.
Gloire et Pureté a Allah.
Répeter trente-trois fois (33):
_«;’Q RO

1 Aba Dawad (#5045, 4/311) et Al-Tirmidhi (#3398).voir Sabih al-Tirmidhi
(3/143).
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“Al-hamdu li-1-1ah”.
la louange est a Allah .
Répeter trente-quatre fois (34):
K j.ZS f Z\fu\»
“Al-lahu akbar”.
Allah est le Plus Grand .

AN 555 e 2s U &5 il ol & ;.;m» (9)-107
o\ p‘dj"‘j‘ 3:3\ ga.;-\djbc;@#gg:)}j \.«J_) r:.%.aj\
FEAPIEe .s.-,-\ &3 £(5% 5 u-‘ &l .sj.c\ ‘dufd\ J.é\)\
_ss.;; u::wfm &y ‘;@«4 ‘,Uv.e u:;u Jﬂ\ & ;g.m
« J,uj\ Gy L kh ‘;,,:d\ e il s 3y
“Allahumma rabba s-samawati s-sab i, wa rabba
l-ardi, wa rabba I-‘arshi 1-‘azim. rabbana wa rabba
kulli shay . faliqa 1-habbi wa n-nawa wa munzila
t-tawrati wa l-injili wa l-furqan. a‘adhu bika min
sharri kulli shay'in anta akhidhun binasiyatih.
Allahumma anta l-awwalu fa-laysa qablaka shay .

wa anta l-akhiru fa-laysa ba'daka shay'. wa anta

1 Al-Bukhart (#3705, 7/71) et Muslim (#2726, 4/2091).
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z-zahiru fa-laysa fawqaka shay . wa anta l-batinu
fa-laysa dinaka shay'. iqdi ‘anna d-dayna wa
aghnina min al-faqr”.

“O Seigneur! Toi qui est le Maitre des sept cieux

et de 'immense Troéne! Toi qui es notre Maitre et
Celui de toute chose! Toi qui fais fendre la graine et

. le noyau! Toi qui fis descendre la Thora, 'Evangile et
8

le Discernement! Je me réfugié aupres de Toi contre

le mal de toute chose que Tu tiens sous ton Trone et
Ton contréle. O Seigneur! Tu es le Premier et il nest
rien qui Te précéde. Tu es le Dernier et il nest rien qui
Te succede. Tu es 'Apparent et il nlest rien qui soit
au-dessus de Toi. Tu es le Caché et il nest rien qui
soit en dessous de Toi. Acquitte-nous de nos dettes

et affranchis-nous de la pauvreté!”.(l)

2223 <1575 BUS5 (GUils Gaabl o) 40 Ji2 (10)-108
&5 N af N
“Al-hamdu li-1-13hi 1-ladhi at amana, wa saqana,
wa kafana, wa awana. fa-kam mimman la kafiya
lahu wa 1a mu'wi”.
, Louange a Allah qui nous a nourris, abreuvés,
=~

é;ﬁ} 1 Muslim (#2713, 4/2084).
‘%l;?pfl




LA CITADELLE

Rappels et Invocations Selon Le Coran et La Sunnah
DU MUSULMAN )’@%
f‘%{-

épargnés et abrités. Car combien n'ont personne qui
puisse leur suffire et leur offrir asile.””

23315 u\};ﬁ\): SR VEAR \(J\s 240 (11)-109

fa;,a < 28
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“Allahumma ‘alima 1-ghaybi wa sh-shahada, fatira
s-samawati wa l-ard, rabba kulli shay in wa malikah.
ash-hadu an 14 ilahailla ant. aidhu bika min sharri
nafsi, wa min sharri sh-shaytani wa shirkihi wa an
aqtarifa ‘ala nafsi sit'an aw ajurrahu ila muslim”.

O Seigneur! Toi qui connais parfaitement I'inconnu et
le visible! Créateur des cieux et de la terre! Maitre et
Possesseur de toute chose! J'atteste qu’il nest d’autre
divinité méritant I'adoration en dehors de Toi. Je me
réfugié auprés de Toi contre le mal de mon ame, et
contre celui du diable et de son incitation a T attribuer
un associé. (Et je me réfugie aupres de Toi) contre tout
méfait que je pourrais perpétrer envers moi-méme ou

envers autrui. @

1 Muslim (#2715, 4/2085).
2 Al-Tirmidhi (#3629), Aba Dawad (#5067, 4/317).
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A2 20 P <.
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Lire la sourate “La Prosternation” (“As-Sajada”) et la

sourate “La Royauté” (“Al-Mulk”).®
cél.jJ\ 6,4\ b3 «JJ\ s*“ G r’.g:’“m» (13)-111
; \A.\ | R g,.g;jj
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“Allahumma aslamtu nafsi ilayka, wa fawwadtu
amri ilayka, wa wajjahtu wajhi ilayka, wa alja’'tu
zahri ilayk. raghbatan wa rahbatan ilayk. la
malja’'a wa la manja minka illa ilayk. amantu bi-
kitabika l-ladhi anzalta wa bi-nabiyyika 1-ladhi

arsalt”.

Lorsque tu désires gagner ta couche, accomplis tes
ablutions comme pour la priére, allonge-toi sur le
flanc droit et dis ensuite: “O Seigneur! Je me soumets
pleinement a Toi et je men remets totalement a Toi
dans les affaires qui me concernent. Vers Toi joriente

1 Al-Tirmidhi (#3404) et Al-Nasa1dans Amal al-Yawm wa al-Laylah (#707).
voir Sahih al-Jami' (#4873, 4/255).
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ma face. Je cherche appui sur Toi du faut de l'espoir 3§‘

que j’ai en Toi et de la crainte que j’ai de Toi. Je crois
au Libre que Tu as révélé et au Prophéte que Tu as

envoyé.”(l)

Le prophéte £ “Et s'il s'avere que tu meurs durant

cette nuit, alors tu seras mort selon la Fitra.”

%ﬁ% Lorsqu’on se retourne pendant le

sommeil

G5 25315 ol O Gl A1 &0 Y1 Al Y 112

RN 453l s
“La ilaha illa 1-1ah, al-wahidu 1-qahhar, rabbu
s-samawati wa l-ardi wa ma baynahuma l-‘azizu
l-ghaffar”.
Nulle divinité nest digne détre adorée en dehors
d’Allah, 'Unique, Le Dominateur Supréme, Le
Seigneur et Maitre des cieux et de la terre et de ce qu'il
y a entre eux, Le Puissant et Le Tout Pardonneur.?”’

1 Al-Bukhari (#6313, #6315, #7488, 11/113) et Muslim (#2710, 4/2081).
2 Al-Hakim (1/540), et al-Nasa't dans ‘Amal al-Yawm wa al-Laylah (#202).
voir Sabih al-Jami* (#4693, 4/213).
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¢ < Lorsque I'on se réveille en sursaut ou
que I’on se sent mal

wz < . <7< .z M P 3 5%
Py wolasy s o Ll dil Gl deeh -113

1% o onblidd) OIah feg walis
. “A‘Gdhu bi-kalimati 1-1ahi t-tammati min

ghadabihi wa ‘iqabihi wa sharri ‘ibadih, wa min
hamazati sh-shayatin, wa an yahduran”.

Je me réfugie aupres des paroles parfaites d’Allah
contre Sa colére, Son chitiment, le mal de Ses
créatures et les incitations des démons. (Et je me
réfugie aupres de Toi) contre leur présence aupres

de moi.?

& Ce que I'on doit faire aprés un songe
ou un cauchemar

114-(1) N'en faire part a personne. Sétendre sur son

autre flanc. Souffler 4 trois reprises a sa gauche. Se

réfugier aupres d’Allah (trois fois) contre le diable et
,,  contre le mal de ce que l'on a vu en disant:

1 Aba Dawad (#3893, 4/12); voir Sabib Al-Tirmidhi (3/171).
sy
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“A‘adhu bi-1-1ahi min ash—shay‘;am r-rajim”.

Je cherche protection aupres d'Allah contre le diable
banni.”’

115-(2) Se lever et prier si on le désire?.

Q%r» Invocations du Qunit dans la priére
du Witr

S (b 85 06 b G ;.zi's\» (1)-116
u,; saj ;m;\ugJ,uj‘ ‘SJ’"’
E&J»Yu\c&hng@a@v\ab‘w
MEEE; 55 ES5LE MESE s S V3

“Allahumma hdini fiman hadayt, wa ‘afini fiman
‘afayt, wa tawallani fiman tawallayt, wa barik-1i
fima a‘tayt, wa qini sharra ma qadayt. fa-innaka
taqdi wa la yuqda ‘alayk. innahu 1a yadhillu man
walayt [wa 1a ya‘izzu man ‘adayt]. tabarakta
rabbana wa ta‘alayt”.

1 Muslim (#2261,#2262, 4/1772,1773).
2 Muslim (#2263, 4/1773). <

o)
%
e
A LETA




LA CITADELLE

oy Rappels et Invocations Selon Le Coran et La Sunnah

DU MUSULMAN

)
4

4

\r

*c&)g%rg;p,a

C) Seigneur! Fais que je sois du nombre de ceux que
Tu as embrassé de Ta guidée, de ceux a qui Tu as
accordé la santé et de ceux que Tu as pris en charge.
Accorde-moi la bénédiction dans ce que Tu m’as
octroyé et préserve-moi du mal que Tu as décrété.
Clest a Toi que revient la décision et personne ne

pourrait décider de quoi que ce soit 4 Ta place.
8 Celui que Tu prends en charge ne pourrait se voir
humilié [alors que celui que Tu prends pour ennemi
ne pourrait se voir honoré]. Béni et Elevé sois-Tu,

O Toi Qui est notre Seigneur!™”

u~° ub\.%\.u.s_j cdﬁa}u u.c I J;’ )i;l r@,U\)) (2)-117
ww‘céﬁ&swaa.; gc&:ﬂv\d; }cdz\.“dj.u‘—
MELLS éECML\

“Allahumma inni a Gdhu bi-ridaka min sakhatik,
wa bimu ‘afitika min ‘uqibatik. wa aadhu bika
mink. 13 uhsi thana an ‘alayk, anta kama athnayta
‘ala nafsik”.

O Seigneur! Je me réfugie auprés de Ton agrément

1 Aba Dawud (#1425), Ahmad (#1718), Al-Bayhaqt (2/209), Al-Tirmidhi
(#464), Ibn Majah (#1178), Al-Nasa1 (#1744), Al-Hakim (3/172), et Al-
Darimi (#1592). La phrase entre parenthéses et de Al-Bayhaqi. voir Sabih
al-Tirmidhi (1/144), Sabib Ibn Majah (1/194), et Irwd’ al-Ghalil (1/172).
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contre Ton courroux, aupres de Ton pardon contre 3§‘

Ton chatiment et je me réfugie aupres de Toi contre
toi. Je ne pourrai T adresser toutes les éloges qui Te
reviennent. Tu es 4 I'image de Iéloge que Tu T’es Toi-

méme adressée. !

b 3l Sl [ oy s 96) b (3)-118
S AR GBI5E &) (e S5 QIR g2 S
TS ST WER P I P IR R B P S A
“Allahumma iyyaka na'bud, wa laka nusalli wa
nasjud, wa ilayka nas'a wa nahfid, narji rahmataka

wa nakhsha ‘adhabak, inna ‘adhabaka bi-1-
kafirina mulhaq. Allihumma inna nasta‘inuka

wa nastaghfiruk, wa nuthni ‘alayka I-khayra wa

1a nakfuruk, wa nu’'minu bika, wa nakhda'u lak,

wa nakhla'u man yakfuruk”.

O Seigneur! Clest Toi seul que nous adorons, cest Toi
que nous prions, devant Toi que nous nous prosternons
et cest vers Toi que nous accourons. Nous espérons
Ta miséricorde et nous craignons Ton chatiment car

1 Rapporté par Ahmad (751), Abou Dawud (1427), Al-Tirmidhi (#3566) é
Ibn Maja (1/194) ,Al-Nasa1 (#1746) oo
@*‘*@W
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Ton chitiment atteindra sGrement les mécréants. O
Seigneur! Nous demandons Ton aide et Ton pardon;
nous Te louons avec les plus belles formules, nous ne
sommes pas ingrats envers Toi, nous croyons en Toi
et nous nous soumettons a Toi. Et nous désavouons
totalement ceux qui sont ingrats envers Toi."

%ﬁ% Invocations aprés la priére du Witr
%

119- Réciter Trois fois (3):

A g o)) U Gl
“Subhan al-maliki I-qudduas”.
Gloire et pureté au Roi et au Tres Saint (Trois fois)
La troisieme fois élever la voix et ajouter:

e 5 S

“Rabbi I-mala’‘ikati wa-r-rith”.

Seigneur et Maitre des Anges et du Saint-Esprit.?

1 Al-Bayhaqi dans Sunan al-Kubra (2/211).
2 Al-Nasa’1 (#1734,3/244), Al-Daraqutni, and others. The second part is an
extension from al-Daraqutni (#2,2/31) . Voir Zad al-Ma'ad (1/337).
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% Invocations lorsque I'on est soucieux
ou triste
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1 2h S5 (335 s 8y 5555 ¢ o5 E5
“Allahumma inni ‘abduka bnu ‘abdika bnu
amatik. nasiyati bi-yadik. madin fiyya hukmuk,
‘adlun fiyya qada’uk. as'aluka bi-kulli smin
huwa lak, sasmmayta bihi nafsak, aw anzaltahu
fi kitabik, aw ‘allamtahu ahadan min khalqik, aw
ista tharta bihi fi ilmi l-ghaybi ‘indak, an taj‘ala
l-qur'ana rabi'a qalbi, wa niira sadri, wa jala'a
huzni, wa dhahaba hammi”.

¢) Seigneur! Je suis Ton serviteur / Ta servante, fils
/ fille de Ton serviteur et de Ta servante. Effectif
est [sur moi] Ton jugement et juste est ce que Tu as
décrété pour moi. Je T’implore par tous les Noms

qui sont Tiens, par lesquels Tu T’es appelé, que Tu as

JEC 2

d
révélé dans Ton Livre, que Tu as enseigné a l'une de
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Tes créatures ou dont Tu as préservé le secret dans
Ta science de l'invisible. Par le Coran, revivifie mon
ceeur, illumine ma poitrine, dissipe mes soucis et fais

disparaitre ma tristesse.”

JoSly 3ty Ay 2 G G 3521 31 280 @)-121
. Q3 g cqgi!\ G:Loj s 4;&\3
8

“Allihumma inni aadhu bika min al-hammi wa

A

I-hazan, wa 1- ‘ajzi wa l-kasal, wa 1-bukhli wa l-jubni
wa dala'i d-dayni wa ghalabati r-rijal”.
O Seigneur! Je me mets sous Ta protection contre les

soucis et la tristesse, contre I'incapacité et la paresse,

contre I'avarice et la licheté, contre le poids de la dette

et la domination des hommes.?

) . . e
'Cé@é?’ Invocations en cas d’affliction
Sl & i ) Lk L o )
o &5 uaj W &55 ol & G N d) Y etnd
.«‘.3453\

) (1)-122

\

% 1 Ahmad (#3712,1/391).

{,\ 2 Al-Bukhari (#2893, 7/158). Voir Fuath al-Bari (11/173).

A
E’&ji;f&m
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“La ilaha illa I-1ah, al-'azimu 1-halim. 1 ilaha
illa I-1ah, rabbu 1-‘arshi 1-‘azim. 1a ilaha illa I-1ah,
rabbu s-samawati wa rabbu l-ardi wa rabbu
1-‘arshi 1-karim”.

Nulle divinité nest digne d’étre adorée en dehors
d’Allah, Le Trés Grand, Le Doux. Nulle divinité
nest digne détre adorée en dehors d’Allah, Maitre
de I'immense Trone. Nulle divinité n'est digne détre
adorée en dehors d’Allah, Maitre des cieux, Maitre

de la terre et Maitre du sublime Trone."

(e D555 sudS J) e Y6 4351 GRS 4l (2)-123

“Allahumma rahmataka arja, fa la takilni ila nafsi
tarfata ‘ayn, wa aslih li sha'ni kullah. 13 ilaha illa

ant”.

Q) Seigneur! Cest en Ta Miséricorde que je place tous
mes espoirs! Ne me livre donc pas 2 moi-méme, ne
serait-ce qu'un seul instant, et améliore ma situation
dans son entier. Il nest certes d’autre divinité méritant
adoration en dehors de Toi.?

1 Al-Bukhari (#6345, 7/154) et Muslim (#2730, 4/2092).

5
&

L£757%

2 Abu Dawad (#5090,4/324) et Ahmad (#20430,5/42). Al-Albani 1'a déclaré %
bon (hasan) dans Sahth 447 Dawiid (3/959). f?j}g
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Nl B 5 E38 3 A5 SN ) Y 3)-124
“Lailaha illa anta subhanak, inni kuntu min az-
zalimin”.
€“Pas de [véritable] divinité a part Toi! Gloire a Toi!

Jai été vraiment du nombre des injustes!”# (Al Anbiya: g7

Zo ~

WA & J,l\ N 35 ’433\ D) (4)-125
“Allahu, allahu rabbi, 1a ushrlku bihi shay'a”.

Allah, Allah est mon Seigneur et je ne Lui attribut

aucun associé. 22

R . .
%%%3‘ Invocations en rencontrant I’ennemi ou
des autorités

° P f’f/‘f,o 5.,’r=7?;3‘
Aody g 7 e Gy 35207 cop) 8% (3 Aa2 U] SN (1)-126
“Allahumma inna najaluka fi nuhirihim, wa
na adhu bika min shurarihim”.

O Seigneur! Dans leur gorge nous Te plagons, et

contre leur mal nous nous réfugions aupres de Toi.®)

1 Al-Tirmidhi (#3505, 5/529) et Al-Hakim (1/505). Voir Sahih al-Tirmidhi
(3/168).

2 Abua Dawuad (#1525, 2/87). Voir aussi Sabik Ibn Majah (2/335).
3 Abu Dawuad (#1537, 2/89) et Al-Hakim (2/142).
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ubj cdja-\ d.a ‘sjw w\j cé-\..a.c w\ (12,\3\)) (2)-127 K»g
4 J36i o5y ‘Jj.a\

“Allahumma anta ‘adudi, wa anta nasiri, bika
ahulu wa bika asalu wa bika uqatil”.

O Seigneur! Tu es mon soutien et mon allié! Clest en

Ton Nom que jeffectue ma surveillance, que je lance

mon assaut et que je combats.(l)

«J,Sjj\ 35 4! s (3)-128
“Hasbuna I-1ahu wa ni'ma l—wakll”.

Allah Seul nous suffit et quel merveilleux Garant.?)

{%} Invocations lorsqu’on craint
I'injustice des autorités

g,éefu\uz;ma;; “\ug;m\ ;@u\»u) 129
&b}’o\‘u\-bj@wd)!j’-jﬂ))budg)buﬁ)bd

((c....a\Y\A)\ 15 S 55055 dzss;i;;;d

“Allahumma rabba s-samawati s-sab i wa rabba

1 Aba Dawad (#2632, 3/42) et Al-Tirmidhi (#3584, 5/572); voir Sahih
al-Tirmidhi (3/183).
2 Al-Bukhari (#4563, 5/172).
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Mi Nl DU MUSULMAN
# 1-‘arshil-azim. kunlijaran min [name of person]

)
S
o1

wa ahzabihi min khala'iqik, an yafruta ‘alayya
ahadun minhum aw yatgha. ‘azza jaruk, wa jalla
thana uk, wa la ilaha illa ant”.

O Seigneur! Toi qui es le Maitre des sept cieux et de
I'immense Trone! Sois pour moi une protection contre
un tel, (citer son nom) et toute autre créature a liée
avec lui. (Empéche les) de me maltraiter indGment ou
doutrepasser les limites. Que Ton protégé soit honoré
et que Ton éloge soit exalté. Il nest d’autre divinité
méritant I'adoration en dehors de Toi."

130-(2) Répéter I'invocation a trois reprises:
ST e Sl dn ad aald e Sl A ST A
L2 Ol el G V) ) Y gl aby 381 G35

=
L o5 o
B

025525 oMo Buie 78 G waidh V) (25 W) B GAES O
oo D 4 G Gl (Y G Ge caslhly acSly

ABHE A5 G 55 Y5 525 D5 (5 el
“Allahu akbar. allahu a'azzu min khalqihi jami 4.
allihu a'azzu mimma akhafu wa ahdhar. a‘adhu

1 Al-Bukhari dans a/-Adab al-Mufrad (#707) et Al-Albani I'a déclaré
authentique (Sahih) dans Sahih al-Adab al-Mufrad (#545).

Rappels et Invocations Selon Le Coran et La Sunnah —————
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&
bi-1-1ahi 1-ladhi 1a ilaha illa hu, al-mumsiki é
s-samawiti s-sabi an yaqa'na ‘ala l-ardi illa bi-
idhnih, min sharri ‘abdika [name of the person]
wa juniidihi wa atba ihi wa ashya ‘ihi min al-jinni
wa l-ins. Allahumma kun-li jaran min sharrihim.
jalla thana'uka wa ‘azza jaruk, wa tabaraka smuk,

wa la ilaha ghayruk”.
“Allah est le plus Grand! Allah est bien plus Puissant

que toute Sa création! Allah est bien plus Puissant

que tout ce dont jai peur et que jappréhende! Je
me réfugie auprés d’Allah, en dehors Duquel rien
ne mérite 'adoration, Duquel dépend leffondrement
des cieux sur la terre, contre le mal d’un tel (citer
son nom), de ses alliés et de ses partisans, djinns ou
humains. O Seigneur! Sois pour moi une protection
contre leur mal. Que Ton éloge soit exalté et que Ton
protégé soit honoré. Béni sois Ton Nom et il nest rien

qui soit digne d’étre adoré en dehors de Toi.”®

%@% Invocation Contre I'ennemi

S S5 a5l SOl 2 olESO1 5 240 131

1 Al-Bukhari dans al-Adab al-Mufrad (#708) et Al-Albani I'a déclaré é
authentique (Sahih) dans Sahih al-Adab al-Mufrad (#546). Jres
QY
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455 fa b
“Allahumma munzila 1-kitab, sari‘a I-hisab, ihzimi
1-ahzab. Allahumma hzimhum wa zalzilhum”.
O Seigneur! Toi qui a révélé le Livre et qui est prompt
a faire les comptes! Terrasse ceux qui se sont alliés
contre nous! O Allah! Terrasse-les et fais-les trembler.”

%ﬁ% Lorsque I'on craint un groupe de gens

%

L.;MJ\;QJM»-m

“Allahumma kfinihim bima shi't”.

O Seigneur! Epargne-moi leurs méfaits de la fagon

qui Te plaira.(z)

%> Invocations lorsque I'on est envahi par
le doute quant 3 sa foi
133-(1) Se réfugier auprés d’Allah en disant:
40l i)_éj»
“A‘adhu bi-1-lahi”.

1 Muslim (#1742, 3/1362).
2 Muslim (#3005, 4/2300).
sy
% N
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Je cherche protection auprés d'Allah contre le diable
™

AX%V

banni.

Puis, évacuer de son esprit la pensée qui a provoqué

ce doute.?

134-(2) Dire:

Aadayy A e
“Amantu bi-1-13hi wa rusulih”. S

©)

Je crois en Allah et en Ses Messagers.

135-(3) Réciter le verset:

- “ oS ’l/ AlE e,
(B 3 B R Bl 280 250 5T,
“Huwa l—awwalu wa l-akhiru wa z-zahiru wa
1-batinu wa huwa bi-kulli shay'in ‘alim”.

Clest Lui le Premier et le Dernier, ’Apparent et le
Caché et Il est Omniscient.” (Sourate Al-Hadid:3)

1 Al-Bukhari (#3276, 6/336) et Muslim (#134, 214, 1/120).

2 Al-Bukhari (#3276, 6/336) et Muslim (#134,1/120).

3 Muslim (#134, 1/119).

4 Abu Dawad (#5110, 4/329) et Al-Albani l'a déclaré bon (basan) en Sahih )3
Abi Dawiid (3/962).

SRR

u

‘tJy&@ %@




4
2
P

5
o

LA CITADELLE Rappels et Invocations Selon Le Coran et La Sunnah
DU MUSULMAN

éﬁ% Invocations pour se délivrer d’une dette

dhad 6.,:.\} Jale Se ANz 6.45\ ;4313\» (1)-136
(Mg ok

“Allahumma kfini bi-halalika ‘an haramik, wa

aghnini bifadlika ‘amman siwak”.

O Seigneur! Place dans ce que Tu as rendu licite de

quoi me passer de l'illicite et dispense-moi, par Ta
grice, du recours a autre que Toi.m

J,.Sibfud\ O ;a\uﬁybs ;;ﬂ,\l\» (2)-137
.«Qtﬁs\ g:,s.cj ‘gem é@j @3.’4-\3 &@\3

“Allahumma inni a‘adhu bika min al-hammi

A

wa I-hazan, wa 1-‘ajzi wa l-kasal, wa 1-bukhli wa
l-jubn, wa dal'i d-dayni wa ghalabati r-rijal”.

O Seigneur! Je me réfugie auprés de Toi contre
les soucis et la tristesse, 'impotence et la paresse,
lavarice et la lacheté, et contre le poids des dettes et

la domination des hommes.?

1 Al-Tirmidhi (#3563, 5/650); voir Sabib al-Tirmidhi (3/180).
2 Al-Bukhari (#2893, 7/158).
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‘%@Eﬁ" Invocation Concernant les mauvai
pensées pouvant survenir pendant la priere
ou |3 récitation du Qur’an

138- Dire: “Je me réfugie auprés d’Allah contre Satan,
le banni de Sa miséricorde.” Puis postillonner trois

fois sur le coté gauche.
ez ) GUaia) Fye Ay 34D
“A “adhu bi-1-1ahi min ash-shaytani r-rajim”.

Je cherche protection aupres d'Allah contre le diable

banni.

‘{%’ Invocation Lorsque I'on rencontre
une difficulte

T 1o 0% ,°/ Zo. 8. %._ . _ @ ce T
\SL‘:’J/’L\J’#‘LJB ‘M%L&Yld@}l;@\j\» -139
'«ﬁ-;‘::f

“Allahumma la sahla illa ma ja'altahu sahla, wa

ppels et I ions Selon Le Coran et La Sunnah V%

anta taj alu I-hazna idha shi'ta sahla”.
1 Muslim (#2203, 4/1729). é
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Rappels et Invocations Selon Le Coran et La Sunnah

O Seigneur! Il nest de chose facile que celle que Tu as
rendu facile et cest Toi qui facilites les peines lorsque
Tu le veux. O Seigneur! Il nest de chose facile que
celle que Tu as rendu facile et cest Toi qui facilites

les peines lorsque Tu le veux.

[y . .
%ﬁ? Invocation Lorsque I'on a commis un
peche

&Mﬁ,urugﬁ.w\uwusw»wyw)lm

(@ A Jas \JLZGJ\ Faaiay o3 c;,a..an %
D’aprés Abou Bakr (iz55), le Prophete () a dit: “I1
n’y a pas un homme qui commet un péché puis se

leve pour se purifier et prie puis il demande pardon

a Allah sans qu’Allah ne lui pardonne”(z)

Puis il a récité ce verset: “et pour ceux qui, sils ont
commis quelque turpitude ou causé quelque préjudice
a leurs propres dmes (en désobéissant a Allah), se

1 Ibn Hibban dans son Sahih (#2427) et Ibn Al-Sunni (#351). Ibn Hajr
dit que c'était un hadith authentique (Sabh). Il a été déclaré authentique
(Sa/)z'b) par ‘Abd al-Qadir al-Arna’at dans al~Adbkar de 'Tmam Al-Nawawi
(p- 106).

2 Aba Dawad (#1521, 2/86) et Al-Tirmidhi (#406, 2/257). Al-Albani 1'a
declare authentique (Sahib) dans Sahih Abi Dawid (1/283).
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souviennent d’Allah et demandent pardon pour leur

%)

péchés - et qui est-ce qui pardonne les péchés sinon
Allah?” (Al Tmran:135)

%@%’ Invocations qui chasse le diable et ses
tentations

141-(1) Demander la protection auprés d’Allah:
NS OS2 Gy m\f ij_éi»
“A‘adhu bi-1-1ahi min ash-shaytani r-rajim”.

Je cherche protection auprés d'Allah contre le diable

banni.

142-(2) Faire l'appel a la priere — adhan.”

143-(3) Invoquer Allah (dhikr) et réciter le Coran.”’

1 Aba Dawad (#764,1/203) Ion Majab (#807, 1/265).

2 Al-Bukhari (#608, 1/151) et Muslim (#389, 1/291).

3 Muslim (#780,1/539). Le Messager d’Allah (i) a dit: “Ne faites pas de vos
demeures de vos demeures des cimeti¢res. Le diable ne pénétre pas dans une
maison ot la Sourate La Vache est récitée.” Entre autres moyens permettant
de faire fuir le diable, on trouve mes formules de rappels qu’il convient de
prononcer le matin, le soir, avant de se coucher et au réveil, en entrant et
en quittant son domicile, en entrant et en sortant de la mosquée. D’autres
moyens sont reconnus comme le faite de réciter le verset du Repose Pieds
2.255, les deux derniers versets de la sourate Al Bagarah. De méme il est
rapporté que 'appel a la priere fait fuir ce dernier. e
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4 R . . .
’ ﬂéﬁf Invocation Lorsqu’il arrive une chose

désagreable ou que I’on est dépasse par les
évenements

-~

A J55 515 g el 5350 -144
“Qadaru I-1ahi wa ma sha'a fa'al”.

Allah a décrété et Il a agi selon Sa volonté.?

Le croyant fort est préféré et plus aimé aupres d’Allah
que le croyant faible, mais le bien est toutefois présent
chez chacun d'eux. Soucie-toi de tout ce qui peut tétre
bénéfique et implore l'aide d’Allah sans faiblir. Si,
toutefois, il t’arrivait d étre atteint par quoi que ce soit,
ne dis pas: “Si j’avais fait ceci ou cela”, mais plutot:
“Allah a décrété et 11 a agi selon Sa volonté”. Car les
“Si” ouvrent la voie au diable et a ses suggestions.

5‘0&6‘3 Pa L [ . ~ [
‘%%%’ Les félicitations 3 'occasion d’une
naissance

2155 Sl G55 U Cuhydl 3 G A B0 145

sz - % . 5. s33%
.«a_ﬁ CSYY A

% 1 Muslim (#2664, 4/2052)
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“Baraka l-lahu laka fi-1-mawhibi lak, wa shakarta
1-wahib, wa balagha ashuddah, wa ruziqta birrah”.

Qu’Allah bénisse ce qu’ll t’a accordé (cet enfant) et
puisses-tu étre reconnaissant envers Celui qui te I'a
accordé. Puisse-t-il (cet enfant) atteindre sa pleine
maturité et qu'Allah lui accorde le bon comportement
envers toi.

Celui qui regoit les félicitations répond:
Q0 385 das A A SLIE 355 U A 350
“Baraka I-1ahu laka, wa baraka ‘alayka, wa jazaka

1-lahu khayra, wa razaqaka 1-lahu mithlah, wa
ajzala thawabak”.

Qu’Allah te bénisse tout ce qu'll t'a accordé! Qu’Allah
te récompense par Ses grices, t'accorde un nouveau-
né comme le mien et te donne une rétribution
abondante.?

1 Voir al-Adbkir de Imam al-Nawawi (p. 349) et Sabilh al-Adhkar de Salim %
al-Hilali (2/713). Jres
QY
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& Pour demander la protection d’Allah
sur les enfants

146- Le Messager d’Allah < avait coutume de placer
Al-Hassan et Al-Husseyn (ces petits enfants) sous la
protection d’Allah par ces mots:

° wB 7 07 25 . wB D M =z Py :
PN o5 by QUaE (oo Rl bl olllisy LS S

%

_«ijﬁ g}& jﬁ
“U'idhukuma bi-kalimati I-1ahi t-tammati min
kulli shaytan wa hammah, wa min kulli ‘ayn
lammah”.

Par les paroles parfaites d’Allah, je vous place sous Sa

protection contre tout démon ou animal venimeux et

contre tout mauvais ceil..?

%ﬁg} Invocations 3 dire au malade lorsqu’on
|ui rend visite

W 3\E &) 5 965 ¢ 46 YD (1)-147

“La ba’s, tahtirun in sha'a 1-1ah”.

% 1 Al-Bukhari (#3371, 4/119).
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Qu’il n'y ait 1a pas de mal. Cela sera, si Allah le veut,

une puriﬁcation pour toi.V

148-(2) Répéter Sept fois (7):
(3cads & el ) &5 2daa)l b Jeh

“As’alu 1-1aha I-‘azim, rabba 1-‘arshi I- ‘azim, an
yashfiyak”.
Je prie Allah le Trés Grand, Seigneur du Trone

immense de te guérir.(z)

%%% Le meérite de rendre visite 3 un malade

u\,~ 3 GM M\ pad J:-Jl\ e G LS,J\ Jb 148
&a;deo\j Mégﬂwd\gﬁ%&é

.((c?a.s 5 dJ».é uﬂ\ Q}a.«..u A.J&
Le Prophete € a dit: “Lorsque 'un de vous
entreprend de visiter son frére malade, il cueille
les fruits et les fleurs du Paradis jusqu’a ce qu’il

1 Al-Bukhari (#3616, 10/118).

2 Al-Tirmidhi (#2083) et Abt Dawuad (#3106). Voir Sahih al-Tirmidhi
(2/210) et Sahib al-Jami* (5/180). Il nest personne qui rend visite a un
malade avant que celui-ci ne décede et qui répete sept fois sans qu'Allah
ne lui accorde la guérison.
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en vienne a s’assoir. Lorsqu’il s’assied, il se voit
complétement recouvert par la miséricorde
d’Allah. Si cette visite a eu lieu en matinée,
soixante-dix mille anges imploreront les
bénédictions d’Allah sur lui jusqu’au soir. Et si
elle a eu lieu en soirée, soixante-dix mille anges
imploreront les bénédictions d’Allah sur lui
jusqu’au matin.”®

Q%ﬁ‘ Invocations du malade qui perd espoir
de vivre

WISV 33 iy s F o Sae) b (1-150
“Allahumma ghfir li, wa rhamni, wa alhiqni bi-
r-rafiqil-ala”.

O Seigneur! Accorde-moi Ton pardon et Ta
miséricorde, et fais-moi rejoindre le Plus Haut

Compagnon.?

151-(2) Le Prophete () lors de sa maladie qui fut a
lorigine de sa mort, se mit a plonger les mains et a
les passer sur le visage et a dire:

1 Al-Tirmidhi (#969), Ibn Majah (#1442), et Ahmad (#975). Voir Sahih
1bn Majah (1/244) et Sabilh al-Tirmidhi (1/286).
2 Al-Bukhari (#4435, 7/10) et Muslim (#2444, 4/1893).




LA CITADELLE

Rappels et Invocations Selon Le Coran et La Sunnah
DU MUSULMAN W’iﬁ
_ Py _°. z 5 [} @ P ;§
.«g\Jﬁw Oyl &) cdl) Y| 2 WY g
P - - s £ £

“La ilaha illa 1-1ah. inna li-1-mawti sakarat”.

“Il n'y a d’autre divinité qu’Allah, la mort est certes
précédée d’une agonie (pénible).””

V1Y éxss A0 A) Y ST Lot a1 )1
Ay dadid; alnd & wmni a0 3’*\
by Vi3 Y5 J5 Y5 03]

“La ilaha illa 1-1ah wa 1-lahu akbar. 12 ilaha illa
I-1ah wahdabh. 1a ilaha illa 1-lah wahdahu la
sharika lah. 1a ilaha illa 1-1ah, lahu I-mulku wa
lahu I-hamd. 1a ilaha illa 1-1ah, wa 1a hawla wa la
quwwata illa bi-1-1ah”.

Nulle divinité nest digne détre adorée en dehors d’Allah.
Allah est le plus Grand. Nulle divinité n'est digne
d’étre adorée en dehors d’Allah. A Lui appartiennent
la souveraineté absolue et la louange. Nulle divinité
nest digne détre adorée en dehors d’Allah, et il nest
de force ni de puissance se ce nest en Allah.”

1 Al-Bukhari (#4449, 8/144).

2 Al-Tirmidhi (#3430) et Ibn Majah (#3794). Al-Albani 1'a déclaré
authentique (Sabih); voir aussi Sabikh al-Tirmidhi (3/152) et Sabih
Ibn Majah (2/317).
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%%E‘% Faire prononcer au mourant la
profession de foi — Ash Shah3da

153- Celui dont les derniéres paroles seront: Il n'y a
de divinité qu'Allah (entrera au Paradis).”

) -
LA N1

£
=
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“Lailaha illa 1-1ah”.
Il n'y a de divinité qu’Allah.

\ﬁ%‘«” Invocation de celui qui est atteint par
un malheur

-
°

u{o\j cé.u:‘.@; é%a ’ | (i@\l\ c:)jae-g glbgj 5&1\3;)) -154
e 75

“Inna li-1-1ahi wa inna ilayhi raji‘an. Allihumma

jurni fi musibati wa akhlif i khayran minha”.

A Allah nous appartenons et vers Lui nous
retournerons. O Seigneur! Récompense- moi dans
cette épreuve que me touche et fais-la suivre par

% 1 Abua Dawud (#3116, 3/190). Voir Sabih al-Jami (#6479, 5/432).
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quelque chose de mieux pour mo q

{%ﬁ’ Invocation lorsque I'on ferme les
yeux du mort

Gl 3 45255 0515 (6520 o 5481 T4l 155

GeA 356 5 6 5abl G § it § Al
1 0555 0 3 4 st

“Allahumma ghfir li [name of the person], wa rfa’

darajatahu fil-mahdiyyin, wa khlufhu fi ‘agibihi

fi I-ghabirin. wa ghfir lana wa lahu, ya rabba

1-‘dlamin, wa fsah lahu fi qabrihi wa nawwir lahu

fih”.

O Seigneur! Accorde Ton pardon 2 un tel (en

le nommant) et élevé son rang parmi ceux que

Tu as guidés. Assigne-lui un successeur parmi sa

descendance et accorde-nous, ainsi qu’a lui, Ton

pardon, 6 Seigneur et Maitre des mondes! Elargis sa

tombe et illumine-la pour lui ®

1 Muslim (#918, 2/632). d
2 Muslim (#920, 2/634). »”%5
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¢ <§%§> Invocations pour le mort pendant I'office

funéraire

P
=% S0~

‘;’33 é 5 wis ;.:.OC—B c:}g\.&j cév?')o\j cﬂ;.g:c—\ ;.2:\“)) (1)-156
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“Allahumma ghfir lahu wa rhamhu wa ‘afihi,
wa fu ‘anhu, wa akrim nuzulahu, wa wassi’
mudkhalahu, wa ghsilhu bi l-ma’i wa th-thalji wa
l-barad. wa naqqihi min alkhataya kama naqqayta
th-thawba l-abyada min ad-danas. wa abdilhu
daran khayran min darih, wa ahlan khayran
min ahlih, wa zawjan khayran min zawjih. wa
adkhilhu 1-jannata wa a‘idh-hu min ‘adhabi
1-qabr [wa ‘adhabi n-nar]”.
0) Seigneur! Accorde-lui Ton pardon, Ta miséricorde
et Ton salut et pardonne-lui ses fautes. Accorde-lui

un noble lieu de séjour et fais de sa tombe un endroit
spacieux. O Seigneur! Lave-le avec de l'eau, de la neige
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et de la gréle, et purifie-le de ses péchés comme Tu é

purifies 'habit blanc de ses impuretés. Accorde-lui
une demeure, une famille et une épouse meilleures
encore que celles qui furent les siennes, Fais-le entrer
au Paradis et préserve-le des supplices de la tombe
[et du chatiment de 'Enfer].®Y

bju'uoj c\...u\ﬁj b-\.b\..uj c\.ﬁj.;’ \:3.4- JO.O.OC—\ ;‘2’3‘“)) (2)-157

Jowuu r-é'“‘ ‘uu\ u;gj ‘uj,sj
&2 N ;g,u\ wum Je G55 G e wj @Lﬁ\
335 LlL.m N5 @
“Allahumma ghfir li-hayyina wa mayyitina, wa
shahidina wa gha'ibina, wa saghirina wa kabirina,
wa dhakarina wa unthana. Allahumma man
ahyaytahu minna fa-ahyihi ‘ala I-islim. wa man
tawaffaytahu minna fa-tawaffahu ‘ala l-iman.
Allahumma la tahrimna ajrah, wa la tudillana
ba'dah”.
) Seigneur! Accorde Ton pardon 4 chacun de nous,
vivant ou mort, présent ou absent, jeune ou agé,
homme ou femme. O Seigneur! Fais de ceux parmi
nous que Tu maintiens en vie des étres pleinement

1 Muslim (#963, 2/663).
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¢ soumis et accorde a ceux que Tu rappelles a Toi de
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mourir croyants. O Seigneur! Ne nous prive pas de
sa récompense et ne nous €gare pas apres lui.!

w ‘J)P J.oj cé)&a: 3 g)b oo g)b g\ }@U\» (3)-158
A 5ak 6 o3 B JATEdf an Lligs SN L e
.«r.g)\”.o.d\u\e,b;ewﬂ

“Allahumma inna [name of the person] fi
dhimmatika wa habli jiwarik. fa-qihi min fitnati
l-qabri wa ‘adhabi n-nar. wa anta ahlu I-wafa’i
wa l-haqq. fa-ghfir lahu wa rhamhu, innaka anta
l-ghafaru r-rahim”.

O Seigneur! Voila un tel (en le citant) sous Ta
protection et Ton asile. Préserve-le donc de Iépreuve
de la tombe et du chatiment de 'Enfer. Tu es, certes,
Digne de loyauté et de raison. Accorde-lui Ton pardon

et Ta miséricorde car Tu es, certes, le Pardonneur et

le Trés Miséricordieux.?

&3l iy J) Fis el Lo 35k @U\» (4)-159

1 Abua Dawad (#3201), al-Tirmidhi(#1024), al-Nasa'i (#1985), Ahmad
(#8809,2/368), et Ibn Majah (#1498,1/480). Voir aussi Sabih Ibn Majah
(1/251).

2 Ibn Majah (#1499); voir Sahih 1bn Majah (1/251), Aba Dawad
(#3202,3/211).
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“Allahumma ‘abduka wa bnu amatik ihtaja ila
rahmatik. wa anta ghaniyyun ‘an ‘adhabih. in
kana muhsinan fa-zid fi hasanatih. wa in kana
musi an fa-tajawaz ‘anh”.
@) Seigneur! Ton serviteur, fils de Ta servante, que
voici, a grand besoin de Ta miséricorde, et Tu nes,
certes, que faire du chatiment qui pourrait I'atteindre.

Augmente-lui donc ses bonnes actions §’il était du

nombre des bienfaisants et ne lui tiens pas rigueur il
1)

était du nombre des pécheurs.
wdko . .
‘3%3’ Invocations lorsque I'on accomplit
I’office funéraire sur un enfant

.«Jgjj\ g})\f\.& ) i.\.c\ (i’;t)\» (1)-160
“Allahumma a‘idh-hu min ‘adhabi I-qabr”.
O Seigneur! Préserve-le du chatiment de la tombe.?
1 Al-Hakim (1/359) I'a déclar¢ authentique (Sahib) et al-Dhahabi était

d'accord avec lui. Voir al-Albani, Apkdm al-Jand iz (p. 125).
2 Malik en al~-Muwattd (1/288), al-Bayhaqi (4/9), et Ibn Abi Shaybah en

al-MuSannaf (3/217). Shu'ayb al-Arna’at I'a déclaré authentique (Sakhh) é
dans sa réalisation al-Baghawi's Sharh al-Sunnah (5/357). Jres
STy
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Et s'il disait:

G Gty g 1535 B a3 2 6 ol
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“Allahumma jalhu faratan wa dhukhran li-
wilidayh, wa shafi'an mujaba. Allihumma thaqgqil
bihi mawazinahuma, wa a’zim bihi ujirahuma, wa
alhiqghu bi-salihi l-mu'minin. wa j alhu fi kafalati
ibrahim, wa qihi bi-rahmatika ‘adhaba 1-jahim.
wa abdilhu daran khayran min darih, wa ahlan
khayran min ahlih. Allahumma ghfir li-aslafina
wa afratina wa man sabaqana bil-iman”.
S2’id Ibn Al Musayyib a dit: J’ai prié derriere Abu
Hurayra lors d’un office funéraire accomplit sur un
enfant qui n'avait pas commis le moindre péché,
et je l'ai entendu dire: “O Seigneur! Rends-le un
prédécesseur et une épargne pour ses parents et accepte
son intercession (pour eux). O Seigneur! Augmente
grace a lui le poids de leurs bonnes actions et accrois
leur rétribution. Place-le parmi les croyants vertueux.
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Mets-le sous la tutelle d’Abraham et préserve-le par
Ta miséricorde du chatiment de 'Enfer. Donne-lui en
échange une demeure meilleure que la sienne et une
tamille meilleure que la sienne. O Seigneur! Pardonne

a nos ancétres et 2 nos descendants et a ceux qui nous

ont précédés dans la foi.”"

5315 AL B3 W Aas 2 (1)-161
“Allahumma j'alhu lana faratan wa salafan wa
ajra’.

O Seigneur! Fais de lui, pour nous, un prédécesseur,
)

un ascendant et une rétribution.?
) . . .
%i%? Invocation de |a présentation des
condoléances

P

o il oo K5 el G Ay G364y &b -162

i)y il ooy fis
“Inna li-1-1ahi ma akhadha wa lahu ma a'ta, wa
kullu shay'in ‘indahu bi-ajalin musamma. fa-1-
tasbir wa I-tahtasib”.

1 Voir Ibn Qudamah, a/~-Mughni (3/416) et Shaykh Ibn Baz, a/-Duris al-

5
&

L£757%

Mubimmab li- Amah al-Ummah (p. 15). %

2 Al-Baghawi dans Sharh al-Sunnah (5/357) et ‘Abd al-Razzaq (#6588). f?j}g
iy

IS eOEE S




. o Rappels et Invocations Selon Le Coran et La Sunnah —————————
@%‘f 3¢ DU MUSULMAN

5

g‘)
P

%@vxr

53

e

LA CITADELLE

A
4

A Allah appartient ce qu'Il a repris et 2 Lui appartient
ce dont Il a fait don. Et toute chose, aupres de Lui,

un terme bien déterminé.

Il est également bon de dire:

SRS 10 A R Y SN H TSR P S B (B4 -1
“A'zama 1-lahu ajrak, wa ahsana ‘aza'ak, wa
ghafara limayyitik”.

“Qu’Allah augmente ta récompense, te soulage

pleinement, et qu'Il pardonne a ton défunt.”?

%@%’ Invocation en plagant le mort dans
sa tombe

-

A gy 2 65 el o2 -163
“Bismi I-1ahi wa ‘ala sunnati rasali 1-1ah”.
Au Nom d’Allah, et selon la Sunna du Messager
d’Allah.®

1 Al-Bukhari (#1284, 2/80) et Muslim (#923, 2/636).

2 Imam al-Nawawi dans a/~Adbkar (p. 126).

3 Abu Dawud (#3215, 3/314) et Ahmad (#5234,#4812) version: bismi I-lahi
wa ala millati rasili -ah (40 )25 o &5 ol ).

N
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%%39 Invocation aprés I'enterrement )

.«iﬁf ;Q,LU\ 4235.:_3.2:\ ;gfu\» -164
“Allahumma ghfir lahu, Allahumma thabbithu”.
O Seigneur! Accorde-lui Ton pardon. O Seigneur!

Raffermis-le.

® @
%ﬁ%ﬁ‘ Invocation lors de la visite d’un .
cimetiére

Gty Sz 3l e LGN ] f.é_-_».::\.& ;siim -165
e GoanB201 4D (55351 g admy 1 L5 ) G

P
E Y

DR Ly o i JUd a5 5205
“As-salamu ‘alaykum ahla d-diyari min al-
“Allahumma wa l-muslimin. wa inna in sha’a
l1-lahu bikum lahiqan [wa yarhamu l-lahu
l-mustaqdimina minna wa l-musta khirin. ] as'alu
1-1aha lana wa lakumu 1- ‘afiya”.

1 Aba Dawud (#3223, 3/315) et al-Hakim (1/370). Lorsque le Prophete
achevait un enterrement il se plagait au niveau du défunt et disait: “Implorez
le pardon d’Allah en faveur de votre frere ainsi que le raffermissement, car
il subit a présent son interrogatoire.”
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¢ Que la paix soit sur vous, 6 croyants et musulmans

%

qui occupez ces tombes! Nous vous rejoindrons certes,

si Allah le veut.

[Qu'Allah fasse miséricorde a ceux d'entre nous qu’ll
a rappelés a Lui ainsi qu'a ceux qui les suivront.]

Puisse-t-11 nous accorder, ainsi qu’a vous, le salut.!

& Invocations lorsque le vent souffle

32,2 2

MB7E ¢ o dq sj.cj s L ‘_;\ r’.@l\» (1)-166

“Allahumma inni as aluka khayraha wa a ‘adhu
bika min sharriha”.

O Seigneur! Je T’implore de m'accorder le bien de
ce vent et je me réfugie aupres de Toi le mal qu’il
véhicule.?

Py

_34\.4..3 \.ajo-j c\.bjo- Q«U; ;;HAS\» (2)-167
A’-’"\L“ \Uﬂjcwuﬁjcuﬂuﬂdaéjﬁjcﬂ

f

“Allahumma inni as aluka khayraha wa khayra
ma fiha, wa khayra ma ursilat bih. wa a‘adhu bika

1 Muslim (#975,2/671) et Ibn Majah (#1547, 1/494).
2 Abu Dawud (#5099, 4/326) et Ibn Majah (#3727, 2/1228); voir Sahibh
Ibn Majah (2/305).

B
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min sharriha, wa sharri ma fiha, wa sharri ma é

ursilat bih”.

O Seigneur! Je T’implore de m’accorder le bien de
ce vent, le bien qu’il contient et le bien de ce avec
quoi il a été envoyé. Et je me réfugie aupres de Toi
contre son mal, le mal qu’il contient et le mal de ce

avec quoi il a été envoyé.(l)

%ﬁ% Invocation lorsque le tonnerre gronde

-

OCHERRPS X M PE St [ S ER IS T

“Subhina I-ladhi yusabbihu r-ra‘du bi-hamdihi wa

I-mala-'ikatu min khifatih”.

“Gloire et pureté a Celui dont la louange est chantée

par le tonnerre ainsi que par les Anges du fait de la

crainte qu’ils ont de Lui.”®@

1 Al-Bukhari (#3206,#4829, 4/76) et Muslim (#899, 2/666).
2 Al-Muwatta (2/992).Lorsqu’il entendait le grondement du tonnerre,
Abdallah Ibn Az Zubayr cessait toute discussion et disait I'invocation.
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<& Parmi les invocations de demande de
pluie
Lo 3B G ey Gy 2 0B V2 Uil 240 1)-169
_«J_-}»T}S.é )1.?\5
. “Allahumma sqina ghaythan mughitha, marian
o

mari 4, nafi'an ghayra darr, ‘ajilan ghayra ajil”.
O Seigneur! Abreuve-nous d’une pluie abondante,

saine et salvatrice, bénéfique et non nuisible, proche
et non tardive.

el 2 et 2 adel 240 @170
“Allahumma aghithna, Allahumma aghithna,
Allahumma aghithna”.

Seigneur! Fais tomber sur nous la pluie. O Seigneur!
Fais tomber sur nous la pluie. O Seigneur! Fais tomber
sur nous la pluie.”’

oF et o35 (egmee i o gt
Sy S il GSlgy B3le gl cllh (1)-171
AEZN 35S
N 1 Abu Dawuad (#1171, 1/303). Al-Albani 1'a déclaré authentique (Sahib)

dans Sahih Abi Dawid (1/216).
5y 2 Al-Bukhari (#1014, 1/224) et Muslim (#897,2/613).
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“Allahumma sqi ibadaka wa baha imak. wa nshur
rahmatak, wa ahyi baladaka I-mayyit”.

O Seigneur! Abreuve Tes créatures, hommes et

animaux! Fais se répandre Ta miséricorde et ressuscite

cette contrée aride.”

%%} Invocation lorsque |a pluie tombe

36 25 24 172
“Allahumma sayyiban nafia”.

O Seigneur! Fais que cette pluie soit a la fois

abondante et bénéﬁque.(z)

%ﬁ% Invocation apres que la pluie tombe

Ny AN s Gl -173
“Mutirna bi-fadli 1-1ahi wa rahmatih”.

Clest par la grace et la miséricorde d’Allah que nous
avons recu cette pluie.”’

1 Aba Dawud (#1178,1/305) et al-Albani l'a déclaré bon (basan) dans Sahibh
Abi Dawid (1/218).

2 Al-Bukhari (#1032, 2/518).

3 Al-Bukhari (#846, 1/205) et Muslim (#71, 1/83).

o)
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%ﬁ% Invocation lorsque 'on craint la pluie

cujhjb f{Y\ JG FQJJ\ c\.:.L; Yj U:J ;ZJM)) -174
.((J.?u.’:J\ w\:&' cZS.sj\)\ gjh.s_j

“Allahumma hawalayna wala ‘alayna. Allihumma

‘ala 1-akami wa z-zirabi wa butiini I-awdiyati wa

manabiti sh-shajar”.

O Seigneur! Fais-la tomber autour de nous et non

sur nous. Dirige-la vers les monts et collines, le creux
des vallées et les plantations d’arbres.”

%ﬁ% Invocation lorsque I'on apergoit Ia
nouvelle lune

LG oY el e Lol 2001 ST & 175

AN 3535 5 5255 S5 C4 W gty o3y
“Allahu akbar. Allihumma ahillahu ‘alayna bi
I-amni wa l-iman, wa s-salamati wa l-islam, wa

t-tawfiqi lima tuhibbu rabbana wa tarda, rabbuna
wa rabbuka 1-1ah”.

% 1 Al-Bukhari (#933, 1/224) et Muslim (#897,2/614).
SN
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Allah est le Plus Grand! O Seigneur! Puisses-Tu
nous accorder avec son apparition, sécurité, foi, salut,
soumission et réussite dans tout ce que Tu aimes et

agréés, 6 Toi qui es notre Maitre! Allah est notre

Seigneur ainsi que le tien."”

<&@ Invocations au moment de la rupture
du jedne

3 5N 85 oS ) 2l (LB A (1)-176

“Dhahaba z-zama'u wa btallati 1-'uriqu wa
thabata l-ajru in sha'a1-1ah”.

La soif est dissipée, les veines sont alimentées, et la
récompense nous sera fermement accordée si Allah
le veut.?

Slesd ¥ Gas 5 dlmyy QUL ) 240 (2)-177

A aa5
“Allahumma inni as'aluka bi-rahmatika 1-lati
wasi at kulla shay'in an taghfira Ii”.

1 Al-Tirmidhi (#3451, 5/405) et al-Darimi (1/336); voir Sahib al-Tirmidhi
(3/157).
2 Abt Dawad (#2359, 2/306) et autres; voir Sabih al-Jami‘ (4/209).
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O Seigneur! Par Ta miséricorde qui sur toute chose

sétend. Je T’implore! Accorde-moi Ton pardon!®”

% Invocations en commencant le repas

178-(1) Before starting to eat, one should say:

- gy
“Bismi 1-1ah”.
Au nom d’Allah.

Ou, si on oublie de le faire en commengant, dire:

.“gJé.'\‘j f.l;i L}’ f&\ r/.:d\.}”
“Bismi 1-1ahi fi awwalihi wa akhirih”.
“Au nom d’Allah, au début et a la fin.”®

179-(2) Quiconque Allah a accordé de la nourriture
a manger doit dire:

° 0% (-0 o;/ v Y o -z M
e 3 bl ead W 3,06 L)
“Allahumma barik lana fih, wa at imna khayran

1 Ibn Majah (#1753, 1/557). Ibn Hajr 1'a déclaré bon (hasan); voir Sharh
al-Adbkar (4/342).

2 Abua Dawud (#3767, 3/347) et al-Tirmidhi (#1858, 4/288); voir Sahik al-

Tirmidhi (2/167).
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minh”.
O Seigneur! Place pour nous Ta bénédiction dans

(ce mets) et accorde-nous une nourriture meilleure
encore.

En ce qui concerne le lait, dire:
)
S0 7o _ P BN
s G335 e W 25 2400
“Allahumma barik lana fihi wa zidna minh”.

O Seigneur, bénis-le-nous et donne-nous-en
davantage.”

% Invocations a la fin du repas

J5> A8 Ge 45335 dib geabl gl 5 3520 (1)-180

13333 o
“Al-hamdu li-1-1ahi 1-ladhi at'amani hadha
wa razaqanihi min ghayri hawlin minni wa la
quwwa’.

Louange a4 Allah Qui m’a accordé ce repas et men a

pourvu sans le moindre effort de ma part.(z)

1 Al-Tirmidhi (#3455, 5/506); voir Sahih al-Tirmidhi (3/158).

i
el
b

(‘

2 Abua Dawuad (#4025), al-Tirmidhi (#3458), et Ibn Majah (#3285). Voir é
Sabih al-Tirmidhi (3/159). ooy
Ay
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“Al-hamdu li-1-1ahi hamdan kathiran tayyiban
mubarakan fih, ghayra [makfiyyin wa 1a]

S \\i

muwadda'in, wa 13 mustaghnan ‘anhu rabbana”.

La louange, abondante, saine et bénie appartient
a Allah. Il n'est personne qui puisse Te louer et
reconnaitre Tes bienfaits comme Tu le mérites, et il
nlest personne qui puisse se passer de Toi, 6 Toi qui

es notre Seigneur et Maitre.

4 Invocation de Iinvité en faveur de
I'hdte
85515 o) S0 (4555 0 1 3,6 24 182

“Allahumma barik lahum fi ma razaqtahum wa
ghfir lahum wa rhamhum”.

O Seigneur! Accorde-leur Ta bénédiction dans ce

dont Tu les as pourvus. Accorde-leur Ton pardon ainsi
que Ta miséricorde.?)

1 Al-Bukhari (#5458, 6/214) et al-Tirmidhi (#3456, 5/507).
2 Muslim (#2042, 3/1615).
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%%} Invocation en faveur de celui qui donne
3 boire ou lorsque I'on désire boire

) ‘léﬁ;.ﬁm» -183

“Allahumma at'im man at'amani wa sqi man

i

M3RD o s ganls

.
~

saqani’.

O Seigneur! Nourris celui qui m'a nourri et abreuve

celui qui m’a abreuvé.”)

%ﬁ% Invocation en faveur de I’héte chez qui
on rompt le jedne

SRV Gas BT Gailall (odis Slash -184

. (- 0T~ o @ -

LEESHIN ;é:.:l.c ROy

“Aftara ‘indakumu s-sia imin, wa akala

ta‘damakumu l-abrar, wa sallat ‘alaykumu
l-mala’ika”.

Que ceux qui jetinent rompent aupres de vous, que

les vertueux mangent de votre nourriture et que les

1 Muslim (#2055, 3/1626).
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{ﬁ% Invocation du jedneur lorsqu’on lui
présente 3 manger et qu’il ne rompt pas son
jedne
ol ‘j..’a.ij.; Wlo 58 ¢ U vau-b ‘é:ua-\ 3—.\ \a\»— 185

t"’nf L“;{ :( w» G (5 2 §This 5K

Que celui d’entre vous qui se voit convié a une

invitation y réponde. S’il est en état de jetne, qu’il
fasse des invocations en faveur de son hote. Sinon,

qu'il prenne part au repas.”

E’(\b“} ] L. ] [ ’
’ﬁ’éﬁf Invocation lorsque le jedneur se voit insulte

.«r;\..o 3\ f.a Lo 3D -186
“I - =2 . - = ”
nni $a 1im, 1nmni1 sa im .
Je suis en état de jetine, je suis en état de jetine.”
1 Al-Nasa'idans Amal al-Yawm wa al-Laylah (#296-298), Ibn Majah (#1747,
1/556) et Aba Dawad (#3856, 3/367). Al-Albani I'a déclaré authentique
N (Sabib) dans Sahih Abi Dawid (2/730).
2 Muslim (#1150, 2/1054).
3 Al-Bukhari (#1894, 4/103) et Muslim (#1151, 2/806).
iRy
A
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%@E‘? Invocation lors de I'apparition des
premiers fruits

5 3,65 Ao 3 & 3,55 06,25 3 3,6 2400 -187

KA éu 4,55 el &

“Allahumma barik lana fi thamarina, wa barik
lana fi madinatina, wa barik lana fi sa‘ina, wa
barik lana fi muddina”.

O Seigneur! Bénis nos fruits, bénis notre ville, bénis

notre Sa‘ * et bénis notre mudd. * Unité de mesure

équivalent a quatre mudd.

%%} Invocation lorsque quelqu’un éternue

188- Lorsque I'un d'entre vous éternue, qu’il dise:
_«5,“‘54 N

“Al-hamdu li-1-1ah”.

La louange est a Allah.

Et que son frére ou son compagnon lui dise:

) ~ o~
(A EE

1 Muslim (#1373, 2/1000).
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“Yarhamuka 1-1ah”.

LACITADELLE |

ions Selon Le Coran et La Sunnah

Qu’Allah te fasse miséricorde!
Et au premier de lui répondre:

SRR b ) (gl
“Yahdikumu 1-1ahu wa yuslihu balakum”.

Qu’Allah vous guide et améliore votre situation!"”

% Ce que I'on dit au mécréant lorsqu’il
loue Allah aprés avoir éternué
LRI il ) L 189
“Yahdikumu 1-1ahu wa yuslihu balakum”.

Puisse Allah vous guider et améliorer votre situation.?

{%ﬁ-& Invacation en faveur du nouveau marie

(e L’;’\;if.:{, ’c’éj “?xj e 3,05 &0 4 370 -190
“Baraka I-1ahu laka wa baraka ‘alayka wa jama'a
baynakuma fi khayr”.

1 Al-Bukhari (#5870, 7/125).

4/308). Voir Sahih al-Tirmidhi (2/354).

g 2 Al-Tirmidhi (#2741, 5/82), Ahmad (#19586,4/400), et Aba Dawad (#5040,

9% R
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DU MUSULMAN

Puisse Allah t’accorder Ses bénédictions permanentes

et vous unir dans le bien.?

& Invocation de celui qui se marie ou
achete une monture

3).’(:@ cgéj.a Lg:/:j;; Jo-_j ¢ Jo- Tél F@U\» -191

(el s G a5 dazd e G
“Allahumma inni as’aluka khayraha, wa khayra
ma jabaltaha ‘alayh. wa a‘idhu bika min sharriha

wa sharri ma jabaltaha (alay 7.

Le Prophéte 4 a dit: “Que celui qui se marie ou fait
Pachat d’un servant dise: “O Seigneur! Je T’implore
de m’accorder le bien présent en elle (lui) et le bien
selon lequel Tu l'as initialement créé(e). Et je me
réfugie auprés de Toi contre le mal selon lequel Tu
I'as initialement créé(e).” Et que celui qui fait I'achat
d’un chameau place sa main sur le sommet de sa bosse

et invoque Allah par cette méme formule.”®

1 Aba Dawad (#2130), al-Tirmidht (#1091), et Ibn Majah (#1905). Voir
Sabhik al-Tirmidhi (1/316).

)» \’(r
f‘*%

5

(‘

2 Aba Dawad (#2160, 2/248) et Ibn Majah (#1918, 1/617); voir Sabib g
Ibn Majah (1/324). f'f}:
@*‘*@W
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LA CITADELLE Rappels et Invocations Selon Le Coran et La Sunnah

{%} Invocation avant les rapports sexvels

G BUE) i5g GUE) WS 201 ) el 192
(G335
“Bismi I-1ah. Allahumma jannibna sh-shaytan,

wa jannibi sh-shaytana ma razaqtana”.

S Au Nom d’Allah. O Seigneur! Eloigne de nous le

%

diable et éloigne-le de (l'enfant) que Tu pourrais nous

octroyer."

% Invocation dans les moments de colére

Sz QUZEY G by 35200193
“A ‘adhu bi-1-1ahi min ash-shaytani r-rajim”.

Je me réfugie auprés d’Allah contre Satan, le banni

de Sa miséricorde.?

{ﬁ% Lorsque I'on voit une personne éprouvée

f.s éc Ay w IVEI U6 6.\3\ £ 252 4194

1 Al- Bukhan (#141,6/141) et Muslim (#1434, 2/1028).
% 2 Al-Bukhari (#3282, 7/99) et Muslim (#2610, 5/2015).

9% R
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“Al-hamdu li-1-1ahi I-ladhi ‘afini mimma btalaka
bihi wa faddalani ‘ala kathirin mimman khalaqa

tafdila”.

Loué soit Allah qui m'a épargné ce dont Il t’a éprouvé

et qui m'a préféré sur bon nombre de Ses créatures."”

- Ce qui est dit dans une assemblée

195- Ibn Umar (wzgis) rapporte que le Messager
d’Allah (s2) répétait lors de la méme assemblée, une

centaine de fois la formule:

i

92| SIFEN G é).:l eé& 35 «J sas! )
“Rabbi ghfir-li wa tub ‘alayya, innaka anta
t-tawwabu 1-ghafar”.

“Seigneur, pardonne-moi et accepte mon repentir
car Tu es Celui qui accepte le repentir et Tu es le
Pardonneur.”.?

1 Al-Tirmidhi (#3432, 5/493, 494); voir Sabik al-Tirmidhi (3/153).

2 Al-Tirmidhi (#3432) et autres. Voir Sahih al-Tirmidhi (3/153) et Sahib é
Ibn Majah (2/321). ooy
QY

pECe
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P {%} Lorsque I’'on quitte une assemblée
(kaffarah al-majlis)

-
&

-

=

-
- - i

N AT GG duzg r,4,\3\ EHES 196
agl| uyj_l

“Subhanaka l-lJahumma wa bi-hamdik. ash-hadu
an la ilaha illa ant, astaghfiruka wa atabu ilayk”.

-9
[{&X)

!

\o—

“Gloire, pureté et louange 4 Toi, O Seigneur! Jatteste
que nulle divinité nest digne détre adorée en dehors
de Toi, 'implore Ton pardon et je me repens a Toi.”"

< Invocation pour répondre 3 quelqu'un
qui nous dit: “Qu'Allah te pardonne”
[ 80 522)

.«&\33» 197
“Wa laka”.

Et a toi.?

1 Aba Dawid (#4859), al-Tirmidhi (#3433), et al-Nasa'i dans ‘Amal al-Yawm
wa al-Laylah (#308); voir Sahih al-Tirmidhi (3/153). ‘A’ishah (€2dis) a
dit: “Chaque fois le Prophete (i) s’asseyait quelque part, récitait le Coran
ou accomplissait une priére, il terminait par ces paroles.

2 Ahmad (#20778,5/82) et al-Nasa'1 dans Amal al-Yawm wa al-Laylah (#421,
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Rappels et I ions Selon Le Coran et La Sunnah
DU MUSULMAN

%z\ Invocation pour celui qui rend un service
A ) 3550 <198
“Jazaka 1-lahu khayra”.

Qu’Allah te rétribue avec la meilleure rétribution.”

v > Invocation par lesquelles Allah préserve
de I'Antéchrist (Dajjal)

199- [Apprendre par cceur les dix premiers versets de

la sourate “La Caverne” (Al Kahf).?

Chercher refuge aupres d’Allah contre la tentation
de 'Antéchrist aprés la derniere attestation (At-
Tachahhud) de chaque priére rituelle.]”

> Invocation en faveur de celui qui dit:
“Je t'aime en Allah” (401 3 q»\]

«ij \6.\3\ C,\;;\» -200

p.218).

1 Al-Tirmidhi (#2035). Voir Sahih al-Jami' (#6244) et Sabih al-Tirmidhi
(2/200).

2 Muslim (#809, 1/555).

3 Voir les invocations précédentes #55 et #56.
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r)

Puisses-tu étre aimé par Celui en Qui tu m’aimes."”

%ﬁ} Invocation en faveur de celui qui
propose le don de ses biens

AEL AT G &l A0 3550 201
“Baraka 1-1ahu laka fi ahlika wa malik”.

Puisse Allah t’accorder Sa bénédiction dans ta famille
2)

et dans tes biens.

%ﬁ% Invocation de celui qui s’acquitte de
ses dettes en faveur de son créancier

dad Gl 255 ) saliley GUAT G G 4 3560 -202
134

“Baraka 1-lahu laka fi ahlika wa malik, innama
jaza u s-salafi I-hamdu wa 1-ada”.

Puisse Allah t’accorder Sa bénédiction dans ta famille

N 1 Aba Dawad (#5125,4/333). Al-Albani 'a déclaré bon (basan) dans Sabih

Abi Dawid (3/965).
% 2 Al-Bukhari (#2049, 4/288)

?‘X‘r DU MUSULMAN RePPel o Invocaions Seon Le Coran et La Sunnah —————————
“Ahabbaka 1-ladhi ahbabtani lah”.
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Rappels et I ions Selon Le Coran et La Sunnah
DU MUSULMAN

et dans tes biens. Certes, la récompense de l'emprunt
réside dans la louange et 'acquittement.”

%ﬁ% Invocation lorsque I’on craint le
polgthéisme - Ash Shirk-

d‘ ;.;U\» -203

2 - -
o5 S 55
%) \

.«(J.c\ N S

“Allahumma inni a adhu bika an ushrika bika wa

ana a lam, wa astaghfiruka lima 12 alam”.

O Seigneur! Je me réfugie auprés de Toi contre le
fait de T attribuer sciemment un associé, et j'implore
Ton pardon contre ce que je pourrais commettre par

ignorance.(z)

gﬁ;&; Invocation en faveur de celvi qui dit
qu’Allah te bénisse (<l 4 355)

LA D36 Bldy -204

1 Ibn Majah (#2424, 2/809) et al-Nasa'1 dans ‘Amal al-Yawm wa al-Laylah
(#372, p. 300). Voir Sabib Ibn Majah (2/55).

2 Ahmad (#19606, 4/403) et autres. Voir Sabib al-Jami‘ (#3731, 3/233) et
Sabih al-Targhib wa al-Tarkib (1/19).

o

(‘

Por
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%&‘Q’ DU MUSULMAN RePPel o Invocaions Seon Le Coran et La Sunnah —————————
5 “Wa fika baraka 1-1ah”.

Puisse-t-11 te 'accorder 2 toi aussi.’”

% Invocation du mauvais présage

ABZE A N5 @35 ) 7E 5 B35 N1 55 2 208
“Allahumma 1a tayra illa tayruk, wa 1a khayra illa
khayruk, wa la ilaha ghayruk”.

O Seigneur! Il nest d’augure que le Tien et il nlest de

bien que celui qui provient de Toi. Et il nest d’autre
méritant I'adoration en dehors de Toi.”

%ﬁ?ﬁ;ﬁ» Invocation en enfourchant une
monture ou en empruntant un moyen de
transport

5V5a 0 52 el 5y iy S ) oilh 206
117%, )

ey S ol B of SEZIE A1 () i s

>

31 2 a8 dn 8T 8 8T b oy 12

1 Ibn al-Sunni (#278, p. 138). Voir Ibn al-Qayyim, al-Wabil al-Sayyib (p. 304).

2 Ahmad (2/220) et Ibn al-Sunni (#292). Al-Albani I'a déclaré authentique
% (Sabib) dans Silsilah al-Abadith al-Sabihah (#1065, 3/54).

9% R
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“Bismi 1-lah. al-hamdu li-1-1ah. subhan al-
ladhi sakhkhara lana hadha wa ma kunna lahu
mugqrinina wa inna ila rabbina la-mungqaliban.
al-hamdu li-1-1ah, al-hamdu li-1-1ah, al-hamdu
li-1-1ah. allahu akbar, allahu akbar, allahu akbar.

subhanaka 1-lahumma inni zalamtu nafsi, fa-

ghfir-Ii fa-innahu la yaghfiru dh-dhunuba illa

ant”.

Au Nom d’Allah. La louange est a Allah. Gloire et
pureté a Celui qui a assigné ceci a notre service alors
que nous nétions pas a méme de nous en assurer la
maitrise. Et certes, clest vers notre Seigneur que se
fera notre retour. La louange est 2 Allah (3 fois).
Allah est le plus Grand (3 fois). Gloire et pureté a
Tot, 6 Seigneur! J’ai été vraiment injuste envers moi-

méme. Accorde-moi donc Ton pardon car il nlest

que Toi qui puisses absoudre les péchés.(l)

1 Aba Dawad (#2602, 3/34) et al-Tirmidhi (#3446, 5/510); voir Sahih al-
Tirmidhi (3/156).
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Rappels et I ions Selon Le Coran et La Sunnah

«%} Invocation du voyage

UJJ:.»LS.ET ’}} }75 )\cj.fg 40\ ;5? 20 207
//} Pt

u frz,m» ‘sg Lﬁjg\bb@uuju Lé—.»\.v\.u

% - ,ofowz

@www\@m‘:ﬁu‘.&,& mu,uu.c ,a

-“Jf»‘vb* J D 505 B K
“Allahu akbar, allahu akbar, allahu akbar. subhan
al-ladhi sakhkhara lana hadha wa ma kunna lahu
mugrinina wa inna ila rabbina la-mungqalibun.
Allahumma inna nas’aluka fi safarina hadha
l-birra wa t-taqwa wa min al-'amali ma tarda.
Allahumma hawwin ‘alayna safarana hadha wa
twi ‘anna bu'dah. Allihumma anta s-sahibu fi-
s-safar, wa l-khalifatu fi-I-ahl. Allahumma inni
aidhu bika min wa'tha'i s-safar, wa kaabati
l-manzar, wa sii'i -mungqalab, fi-1-mali wa 1-ahl”.
Allah est le plus Grand (3 fois). Gloire et pureté a Celui

qui a assigné ceci & notre service alors que nous nétions
pas & méme de nous en assurer la maitrise. O Seigneur!
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Accorde-nous, lors de ce voyage, la piété et la crainte, et 3§‘

permets-nous d’agir avec Ton agrément. ¢) Seigneur!
Allége-nous le poids de ce voyage et raccourcis-nous-en
la distance. O Seigneur! Tu es Celui qui accompagne
dans le voyage et qui succede a notre absence dans nos
familles. O Seigneur! Je me réfugie auprés de Toi contre
les peines du voyage, une apparence qui exprimerait la
tristesse et le chagrin, et contre un retour malheureux
aupres de mes biens et des miens.

Au retour du voyage, on rajoute a 'invocation:

ERTR VI RPNV PP EPRYST
“Ayibiina ta'ibina ‘abidin, li-rabbina hamidan”.
“Nous voila donc de retour, pleinement soumis

et dévoués, et proclamant la Louange de notre

Seigneur. »(1)

@zﬁ%\ Invocation en entrant dans une ville
ou un village

G355 GUBT G5 20 o5 S5 24l 208

25 &35 ST U pbein &5 (Sl ug w2

1 Muslim (#1342, 2/978).
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o o 5555 08T 5255 g o 552 T 553 3

142 6 553 4081 755 578 o 2
“Allahumma rabba s-samawati s-sab’i wa ma
azlaln, wa rabba l-ardin as-sab’i wa ma aqlaln,
wa rabba sh-shayatini wa ma adlaln, wa rabba
r-riyahi wa ma dharayn. as’aluka khayra hadhihi
l-qaryati wa khayra ahliha wa khayra ma fiha,
wa a idhu bika min sharriha wa sharri ahliha wa
sharri ma fiha”.

¢) Seigneur! Toi qui es le Maitre des sept cieux et
de ce qu’ils abritent! Toi qui es le Seigneur des sept
terres et de ce quelles portent en leur sein! Toi qui es
le Maitre des démons et de ceux qu’ils ont égarés! Je
T’implore de m’accorder le bien de cette ville et de
ses habitants ainsi que le bien qui s’y trouve. Et je me
réfugie aupres de Toi contre le mal de cette ville et de

ses habitants, et contre le mal qui s’y trouve.”)

&8> Invocation en entrant au marché

Sy U A & a3 Y ass A0 Y ) Y 209

1 Al-Hakim (2/100) l'a déclaré authentique (Sahik), al-Dhahabi est accord
avec lui , et Ibn al-Sunni (#524).
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“La ilaha illa 1-1ah, wahdahu la sharika lah, lahu
lI-mulku wa lahu l-hamd, yuhyi wa yumit wa huwa
hayyun 13 yamiit, bi-yadihi l-khayr, wa huwa ‘ala
kulli shayin qadir”.
Nulle divinité nest digne d’étre adorée en dehors
d’Allah, Seul et sans associé. A Lui appartiennent la
Souveraineté absolue et la louange. Il donne la vie et

la mort, est Vivant et ne meurt point. Tout le bien est
dans Sa main et Il est Omnipotent.”)

{%} Invocation Lorsque la monture
trébuche

(40) eusly) -210
“Bismi 1-1ah”.
Au nom d’Allah.?
1 Al-Hakim (1/538),Ibn Majah (#3860,1/291), et al-Tirmidhi (#3428). Al-
Albani l'a déclaré bon (hasan) dans Sabibh Ibn Majah (2/21) et dans Sabib
al-Tirmidhi (3/152).

2 Abua Dawud (#4982, 4/296). Al-Albani I'a déclaré authentique (Sabih) dans
Sabih Abi Dawid (3/941).
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Rappels et I ions Selon Le Coran et La Sunnah

%%} Invocation du voyageur en faveur du
résident

W15 e N ) AN L5z 211
“Astawdi‘'ukumu 1-1ah al-ladhi 1a tadiu

wada'i'uh”.

Je vous confie a Allah dont les dépots jamais ne

ségarent.”

% Invocation du résident au voyageur

(ralwes 6.3;\3;3 GBGl Es A }&é}i;\)) (1)-212
“Astawdiu 1-laha dinaka wa amanataka wa
khawatima ‘amalik”.

Je confie a Allah ta religion, tous tes dépots et les
derniéres ceuvres qu'il te sera donné d’accomplir.(z)

P G 7205 G0 asy (323l Al 3553 (2)-213

Y P Y

(ES S

1 Ibn Majah (#2825, 2/943); voir Sahib Ibn Majah (2/133),et Ahmad
(#9230,2/403).

2 Al-Tirmidhi (#3443, 5/499); voir Sahih al-Tirmidhi (3/419),et Ahmad
(#4524,2/7).

ey
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&
“Zawwadakal-lahu t-taqwa, wa ghafara dhanbak, 7
wa yassara laka I-khayra haythu ma kunt”.

Puisse Allah faire de la crainte ta provision, t'accorder

Son pardon et te faciliter I'acces au bien la ou tu te

trouves.(l)

«%} Proclamer I3 grandeur et I3 gloire
d’Allah 3u cours du voyage

214- Jabir ibn ‘Abd Allah (zzgis) a dit: “Lorsque nous
nous trouvions dans une montée, nous disions: “Allah
est le Plus Grand”, et lorsque nous nous trouvions
dans une descente, nous disions: “Gloire et pureté a

Allah”
A chaque montée: Allah est le Plus Grand.

o E )
ST b

“Allahu akbar”.
Allah est le Plus Grand.
A chaque descente: Gloire et pureté a Allah:
,«5&\ Sl ¢
1 AL-Tirmidhi (#3444); voir Sabih al-Tirmidhi (3/155). P
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LA CITADELLE
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Rappels et Invocations Selon Le Coran et La Sunnah

“Subhan allah”.

Gloire et pureté a Allah.®V

%ﬁ} Invocation du voyageur 3 I’approche
de I'aube

-
-5 -

Lo D5 e G5 sy ) a2 @u po 215
“Samma‘a simiun bi-hamdi 1-1ah, wa husni
balaihi ‘alayna. rabbana sahibna wa afdil ‘alayna
‘a'idhan bi-1-1ahi min an-nar”.

Puisse quelqu'un témoigner de la louange que nous
adressons a Allah pour les bienfaits dont Il nous a
comblés et la générosité dont Il a fait preuve a notre
égard. O Seigneur, sois notre compagnon, accorde-

nous Ta protection et verse sur nous Tes bienfaits.
Et, aupres d’Allah, je me réfugie contre le feu de

I'Enfer.?

1 Al-Bukhbari (#2993, 6/135).
2 Muslim (#2718, 4/2086).
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{%} Invocation lorsque I'on fait une halte
en voyage ou que |'on s’arréte quelque part

A« ‘,Ja” U 7o oy SAWE] 5"15.3\ W= sjii» 2216
“A “adhu bi-kalimati I-1ahi t-tammati min sharri
ma khalaq”.

Je me réfugie aupres des paroles parfaites d'Allah

contre le mal de ce qu'll a créé. < @

c%v Invocation du retour du voyage

217- Allah est le plus Grand [trois fois de suite, a

chaque montée]:
CT T g T g
“Allahu akbar, allahu akbar, allahu akbar”.

Allah est le plus Grand. Allah est le plus Grand. Allah
est le plus Grand.

Puis dire:

45333‘3.::4.\233‘3113\3 A3 AN
QM cdj-u\:- \.«J) LO_}.U\G Gd_}.db cgj.oT

1 Muslim (#2709, 4/2080).
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“La ilaha illa 1-lahu wahdahu 1a sharika lah,
lahu I-mulku wa lahu I-hamdu wa huwa ‘ala
kulli shay'in qadir. ayibiina ta'ibana ‘abidin,
li-rabbina hamidin. sadaqa 1-1ahu wa'dah, wa
nasara abdah, wa hazama l-ahzaba wahdah”.

“Nulle divinité n'est digne d’étre adorée en dehors
d’Allah, Seul et sans associé. A Lui appartiennent
la souveraineté absolue et la louange, et Il est
Omnipotent. Nous voila donc de retour, pleinement
soumis et dévoués, et proclament la louange de notre
Seigneur. Allah a tenu Sa promesse, accordé la victoire
a Son serviteur, et terrassé, a Lui seul, ceux qui sétaient

alliés contre nous.””

%ﬁ}b Oue dire lorsque I’on recoit une bonne
0uU une mauvaise nouvelle

218- Le Propheéte (&) avait pour coutume de dire,
lorsque chose le réjouissait:

R PRI L
AS\E L)) ;.:3 as gl Ay D

-
2

1 Al-Bukhari (#1797, 7/163) et Muslim (#1344, 2/980).
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“Al-hamdu li-1-1ahi l-ladhi bi-ni matihi tatimmu
s-salihat”.

Louange 4 Allah par la grice Duquel les choses pures
aboutissent.

Mais lorsqu’il voyait une chose déplaisante, il ()
disait:

e X Jed i
“Al-hamdu li-1-13hi ‘ala kulli hal”.

“La louange est 2 Allah en toutes circonstances.”"

%%% Le mérite de |3 priere sur le
Prophéte (£2)

& ale 4 15405 g Lo Ho e &30 36 (1)-219

(AN
219- Le Prophete (:2) a dit: “Celui qui implore une
fois les bénédictions d’Allah en ma faveur verra

Allah lui accorder Sa miséricorde dix fois.”?

1 Ibn al-Sunni dans Amal al-Yawm wa al-Laylah (#377), al-Hakim (1/499)
l'a déclaré authentique (Sahih), et al-Albani 1'a déclaré authentique (Sabih)
dans Sahib al-Jami‘ (4/201).

2 Muslim (#384, 1/288).
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(S Fanouad DU MUSULMAN
#  Exemple d’invocation (priére) sur le Prophéte (¢):

*\

s

weil Je eda 8 w2 1§ ‘gzgaj,;;;is\))
J\écjc.\a.;écJJ ﬁ.\l\ J,.é-mdg\ ‘.AJ;\J\‘_),.;}
1l 1A Q) Lo T 65 i) e S50 8 012

et \\

“Allahumma salli ‘ala muhammadin wa ‘ala ali
muhammadin kama sallayta ‘ala ibrahima wa ‘ala
ali ibrahim. innaka hamidun majid. Allahumma
barik ‘ala muhammadin wa ‘ala ali muhammadin
kama barakta ‘ala ibrahima wa ‘ala ali ibrahim.
innaka hamidun majid”.

“O Seigneur! Prie sur Mohammed et sur la famille
de Mohammed comme Tu as prié¢ sur Ibrahim

(Abraham) et sur la famille de Ibrahim, Tu es certes
digne de louange et de glorification. ) Seigneur!
Bénis Mohammed et la famille de Mohammed
comme Tu as béni Ibrahim et la famille d’Ibrahim,
Tu es certes digne de louange et de glorification.”

56 ey ddee o5 WlaZ i» @ J5 @20
((rf c,. o 4 M

Le Prophéte (&) a dit: “Ne prenez pas mon tombeau

?ﬂ"\{

SN N
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comme un lieu de féte (ou de fréquentation) et

priez sur moi car votre prieére me parvient ou que

»(1)
vous SOYCZ.

Exemple d’invocation (priere) sur le Prophete ()

Ao ’A\d.xsj.\_‘;éofujyr..@\
32 5.3

Le Prophete (&) a dit: “Certes, 'avare est celui

2 J65(3)-221

aupres de qui on me mentionne sans qu’il ne prie

sur moi.”?

Exemple d’invocation (priére) sur le Prophéte (2):
ol 4E K 42

Salla I-lahu alayhi wa sallam.
dfd.q uaﬂ\ & il 23 £ S J65 (4)-222
.«é)L...J\ é.i\ o

Le Prophete (i) a dit: “Allah Exalté a des Anges

1 Aba Dawad (#2044, 2/218) et Ahmad (#8804,2/367). Al-Albani I'a déclaré
authentique (Sabih) dans Sahih Abi Dawid (2/383).

f‘*%

JI%

2 Al-Tirmidhi (#3546, 5/551) et autres. Voir Sahih al~Jami‘ (3/25) et Sabib Eﬁ
al-Tirmidhi (3/177). oo
@*‘*@XX
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Rappels et I ions Selon Le Coran et La Sunnah

qui parcourent la terre pour me communiquer le

salut de ma communauté.”®

@J)‘;Ew\ &\&ru»\wu» J (4)—223

«pu\ a...LE. 6';
Le Prophete (:2) a dit: “A chaque fois que quelquun
m’adresse le salut, Allah me redonne mon dme

pour que je réponde 4 son salut.”?

..
<> Le mérite de salver
<&
)

V3 dse i x B A5 Y g@%w\d 5 JG (1)-224

-
0 80 £

"'r...u\s- ,U.\...am ;wéc;éjs\&j\‘y\zg; \;u;s
,.s::isgw\w\

2) a dit: “Vous n'entrerez au

\

Le Messager d’Allah (s

Paradis que lorsque vous serez pleinement croyants,

et vous ne porterez pleinement la foi que lorsque
vous vous aimerez. Vous indiquerai-je donc une
chose qui, lorsque vous l'aurez appliquée, vous fera

1 Al-Nasa'i (#1282,3/43) et al-Hakim (2/421). Al-Albani 1'a déclaré
authentique (Sabih) dans Sahih al-Nasa'i (1/274).

2 Abua Dawad (#2041). Al-Albani 1'a déclaré bon (hasan) dans Sahib
Abi Dawid (1/383).
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vous aimer mutuellement? Saluez-vous les uns les

autres.”V

P

Y 5\..2:3\)\ Syl C? S5 G e S (2)-225
X me R fsw.\ 23 J353 il

“Celui qui regroupe trois vertus regroupe ainsi
toute la foi: étre équitable, fut-ce a ton propre
détriment, saluer tout le monde et dépenser

malgré le besoin.”?

o o0 JU s S 28 5 0 2 585 3)-226
E558 e 6 AN 155 Glasll Lalth - 06 52 YY)

«gfwrj °”

Selon ‘Abd Allih ibn ‘Umar (&g:5)un homme
demanda au Prophete (&): “Quel est le meilleur
Islam?” Il lui dit: “Nourrir le pauvre et saluer les
gens que l'on connait et ceux que 'on ne connait
pas.”®

1 Muslim (#54, 1/74) et autres.
2 Al-Bukbari (#28,1/82).
3 Al-Bukbari (#12,1/55) et Muslim (#39, 1/65).
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* & Comment rendre le salut au non-
musulman

227- Le Prophéte (s2:) a dit: Quand les Gens du Livre

(les juifs et les chrétiens) vous adressent le salut, dites-

leur: “Ainsi que sur vous”.

X Pé_-._::t_é.}f )
“Wa (alaykum”.

Ainsi que sur vous.?

«{ﬁ% Invocation en entendant le chant du
coq et le braiment de I'ane

06 sakad e Al L6 222330 1o Al (3 228

a7 7 680 -

(OUEAEN Gy 0L 1935250 L) Gogd 200l 1315 K00 S

HISERPHE
228- Le Prophéte(s) a dit: “Que celui d’entre vous
qui entend chanter un coq implore Allah de lui

accorder Sa Grice, car il (le coq) a aper¢u un ange.

y,  Etceluidentre vous qui entend braire un dne cherche

% 1 Al-Bukhari (#6258, 11/42) et Muslim (#2163, 4/1705).

ions Selon Le Coran et La Sunnagh —
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refuge aupres d’Allah contre le diable, car il ('ine) a

apercu un démon.”"

{ﬁ% Invocation en entendant les
aboiements des chiens la nuit

135355 « J,m ol Gugis OIS £ ‘..M 15-229

8337 6 535 S8 s by
Le Prophéte(s£2) a dit: “S’il vous arrive d’entendre
un chien aboyer ou 4ne braire la nuit, alors cherchez
refuge aupres d’Allah contre eux, car ils voient ce que

Vous ne pouvez pas voir.”?

“A‘adhu bi-1-1ahi min ash-shaytani r-rajim”.
Je cherche protection auprés d'Allah contre le diable

banni.

1 Al-Bukhari(#3303, 6/350) et Muslim (#2729, 4/2092).
2 Abu Dawad (#5105,4/327) et Ahmad (#14283,3/306). Al-Albani 1'a déclaré
authentique (Sabibh) dans Sabih Abi Dawid (3/961).

)
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ions Selon Le Coran et La Sunnah

nvocation en faveur de |a personne que
I'on 3 insultée

5ol aus Ja 5 B350 e 30 G600 230
“Allahumma fa-ayyama mu minin sababtuh,
fa-j'al dhalika lahu qurbatan ilayka yawma
l-qiyama”.

O Seigneur! Puisses-tu récompenser tout croyant que

j’ai pu insulter en le rapprochant davantage de Toi le

Jour de la résurrection.”

B8 Que doit dire | tlorsqu'il dési
o Jue ooit oire ie croyant iorsqu 11 gesire
faire I'eloge de son frere
231- Le Propheéte (%) a dit: “Si I'un de vous doit
nécessairement faire Iéloge de son frére, qu’il dise alors:

s Dl G Ciah
“Ahsibu [Nom de la personne] [mentionner la
louange] wa l-1ahu hasibuh,”
1 Al-Bukhari (#6361,11/171) et Muslim (#396, 4/2007).

9% R
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&

“Je considére untel de la sorte, mais cest Allah qui é

sait parfaitement ce quil en est quant a lui.”

03t 4 ke 5)\ Ny
“Wa la uzakki ‘ala 1-1ahi ahada”.
Et je ne peux attester de 'honorabilité de personne

auprés d’Allah. Je pense — si toutefois il connait

certaines caractéristiques de la personne — qu’il a telle

ou telle qualité.”(l)

%ﬁ% Que doit dire le croyant lorsqu’il se
voit complimenteé

Dyadar YU 5a815 Gk G 33518 Y 22 232
AMO5E e 155 (glan 3]
“Allahumma 13 tu’akhidhni bima yaqilan, wa
ghfir i ma la ya'lamiin, [wa j‘alni khayran min
ma yazunnun]”.
O Seigneur! Que leurs propos ne soient pas pour moi
une source de reproches de Ta part. Accorde-moi Ton
pardon pour les péchés que j’ai commis et dont ils
ne sont pas au fait, [et fais que je sois meilleur que ce
1 Muslim (#3000, 4/2296).
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LA CITADELLE

qu'ils pensent de moi]."

%ﬁ% La Talbiya pour celui qui effectue le
Haj et la ‘Omra

2 el a8 Y o aud 2 aidh -233
180 &b 5 3 g &b 2
“Labbayk Allahumma labbayk, labbayk 1a sharika

laka labbayk, inna 1-hamda wa n-ni 'mata laka wa

I-mulk, 1a sharika lak”.

Me voila, 6 Seigneur, me voila! Tu n’as aucun
associé. Me voila! Certes, la louange, le bienfait et
la souveraineté absolue T appartiennent, et Tu n’as

aucun associé.?

F Le Tokbir (574) en passant devant Ia
pierre noire

CST i -234

1 Al-Bukhari dans a/-Adab al-Mufrad (#761) et al-Albani 1'a déclaré (Sahih)
dans Sabih al-Adab al-Mufrad (#585). Entre parenthéses de al-Bayhaqi dans
Shu'b al-Iman (4/228).

2 Al-Bukhari (#1549, 3/408) et Muslim (#1184, 2/841).
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“Allahu akbar”.
Allah est le plus Grand.

Il est en effet rapporté que le Prophéte () effectua
le Tawaf a dos de chameau et qu’a chaque fois qu’il
passait devant la pierre noire il faisait signe dans sa
direction avec quelque chose et disait “Allah est le

plus Grand”

TAGE [ . ’ ’ .
f?i@;%‘v" Invocation entre le coin “Yéménite” et
|3 pierre noire

~ g

L 55N 85 I A g G }) -235

™

|
{

~ -

(i )L,S\

P

“Rabbana atina fi-d-dunya hasanatan wa fi—l—
akhirati hasanatan wa qina ‘adhaba n-nar”.

¢...O Seigneur! Accorde-nous une belle part ici-
bas, une belle part dans 'au-dela, et préserve-nous
du chatiment de I'Enfer. }: (al-Baqarah:201)"%)

1 Al-Bukhari (#1613, 3/476).

2 Abua Dawuad (#1892, 2/179), Ahmad (#15398,3/411), et al-Baghawi
dans Sharh al-Sunnahb (7/128). Al-Albani 1'a déclaré (hasan) dans Sabih
Abi Dawid (1/354).
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éﬁj‘; Invocation en montant Safa et Marw3
236- Lorsque le Prophéte () fut proche de Safi, il

se mit a réciter:

.((dﬁ :GJ‘ \33 L;) \33\ %;&! }:‘» DJJ‘S\_;\;;S\ u\}e»
“Inna s-safi wa l-marwata min sha'a’iri I-lah.
abda’u bima bada’a I-lahu bih”.

“En vérité, As-Safa et Al-Marwa sont parmi les
rites cultuels d’Allah”; je commence par ot Allah a
commencé [As-Safi].

Il entama alors la montée de Safa qu’il gravit jusqu’a
apercevoir la Maison Sacrée(Kaaba), a laquelle il fit
face. Il proclama alors I'unicité et la grandeur d’Allah
et dit:

w@\ﬁ,‘@mmnu\, N 335
ce&ﬂ;ca»&}}\cil;j% LJ gj.:
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“La ilaha illa 1-1ah wahdahu la sharika lah, lahu
I-mulku wa lahu 1-hamd, wa huwa ‘ala kulli
shay'in gadir. 13 ilaha illa 1-1ah wahdah. anjaza

wa dah, wa nasara ‘abdah, wa hazama l-ahzaba
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k;

nyﬁé‘

wahdah”.
Il n'y a de divinité qu’Allah, Allah est le plus grand.

Il n'y a d’autre divinité qu’Allah Unique, sans associé.
A Lui la royauté, a Lui la louange et Il est capable de
toute chose. Allah a tenu Sa promesse, a secouru Son

serviteur et a mis en déroute 2 Lui Seul les coalisés.”

Ce qu'il répétait a trois reprises en invoquant Allah .

entre chaque répétition.

%%} Invocation du jour de ‘Arafah

-

ik 5 QU A gy B Y s A

“La ilaha illa 1-1ah, wahdahu la sharika lah, lahu
I-mulku wa lahu 1-hamd, wa huwa ‘ala kulli
shay'in qadir”.

Nulle divinité nest digne détre adorée en dehors
d’Allah, Seul et sans associé. A Lui appartiennent
la Souveraineté absolue et la louange, et Il est

Omnipotent.(z)

1 Muslim (#1218, 2/888).
2 Al-Tirmidhi (#3585) et al-Albani l'a déclaré (hasan) dans Sabhib al-Tirmidhi
(3/184) et dans al-Ahadith al-Sabibah (4/6).
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%%% Le rappel 3 Muzdalifa

JHESG 5t 8 B sl @ LSS5 238
SAT 5 iy 5 108 (a5 il 555 e ) 2

IR TR B35 A
“Le Prophéte (4) monta sur Al-Qaswaa [sa chamelle]

jusqu'a ce qu'il arriva a Al Mash’ar Al-Haram. il se

tourna alors vers la Qibla (il invoqua Allah, proclama

Sa grandeur, Le loua et L'unifia).”

Dire ses invocations:

“Allahu akbar”.
Allah est le plus Grand.

“La ilaha illa 1-lah wahdah”.

Il nest divinité, digne d’adoration, en dehors d’Allah,
Seul.

: L
S ORNFURY
%%;ﬁi& £ Ve
o,
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“Lailahaillal-lah”.
Il n'est de divinité [digne d'adoration] qu'Allah!

JI%

Il resta ainsi debout a dire ses invocations jusqu’a ce

qu’il fasse bien jour, puis il prit la route avant le lever

du soleil.!

@Zﬁ% Proclamer la grandeur d’Allah (587 4s)
3 chaque jet de caillou lors de |3 lapidation
des stéles

8T -239
“Allahu akbar”.
Allah est le plus Grand.

Il nous est ainsi rapporté que le Prophete ()
proclamait la grandeur d’Allah a chaque jet de caillou
(S T 401), au niveau de chacune des trois stéles. Ensuite,
il s’avangait, lors de la lapidation des deux premieres
steles, puis s’arrétait pour invoquer Allah en faisant
face a la Qibla et en levant les mains. Ce qu’il ne
faisait pas au niveau de la stele d’Al ‘Aqaba, pour

YOI

1 Muslim (#1218, 2/891).
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laquelle il se contentait uniquement de proclamer

la grandeur d’Allah [3 fois ] (S f A1) a chaque jet de

caillou sans s’y arréter.”

%%3? Lorsque I'on est surpris ou que I'on voit
une chose réjovissante

00 5520 (20
“Subhan allah”.
Gloire et Pureté a Allah.?

WS @241
“Allahu akbar”.
Allah est le plus Grand.®

8 Lorsque 'on regoit une b I

3% Lorsque I'on recoit une bonne nouvelle

\'*"'L‘“j’"“-’ﬂ)‘ﬂf\ 260 18 3 &H) 38 242
TS

1 Al-Bukbiri (#1752,#1753,3/583-584); et Muslim (#1218).
2 Muslim (#1674,4/1857)et  Al-Bukhari(#115,1/210-390-414).
(#3599),(#6218)

3 Al-Bukhdri (#4741,8/441). Voir Sahib al-Tirmidhi (2/103;2/235) et Ahmad
(#21900,5/218).
(e
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Quand une bonne nouvelle parvenait au Prophéte ()
ou lorsqu’il recevait une chose qui le rendait heureux,
il se prosternait immédiatement devant Allah
— qu'll soit honoré et élevé — pour Lui manifester sa

gratitude.(l)

%ﬁ% Oue faire lorsque I’on ressent une
douleur corporelle

Jﬁjcbm‘w\r&ub Jﬁjc_‘wuﬁ‘d\,} 3\3 L J..U:ocfo))

G351 AT G 78 e 45355 bl Speliolie AL
Abit ‘Abdillah ‘Uthman ibn Abi Al-As (zz5) relate
qu’il sest plaint au Messager d’Allah (¢2) d’'un mal
dont il souffrait. Le Messager d’Allah () lui a dit:
“Pose ta main sur l'endroit de ton corps qui te fait mal
et dis trois fois: " Au nom d’Allah! " Ensuite, répéte

sept fois de suite: " Je me mets sous la protection de
la puissance d’Allah et de Son pouvoir contre le mal

n»

dont je souffre et que je crains.

243- Mettez votre main sur 'endroit ol vous ressentez
de la douleur et dites 3 fois:

1 Abua Dawud (#2774), al-Tirmidhi (#1578), et Ibn Majah (#1394). Voir
Sahib Ibn Majah (1/233) et Irwd al-Ghalil (2/226).
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«

r)

_«;u\ f?‘:'?»
“Bismi 1-1ah”.
Au nom d’Allah.
Et 7 fois:

15355 o1 6 7 G 455355 oy 352D
“A‘adhu bi-1-1ahi wa qudratihi min sharri ma
ajidu wa uhadhir”.

Je me réfugie aupres de la puissance d’Allah et de Son

pouvoir contre le mal que je ressens et contre celui

que jappréhende.”

%@}De celui qui craint de causer du tord
par son mauvais il

b dl u.gji (oo u.gj | o f‘éj‘;i 5B 130 244
A3 Gl 38 [AS50 A § 35 Al
Le Propheéte €& a dit: “Que celui d’entre vous qui

apercoit de son frere, de lui-méme ou au niveau

y,  de ses biens, quelque chose qui lui plait, implore la

1 Muslim (#2202, 4/1728).
ey
9% N
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e Tﬂ},’

bénédiction d’Allah en sa faveur. Car, certes, I'ceil @

est une réalité.”® [Il convient de dire dans cette

situation]:

“Allahumma barik lahu”.
O Seigneur bénis-le.
|

“Allahumma barik laha”.

0O Seigneur bénis-la.

@Zﬁ% Lorsque I'on est pris de peur

“Lailaha illa 1-1ah”.
Nulle divinité nest digne détre adorée en dehors

d’Allah.?

1 Ahmad (#17500,4/447), Tbn Majah (#3508), et Malik (3/118-119).
Al-Albani l'a déclaré authentique (Sahib) dans Sabih al-Jami® (1/212).
Voir aussi al-Arna’at’s dans sa réalisation Zad al-Ma'ad (4/170). %
2 Al-Bukhari (#3346,6/381) et Muslim (#2880, 4/2208). fg%:
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%ﬁ% En égorgeant une béte

N e o 1 5 Bl £ RS TAUN el oilyd 246
“Bismi I-1ah wa 1-1ahu akbar. [Allahumma minka

wa laka]. Allahumma tagabbal minni”.

Au nom d’Allah, et Allah est le Plus Grand. (O
Seigneur! Ceci vient de Toi et est pour Toi.) O

Seigneur! Accepte cela de moi.

R , L.
%%E;?’ Lorsque I'on désire repousser les
ruses des démons

NN PPN éj\ OGB4l o\iddny 3 -247
sload) G o o 70 (py 35 175 B> B 52 e 20
G 7% (a5 2y N G 53 G 78 (oo ded com B 70 025
Leg )b & 75 Geg Ll Sl (0 74 ey e %
R e i A5

“A‘tdhu bi-kalimati 1-1ahi t-tammati 1-lati 1a
yujawizuhunna barrun wa la fajir, min sharri ma
khalaqa wa bara'a wa dhara’a, wa min sharri ma

1 Muslim (#1967, 3/1557) et al-Bayhaqi (9/287).
%m
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)»

yanzilu min as-sama’, wa min sharri ma ya'ruju
fiha, wa min sharri ma dhara'a fi l-ard, wa min
sharri ma yakhruju minha, wa min sharri fitani
1-layli wa n-nahar, wa min sharri kulli tarigin illa
tariqan yatruqu bi-khayrin ya rahman”.

Je me réfugie auprés des paroles parfaites d’Allah que
ni les pieux, ni les pervers ne peuvent violer, contre
le mal de ce qu'll a créé, de ce qui descend du ciel ou
y monte, de ce qui se propage sur la terre ou en sort.
(Je me réfugie aupres de Toi), O Tout Miséricordieu,
contre le mal des tentations de la nuit et de la journée,
et contre le mal de tout visiteur imprévu en dehors de

celui qui se présenterait a moi avec un bien.?

‘%%% L’imploration du pardon d’Allah et le
repentir

B
5% o_o%7
3

1 Ol & 3 ey 2 il 5,25 J6 1)-248
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Le Messager d’Allah(:) a dit: “Par Allah, je fais le

1 Ahmad (#15461,3/419) et Ibn al-Sunni (#637) ); voir aussi Majma" al-
Zawd id (10/127).
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serment que j’'implore le pardon de mon Seigneur

et que je me repens a Lui plus de 70 fois par jour.”

—n\
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Le Messager d’Allah () a dit: “O vous les
Hommes! Repentez-vous a Allah, car (sachez)
que je me repens a Lui 100 fois par jour.”®

5 N A) Y ol 2 db 5aizid 36 G (3)-250

053 5o 55 5 813 4 A0 52 o) Ol 2
“Astaghfiru I-1aha 1-‘azima I-ladhi 14 ilaha illa
huwa I-hayyu 1-qayytum, wa atabu ilayh”.

Le Messager d’Allah (42) a dit: “Quiconque dit:
“Pimplore le pardon d’Allah, le Trés Grand, en
dehors Duquel il n'est rien qui soit digne d’ado-
ration. Le Vivant, Celui qui subsiste par Lui-
méme et par Qui tout subsiste. Et je me repens a
Lui.”Severraaccorderle pardon de son Seigneur,

et ce, quand bien méme il aurait fui le combat.”®

1 Al-Bukbari (#6307,11/101).
2 Muslim (#2702, 4/2076).

51 3 Abu Dawud (#1517, 2/85), al-Tirmidhi (#3577, 5/569), et al-Hakim (1/511)
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Le Messager d’Allah(s) a dit: “Allah n’est jamais
aussi proche de Son serviteur que lors des derniers
moments de la nuit. Si tu es donc en mesure de
faire partie de ceux qui évoquent le souvenir de
Son Nom a cet instant, alors fais-le.”®

Sl 385 a5 Gy A G0 B O i 65 (5)-252

iy 8
Le Messager d’Allah(s) a dit: “Le serviteur n'est
jamais aussi proche de son Seigneur qu’il ne l'est
lorsqu’il se prosterne devant Lui. Multipliez donc

les invocations (2 ce moment).”®

3 Y )5 B B 06 Bp s 365 (6253
1555 Bl )

l'a déclaré authentique (Sahih) et al-Dhahabi est en accord avec lui. Al-
Albani I'a déclaré authentique (Sahih); voir Sabih al-Tirmidhi (3/182). Voir
aussi Jami* al-USil li-Abadith al-Rasil (4/389-390) de al-Arna’ut.

1 Al-Tirmidhi (#3579), al-Nasa1 (#872,1/279), et al-Hakim(1/309). Voir
Sahib al-Tirmidhi (3/183) et Jami' al-USil li-Abadith al-Rasil (4/144)
al-Arna’t.

2 Muslim (#482, 1/350).
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Le Messager d’Allah () a dit: “Il m’arrive, certes,
d’étre distrait. C'est pourquoi j’'implore le pardon

d’Allah une centaine de fois chaque jour.”"”

%Z%E’% Mérite de la proclamation de la gloire,
de la lovange, de I'uniciteé et de I3 grandeur
d’Allah

50 Bl o3 B 0as2 5 A0 Bl : 06 S 2 J16 (1)-254
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Aba Hurayrah (qu'Allah l'agrée) relate que le
Messager d'Allah (<) a dit: “Quiconque dit cent fois:
“Gloire a Allah et Louange a Allah!” sera débarrassé

de ses péchés, méme s’ils étaient comme I'écume de

la mer.”?

15225 401 Sl
“Subhan allahi wa bi-hamdih”.

1 Muslim (#2702,4/2075).Ibn Al Athir a dit: [...] Le Prophete < s'astreignait
constamment a évoquer son seigneur et a se rapprocher de lui. De ce fait,
des lors qu'il était distrait ou qu'il oubliait une partie de ses invocations et
rappels quotidiens, il considérait cela comme un péchés sa part et se hétait
d’implorer le pardon d’Allah. Voir Jami' al-USal li-Ahadith al-Rasil (4/386).

2 Al-Bukhari (#6405, 7/168) et Muslim (#2691, 4/2071).
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“Gloire a Allah et Louange 4 Allah!”

N 4 JG5 (2)-255
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Le Messager d’Allah(s£2) a dit: “Quiconque répete: “I1
n’y a d’autre divinité qu’Allah Unique, sans associé.
A Luila royauté, a Luilalouange et Il est capable de
toute chose.” [Dix fois], se verra attribuer la méme
récompense que celui qui aura affranchi quatre

esclaves parmi les enfants d’Tsmail.V

b5 S D5 U a G 5 Y 505 \)1 49
RN PN NS

“La ilaha illa 1-1ah, wahdahu la sharika lah, lahu

l-mulku wa lahu 1-hamd, wa huwa ‘ala kulli

shay’in qadir”.

“Il n'y a d’autre divinité qu’Allah Unique, sans associé.

A Lui la royauté, a Lui la louange et I1 est capable
de toute chose.”

-

] dLJ.w cg\.“..U\ &c ¢M QL«-K» 2 JB5 (3)-256

1 Al-Bukhari (#6404,7/67) et Muslim (#2693,4/2017).
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Le Messager d’Allah(«2) a dit: “Ne vous indiquerais-
je point deux paroles a la fois faciles a prononcer,
lourdes dans la balance et trés appréciées du Tout

Miséricordieux? “Gloire, pureté et louange a Allah.

Gloire et pureté a Allah le Trés Grand.”

Hei)) ) S5 0032 5 Al Sl
“Subhan allahi wa bi-hamdih, subhan allahi
I-‘azim”.

“Gloire, pureté et louange a Allah. Gloire et pureté
a Allah le Tres Grand.”."

P3
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Le Messager d’Allah(«£2) a dit: Dire: “Gloire et pureté
a Allah, la louange est a Allah, il n’y a de divinité
quAllah et Allah est le Plus Grand” dépasse pour

moi tout ce sur quoi le soleil se léve chaque jour.

i

1 Al-Bukhari (#6404, 7/168) et Muslim (#2694, 4/2072).
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“Subhan allah, wa I-hamdu li-1-1ah, wa la ilaha
illa 1-1ah, wa 1-1ahu akbar”.

“Gloire et pureté a Allah, la louange est a Allah, il
n'y a de divinité qu’Allah et Allah est le Plus Grand”®

g.:ﬁ ‘gjé 3 Q.;E:;: :gi }é:»ifuu\» dbj (5)-258
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Le Messager d’Allah(42) a dit: “L'un de vous pense-
t-il qu’il lui serait difficile d’accomplir mille bonnes
actions chaque jour?”. Une personne dans I'assistance
dit alors: “Et comment serait-il possible a I'un d’entre
nous de parvenir a cela?” Et le Prophéte (42) de
répondre: “Il lui suffit de proclamer une centaine de
fois la gloire d’Allah pour quon lui inscrive mille

bonnes actions et qu'on lui efface mille péchés.”

M) S\

1 Muslim (#2695, 4/2072).
2 Muslim (#2698, 4/2073).
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“Subhan allah”.

Gloire a Allah.

Al 0By i) AU B :JU5 500 (6)-259
“Quiconque dit: “Gloire et pureté a Allah le Tout

Puissant, ainsi que Louange.” verra un palmier lui

étre planté au Paradis.”
Moa2 5 oolaall Al RIES)
“Subhan allahi I-‘azim wa bi-hamdih”.

“Gloire et pureté a Allah le Tout Puissant, ainsi que

Louange.(l)

e 38 Jo GOSN ¢ uld 55 o 22 O J5 (7)-260
V505 3 o J6 e 0,25 6 e i aweild 556
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Un compagnon raconte: Le Prophéte (s2) me dit: “O

o

Abdallah Ibn Qays! Ne t'indiquerais-je point ce qui
constitue I'un des trésors du Paradis?”Je lui dis: “Bien

1 Al-Tirmidhi (#3464, 5/511) et al-Hakim (1/501) 1'a déclaré authentique
(Sabib) et al-Dhahabi est en accord avec lui. Voir Sahih al-Jami‘(5/531) et
Sabih al-Tirmidbi (3/160).
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stir, 6 Messager d’Allah!” Et lui (42) a dit: “Dis: I1n’y
a de force ni de puissance quen Allah.”

.«;u\.g i 535 3}3 Je N :33»
“La hawla wa la quwwata illa bi-1-1ah”.
“Il n’y a de force ni de puissance quen Allah™®

(40| 3\5;.: ’é;\ 400 g\ p&\ uo-\)) 2 85 (8)-261
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Le Messager d’Allah(é2) a dit: “les plus appréciées
aupres de Dieu sont au nombre de quatre: Gloire et
pureté a Allah, louange a Allah, il n'y a d’autre divinité
qu'Allah, Allah est le Plus Grand.” [et peu importe
par laquelle de ces propositions on commence]:?

A HBe
“Subhan allah”.
Gloire et pureté a Allah.

,((5&1 KON

“Wal-hamdu li-1-1ah”.

1 Al-Bukhari (#4206, 11/213) et Muslim (#2704, 4/2076).
2 Muslim (#2137, 3/1685).
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“Wa la ilaha illa 1-1ah”.
Il n’y a d’autre divinité qu’Allah.

. “Wa l-lahu akbar”.
o Allah est le Plus Grand.
UGS e QU e i 0,5 ) d\,c\ 22 (9)-262
AT g A ¥ sy N ) Y g Je
T3 035 ¥ ol 5 bt Gl 8l L35 8
J6 0 5 (370 V5 06 oS 530 Ao ) 656
1655305 e3ably (5515 o 581 40 g
Un bédouin se présenta auprés du Messager d’Allah

() et lui dit: “Enseigne-moi une parole que je

puisse répéter.” Le Prophéte (42) lui recommanda
alors de dire: “Il n'y a d’autre divinité qu’Allah Seul
sans associé, Allah est le Plus Grand dans toute Sa
grandeur. La louange est a Allah en abondance.
% Gloire et pureté a Allah, maitre des Univers. Il n'est
% de puissance ni de force que par Allah, le Puissant, le

=
E’&jig&m
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Sage.” Le bédouin dit alors: “Ces mots sont pour mon 3§‘

Seigneur. Que me revient-il alors?” Et le Prophéte
(4) repondit dis: “O Seigneur! Pardonne-moi,
accorde-moi Ta miséricorde, guide-moi sur le droit

chemin et procure-moi ma subsistance.”V

Sy S A ST A Gy 5 Y 355 i Yy

by Y153 35 335 ¥ Gl &5 o Sl 08

.«(5,5;4-\ =l
“Lailahaillal-lah, wahdahu la sharika lah. allahu
akbaru kabira, wa l-hamdu li-1-1ahi kathira.
subhana 1-1ahi rabbi 1-‘alamin. 1a hawla wa la
quwwata illa bi-1-1ahi 1-‘azizi 1-hakim”.
Il n'y a d’autre divinité qu’Allah Seul sans associé,
Allah est le Plus Grand dans toute Sa grandeur. La
louange est a Allah en abondance. Gloire et pureté a
Allah, maitre des Univers. Il nest de puissance ni de

force que par Allah, le Puissant, le Sage.

Le bédouin dit alors: “Ces mots sont pour mon
Seigneur. Que me revient-il alors?” Et le Prophéte
(é) repondit dis:

1 Muslim (#2696, 4/2072). [La version d’Abt Dawid précise que le Prophete
% adit lorsque ce bédouin sen repartit: “I1 repart les mains emplies de biens.
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“Allahumma ghfir-1i, wa rhamni, wa hdini, wa
rzuqni’.

O Seigneur! Pardonne-moi, accorde-moi Ta
miséricorde, guide-moi sur le droit chemin et procure-
moi ma subsistance.

:;ﬁ‘i L @ g e T (490 58 (10)-263
48 c&?')j cJ J.a.c\ fra,ﬁ\» um\ st.g.s ;c,\S g
1355315 « 5383

Il est rapporté que lorsqu'une personne
embrassait 'Islam, le Prophéte (42) lui enseignait
l'accomplissement de la priére et lui recommandait
ensuite d’'invoquer Allah par ces mots: “O Seigneur!
Pardonne-moi, accorde-moi Ta miséricorde, guide-
moi sur le droit chemin, accorde-moi le salut (ou la

santé) et procure-moi ma subsistance.”

G535 < g3 (3 (e 15 o Sl b
“Allahumma ghfir-1i, wa rhamni, wa hdini, wa
‘afini, wa rzuqni’.

e Seigneur! Pardonne-moi, accorde-moi Ta
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miséricorde, guide-moi sur le droit chemin, é

accorde-moit le salut (ou la santé) et procure-moi ma

subsistance.”

A S0 Jadly el S el St Ep (11264
(G YL
La plus méritoire des invocations est certes: “La

louange est a Allah” et la meilleure des formules de
rappel est: “Nulle divinité nest digne d’étre adorée

en dehors de Allah.”

_«5"‘54 S
“Al-hamdu li-1-1ah”.
La louange est a Allah.
Et la meilleure des formules de rappel est:
PPIREVRT

“Lailaha illa 1-1ah”.
Nulle divinité nest digne d’étre adorée en dehors de

Allah.?

1 Muslim (#2697, 4/2073).
2 Al-Tirmidhi (#3383, 5/462), Ibn Majah (#3800, 2/1249), et al-Hakim

(1/503) I'a déclaré authentique (Sahih) et al-Dhahabi est en accord avec é
lui. Voir Sahib al-Jami‘ (1104, 1/362). oo
TR




{
ML

TR I]

>

LA CITADELLE

- Rappels et Invocations Selon Le Coran et La Sunnah
-/ 2 2 DU MUSULMAN

N ey I el Hloes :SLELAN BB (12)-265

b Y1555 3 53 V3 S Tan &bl 14l
Le Prophete (&) a dit: “(Vous indiquerais-je ce que
sont) les ceuvres pieuses et durables? Le fait de dire:
Gloire et pureté a Allah, lalouange est a Allah, il n'y
a de divinité qu’Allah, Allah est le Plus Grand et il

n’y a de puissance ni de force quen Allah.”

(A Bl
“Subhan allah”.
Gloire et pureté a Allah.
g i
“Wal-hamdu li-1-1ah,
La louange est a Allah.
() 1 ”l ’3»

“Wa la ilaha illa 1-1ah,
Il n’y a d’autre divinité qu’Allah.

“Wa l-l1ahu akbar,

= Allah est le Plus Grand.
ey
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“Wa la hawla wa la quwwata illa bi-1-1ah”.

Il n'y a de force ni de puissance quen Allah.V

%%%‘ La maniére dont le Prophete ()
glorifiait Allah - At Tasbih

s @ 41 &3 06 s ,&° : Qs &) e u; -266

‘Abd Allah ibn Amr (&g55) rapporte: ]al vu le
Prophete (4) faire le Tasbih en utilisant la main
droite afin de compter le nombre de formules de

glorifications qu’il répétait.” @

‘3%“* De certains comportements géneraux
et bénéfiques

148 M‘ 5 J.JJ\ e O 5 &3 JG 267

1 Ahmad (#513,3/75) .
2 Al-Tirmidhi (#3486,5/521) et Aba Dawuad (#1502,2/81) . Voir aussi Sabih
al-Jami‘ (#4865, 4/271). Al-Albani l'a déclaré authentique dans Sunan
Abi Dawid
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Le Prophéte (:2) a dit: “Lorsque la nuit tombe,
retenez vos enfants car cest le moment ou les diables
séparpillent. Aprés cela (la nuit tombée), vous pouvez
les laisser sortir, seulement fermez les portes en
mentionnant le nom d’Allah car le diable ne peut
pas ouvrir une porte fermée. Bouchez les outres en
mentionnant le nom d’Allah, couvrez les récipients,
méme si vous ne trouvez pour cela qu'un béton, en

mentionnantle nom d’Allah, et éteignezles lampes.”(l)

1 Al-Bukhari (#5623,10/88) et Muslim (#2012, 3/1595).
ey
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66. Invocation lorsque lon craint la pluie.......cccoeeevueeeucucennee 140
67. Invocation lorsque l'on apergoit la nouvelle lune............ 140
68. Invocations au moment de la rupture du jetne.............. 141
69. Invocations en commengant le repas........ccccevuvucueuiunnee 142
70. Invocations ala fin du repas.......cccccocevevvcucccncneneencnnes 143
71. Invocation de I'invité en faveur de 'hote.......cceeveeerennenne 144
72. Invocation en faveur de celui qui donne & boire ou %
lorsque Ton désire boire........ccccvviviriiiiiiinniccie 145 i
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73. Invocation en faveur de T'héte chez qui on rompt le
JEUILE ettt 145
. Invocation du jetneur lorsquon lui présente 4 manger et
qU’il ne rompt pas SO JEUNE «..cvvvueerrereererererereeneneeenes 146
75. Invocation lorsque le jetneur se voit insulté................... 146
76. Invocation lors de I'apparition des premiers fruits ......... 147
77.  Invocation lorsque quelqu’un éternue ........occcucuecnennee 147
78. Ce que lon dit au mécréant lorsqu’il loue Allah apres
AVOLL ELETTIUEG .evvvveeiieeieeeeeeeeeeeeeee e e e e e e e ee e eaaaeereeeeeeeeeeenes 148
79. Invocation en faveur du nouveau marié ..........ccceeevunennne. 148
80. Invocation de celui qui se marie ou achéte une
INOMIEULE et eeeeeeeeeeeeaeeeeaeeeeaeeeeaeeeeaseeeaeesenneeanns
8l. Invocation avant les rapports sexuels ...........c.c.......
82. Invocation dans les moments de colére......cccvevvveunnenn...
83. Lorsque lon voit une personne éprouvée
8L.  Ce qui est dit dans une assemblée...........ccoeueueueercnnnnnnns
85. Lorsque lon quitte une assemblée (kaffarah al-majlis)...152
86. Invocation pour répondre & quelqu'un qui nous dit:
“Qu'Allah te pardonne” (G &b\ J5E) wovvviveriricccrceaees 152
87. Invocation pour celui qui rend un service .......c.ccceeueueee 153
88. Invocation par lesquelles Allah préserve de I’Antéchrist
(Dajjal) c.ceeeeeererrer ettt 153
89. Invocation en fayeur de celui qui dit: “Je t’aime en
Allah” (ab | 3 L l) s 153
90. Invocation en faveur de celui qui propose le don de ses
DICIIS ettt et 154
91. Invocation de celui qui s’acquitte de ses dettes en faveur
de SON CIEANCIET  .oeiiiieeiiieieeeee et 154
92. Invocation lorsque lon craint le polythéisme - Ash
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93. Invocation en faveur de celui qui dit qu’Allah te bénisse i
TR 1 TN 155
9L. Invocation du mauvais présage .........cceoeeevererueerueuennnnes 156
95. Invocation en enfourchant une monture ou en
empruntant un moyen de transport ........eeeeeeveerueuennes 156
96. Invocation du vOyage ........ccccovciiiiiiiiciiiciiccccees 158
97. Invocation en entrant dans une ville ou un village ......... 159
98. Invocation en entrant au marché .........ccoecveevereneeciennnnne 160
99. Invocation Lorsque la monture trébuche...........cc.c....... 161
100. Invocation du voyageur en faveur du résident................ 162
101. Invocation du résident au voyageur............cccceueuevueuennnnee 162
102. Proclamer la grandeur et la gloire d’Allah au cours du
VOYAZE ovvivinieniititiieiest sttt se st 163
103. Invocation du voyageur a I'approche de l'aube.............. 164
10k. Invocation lorsque l'on fait une halte en voyage ou que
Ton s’arréte quelque part ......ccocccccceeeveecccecnneeucceenne 165
105. Invocation du retour du VOyage.........cccoveeueueucererueuenenns 165
106. Que dire lorsque 'on regoit une bonne ou une mauvaise
NOUVELLE .ttt 166
107. Le mérite de la priere sur le Prophéte (:#)......cccvueeeeee. 167
108. Le mérite de saluer.....ccooveeuieuieiecieeiieiecieeeeie e 170
109. Comment rendre le salut au non-musulman ................ 172
110. Invocation en entendant le chant du coq et le braiment
e TANE. .ottt 172
111. Invocation en entendant les aboiements des chiens la
TUULE «eeeteenteete et e eeeeeeeeeeeeae et eeeeesneesseesnteenseeseenseenneenneas 173
112. Invocation en faveur de la personne que l'on a insultée.174
113. Que doit dire le croyant lorsqu’il désire faire Iéloge de
SON FTETE cuveerieteeeteeetee ettt ettt ere e ra e 174 ;ﬁ
11k, Que doit dire le croyant lorsqu’il se voit complimenté..175 r'}zg
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%‘ 115. La Talbiya pour celui qui effectue le Haj et la ‘Omra...176
116. Le Takbir (325\ 40) en passant devant la pierre noire .....176
117. Invocation entre le coin “Yéménite” et la pierre noire ... 177
118. Invocation en montant Safd et Marwa .....c..cceevvveennenne. 178
119. Invocation du jour de ‘Arafah
120. Le rappel 2 Muzdalifa ...............
121. Proclamer la grandeur d’Allah (;81 4) a chaque jet de
caillou lors de la lapidation des steles.........cccceeevrueuennne 181
122. Lorsque lon est surpris ou que lon voit une chose
@ FEJOUISSANTE .vovviniiniieiiiiciciciee s 182
123. Lorsque l'on regoit une bonne nouvelle......................... 182
12L.  Que faire lorsque lon ressent une douleur corporelle....183
125.  De celui qui craint de causer du tord par son mauvais
1o 31 PSSRSO 184
126. Lorsque Ton est pris de peur .......c.cccoceevueirucinicinencncne 185
127. En égorgeant une béte.........ccccoveiviiiiiniiiniiiniiiiiins 186
128. Lorsque l'on désire repousser les ruses des démons....... 186
129. Limploration du pardon d’Allah et le repentir............. 187
130. MEérite de la proclamation de la gloire, de la louange, de
'unicité et de la grandeur d’Allah...c.c.covevvvviveriniriennee. 190
131. La maniere dont le Prophéte (5%) glorifiait Allah — At
TASDTN oo 201
132. De certains comportements généraux et bénéfiques .....201
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