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د مصنف سریزه
مَْـدُهُ، وَنسَْـتَعِينُهُ، وَنسَْـتَغْفِرُهُ، وَنَعُـوذُ باِلِله 

َ
إِنَّ الحمَْـدَ لِله؛ نَح

عْمَالِِنَا، مَنْ يَهْـدِهِ الُله فَلََا مُضِلَّ 
َ
نْفُسِـناَ، وسََـيِّئاَتِ أ

َ
ورِ أ مِـنْ شُُرُ

 الُله وحَْدَهُ 
َّ

َ إِلَّا
َ

 إِلَه
َ

نْ لَّا
َ
شْـهَدُ أ

َ
ُ، وَأ

َ
ُ، وَمَـنْ يضُْلِـلْ فَـلََا هَـادِيَ لَه

َ
لَه

ُ، صَـىَّ الُله عَليَهِْ 
ُ

دًا عَبدُْهُ وَرسَُـولَه نَّ مُُحمََّ
َ
شْـهَدُ أ

َ
ُ، وَأ

َ
يـكَ لَه  شَُرِ

َ
لَّا

ينِ، وسََـلَّمَ   يوَْمِ الدِّ
َ

صْحَابـِهِ، وَمَـنْ تبَِعَهُمْ بإِِحْسَـانٍ إِلَى
َ
وعَََلَىَ آلَِهِ وَأ

ـا بَعْدُ: مَّ
َ
تسَْـلِيمًا كَثِيًرا، أ

دايـو مختـر )كتـاب( دى چـي مـا له خپل بـل كتـاب »الذكر 
والدعاء والعـاج بالـرقى من الكتاب والسـنة«)1( نه مختر كړيدی، 
او پـه هغـه کي مي نومړي كتـاب نه يواځـي اذكار راوړيـدي، تر څو 
په سـفر کي يي له ځان سره اخيسـتل آسـانه وي. او يواځي مي د ذكر 
او دعا مـن راوړی، او د هغـه د تخريـج له مراجعـو نـه مي له اصـي 
كتـاب نـه يواځـي يـو يـا دوه مراجـع ذكر كړيـدي، او څـوک چي 
د نومـړي ذكـر او دعا راوي )صحـابي( او د هغـه تخريـج پیژنـدل 

غـواړي، نـو اصـي كتاب تـه دي مراجعـه وکړي.

له الله جـل جـاله نـه د هغه په نیكـو نومونو، او لـوړو صفتونو 

)1( دغه مذكور كتاب په څلورو جلدونو كې سره د حديثونو د تخريج نه چهاپ شوی دی. 
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سره سـوال كوم چـي دا كتاب خالـص د خپل رضا لپـاره وګرځوي 
او هغـه مـا ته، لوسـتونکي تـه، چاپونکي تـه او هغه چـا ته چي 
پـه خپرولـو کي يي برخـه اخيسـي ده پـه دنیـا او آخـرت کي ګټـور 
وګرځـوي، الله جـل جـاله د همـدي كار مـل او پـه هغـه بانـدي 

دی. قادر 

صْحَابهِِ، وَمَنْ 
َ
ـدٍ، وعَََلَىَ آلَِهِ وَأ وصََـىَّ الُله وسََـلَّمَ عََلَىَ نبَِيِّنَـا مُُحمََّ

ينِ.  يـَوْمِ الدِّ
َ

تبَِعَهُمْ بإِِحْسَـانٍ إِلَى

المؤلِّف

د سعيد بن علي بن وهف القحطاني


صَفَر 1409هـ
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د ذکر فضیلت
.)1(

الله پاک فرمايي: ﴿ى ئا ئا ئە ئە ئو﴾ 

مـا يـاد كړی، زه به تاسـو ياد كـړم، او زما شـكر پرځای كړی، 
او زمـا نا شـكري مه كوی.

﴿ئى ئى ی ی ی ی ئج﴾)2(.

اي مومنانو الله په ډيرو يادولو سره ياد كړی. 

ۋ  ۇٴ  ۈ  ۈ  ۆ  ۆ  ۇ  ﴿ۇ 
ۅ﴾)3(. ۋ 

او د الله ذكـر كونکو سـړو او ذكرکونکو ښـځو لپاره الله جل 
جاله بخښـنه او لـوی ثواب او اجر تیـار كړی دی. 

﴿ۉ ۉ ې ې ې ې ى ى ئا ئا 
. 

ئە ئە ئو ئو ئۇ ئۇ﴾)4(

خپل رب په عاجزی او په ويره او په ټیټ آواز سره چي پورته نه 
وي، له خپل ځان سره سبا او بیگاه ياد كړه، او له غافانو څخه مه كیږه. 

)2( سورة: الأحزاب، ايت نمبر ]41[.)1( سورة: البقرة، ايت نمبر: ]152[.

)4( سورة: الأعراف، الآية: ]205[.)3( سورة: الأحزاب، ايت نمبر: ]35[.
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رُ رَبَّهُ: 
ُ
 يذَْك

َ
ِي لَا

َّ
رُ رَبَّهُ وَالَّذ

ُ
ِي يذَْك

َّ
وَقاَلَ الِنَّبِِيُّ : »مَثَلُ الَّذ

مَثَلُ الحََيِّ وَالمَيِّتِ«.

او  هغه څوک چي د خپل رب ذكر كوي،   فرمایي:  پيغمبر 
هغه څوک چي نه يي كوي، مثال يې د ژوندي او مړی په شان دي)1(.

زْكََاهَا عِنْدَ مَليِكِكُمْ، 
َ
عْمَالكُِمْ، وأَ

َ
يْْرِ أ

نبَِّئُكُمْ بِِخَ
ُ
 أ

َ
لَا

َ
وَقَالَ : »أ

وَالوَرِقِ،  هَبِ  الَّذَّ إنِْفَاقِ  مِنْ  كُمْ 
َ
ل وخََيْْرٍ  دَرجََاتكُِمْ،  فِِي  عِهَا 

َ
رْف

َ
وأَ

بُوا  ضْْرِ
هُمْ، وَيَ

َ
عْنَاق

َ
بُوا أ كُمْ، فَتَضْْرِ قَوْا عَدُوَّ

ْ
نْ تلَ

َ
كُمْ مِنْ أ

َ
وخََيْْرٍ ل

.»
َ

رُ اللهِ تَعَالَى
ْ
كُمْ؟!«، قاَلوُا: بىََ، قال: »ذِك

َ
عْنَاق

َ
أ

او فرمایي :آيا تاسو خبر نکړم ستاسو د ښو اعمالو نه، او له 
هغو اعمالو نه چي ستاسو د رب په نزد ټولو نه پاک دي، او ستاسو 
درجې لوړوي، او ستاسو لپاره د سرو زرو او سپینو زرو له خيراتولو 
نه هم غوره دي، او ستاسو لپاره لدې نه هم غوره دي چي د دښمن 
سره مخامخ شی او بیا يو د بل غاړي ووهي؟ )صحابه وو( وويل: هو 
)خبر مو كړه(، )پیغمبر  وفرمايل: )هغه( د الله جل جاله ذكر 

كول دي)2(.

فِیهِ  الُله  يذُْكَرُ  ي  ِ
َّ

الذ الَبیتِْ  »مَثَلُ  او د مسلم )۱/۵۳۹( لفظ دادی:  )1( بخاري، فتح الباري )۱۱/۲۰۸( 
 يذُْكَرُ الُله فِیهِ مَثَلُ الحََيِّ وَالمَیِّتِ« )539/1(. ترجمه هغه كور چي په هغه کي د الله 

َ
ي لَا ِ

َّ
وَالَبیتِْ الذ

ذكر كیږي، او هغه كور چي د الله ذكر نه پکښي كیږي، مثال يې د ژوندي او مړي په شان دي.
)2( ترمذي )۵/۴۵۹( ابن ماجه )۲/۱۲۴(، صحیح ابن ماجه )٢/31٦(، صحیح الترمذي )3/139(. 
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ناَ مَعَهُ 
َ
ناَ عِنْدَ ظَنِّ عَبْدِي بِِي، وأَ

َ
: أ

َ
وَقَالَ : »يَقُولُ الُله تَعَالَى

رَنِِي فِِي 
َ
رْتهُُ فِِي نَفْسِِي، وَإنِْ ذَك

َ
رَنِِي فِِي نَفْسِهِ ذَك

َ
إنِْ ذَك

َ
رَنِِي؛ ف

َ
إذَِا ذَك

ْهِ  بْتُ إلَِيَ َّ شِبْْراً تَقَرَّ ٍ خَيْْرٍ مِنْهُمْ، وَإنِْ تَقَرَّبَ إلَِيَ
َ

رْتهُُ فِِي مَلَإ
َ
ٍ ذَك

َ
مَلَإ

يَمْشِِي  تاَنِِي 
َ
أ وَإنِْ  باَعًًا،  ْهِ  إلَِيَ بْتُ  تَقَرَّ ذِرَاعًًا   َّ إلَِيَ تَقَرَّبَ  وَإنِْ  ذِرَاعًًا، 

ةً«.
َ
تيَْتُهُ هَرْوَل

َ
أ

او همدا رنګه فرمايي: الله جل جاله فرمايي: زه د بنده د ګمان 
په وړاندي يم او زه ورسره يم چي کله ما ياد كړي، نو كه يي په خپل 
زړه کي ياد كړم، زه يي له ځان سره يادوم او كه يي په يوې ډلي کي ياد 
كړم زه يي د هغې نه په غوره ډله کي يادوم او كه ما ته د يوي لويشي 
په اندازه رانژدي شي، زه به هغه ته د يو ګز په اندازه نژدې شم، او كه 
ما ته د يو ګز په اندازه نژدي شي، زه به هغه ته د يوې وازې په اندازه 
نژدي شم، او كه ما ته په پښو روان راشي زه به ورته په منډه ورشم)1(.

نَّ رجَُلًَا قَالَ: ياَ رسَُولَ الِله، إِنَّ 
َ
وَعَنْ عَبدِْ الِله بنِْ بسُْْرٍ ؛ أ

قَالَ:  بهِِ،  تشََبَّثُ 
َ
أ ءٍ  بشََِيْ نِِي  خْبِرْ

َ
فَأ ؛  َّ قَدْ كَثُُرتَْ عَليَ ائعَِ الإسِْلََامِ  شَُرَ

رِ اللهِ«.
ْ
 يزََالُ لسَِانكَُ رَطْبًا مِنْ ذِك

َ
»لَا

دعبد الله بن بسره  نه روايت دى چي يوه سړي وويل: ای 
د الله رسوله! د اسام احکام پر ما زيات شول، نو ما ته داسي شی 

)1( بخاري )۸/۱۷۱(، مسلم )۴/۲۰٦۱(، او دا لفظ د بخاري دی.
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وښايه چي هغه باندي ټینګ عمل وکړم، پیغمبر صلى الله علیه وسلم 
ورته وفرمايل چي ژبه دي بايد تل د الله له په ذكر سره لمده وي)1(.

حَسَنَةٌ،  بهِِ  هُ 
َ
ل
َ
ف اللهِ،  كتَِابِ  مِنْ  ا 

ً
حَرْف  

َ
رأَ

َ
ق »مَنْ   : وَقَالَ 

لفٌِ 
َ
كِنْ: أ

َ
، وَل

ٌ
ولُ: ﴿ٱ﴾ حَرْف

ُ
ق
َ
 أ

َ
مْثَالهَِا؛ لَا

َ
وَالَحسَنَةُ بعَِشْْرِ أ

.»
ٌ

، وَمِيمٌ حَرْف
ٌ

مٌ حَرْف
َ

، وَلَا
ٌ

حَرْف

له  د الله جل جاله  فرمايي: چا چي  رنګه  همدا   پیغمبر او 
كتاب )قرآن( نه يو حرف ولوست، نو هغه لره پدې کي يوه نیکي ده، او 
يوه نیکي لس چنده )ثواب( لري، زه نه وايم چي )الم( يو حرف دی، 
بلكه الف )بیل( حرف دی، او لَام )بیل( حرف دی، او میم )بیل( 

حرف دی)2(.

نُْ 
َ

وَنَح   الِله  رسَُولُ  خَرَجَ  قَالَ:   ، عََامِرٍ  بنِْ  عُقْبَةَ  وَعَنْ 
بُطْحَانَ،   

َ
إلَِى يوَْمٍ  كُُلَّ  يَغْدُوَ  نْ 

َ
أ يُُحبُِّ  يُّكُمْ 

َ
»أ فَقَالَ:  ةِ،  فَّ الصُّ فِِي 

 
َ

وَلَا مٍ 
ْ
إثِ غَيْْرِ  فِِي  وْمَاوَيْنِ 

َ
ك تَيْْنِ 

َ
بنَِاق مِنْهُ  تِِيَ 

ْ
فَيَأ العَقِيقِ،   

َ
إلَِى وْ 

َ
أ

 يَغْدُو 
َ

لَا
َ
ف
َ
ِبُّ ذَلكَِ، قَالَ: »أ

ُ
ناَ: ياَ رسَُولَ الِله، نَح

ْ
طِيعَةِ رحَِمٍ؟!«، فَقُل

َ
ق

مِنْ كتَِابِ اللهِ  آيتَيَْْنِ   -
َ
يَقْرأَ وْ 

َ
مَ -أ

َ
فَيَعْل المَسْجِدِ؛   

َ
إلَِى حَدُكُمْ 

َ
أ

 ُ
َ

رْبَعٌ خَيْْرٌ لَه
َ
ثٍ، وأَ

َ
لَا

َ
ُ مِنْ ث

َ
ثٌ خَيْْرٌ لَه

َ
لَا

َ
، وَث تَيْْنِ

َ
ُ مِنْ ناَق

َ
 خَيْْرٌ لَه

)1( ترمذي )۵/۴۵۸( ابن ماجه )۲/۱۲۴۶(، صحیح الترمذي )۳/۱۳۹( ، صحیح ابن ماجه )۲/۳۱۷(.
)2( ترمذي )۵/۱۷۵( ، صحیح الترمذي )۳/۹(، صحیح الجامع الصغير)۵/۳۴۰(.
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عْدَادِهِنَّ مِنَ الِإبلِِ؟!«.
َ
رْبَعٍ، وَمِنْ أ

َ
مِنْ أ

عقبه بن عامر  نه روايت وايي: چي مونږ په صفه کي ناست 
وو چي پیغمبر  راووت، او ویي فرمايل: له تاسو نه څوک دا غوره 
ګڼي چي هره ورځ بطحان يا »عقیق« ته لَاړ شي، او له هغه ځای نه 
دوه بوکونو واله اوښان راولي، چي نه يي په کي كومه ګناه كړي وي، 
مونږ  وويل چي  مونږ  نو  نه يي پکي خپلولي ختمه كړي وي؟  او 
)ټول( دا خوښوو، )پیغمبر( وفرمايل: كه له تاسو نه يو څوک مسجد 
ته لَاړ شي او زده كړه وکړي او يا د قرآن دوه آيته ولولي، نو دا ورته 
له دوو اوښانو نه غوره ده او درې )آيته( له دريو اوښانو نه غوره دي 
او څلور له څلورو نه او همدارنګي )دآيتونو( د شمير په اندازه له 

اوښانو نه غوره دي)1(.

يْهِ مِنَ 
َ
رِ الَله فيِهِ كََانتَْ عَل

ُ
مْ يذَْك

َ
عَدَ مَقْعَدًا ل

َ
وَقَالَ : »مَنْ ق

يْهِ 
َ
عَل كََانتَْ  الَله فيِهِ  رِ 

ُ
يذَْك مْ 

َ
ل مَضْجَعًا  اضْطَجَعَ  وَمَنِ  ترَِةٌ،  اللهِ 

مِنَ اللهِ ترَِةٌ«.

او پیغمبر فرمايي: څوک چي په يو ځای کي كیناست او الله جل 
جاله يې پکي ياد نکړ، نو د الله له طرف نه به پري كمښت او زيان 
پیښ شي او چا چي په يو ځای کي ډډه ولګوله او الله پاک يي هلته ياد 

)1( مسلم )۱/۵۵۳(.
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نکړ، نو د الله پاک له طرف نه به ده ته كموالی او نقصان راشي)1(.

مْ 
َ
وَل فيِهِ،  الَله  رُوا 

ُ
يذَْك مْ 

َ
ل مََجْلسًِا  وْمٌ 

َ
ق سَ 

َ
جَل »مَا   : وَقَالَ 

بَهُمْ، وَإنِْ شَاءَ  إنِْ شَاءَ عَذَّ
َ
يْهِمْ ترَِة؛ً ف

َ
 كََانَ عَل

َّ
وا عََلَىَ نبَيِِّهِمْ: إلَِا

ُّ
يصَُل

هُمْ«.
َ
غَفَرَ ل

الله  او  يو ځاى کي كیني،  په  قوم چي  كوم  فرمایي:  پیغمبر  او 
وسلم  علیه  الله  پیغمبر صلى  په  نه  او  ياد نکړي  جل جاله پکي 
درود ووايي، نو دا به ددوی لپاره د الله پاک له جانب نه دنقصان سبب 
ورته  به  بخښنه  وغواړي  كه  او  ورکړي،  به  عذاب  وغواړي  كه  وي، 

وکړي)2(.

رُونَ الَله 
ُ
 يذَْك

َ
وْمٍ يَقُومُونَ مِنْ مََجْلسٍِ لَا

َ
وَقَالَ : »مَا مِنْ ق

 .» ةً هُمْ حَسْْرَ
َ
امُوا عَنْ مِثْلِ جِيفَةِ حِِمَارٍ، وَكََانَ ل

َ
 ق

َّ
فيِهِ إلَِا

او فرمايي :كوم قوم چي له يو داسي مجلس نه پاڅیده، چي 
چي  لكه  وي  به  داسي  نو  كړی،  وي  نه  پکي  يي  ذكر  پاک  د الله 
د افسوس  لپاره  د دوی  به  دا  او  وي  پاڅیدلي  نه  د مرداري  د خره 

سبب وي)3(.

)1( ابو داود )۴/۲۶۴( او نورو هم روايت كريدی، صحيح الجامع )۵/۳۴۲(.
)2( ترمذي )۵/۴۶۱( صحيح الترمذي )۳/۱۴۰(. 

)3( ابو داود )۴/۲۶۴ احمد ،)۲/۳۸۹(، صحيح الجامع )۵/۱۷۶(
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١ دخوب نه د پاڅیدو دعاګاني

ْهِ النُّشُورُ«. مَاتَنَا، وَإلَِيَ
َ
حْيَاناَ بَعْدَمَا أ

َ
ِي أ

َّ
1-)1( »الَحمْدُ لِلهِ الَّذ

ټـوله سـتاينه الله لـره ده، هغـه چـي مونـږ يي پـس له مـر ګـه 
ژونـدي كـړي يو، او همـده ته بیا ژونـدي كیدل او ورتـګ دی)1(.

 ُ
َ

وَلَه ـكُ، 
ْ
المُل  ُ

َ
ُ، لَه

َ
 شََرِيـكَ لَه

َ
الُله، وحَْـدَهُ لَا  

َّ
إلَِا  َ

َ
إلَِه  

َ
2-)2( »لَا

لِلهِ،  وَالَحمْـدُ  سُـبْحَانَ اللهِ،  دِيـرٌ، 
َ
ق ءٍ  كُُلِّ شََيْ وَهُـوَ عََلَىَ  الَحمْـدُ، 

 بـِاللهِ العَـيِِّ 
َّ

ةَ إلَِا ـوَّ
ُ
 ق

َ
 حَـوْلَ وَلَا

َ
، وَلَا ـبَْرُ

ْ
ك

َ
 الُله، وَالُله أ

َّ
َ إلَِا

َ
 إلَِه

َ
وَلَا

فِـرْ لَِي«.
ْ
العَظِيـمِ، رَبِّ اغ

بیلـه الله نـه بـل څـوک د عبـادت وړ نشـته يـو دی شريـک 
نلـري، همـده لـره پاچاهي او پـوره سـتاينه، ده او همدی پـه هر څه 
قـادر دی پـوره پـاکي او سـتاينه يـوازي الله لـره ده، بیلـه الله نـه بل 
څـوک د عبـادت وړ نشـته، الله لـوی دی، او هیـڅ قـوت او طاقت 
نشـته د ګنـاه نـه د سـاتلو او د نیكیـو د كولـو مګـر پـه اوچت او 
باعظمـت الله جـل جـاله سره پـروردگاره مـا ته بخښـنه وکـړه)2(.

)1( بخاري، فتح الباري )۱۱/۱۱۳(، مسلم )۴/۲۰۸۳(.
)2( څوک چي دا ووايي ګناهونه به يې. وبخښل شي، او كه دعا وکړي، قبوله به شي او كه پاڅي 
اودس وکړي او بیا لمونځ وکړي، نو لمونځ به يې قبول شي. بخاري )فتح الباري )۳/۳۹(، او نورو 

هم روايت كړيدی او پورتنی لفظ د ابن ماجه دی، صحیح ابن ماجه )۲/۳۳۵(.
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َّ رُوحِِي،  ـانِِي فِِي جَسَـدِي، وَرَدَّ عََلَيَ
َ
ِي عًَاف

َّ
3-)3( »الَحمْـدُ لِلهِ الَّذ

ـرهِِ«..
ْ
ذِنَ لَِي بذِِك

َ
وأَ

پـوره ثنـا او سـتاينه هغـه الله لـره ده چـي مـا تـه يي پـه بدن کي 
روغتیـا راكـړې، او مـا ته يي زمـا روح بیا را كړ او مـا ته يي د خپل 

ذكـر اجـازه او حکم كـړی دی )1(.

4-)4( »﴿ڈ ژ ژ ڑ ڑ ک ک ک 
ڱ  ڳ  ڳ  ڳ  ڳ  گ  گگ  گ  ک 
ۀ  ڻ  ڻ  ڻ  ڻ  ں  ں  ڱ  ڱ  ڱ 
ۓ  ے  ے  ھ  ھ  ھ  ہھ  ہ  ہ  ہ  ۀ 
ۇٴ  ۈ  ۈ  ۆ  ۆ  ۇۇ  ڭ  ڭ  ڭ  ۓڭ 
ى  ى  ې  ې  ې  ې  ۉۉ  ۅ  ۅ  ۋ  ۋ 
ئۈ  ئۈ  ئۆ  ئۆ  ئۇ  ئۇ  ئو  ئەئو  ئە  ئا  ئا 
ٻ  ٻ  ٻ  ٱ  یی  ی  ئى  ئى  ئېئى  ئې  ئې 
ٿ  ٺٿ  ٺ  ٺ  ڀٺ  ڀ  ڀ  ڀ  پ  پ  پ  پ  ٻ 

ڤ  ڤ  ڤ  ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ٿ  ٿ 

ڤ ڦ ڦ ڦ ڦ ڄ ڄ ڄ ڄ 

ڍ  ڍ  ڇ  ڇ  ڇڇ  چ  چ  چ  ڃچ  ڃ  ڃ  ڃ 

)1( ترمذي )۵/۴۷۳(، صحیح الترمذي )۳/۱۴۴(.
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کک  ک  ڑڑ  ژ  ژ  ڈ  ڈ  ڎڎ  ڌ  ڌ 

ڱ  ڱ  ڳ  ڳ  ڳ  ڳ  گ  گ  گ  گ  ک 

ھ  ہ  ہ  ہہ  ۀ  ۀ  ڻ  ڻ  ڻڻ  ں  ں  ڱ  ڱ 

ھ ھ ھ ے ے ۓ ۓ ڭ ڭ ڭ ڭ 

ۇ ۇ ۆ ۆ ۈ ۈ ۇٴۋ ۋ ۅ ۅ ۉ 

ئە  ئا  ئا  ىى  ې  ې  ې  ۉې 

.»﴾Æئۆ ئۆ  ئۇ  ئۇ  ئو  ئو  ئە 

په  او ورځي  د شپي  او  او ځمكه کي  آسمانونو  په  بي شكه چي 
بدليدلو کي د عقل خاوندانو لپاره نښي نښاني دي، هغه كسان چي 
د الله ذكر كوي پداسي حال کي چي ولَاړ وي، او ناست وي او په 
ډډه باندي وي، او دآسمانونو او ځمکي په پیدايښت کي سوچ او فكر 
كوي او وايي: ای زمونږ پروردګاره! دا آسمانونه او ځمكه دي خوشي 
او بي فايدې ندي پیدا كړي، پاکي ده تا لره، نو مونږ دوزخ له عذاب 
نه وساته! ای پروردګاره بي شكه چي ته څوک دوزخ ته واچوي نو 
په رښتیا سره تا هغه رسوا او ذليل كړيدی، او ظالمانو لره هیڅوک 
مرستندوی نشته ای پروردگاره په رښتیا سره مونږ د آواز كونکي 
خپل  په  چي  يي  ويل  كوله  بلنه  يي  ته  ايمان  چي  واوريد  )آواز( 
پروردګاره!  زمونږ  ای  راوړ،  ايمان  مونږ  نو  راوړی  ايمان  پروردگار 
نه ليري كړه،  را  او زمونږ بد كارونه  ته وبخښه،  را  زمونږ ګناهونه 
او مونږ ته له نیکانو سره مرگ را كړه ای زمونږ پروردگاره مونږ ته 
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هغه څه راكړه چي د خپلو پیغمبرانو په )ذريعه( دي راسره وعده 
كړيده، او د قیامت په ورځ مو مه رسوا كوه، په رښتیا سره چي ته 
قبوله  د دوی )دعا(  پروردګار  د دوی  نو  د وعدي مخالفت نکوي. 
كړه، پدې شان چي زه به له تاسو نه د هیڅ عمل كونکي عمل نه 
ضايع كوم، نر وي او كه ښځه ټول يو له بل نه ياست، نو هغو كسانو 
چي هجرت يي كړی، او له خپلو كورونو نه ايستي شوي، او زما په 
نو  او وژل شويدي،  او جهاد يي كړی،  اذيت رسیدلی  ورته  لَاره کي 
خامخا به زه د دوی ګناهونه وبخښم او هرو مرو به دوی هغه جنتونو 
او دا  او ونو لَاندي ويالي بهیږي،  ته داخل كړم چي دهغو دماڼیو 
او  په نزد ډير ښه ثواب  او د الله  او ثواب دی،  د الله له جانبه جزا 
اجر دی. په ښارونو کي د كافرانو تلل را تلل دي تا نه تير باسي. )دا( 
يو نا څيزه متاع او فائده ده، او بیا د دوی ځای دوزخ دى او ډير بد 
د هستونګني ځای دی. ليکن هغه كسان چي له خپل پروردګار نه 
په  لره داسي جنتونه دي چي  او پرهيزګاري كوي، هغوی  ويريږي 
هغه کي به ويالې رواني وي، تل به په هغه کي استوګن وي، او دا د الله 
له جانبه میلمستیا ده هغوی لره، او هغه څه چي الله سره دي هغه 
د نیکانو لپاره ډير غوره دي او په تحقیق سره د اهل كتاب نه داسي 
كسان شته چي په الله او په هغه )قرآن( چي تاسو ته نازل كړي 
شويدی، او په هغه تورات او انجیل چي دوى ته نازل كړي شوی 
ويريدونکي دي،  نه  الله  پداسي حال کي چي له  لري،  ايمان  دى، 
آياتونه په لږو پيسو نه خرڅوي، د دي كسانو اجر او ثواب  د الله 
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د الله سره دی، په رښتیا سره چي الله ژر حساب كونکی دی. ای 
مومنانو! صبر وکړی، او ټینګ اوسی د دښمنانو په مقابل کي او جهاد 
ته تیار اوسی، او له الله نه وويريږی، امید دی چي تاسو به كامیابه 

شي)1(.

2 د جامو اغوستلو دعا

نيِـهِ مِـنْ 
َ
سَـانِِي هَـذَا )الثَّـوْبَ(، وَرَزَق

َ
ِي ك

َّ
5- »الَحمْـدُ لِلهِ الَّذ

ةٍ...«. ـوَّ
ُ
 ق

َ
غَـيْْرِ حَوْلٍ مِـيِّ وَلَا

پـوره ثنـا او سـتاينه ده هغـه الله لـره چـي مـا تـه يي دا جامه را 
واغوسـتله او بیلـه كـوم طاقـت او قـوت نـه يي مـا ته راكـړه)2(.

3 دنوي جامې اغوستلو دعا

كَ مِـنْ خَـيْْرهِِ 
ُ
ل
َ
سْـأ

َ
سَـوْتنَيِهِ، أ

َ
نـْتَ ك

َ
ـكَ الَحمْـدُ؛ أ

َ
6- »اللهم ل

.»ُ
َ

هِ وَشََرِّ مَـا صُنـِعَ لَه عُـوذُ بـِكَ مِـنْ شََرِّ
َ
ُ، وأَ

َ
وخََـيْْرِ مَـا صُنـِعَ لَه

يـا الـي! تا لره پـوره سـتاينه ده، تا ما تـه دا جامه را واغوسـتله 
زه د هـي د خـير، او د څـه لپـاره چي جـوړه شـويده د هغه د خير 

)1( آل عمران: M۲۰۰-۱۹۰ ،بخاري، فتح الباري )۸/۲۳۷(، مسلم )۱/۵۳۰(. 
)2( بیله نسائي نورو اصحاب السنن روايت كريدی، ارواء الغلیل )۷/۴۷(.
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سـوال درنـه كـوم او پنـاه غـواړم پـه تـا سره د هغـې له شر نـه او 
د هغـه څـه له شر نـه كـوم لپاره چـي هغه جـوړه شـويده)1(.

4 چا چي نوې جامې واغوستلي هغه ته دعا 

.»
َ

7-)1( »تُبْيِ وَيُُخْلفُِ الُله تَعَالَى

در  نوري جامي  په ځای  د هغه  او الله دي  زړه كړې،  دا جامه 
كړي)2(.

8-)2( »البسَْ جَدِيدًا، وَعِشْ حَِمِيدًا، وَمُتْ شَهِيدًا«.

نـوي )جامـه( واغوندې او سـتايلى واوسـیږې، او دشـهادت په 
مړ شـې)3(. مرګ 

5 دجامو ايستلو په وخت كي دعا 

9- »باِسْمِ اللهِ«.

د الله په نوم سره دا جامه او باسم)4(.

)1( ابو داود ،ترمذي او بغوي روايت كړيدى، شمائل الترمذي.
)2( ابو داود ) ۴/۴۱(، صحیح أبي داود )٢/٧٦٠( د الباني ليكنه ص )۴۷(.

)3( ابن ماجه ) ۲/۱۱۷۸( بغوي ،)۱۲/۴۱(، صحیح ابن ماجه )۲/۲۷۵(
)4( ترمذي )۲/۵۰۵( او نورو هم روايت كريدی ارواء الغلیل ۵۰ نمبر حديث صحیح الجامع )٢٠3/3(. 
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د اودس ماتي ځاى ته د داخلیدلو دعا  6

عُوذُ بكَِ مِنَ الخُبُثِ وَالَخبَائثِِ«.
َ
 أ

ِّ
10- »]باِسْمِ اللهِ[، اللهم إنِِي

د الله پـه نـوم سره، الـي! زه په تـا سره له چټي او چټلـو )ناولو( 
غـواړم)1(. پناه  نه 

7 د اودس ماتي ځاى نه د وتلو دعا

11- »غُفْرَانكََ«.

ستا بخښنه غواړم)2(.

8 داوداسه نه مخکي ذکر

12- »باِسْمِ اللهِ«.

د الله په نامه سره اودس پیل كوم)3(.

)1( بخاري ۱/۴۵ مسلم )۱/۲۸۳(، او دا اضافه »بسم الله في أوله سعید بن منصور روايت كريدی، 
.)۱/۲۴۴( الباري  فتح 

روايت  واللیلة کي  اليوم  »عمل  په  نسائي  او  روايت كړيدی  السنن  نورو اصحاب  نسائي  بیله   )2(
كريدی،)۷۹(.

)3( ابو داود ابن ماجه او احمد روايت كړيدی، ارواء الغلیل.
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9 د اودس نه وروسته دعا

شْـهَدُ 
َ
ُ، وأَ

َ
 شََرِيـكَ لَه

َ
 الُله وحَْـدَهُ لَا

َّ
َ إلَِا

َ
 إلَِه

َ
نْ لَا

َ
شْـهَدُ أ

َ
13-)1( »أ

.»...ُ
ُ

ـدًا عَبْدُهُ وَرَسُـولَه نَّ مُُحَمَّ
َ
أ

شـاهدي ورکـوم چي بیلـه الله نه بـل دعبادت وړ معبود نشـته 
يـو دی، شريک نلـري، او شـاهدي ورکوم چي محمـد د الله بنده او 

دى)1(. پیغمبر 

رِينَ«. يِ مِنَ المُتَطَهِّ
ْ
يِ مِنَ التَّوَّابيَِْن، وَاجْعَل

ْ
14-)2( »اللهم اجْعَل

او د )پاكـو(  ايسـتونکو څخـه وګرځـوه،  الـي! مـا د توبـه 
وګرځـوه)2(. مي  څخـه  كسـانو 

نتَْ، 
َ
 أ

َّ
َ إلَِا

َ
 إلَِه

َ
نْ لَا

َ
شْـهَدُ أ

َ
15-)3( »سُـبْحَانكََ اللهم وَبِِحمَْـدِكَ، أ

ْكَ«. تـُوبُ إلَِيَ
َ
سْـتَغْفِرُكَ وأَ

َ
أ

الـي! تـا په پـاکي سره يـادوم او سـتا سـتاينه كوم، زه شـاهدي 
ورکـوم چـي بیلـه تـا نـه بـل د عبـادت وړ معبـود نشـته، له تـا نه 

بخښـنه غـواړم، او تـا تـه توبه وباسـم)3(.

)1( مسلم )۱/۲۰۹.(.
)2( ترمذي )۱/۷۸(، صحیح الترمذي )1/1٨(.

)3( نسائي »عمل اليوم واللیلة ص )۱۷۳(، ارواء الغلیل )۱/۱۳۵(.
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١0 د کور نه دوتلو ذکر

 باِللهِ«.
َّ

ةَ إلَِا وَّ
ُ
 ق

َ
 حَوْلَ وَلَا

َ
تُ عََلَىَ اللهِ، وَلَا

ْ 16-)1( »باِسْمِ اللهِ، توََكَّلَّ

د الله پـه نامـه سره له كـور نـه وځـم پـه الله بانـدي تـوكل او 
تکیـه كـوم، او هیـڅ قـوت او طاقت نشـته د ګنـاه نه د سـاتلو او 

د نیكیـو د كولـو مګـر پـه الله جـل جـاله سره)1(. 

وْ 
َ
زِلَّ أ

َ
وْ أ

َ
، أ ضَـلَّ

ُ
وْ أ

َ
ضِـلَّ أ

َ
نْ أ

َ
عُـوذُ بـِكَ أ

َ
 أ

ِّ
17-)2( »اللهم إنِِي

.» َّ وْ يُُجْهَـلَ عََلَيَ
َ
جْهَـلَ أ

َ
وْ أ

َ
ـمَ، أ

َ
ظْل

ُ
وْ أ

َ
ظْلـِمَ أ

َ
وْ أ

َ
، أ زَلَّ

ُ
أ

الـي! زه پـه تا سره پنـاه غواړم لدې نـه چي زه بي لَاري شـم، يا 
مي بـل څـوک بي لَاري كـړي، يا وښـويږم يا وښـويولي شـم، يا ظلم 
وکـړم يـا ظلـم را سره وشي، يا چـا تـه ضرر او نقصان ورسـوم يا را 

تـه له بل چـا نه ضرر ورسـولى شي )2(.

١١ کور ته د ننوتلو ذکر

ْنَـا، وَباِسْـمِ اللهِ خَرجَْنَـا، وَعََلَىَ اللهِ رَبِّنَـا  18- »باِسْـمِ اللهِ وَلَجَ
هْلهِِ«.

َ
مْ عََلَىَ أ

ِّ
يسَُـل

ْ
نَـا، ثُـمَّ ل

ْ توََكَّلَّ

)1( ابو داود )۴/۳۲۵(، ترمذي )۵/۴۹۰(، صحیح الترمذي )۳/۱۵۱(.
)2( اصحاب السنن، صحیح الترمذي )۳/۱۵۲(، صحیح ابن ماجه )33٦/٢(.
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د الله پـه نامـه سره ننوتلـو ، او د الله پـه نامـه سره ووتلـو او پر 
خپـل پـروردگار مو تـوكل او تکیه كړيـده. او بیا دي پـه خپلو وړو 

سـام وکړي)1(.

مسجد ته د تللو دعا  ١2

سَمْعِِي  وَفِِي  نوُرًا،  لسَِانِِي  وَفِِي  نوُرًا،  بِِي 
ْ
ل
َ
ق فِِي  اجْعَلْ  19- »اللهم 

وعََنْ  نوُرًا،  ْتِِي  تَحَ وَمِنْ  نوُرًا،  وْقِِي 
َ
ف وَمِنْ  نوُرًا،  بصَََريِ  وَفِِي  نوُرًا، 

فِِي نوُرًا، 
ْ
مَامِِي نوُرًا، وَمِنْ خَل

َ
يمَِييِ نوُرًا، وعََنْ شِمَالَِي نوُرًا، وَمِنْ أ

مْ لَِي نوُرًا، وَاجْعَلْ لَِي  عْظِمْ لَِي نوُرًا، وعََظِّ
َ
وَاجْعَلْ فِِي نَفْسِِي نوُرًا، وأَ

نوُرًا،  وَاجْعَلْ فِِي عَصَبِِي  نوُرًا،  عْطِيِ 
َ
أ نوُرًا، اللهم  يِ 

ْ
وَاجْعَل نوُرًا، 

ْمِِي نوُرًا، وَفِِي دَمِِي نوُرًا، وَفِِي شَعْريِ نوُرًا، وَفِِي بشََْرِي نوُرًا«. وَفِِي لحَ

الـي! زمـا پـه زړه کي رڼـا پیـدا كـړې، او پـه ژبـه کي مي رڼا او 
پـه غوږونـو کي مي رڼـا، او پـه سـترګو کي مي رڼـا، او له پاسـه مي رڼا، 
او لَانـدي مي رڼـا، او له ښـي طـرف نـه مي رڼا، او له چـپ طرف نه 
مي رڼـا او مـي تـه مي رڼـا، او شـا تـه مي رڼـا، او په بـدن کي مي رڼا 

)1( ابو داود )۴/۳۲۵( او عامه ابن باز په »تحفة الأخیار« ص ۲۸ کي د هغه اسناد حسن بللى دی او په 
صحیح حديث کي راغي دي، د مسلم ۲۰۱۸ نمبر حديث کي کله چي سړی خپل كور ته ننوځي، 
او ننوتلو په وخت کي، او د خوراک په وخت کي الله ياد كړي نو شیطان )خپلو ملګرو ته وايي: 

زمونږ لپاره دلته نه د شپي ،ځای او نه د )شپي( خوراک شته.
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پیـدا كـړې، او مـا ته رڼا د قـدر وړ وګرځـوې، او ما ته رڼـا مقرره 
كـړې، او مـا رڼـا وګرځـوې، الـي! ما تـه رڼا راكـړې زما پـه پلو 
کي رڼـا پیـدا كـړې، او په غوښـه کي مي رڼـا او په وينـه کي مي رڼا، او 

پـه ويښـتو کي مي رڼـا او پـه پوسـتکي کي مي رڼا پیدا كـړي)1(.

بْْريِ... وَنوُرًا فِِي عِظَامِِي[«.
َ
»]اللهم اجْعَلْ لَِي نوُرًا فِِي ق

الـي! زمـا پـه قبر کي رڼـا پیدا كـړې، او زمـا په هډوکـو کي رڼا 
پیـدا كړه)2(.

]»وَزدِْنِِي نوُرًا، وَزدِْنِِي نوُرًا، وَزدِْنِِي نوُرًا«[.

او زمـا رڼـا زياتـه كـړې، او زمـا رڼـا زياتـه كـړې او زمـا رڼا 
كـړې)3(. زياته 

]»وَهَبْ لَِي نوُرًا عََلَىَ نوُرٍ«[.

او ما ته د رڼا بر سيره رڼا راكړې)4(.

)1( ټول پورتني صفات په بخاري )۱۱/11٦( په ٦31٦ نمبر حديث کي راغي دي، مسلم )۱/۵۳۰،۵۲۹،۵۲۶(، 
په ۷۶۳ نمبر حديث کي.

)2( ترمذي)۵/۴۸۳( ۳۴۱۹ حديث ،نمبر.
)3( بخاري په الأدب المفرد ۶۹۵ نمبر حديث، ص۲۵۸، کي روايت كړيدی او الباني په صحیح الأدب 

المفرد« 53٦ نمبر حديث کي د هغه اسناد صحیح بللى دی.
)4( ابن حجر دا لفظ په فتح الباري کي او ابن ابو عاصم ته يي په كتاب الدعاء کي نسبت كريدى فتح 

الباري )۱۱/۱۱۸(، او وايي نو د مختلفو روايتونو نه پنځه ويشت خصلتونه راغونډ شول.
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١3 مسجد ته د ننوتلو دعا

20- مسـجد تـه پـه ننوتلو كې به خپله ښـي پښـه مخكې كړې 
او دا دعا بـه ووايې: 

طَانهِِ القَدِيمِ، 
ْ
رِيـمِ، وَسُـل

َ
عُـوذُ باِللهِ العَظِيـمِ، وَبوِجَْهِـهِ الك

َ
»أ

ـيْطَانِ الرَّجِيمِ«. مِـنَ الشَّ

پـه لـوی الله سره، او د هغه پـه عزتمند مخ او ازلي او هميشـنی 
پاچاهـۍ سره له رټل شـوي شـیطان نه پناه غـواړم)1(،

»اللهم  رَسُـولِ اللهِ[،  عََلَىَ  مُ 
َ

ـلَا ]وَالسَّ  ] ةُ
َ

ـلَا وَالصَّ اللهِ،  ]باِسْـمِ 
بـْوَابَ رحَِْمَتـِكَ«.

َ
تَـحْ لَِي أ

ْ
اف

 ، د الله پـه نـوم سره، درود او سـام دي وي د الله پـر پیغمبر
الـي! تـه را تـه د خپل رحمـت دروازې خاصي كـړې)2(.

)1( ابو داود، صحیح الجامع ۴۵۹۱ نمبر حديث.
الجامع  داود )1/1٢٦(، صحیح  ابو  بللى دی.  الباني هغه حسن  او  نمبر حديث  السني ۸۸  ابن   )2(
)۱/۵۲۸( )۴(، مسلم )۱/۴۹۴(. او په ابن ماجه کي له فاطمه رضي الله عنها نه داسي روايت دى: 
»اللهم اغفر لي ذنوبي وافتح لي أبواب رحمتك«، ترجمه الي! زما ګناهونه را ته وبخښې او خپل 
د رحمت دروازې راته خاصي كړې. او الباني هغه د شواهدو په وجه صحیح بللى دی، صحیح 

ابن ماجه )۱۲۹-۱/۱۲۸(. 
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١4 مسجد نه د وتلو دعا

21- مسـجد نـه بهـر وتلـو كـې بـه خپلـه چپـه پښـه مخكـې 
كـړي او دا دعا بـه ووايـې: 

كَ 
ُ
ل
َ
سْأ

َ
 أ

ِّ
مُ عََلَىَ رَسُولِ اللهِ، اللهم إنِِي

َ
لَا ةُ وَالسَّ

َ
لَا »باِسْمِ اللهِ، وَالصَّ

يْطَانِ الرَّجِيمِ«. ضْلكَِ، اللهم اعْصِمْيِ مِنَ الشَّ
َ
مِنْ ف

پیغمبر،  پر  د الله  او سام دي وي  او درود  نامه سره،  په  د الله 
الي! له تا نه ستا د فضل سوال كوم الي! له رټل شوي شیطان نه 

مي وساتي)1(.

د آذان اوریدو ذکرونه ١5

22-)1( د اذان پـه جـواب كـې به د مـؤذن الفاظ بـه بيرته وايي، 
 

َ
ـلََاةِ« او »حََيَّ عََلَىَ الفَـلََاحِ« پـه جـواب کي بـه لَا خـو د »حََيَّ عََلَىَ الصَّ

 بـِالله وايي)2(.
َّ

ةَ إلَِا وَّ
ُ
 ق

َ
حَـوْلَ وَلَا

شْـهَدُ أنّ محمداً رسَُـولُ 
َ
َ« او »أ  إِلهَ

َ
نْ لَا

َ
شْـهَدُ أ

َ
23-)2( د مـؤذن د »أ

)1( د مخكیني )۲۰( نمبر حديث روايتونه دي وکتل شي، او دازيادت: »اللهم اعصمني من الشیطان 
الرجیم د ابن ماجه دی، صحیح ابن ماجه )۱/۱۲۹(.

)2( بخاري )۱/۱۵۲(، مسلم )۱/۲۸۸(.
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 الُله 
َّ

َ إلَِا
َ

 إلَِه
َ

نْ لَا
َ
شْـهَدُ أ

َ
ناَ أ

َ
الله« د ويلـو وروسـته به دا ذكـر وايُي: »وأَ

ُ، رَضِيـتُ باِللهِ 
ُ

ـدًا عَبْـدُهُ وَرَسُـولَه نَّ مُُحَمَّ
َ
ُ، وأَ

َ
 شََرِيـكَ لَه

َ
وحَْـدَهُ لَا

مِ دِينًا«.
َ

، وَباِلِإسْـلَا
ً

دٍ رَسُـولَا رَبًّـا، وَبمُِحَمَّ

او زه هم شاهدي ورکوم چي بیله الله نه بل د عبادت وړ معبود 
دی،  پیغمبر  او  بنده  د الله  محمد  او  نلري،  شريک  دی،  يو  نشته، 
د الله پاک په خدايي او د محمد صلى الله علیه وسلم په پیغمبرۍ، او 

د اسام په دين راضي يم)1(.

24-)3( وروسته به پر پیغمبر صلى الله علیه وسلم درود وايي)2(.

ةِ،  عْوَةِ التَّامَّ 25-)4( او بیا به دغه دعا وايي: »اللهم رَبَّ هَذِهِ الدَّ
مَقَامًا  وَابْعَثْهُ  ةَ، 

َ
وَالفَضِيل ةَ 

َ
الوَسِيل دًا  مُُحَمَّ آتِ  القَائمَِةِ،  ةِ 

َ
لَا وَالصَّ

ْلفُِ المِيعَادَ[«.  تُخُ
َ

ِي وَعَدتَّهُ؛ ]إنَِّكَ لَا
َّ

مَُحْمُودًا الَّذ

پروردګاره!  لمونځ  د كیدونکي  او  بلني،  مكمي  د دې  اى  الي! 
خاص  او  درجه  خاصه  کي  جنت  په  ته  وسلم  علیه  الله  صلى  محمد 
فضیلت ورکړې، او هغه ستايلى شوي مقام ته يي ورسوې كوم چي تا 
ورسره وعده كړيده بي شكه چي ته د خپي وعدې مخالفت نه كوې)3(.

)1( مسلم )۱/۲۹۰( ابن خزيمه )۱/۲۲۰(.
)2( مسلم )288/1(.

)3( بخاري )۱/۱۵۲(، او د كړو قوسونو په مینځ کي عبارت د بیهقي )۱/۴۱۰( دی، او اسناد يې عامه 
عبد العزيز بن باز به »تحفة الأخیار« ص ۳۸ کي حسن بللى دی.
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26-)5( د آذان او اقامـت پـه مینـځ کي بـه خپـل ځـان تـه دعا 
كـوي، ځكـه چـي پـدې وختـی دعا نـه رد كیـږي)1(.

١6 د لمانځه د شروع له اول تكبير ویلو نه 

وروسته دعا
بَيْْنَ  باَعَدتَّ  مَا 

َ
ك خَطَاياَيَ  وَبَيْْنَ  بيَْيِ  باَعِدْ  »اللهم   )1(-27

الثَّوْبُ  يُنَقَّىَّ  مَا 
َ
ك خَطَاياَيَ  مِنْ  يِ  نَقِّ اللهم  وَالمَغْربِِ،  قِ  المَشْْرِ

وَالمَاءِ  جِ 
ْ
باِلثَّل خَطَاياَيَ  مِنْ  يِ 

ْ
سِل

ْ
اغ نسَِ، اللهم  الدَّ مِنَ  بْيَضُ 

َ
الأ

وَالبَْردَِ«.

الـي! زمـا او زما د ګناهونـو تر مینـځ دومره لـري والی راولې، 
لكـه څنګـه چـي دي د مـرق او مغـرب پـه مینـځ کي لـري والی 
راوسـی دى الـي! مـا له خپلـو ګناهونو نـه داسي پاک كـړې لكه 
څنګـه چـي سـپینه جامـه له خيرو نـه پاكه كـړي شي الـي! ما له 

ګناهونـو نـه پـه واوره، او اوبـو، او ږلـۍ سره ووينځې)2(.

 
َ

28-)2( »سُـبْحَانكََ اللهم وَبِِحمَْـدِكَ، وَتَبَارَكَ اسْـمُكَ، وَتَعَالَى
َ غَيْْركَُ«.

َ
 إلَِه

َ
كَ، وَلَا جَـدُّ

مذي، برقم )3594(، ورقم )3595(، وأبو داود، برقم )525(، وأحمد، برقم )12200(. وانظر:  )1( الترِّ
الغليل« )262/1(. »إرواء 

)2( ترمذي، ابو داود او احمد روايت كړيدی، ارواء الغلیل.
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تـا پـه پاکي سره يـادوم او سـتا سـتاينه كـوم او مبـارک دی نوم 
سـتا او لـوی دی شـان او شـوکت سـتا او بیلـه تـا نـه بـل څـوک 

د عبـادت وړ نشـته.)1(.

رْضَ حَنيِفًا 
َ
ـمَوَاتِ وَالأ ِي فَطَرَ السَّ

َّ
هْـتُ وجَْهِِيَ للَِّذ 29-)3( »وجََّ

تِِي وَنسُُـيِ وَمَُحْيَـايَ وَمَمَاتِِي لِلهِ 
َ

ناَ مِـنَ المُشْْرِكيَِْن، إنَِّ صَلَا
َ
وَمَـا أ

ناَ مِنَ المُسْـلمِِيَْن. 
َ
مِرْتُ، وأَ

ُ
ُ، وَبذَِلكَِ أ

َ
 شََرِيكَ لَه

َ
مِـيَْن، لَا

َ
رَبِّ العَال

مْتُ 
َ
نـَا عَبْدُكَ، ظَل

َ
نتَْ رَبِّيِّ وأَ

َ
نتَْ، أ

َ
 أ

َّ
َ إلَِا

َ
 إلَِه

َ
نـْتَ المَلـِكُ، لَا

َ
اللهم أ

 يَغْفِرُ 
َ

هُ لَا فِرْ لَِي ذُنـُوبِِّي جََمِيعًا؛ إنِّـَ
ْ
اغ

َ
ـتُ بذَِنـْبِِي؛ ف

ْ
نَفْـسِِي، وَاعْتََرَف

حْسَـنهَِا 
َ
 يَهْدِي لِأ

َ
قِ؛ لَا

َ
خْلَا

َ
حْسَـنِ الأ

َ
نتَْ. وَاهْدِنِِي لِأ

َ
 أ

َّ
نـُوبَ إلَِا الَّذُّ

نتَْ. 
َ
 أ

َّ
 عَيِّ سَـيِّئَهَا إلَِا

ُ
 يصََْرفِ

َ
 عَـيِّ سَـيِّئَهَا؛ لَا

ْ
نـْتَ، وَاصْْرفِ

َ
 أ

َّ
إلَِا

ناَ 
َ
ْـكَ، أ يْسَ إلَِيَ

َ
ُّ ل ـهُ بيَِدَيكَْ، وَالـشْرَّ

ُّ
َّيْـكَ وَسَـعْدَيكَْ، وَالَخـيْْرُ كُُل لَبَ

ْكَ«. توُبُ إلَِيَ
َ
سْـتَغْفِرُكَ وأَ

َ
ْتَ، أ ـتَ وَتَعَالَيَ

ْ
ْكَ، تَبَارَك بـِكَ وَإلَِيَ

مـا خپل مـخ وګرځـاوه هغـه ذات ته چـي آسـمانونه او ځمكه 
يي پیـدا كړيـدي، پـداسي حـال کي چـي د حـق ديـن مل يـم، او نه 
يـم له مرکانـو نـه په رښـتیا سره زما لمونـځ، او قربـاني، او ژوند، او 
مـرګ يواځي د هغـه الله لپـاره دی چـي د مخلوقاتو پـروردگار دی 
شريـک نلـري، او زه پدې سره مامور شـوی يم او زه له مسـلمانانو، 
ماجه  ابن  صحیح   ،)۱/۷۷( الترمذي  صحیح  كريدى،  روايت  السنن  اصحاب  واړو  څلورو   )1(

.)۱/۱۳۵(
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څخـه يـم، تـه پاچـاه يي بیلـه تا نـه بـل د عبـادت وړمعبود نشـته، 
الـي! تـه زمـا پـروردګار يـې، او زه دي بنـده يـم په خپـل ځان مي 
ظلـم كـړی، او پـه خپله گناه اقـرار كوم نـو زما ټـول ګناهونه راته 
وبخښـې پـه رښـتیا سره چـي ګناهونـه بیلـه تا نـه بل څـوک نشي 
بخښـلى د ښـو اخاقو هدايـت راته وکړې، وښـو اخاقو تـه يواځي 
تـه هدايـت كـوې، او بد اخـاق را څخه لري كړې، بـد اخاق را 
نـه يواځـي تـه لري كـولَای شي، سـتا دعـوت مي قبول كړ، او سـتا 
خدمـت تـه ولَاړ يـم، خير ټول سـتا پـه لَاسـونو کي دی او شر تا لره 
شر نـدی، او پـه تـا مي تکیـه ده، او تا تـه به درځم، تـه برکت والَا 
يـې، او اوچـت يې، له تا نه بخښـنه غـواړم، او تا ته توبه وباسـم)1(.

اطِـرَ 
َ
ف افيِـلَ،  وَإسِْْرَ وَمِيكََائيِـلَ  جِبْْراَئيِـلَ  رَبَّ  »اللهم   )4(-30

ْكُـمُ بَيْْنَ  نـْتَ تَحَ
َ
ـهَادَةِ، أ رْضِ، عًَالـِمَ الغَيْـبِ وَالشَّ

َ
ـمَوَاتِ وَالأ السَّ

عِبَـادِكَ فيِمَـا كََانـُوا فيِهِ يَُخْتَلفُِـونَ؛ اهْـدِنِِي لمَِا اخْتُلـِفَ فيِهِ مِنَ 
 صِْرَاطٍ مُسْـتَقِيمٍ«.

َ
كَ تَهْدِي مَـنْ تشََـاءُ إلَِى نـِكَ؛ إنِّـَ

ْ
الَحـقِّ بإِذِ

الـي! د جبرايـل، او میکايل، او اسرافیل پروردګاره، د آسـمانونو 
او ځمـکي پیـدا كونکیـه، پـه پټـو او ښـکاره علـم لرونکیـه، تـه 
د خپلـو بندګانـو پـه مینـځ کي د اختـاف پـه وخـت کي فیصلـه 
كـوې، پـه خپـل حکـم سره ما تـه د هغـه حق ښـودنه وکـړې، په 

)1( مسلم )۱/۵۳۴(.
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كـوم کي چـي اختـاف شـوی دی، پـه رښـتیا سره چي همـدا ته و 
سـي لَاري تـه هدايـت او ښـودنه كوي چـا لره چـي وغـواړي)1(.

بيِْراً، 
َ
بَْرُ ك

ْ
ك

َ
بـِيْراً، الُله أ

َ
ـبَْرُ ك

ْ
ك

َ
بـِيْراً، الُله أ

َ
ـبَْرُ ك

ْ
ك

َ
31-)5( »الُله أ

ثـِيْراً، 
َ
ك لِلهِ  وَالَحمْـدُ  ثـِيْراً، 

َ
ك لِلهِ  وَالَحمْـدُ  ثـِيْراً، 

َ
ك لِلهِ  وَالَحمْـدُ 

.»
ً

صِيـلَا
َ
وَسُـبْحَانَ اللهِ بكُْـرَةً وأَ

الله پـاک ډيـر لـوی دی پـه لـویي سره، الله پاک ډير لـوی دی په 
لـویي سره، الله پـاک ډيـر لـوی دی پـه لـویي سره، او پوره سـتاينه ده 
الله لـره ډيـره زياتـه، او پـوره سـتاينه ده الله لـره ډيره زياتـه، او پوره 
سـتاينه ده الله لـره ډيـره زياتـه، او پـه پـاکي سره يادوم الله سـهار او 

ماښـام. »دا بـه دري ځي وايي«.

او بیا به دا وايي:

يْطَانِ: مِنْ نَفْخِهِ، وَنَفْثهِِ، وَهَمْزهِِ«. عُوذُ باِللهِ مِنَ الشَّ
َ
»أ

په الله سره د شیطان له پوکلو، تو كولو، او وسوسو نه پناه غواړم)2(.

رْضِ وَمَنْ 
َ
مَوَاتِ وَالأ نتَْ نوُرُ السَّ

َ
كَ الَحمْدُ)3(؛ أ

َ
32-)6( »اللهم ل

)1( مسلم )۱/۵۳۴(.
)2( ابو داود )۱/۲۰۳( ، ابن ماجه )۱/۲۶۵( ، احمد )۴/۸۵(، او مسلم )۱/۴۲۰( له ابن عمر نه په همدا شان 

له يوې قصې سره روايت كړيدی.
)3( دا دعا به نبي كريم  د شپې تهجدو ته د ودريدلو په مهال ويله. 
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 ، فيِهِنَّ وَمَنْ  رْضِ 
َ
وَالأ مَوَاتِ  السَّ يِّمُ 

َ
ق نتَْ 

َ
أ الَحمْدُ؛  كَ 

َ
وَل  ، فيِهِنَّ

كَ 
َ
]وَل  ،] فيِهِنَّ وَمَنْ  رْضِ 

َ
وَالأ مَوَاتِ  السَّ رَبُّ  نتَْ 

َ
أ الَحمْدُ؛  كَ 

َ
]وَل

كَ الَحمْدُ؛ 
َ
[، ]وَل رْضِ وَمَنْ فيِهِنَّ

َ
مَوَاتِ وَالأ كُ السَّ

ْ
كَ مُل

َ
الَحمْدُ، ل

 ، الَحقُّ نتَْ 
َ
]أ الَحمْدُ[؛  كَ 

َ
]وَل رْضِ[، 

َ
وَالأ مَوَاتِ  السَّ مَلكُِ  نتَْ 

َ
أ

، وَالنَّارُ  ، وَالََجنَّةُ حَقٌّ ، وَلقَِاؤُكَ الَحقُّ كَ الَحقُّ
ُ
وْل

َ
، وَق وَوَعْدُكَ الَحقُّ

]اللهم   ،] حَقٌّ اعَةُ  وَالسَّ  ، حَقٌّ   دٌ  وَمُُحَمَّ  ، حَقٌّ وَالنَّبيُِّونَ   ، حَقٌّ
نَبْتُ، وَبكَِ 

َ
أ ْكَ  وَإلَِيَ تُ، وَبكَِ آمَنْتُ، 

ْ توََكَّلَّ يْكَ 
َ
وَعَل مْتُ، 

َ
سْل

َ
أ كَ 

َ
ل

رْتُ، وَمَا  خَّ
َ
مْتُ وَمَا أ دَّ

َ
فِرْ لَِي مَا ق

ْ
اغ

َ
مْتُ؛ ف

َ
ْكَ حَاك خَاصَمْتُ، وَإلَِيَ

 
َّ

إلَِا  َ
َ

إلَِه  
َ

لَا رُ،  المُؤَخِّ نتَْ 
َ
وأَ مُ،  المُقَدِّ نتَْ 

َ
]أ نْتُ[؛ 

َ
عْل

َ
أ وَمَا  رْتُ  سْْرَ

َ
أ

نتَْ[«.
َ
 أ

َّ
َ إلَِا

َ
 إلَِه

َ
هِِي، لَا

َ
نتَْ إلِ

َ
نتَْ[، ]أ

َ
أ

الي! تا لره پوره ستاينه ده ته د آسمانونو او ځمکي او د هغو په 
تا لره پوره ستاينه ده، ته د آسمانونو او  مینځ کي مخلوقاتو رڼا يي، او 
پوره  لره  تا  او  يې  پالونکی  مخلوقاتو  کي  مینځ  په  د هغو  او  ځمکي 
مخلوقاتو  کي  مینځ  په  د هغو  او  ځمکي  او  د آسمانونو  ته  ده،  ستاينه 
مالک يې، او تا لره پوره ستاينه ده، ته د آسمانونو او ځمکي او د هغو 
په مینځ کي مخلوقاتو پادشاه يې او تا لره پوره ستاينه ده، ته حق يې، او 
وعده دي حق ده، او وينا دي حق ده، او تا سره ماقات حق دی، او 
جنت حق دی، او دوزخ حق دی، او پیغمبران حق دي، او محمد صلى 
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الله علیه وسلم حق دی او قیامت حق دی. الي! تا ته تسلیم يم، او 
په تا تو کل مي دی، او په تا مي ايمان دی، او تا لره مي رجوع كړې، او 
ستا لپاره او ستا په مرسته مي له دښمن سره جګړه كړې، او تا ته مي 
فیصله دروړې، نو ما ته د هغو ګناهونو بخښنه وکړې چي مخکي مي 
كړي، او وروسته مي كړي، او پټ مي كړي او ښکاره مي كړي دي ته 
مخکي كونکی او ته وروسته كونکی يې بیله تا نه بل د عبادت وړ 
معبود نشته، ته مي معبود يي بیله تا نه بل د عبادت وړ معبود نشته)1(.

١7 د رکوع دعا

َ العَظِيمِ«. 33-)1( »سُبْحَانَ رَبِّيِّ

پاک دی زما لوی پروردګار. )درې ځي( )2(. 

فِرْ لَِي«
ْ
34-)2( »سُبْحَانكََ اللهم رَبَّنَا وَبِِحمَْدِكَ، اللهم اغ

ای الله! اې زمونـږ پـروردګاره! تـا پـه پـاکي سره يـادوم، او تا لره 
سـتاينه كـوم، الي! ما ته بخښـنه وکـړې)3(.

)1( )بخاري، فتح الباري )۳/۳(، ۱۱/۱۱٦، ۱۳/۳۷۱ ،۴۲۳، ۴۶۵ مسلم په اختصار سره همدا شان )۱/۵۳۲( 
روايت كړيدی.

)2( اصحاب السنن او احمد روايت كريدى، صحیح الترمذي)٨3/1(.
)3( بخاري )۱/۹۹(، مسلم )۱/۳۵۰(.
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وحِ«. ئكَِةِ وَالرُّ
َ

وسٌ، رَبُّ المَلَا دُّ
ُ
35-)3( »سُبُّوحٌ، ق

ډير پاک او ډير مقدس دی پروردګار د مائکو او د روح)1(.

مْتُ، 
َ
سْـل

َ
ـكَ أ

َ
عْـتُ، وَبـِكَ آمَنْـتُ، وَل

َ
ـكَ رَك

َ
36-)4( »اللهم ل

، وعََظْـمِِي، وَعَصَـبِِي، ]وَمَا  كَ سَـمْعِِي، وَبَـصََرِي، وَمُـيِّ
َ
خَشَـعَ ل

ـدَمِِي[«.
َ
ق بهِِ  تْ 

َّ
اسْـتَقَل

الـي! خـاص تـا تـه مي سر ټیـټ كـړی، او پـه تـا مي ايمـان 
راوړی، او تـا تـه تسـلیم يـم، او تسـلیم دي تـا لـره زمـا غوږونه او 
زمـا سـترګي او زما ماغـزه، او زما هـډوکي او زما پلـې، او زما هغه 

)جسـم( كـوم چـي زما پښـو اوچـت كړيـدی)2(.

وَالكِبْْرِيـَاءِ  ـوتِ، 
ُ
ك

َ
وَالمَل وتِ  الََجـبَْرُ ذِي  »سُـبْحَانَ   )5(-37

وَالعَظَمَـةِ«.

پـاک دی څښـن د ډيـر زور، او غټـي پاچـاهي، او د لـویي، او 
عظمـت)3(. 

)1( مسلم )۱/۳۵۳(، ابو داود )۱/۲۳۰(.
)2( مسلم )۱/۵۳۴(، او بیله ابن ماجه څلورو روايت كړيدی.

)3( ابو داود )۱/۲۳۰( ، نسائي او احمد روايت كړيدی، او اسناد يې حسن دی.
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١8 د رکوع نه پورته کیدلو دعا

.» 38-)1( »سَمِعَ الُله لمَِنْ حَِمِدَهُ

واوريده الله له هغه چا نه چي د هغه حمد او ثنا يي وويله)1(.

ثيِْراً، طَيِّبًا، مُبَارَكًَا فيِهِ«.
َ
كَ الَحمْدُ؛ حَِمْدًا ك

َ
39-)2( »رَبَّنَا وَل

ای زمونـږ پـروردګاره تا لره پوره سـتاينه ده، سـتاينه ډيـره زياته 
پاكـه او مبارکه)2(.

رْضِ، وَمَـا بيَْنَهُمَا، وَمِلْءَ 
َ
ـمَوَاتِ، وَمِـلْءَ الأ 40-)3( »مِـلْءَ السَّ

الَ 
َ
حَـقُّ مَـا ق

َ
هْـلَ الثَّنَـاءِ وَالمَجْـدِ، أ

َ
ءٍ بَعْـدُ. أ مَـا شِـئْتَ مِـنْ شََيْ

 مُعْطِيَ 
َ

عْطَيْـتَ، وَلَا
َ
 مَانـِعَ لمَِا أ

َ
ـكَ عَبْدٌ. اللهم لَا

َ
نَـا ل

ُّ
العَبْـدُ، وَكَُّل

.»  يَنْفَـعُ ذَا الََجدِّ مِنْـكَ الََجدُّ
َ

لمَِـا مَنَعْـتَ، وَلَا

الـي! تـا لره پـوره سـتاينه ده د آسـمانونو او ځمـکي او د هغوی 
تـر مینـځ د مخلوقاتـو د ډكـوالي پـه انـدازه، او پـه انـدازه د ډكوالي 
د هغـه شـیانو چـي تـا وروسـته غوښـي دي، اې د سـتايني او لویي 
خاونـده! كومـه رښـتيني خبره چـي بنـده كړيـده داده او مونږ ټول 
سـتا بنـدګان يـو الـي! ته چـي چا تـه څه ورکـړې، د هغـه څوک 

)1( بخاري، فتح الباري )٢/٢٨٢(
)2( بخاري، فتح الباري )٢/٢٨4(
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بندونکـی نشـته او تـه چـي له چـا نـه څـه بنـد كـړې، د هغـه 
څـوک ورکونکـی نشـته، او فائـده نه كوي مـالدار لـره دهغه مال 

سـتا د عـذاب په لـري كولـو کي)1(.

١9 د سجدي دعا

.» عَْلَىَ
َ
َ الأ 41-)1( »سُبْحَانَ رَبِّيِّ

پاک دی زما لوی پروردګار. )درې ځي()2(.

فِرْ لَِي«.
ْ
42-)2( »سُبْحَانكََ اللهم رَبَّنَا وَبِِحمَْدِكَ، اللهم اغ

اي الله! اې زمونـږ پـروردګاره! تـا پـه پـاکي سره يـادوم او تا لره 
سـتاينه كوم، الـي! ما ته بخښـنه وکـړې)3(. 

وحِ«. ئكَِةِ وَالرُّ
َ

وسٌ، رَبُّ المَلَا دُّ
ُ
43-)3( »سُبُّوحٌ، ق

ډيـر پـاک او ډير مقـدس دی پـروردګار د مائکـو او د روح 
جبرائیـل()4(. يا 

)1( مسلم )۱/۳۴۹(.
)2( اصحاب السنن او احمد روايت كريدى، صحیح الترمذي )۱/۸۳(.

)3( بخاري، او مسلم روايت كړيدی، تخريج يې په )۳۴( نمبر حديث کي تير شو.
)4( مسلم )۱/۵۳۳( اوتخريج يې په )۳۵( نمبر حديث کي تير شو.
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مْتُ، 
َ
سْـل

َ
ـكَ أ

َ
، وَبـِكَ آمَنْـتُ، وَل ـكَ سَـجَدتُّ

َ
44-)4( »اللهم ل

وَبَـصََرَهُ،  رَهُ، وَشَـقَّ سَـمْعَهُ  قَـهُ، وَصَـوَّ
َ
ِي خَل

َّ
سَـجَدَ وجَْـهِِيَ لـِلَّذ

الَخالقِِـيَْن«. حْسَـنُ 
َ
أ الُله  تَبَـارَكَ 

الي! تا لره مي سجده وکړه، او په تا مي ايمان راوړ، او تا ته تسلیم 
شوم، زما مخ هغه ذات لره سجده وکړه چي هغه يي پیدا كړی، او 
صورت او شكل بي ورکړی او غوږونه او سترګي يي ورکړي دي، با 

برکته دى الله چي له ټولو نه غوره پیدا كونکی دی)1(.

وَالكِبْْرِيـَاءِ  ـوتِ، 
ُ
ك

َ
وَالمَل وتِ  الََجـبَْرُ ذِي  »سُـبْحَانَ   )5(-45

وَالعَظَمَـةِ«.

پـاک دی څښـن د زبرځـواکی او غټـي پاچـاهي او د لـویي او 
عظمـت)2(.

ُ وَآخِرهَُ، 
َ

لَه وَّ
َ
ـهُ، وأَ

َّ
هُ وجَِل

َّ
ـهُ: دِق

َّ
فِـرْ لَِي ذَنـْبِِي كُُل

ْ
46-)6( »اللهم اغ

.» هُ وَسِْرَّ نيِتََهُ 
َ

وَعَلَا
الـي! زمـا واړه او لوى، لومړني او وروسـتني، ښـکاره او پټ ټول 

وبخښي)3(. ګناهونه 
)1( مسلم )۱/۵۳۴( او نورو روايت كړيدی.

)1/1٦٦( کي  داود  ابي  په صحیح  الباني  او  روايت كريدی،  نسائي  او  احمد   ،  )۱/۲۳۰( داود  ابو   )2(
دی.  بللى  صحیح 

)3( مسلم )۱/۲۳۰(
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اتكَِ 
َ
عُـوذُ برِضَِـاكَ مِـنْ سَـخَطِكَ، وَبمُِعَاف

َ
 أ

ِّ
47-)7( »اللهم إنِِي

نتَْ 
َ
يْـكَ، أ

َ
حْـيِ ثَنَاءً عَل

ُ
 أ

َ
عُوذُ بـِكَ مِنْكَ، لَا

َ
مِـنْ عُقُوبَتـِكَ، وأَ

نيَْتَ عََلَىَ نَفْسِـكَ«.
ْ
ث
َ
مَـا أ

َ
ك

الـي! زه سـتا په رضا سره سـتا له غضـب نه، او سـتا په عافیت 
سره سـتا له عـذاب نـه، او پـه تـا سره له تـا نـه پنـاه غواړم، زه سـتا 
پـوره سـتاينه نشـم كـولَای تـه هماغسي يـې لكـه څنګـه، چي تا 

د ځان سـتاينه كړيـده)1(.

20 د دوو سجدو په مینځ كي دعا

فِرْ لَِي«.
ْ
فِرْ لَِي، رَبِّ اغ

ْ
48-)1( »رَبِّ اغ

بخښنه  ته  ما  پروردگاره  اې  وکړه،  بخښنه  ته  ما  پروردګاره  اي 
وکړه)2(.

نِِي، وعًََافيِِ،  فِـرْ لَِي، وَارحَِْمْيِ، وَاهْـدِنِِي، وَاجْبُْرْ
ْ
49-)2( »اللهم اغ
وَارْفَعْيِ«. يِ، 

ْ
وَارْزُق

الـي! مـا ته بخښـنه وکـړې، او پـه ما رحـم وکـړې، او هدايت 
را تـه وکـړې، او نقصـان مي پوره كـړې او ما ته عافیـت راكړې، او 

)1( مسلم )۱/۳۵۳(. 
)2( ابو داود )۱/۲۳۱(، صحیح ابن ماجه .)۱/۱۴۸(.
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روزي را تـه راكـړې، او زمـا مقام اوچـت كړې)1(.

2١ د تلاوت د سجدي دعا 

قَـهُ، وَشَـقَّ سَـمْعَهُ وَبَـصََرَهُ 
َ
ِي خَل

َّ
50-)1( »سَـجَدَ وجَْـهِِيَ لـِلَّذ

ۆ﴾«. ۆ  ۇ  ﴿ۇ  تـِهِ؛  وَّ
ُ
وَق بِِحـَوْلَِهِ 

زمـا مـخ هغـه ذات لـره سـجده وکـړه چي هغـه پیدا كـړی، او 
غوږونـه او سـترګي يي ورکـړي دي، پـه خپل قـدرت او طاقت سره 

نـو بـا برکتـه دی الله چـي له ټولو نه ښـه پیـدا كونکـی دى)2(.

جْـرًا، وَضَـعْ عَـيِّ بهَِـا 
َ
تُـبْ لَِي بهَِـا عِنْـدَكَ أ

ْ
51-)2( »اللهم اك

تَهَـا 
ْ
مَـا تَقَبَّل

َ
هَـا مِـيِّ ك

ْ
هَـا لَِي عِنْـدَكَ ذُخْـرًا، وَتَقَبَّل

ْ
وِزْرًا، وَاجْعَل

مِـنْ عَبْـدِكَ دَاوُدَ«.

اجر  سره  ځان  د خپل  ته  ما  کي  بدل  په  سجدې  ددي  ته  الي! 
وليكه، او په هغه سره له ما نه د ګناه بار كښته كړه، او هغه له خپل 
ځان زما لپاره توښه وګرځوه، او له ما نه يي داسي قبوله كړې، لكه 

څنګه چي دي له خپل بنده داود نه قبوله كړې ده)3(.

)1( بیله نسائي نه اصحاب السنن روايت كريدي، صحیح ترمذي)۱/۹۰(، صحیح ابن ماجه )۱/۱۴۸(.
موافقه  ورسره  ذهبي  او  بللى  صحیح  هغه  او   )۱/۲۲۰( حاکم   )٦/3٠( احمد   )۲/۴۷۴( ترمذي   )2(

دى. دده  هم  زيادت  او  كړيده، 
)3( ترمذي )۲/۴۷۳(، حاکم )۱/۲۱۹( او هغه يې صحیح بللى، او ذهبي ورسره موفقه كريده. 
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22 د تشهد دعا )التحیات( 

يُّهَا 
َ
يْكَ أ

َ
مُ عَل

َ
لَا يِّبَاتُ، السَّ وَاتُ، وَالطَّ

َ
ل 52- »التَّحِيَّاتُ لِلهِ، وَالصَّ

الِحيَِْن.  يْنَا وَعََلَىَ عِبَادِ اللهِ الصَّ
َ
مُ عَل

َ
لَا النَّبِِيُّ وَرحَِْمَةُ اللهِ وَبَرَكََاتهُُ، السَّ

.»ُ
ُ

دًا عَبْدُهُ وَرَسُولَه نَّ مُُحَمَّ
َ
شْهَدُ أ

َ
 الُله، وأَ

َّ
َ إلَِا

َ
 إلَِه

َ
نْ لَا

َ
شْهَدُ أ

َ
أ

ژبـني او بدني او مـالي عبادتونه ټول الله لره دي، سـام او د الله 
رحمـت او برکتونـه دي وي پـر تـا اې پیغمـبره! سـام دي وي پـر 
مونـږ او د الله پـر نیكـو بندګانو، زه شـاهدي ورکوم چـي بیله الله 
نـه بـل د عبـادت وړ معبـود نشـته، او شـاهدي ورکـوم چـي محمد 

صـلى الله علیه وسـلم د الله بنـده او پیغمـبر دی)1(.

  23 له )التحیات( نه وروسته پر پیغمبر

درود
يْتَ 

َّ
مَـا صَل

َ
ـدٍ؛ ك ـدٍ، وَعََلَىَ آلِ مُُحَمَّ 53-)1( »اللهم صَـلِّ عََلَىَ مُُحَمَّ

يـدٌ. اللهم بـَاركِْ  كَ حَِمِيـدٌ مََجِ عََلَىَ إبِرَْاهِيـمَ، وَعََلَىَ آلِ إبِرَْاهِيـمَ؛ إنِّـَ
وَعََلَىَ  إبِرَْاهِيـمَ،  عََلَىَ  ـتَ 

ْ
باَرَك مَـا 

َ
ك ـدٍ؛  مُُحَمَّ آلِ  وَعََلَىَ  ـدٍ،  مُُحَمَّ عََلَىَ 

يـدٌ«. كَ حَِمِيـدٌ مََجِ آلِ إبِرَْاهِيـمَ؛ إنِّـَ

)1( بخاري، فتح الباري )۱/۱۳(، مسلم )۳۰۱(.
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الـي! پـر محمـد او د محمـد پـر اهـل وعیـال درود وليـږه، لكـه 
څنګـه چـي دي پـر ابراهیـم او د ابراهیـم پـر اهـل وعیـال درود 
ليـږلی دی، پـه رښـتیا سره ته سـتايلى شـوی، د لـویي خاونـد يې، او 
برکـت نـازل كړه پـر محمـد او د هغه پـر اهل وعیـال بانـدي، لكه 
څنګـه چـي دي برکـت نـازل كـړی دی پـر ابراهیـم او د هغـه پر 
اهـل وعیال، باندي په رښـتیا سره ته سـتايل شـوی، د لـویي خاوند 

يې)1(. 

مَـا 
َ
يَّتـِهِ؛ ك زْوَاجِـهِ وَذُرِّ

َ
ـدٍ، وَعََلَىَ أ 54-)2( »اللهم صَـلِّ عََلَىَ مُُحَمَّ

زْوَاجِـهِ 
َ
أ وَعََلَىَ  ـدٍ،  مُُحَمَّ عََلَىَ  وَبَـاركِْ  إبِرَْاهِيـمَ.  آلِ  عََلَىَ  يْـتَ 

َّ
صَل

يـدٌ«.. كَ حَِمِيـدٌ مََجِ إنِّـَ ـتَ عََلَىَ آلِ إبِرَْاهِيـمَ؛ 
ْ
مَـا باَرَك

َ
يَّتـِهِ؛ ك وَذُرِّ

الـي! پـر محمـد او د هغـه پـر بيبیانـو او اولَادونـو درود وليږه، 
لكـه څنګـه چـي دي پـر ابراهیـم او د هغـه پـر ښـځو او اولَادونو 
درود ليـږلی دی او برکـت نـازل كړه پـر محمد او د هغه پر ښـځو او 
اولَادونـو، لكـه څنګه چـي دي برکت نـازل كړی دی پـر ابراهیم 
او د هغـه پـر ښـځو او اولَادونـو تـه سـتايل شـوی، د لـویي خاوند 

يې)2(.

)1( بخاري، فتح الباري )4٠٨/٦(. 
)2( بخاري، فتح الباري )٦/۴۰٧(، مسلم )1/3٠٦(، او پورتنی لفظ د مسلم دی.



 41

24 په وروستۍ ناسته كي د سلام نه مخکي دعا 

عُـوذُ بـِكَ مِنْ عَـذَابِ القَـبْْرِ، وَمِنْ عَذَابِ 
َ
 أ

ِّ
55-)1( »اللهم إنِِي

جَهَنَّـمَ، وَمِـنْ فتِْنَـةِ المَحْيَـا وَالمَمَـاتِ، وَمِـنْ شََرِّ فتِْنَةِ المَسِـيحِ 
الِ«. جَّ الدَّ

الـي! زه پـه تـا سره پناه غـواړم د قبر له عـذاب نـه او د دوزخ 
له عـذاب نـه، او د ژونـد د او مـرګ له فتنـو نه، او د مسـیح دجال 

د فتنـې له شر نه )1(.

عُـوذُ 
َ
وأَ القَـبْْرِ،  عَـذَابِ  مِـنْ  بـِكَ  عُـوذُ 

َ
أ  

ِّ
إنِِي »اللهم   )2(-56

عُـوذُ بكَِ مِـنْ فتِْنَـةِ المَحْيَا 
َ
ـالِ، وأَ جَّ بـِكَ مِـنْ فتِْنَةِ المَسِـيحِ الدَّ

ـمِ وَالمَغْـرَمِ«.
َ
ث
ْ
عُـوذُ بـِكَ مِـنَ المَأ

َ
 أ

ِّ
وَالمَمَـاتِ، اللهم إنِِي

الـی! زه پـه تـا سره د قبر له عذاب نـه پناه غـواړم، او په تا سره 
د مسـیح دجـال د فتنـې له شر نه پنـاه غـواړم او په تـا سره د ژوند 
او مـرګ د فتنـو نـه پناه غـوار الـي! زه په تـا سره د ګنـاه او قرض 

اخيسـتلو نه پناه غـواړم)2(.

 يَغْفِـرُ 
َ

ثـِيْراً، وَلَا
َ
مًـا ك

ْ
مْـتُ نَفْـسِِي ظُل

َ
 ظَل

ِّ
57-)3( »اللهم إنِِي

)1( بخاري )۲/۱۰۲( ، مسلم )۱/۴۱۲( او پورتنی لفظ د مسلم دی. 
)2( بخاري )۱/۲۰۲(، مسلم )۱/۴۱۲(. 
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فِـرْ لَِي مَغْفِـرَةً مِنْ عِنْـدِكَ وَارحَِْمْـيِ؛ إنَِّكَ 
ْ
اغ

َ
نـْتَ؛ ف

َ
 أ

َّ
نـُوبَ إلَِا الَّذُّ

الرَّحِيمُ«. الغَفُـورُ  نـْتَ 
َ
أ

الـي! مـا پـر خپل ځان ډيـر ظلـم كـړی دی، او بیله تـا نه بل 
څـوک ګناهونـه نشي بخښـای نـو ما تـه له خپل جانب نه بخښـنه 
وکـړه، او پـر مـا رحـم وکـړه، په رښـتیا سره همـدا ته بخښـونکی 

يي)1(. مهربانه 

رْتُ  سْْرَ
َ
ـرْتُ، وَمَا أ خَّ

َ
مْـتُ وَمَا أ دَّ

َ
فِـرْ لَِي مَـا ق

ْ
58-)4( »اللهم اغ

نـْتَ 
َ
؛ أ ـمُ بـِهِ مِـيِّ

َ
عْل

َ
نـْتَ أ

َ
ـتُ، وَمَـا أ

ْ
ف سْْرَ

َ
نْـتُ، وَمَـا أ

َ
عْل

َ
وَمَـا أ

نـْتَ«.
َ
 أ

َّ
َ إلَِا

َ
 إلَِه

َ
ـرُ، لَا نـْتَ المُؤَخِّ

َ
مُ، وأَ المُقَـدِّ

الـي! زمـا هغـه ګناه وبخښـې چـي ما مخکي كـړې او وروسـته 
مي كـړې پټـه مي كـړې، او ښـکاره مي كړيـده، او هغـه څـه چي ما 
پکـي اسراف او زيـادت كـړی، او هغـه ګنـاه چـي ته پـه هغه له 
مـا نه ښـه خبر يـې، ته مخـکي كونکـی يي، اوته وروسـته كونکی 

يي، بیلـه تـا نه بـل د عبـادت وړ معبود نشـته)2(.

ركَِ، وحَُسْنِ عِبَادَتكَِ«.
ْ
ركَِ، وَشُك

ْ
عِيِّ عََلَىَ ذِك

َ
59-)5( »اللهم أ

الـي! مـا تـه سـتا په ذكـر كولـو، شـكر كولـو، او ښـه عبادت 

)1( بخاري )٨/۱٦٨(، مسلم )۴/۲۰۷۸(. 
)2( مسلم )۱/۵۳۴(.
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كولـو مـدد او توفیق راكـړې)1(.

عُـوذُ بـِكَ مِـنَ 
َ
عُـوذُ بـِكَ مِـنَ الَبُخْـلِ، وأَ

َ
 أ

ِّ
60-)6( »اللهم إنِِي

عُـوذُ بكَِ مِنْ 
َ
رْذَلِ العُمُرِ، وأَ

َ
 أ

َ
رَدَّ إلَِى

ُ
نْ أ

َ
عُـوذُ بـِكَ مِـنْ أ

َ
، وأَ الَُجـنِْ

» نْيَـا، وَعَـذَابِ القَبْْرِ فتِْنَـةِ الدُّ

الـي! زه پـه تـا سره له بخـل نـه پنـاه غـواړم، او په تـا سره له بي 
زړه تـوب نـه پنـاه غـواړم، او په تـا سره و سـپک عمر ته له رسـیدو 
نـه پنـاه غـواړم او په تـا سره د دنیـا له فتنـې، او د قبر له عـذاب نه 

غـواړم)2(. پناه 

.» عُوذُ بكَِ مِنَ النَّارِ
َ
كَ الََجنَّةَ، وأَ

ُ
ل
َ
سْأ

َ
 أ

ِّ
61-)7( »اللهم إنِِي

الـي! زه له تـا نه د جنت سـوال كـوم، او په تـا سره له دوزخ نه 
غواړم)3(. پناه 

حْييِِ مَا 
َ
قِ؛ أ

ْ
دْرَتكَِ عََلَىَ الَخل

ُ
مِكَ الغَيْبَ، وَق

ْ
62-)8( »اللهم بعِِل

اةَ خَيْْراً لَِي. اللهم 
َ
إذَِا عَلمِْتَ الوَف يِ 

َّ
عَلمِْتَ الَحيَاةَ خَيْْراً لَِي، وَتوََف

الَحقِّ  كَُلمَِةَ  كَ 
ُ
ل
َ
سْأ

َ
وأَ هَادَةِ،  وَالشَّ الغَيْبِ  فِِي  خَشْيتََكَ  كَ 

ُ
ل
َ
سْأ

َ
أ  

ِّ
إنِِي

)1( ابو داود )٢/٨٦(، نسائي )۳/۵۳( او الباني هغه په صحیح داود )۱/۲۸۴( کي صحیح بللى دی.
)2( بخاري )فتح الباري 35/٦(.

)3( ابو داود، صحیح ابن ماجه )۲/۳۲۸(.
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كَ 
ُ
ل
َ
سْأ

َ
وأَ وَالفَقْرِ،  الغِنََى  فِِي  القَصْدَ  كَ 

ُ
ل
َ
سْأ

َ
وأَ وَالغَضَبِ،  الرِّضَا  فِِي 

كَ الرِّضَا بَعْدَ 
ُ
ل
َ
سْأ

َ
 تَنْقَطِعُ، وأَ

َ
ةَ عَيْْنٍ لَا رَّ

ُ
كَ ق

ُ
ل
َ
سْأ

َ
 يَنْفَدُ، وأَ

َ
نعَِيمًا لَا

النَّظَرِ  ةَ  َّ لَّذَ كَ 
ُ
ل
َ
سْأ

َ
وأَ المَوْتِ،  بَعْدَ  العَيْشِ  برَْدَ  كَ 

ُ
ل
َ
سْأ

َ
وأَ القَضَاءِ، 

 فتِْنَةٍ 
َ

ةٍ، وَلَا  لقَِائكَِ، فِِي غَيْْرِ ضََرَّاءَ مُضِْرَّ
َ

وْقَ إلَِى  وجَْهِكَ، وَالشَّ
َ

إلَِى
نَا هُدَاةً مُهْتَدِينَ«.

ْ
ةٍ. اللهم زَيِّنَّا بزِِينَةِ الِإيمَانِ، وَاجْعَل

َّ
مُضِل

الـي! پـه غیبـو باندي سـتا پـه علـم سره پـه مخلوقاتـو باندي 
سـتا پـه قـدرت سره سـوال كـوم چـي مـا تـه هغـه پـوري ژونـد 
راكـړې چـي تـه زمـا لپـاره ژونـد بهتر كڼـې او مـا ته هلـه مرګ 
راكـړې، چـي سـتا پـه علم کي مـرګ را تـه بهـتر و كڼي، الـي! زه 
پـه پټه او ښـکاره کي سـتا نه د ويري سـوال كوم، او د خوشـحالۍ او 
خفـګان پـه وخـت د حـق ويلـو سـوال در نه كـوم او په مـالدارۍ 
او غريبـۍ کي در میانـه روی سـوال درنـه كـوم، او د داسي نعمـت 
سـوال درنـه كوم چي ختمیدونکـي نه وي، او د داسي خوشـحالی 
سـوال درنـه كـوم چـي پريکیدونکـې نـه وي، پـه قضـاء وقدر 
بانـدي د راضي كیدلـو سـوال درنه كوم له مرګ نه وروسـته د ښـه 
ژونـد سـوال درنـه كـوم، او سـتا مخ تـه د كتلـو د خونـد او لذت، 
او سـتا ماقـات تـه دشـوق سـوال درنـه كوم او په شـوق سره سـتا 
د ماقـات سـوال درنـه كـوم، چـي له هغـه سره زيـان رسـونکی 
تکلیـف او ګمـراه كونکې فتنـه نـه وي، الي! د ايمـان په ګاڼو 
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سره مـو سـمبال كـړې، او له هدايت شـويو هدايـت كونکو نه مو 
وګرځوي)1(.

حَـدُ 
َ
الأ الوَاحِـدُ  كَ  نّـَ

َ
بأِ لُله 

َ
أ يـَا  كَ 

ُ
ل
َ
سْـأ

َ
أ  

ِّ
إنِِي »اللهم   )9(-63

نْ 
َ
حَـدٌ: أ

َ
فُوًا أ

ُ
ُ ك

َ
ـمْ يكَُـنْ لَه

َ
، وَل ْ ـمْ يوُلدَ

َ
ـمْ يـَدِْ وَل

َ
ِي ل

َّ
مَـدُ، الَّذ الصَّ

نـْتَ الغَفُـورُ الرَّحِيـمُ«.
َ
كَ أ تَغْفِـرَ لَِي ذُنـُوبِِّي؛ إنِّـَ

الـي! زه له تانـه سـوال كـوم پـدې چـي اى الله ! تـه بيشـكه 
ايکـي يـو يـې، بي نیـازه يـې، هغـه ذات يې چـي څوک يـې ندي 
زيـږولي، او نـه هغـه له بل چـا نه زيږيـدلی دی، او هیـڅ څوک هغه 
لـره سـیال نشـته نـو ما لـره زمـا ګناهونـه وبخښـې، په رښـتیا سره 

همـدا ته بخښـونکی مهربـان يي)2(.

نـْتَ 
َ
 أ

َّ
َ إلَِا

َ
 إلَِه

َ
ـكَ الَحمْـدَ، لَا

َ
نَّ ل

َ
كَ بـِأ

ُ
ل
َ
سْـأ

َ
 أ

ِّ
64-)10( »اللهم إنِِي

رْضِ، ياَ 
َ
ـمَوَاتِ وَالأ كَ، المَنَّـانُ، ياَ بدَِيـعَ السَّ

َ
 شََرِيـكَ ل

َ
وحَْـدَكَ لَا

عُوذُ 
َ
كَ الََجنَّـةَ، وأَ

ُ
ل
َ
سْـأ

َ
 أ

ِّ
يُّومُ؛ إنِِي

َ
ـرَامِ، ياَ حَِيُّ يـَا ق

ْ
لِ وَالِإك

َ
ذَا الََجـلَا

.» بـِكَ مِـنَ النَّارِ

الـي! زه درنه سـوال كـوم پدی چی تا لـره پوره سـتاينه ده، بیله 

)1( نسائي )۴/۵۵، ۵۴(، احمد )۴/۳۶۴( او الباني هغه په صحیح النسائي )۱/۲۸۱( کي صحیح بللى دی.
)2( نسائي )۳/۵۲( په همدا لفظ سره روايت كړی دی، احمد )۴/۳۳۸(، او الباني په صحیح النسائي 

)۱/۲۸۰( کي صحیح بللى دی.
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تـا نه بـل د عبـادت وړ معبـود نشـته، يو يـې شريک نلـري، زيات 
احسـان كونکی يې، ای د آسـمانونو او ځمکي پیـدا كونکیه! ای 
د لـویي او عـزت ورکولو څښـتنه ای د هميشـنی ژونـد خاونده! ای 
د كائناتـو پالونکیـه! زه له تـا نـه د جنـت سـوال كوم او پـه تا سره 

له دوزخ پنـاه غواړم)1(.

 َ
َ

 إلَِه
َ

نـْتَ الُله، لَا
َ
نَّكَ أ

َ
شْـهَدُ أ

َ
 أ

ِّ
نِي

َ
كَ بـِأ

ُ
ل
َ
سْـأ

َ
 أ

ِّ
65-)11( »اللهم إنِِي

 ُ
َ

ـمْ يكَُنْ لَه
َ
، وَل ْ ـمْ يوُلدَ

َ
ـمْ يدَِْ وَل

َ
ِي ل

َّ
مَـدُ، الَّذ حَـدُ الصَّ

َ
نـْتَ، الأ

َ
 أ

َّ
إلَِا

حَدٌ«.
َ
فُـوًا أ

ُ
ك

الـي! زه له تـا نه سـوال كوم پدې چـي زه شـاهدي ورکوم چي 
تـه الله يي، بیلـه تـا نه بل د عبـادت وړ معبود نشـته، تـه ايکي يو 
يـې، هغـه بي نیـازه ذات يي، چي څـوک يي ندي زيـږولي، او نه هغه 
له بـل چا نـه زيږيـدلی دی، او هیڅ څوک هغه لره سـیال نشـته)2(.

25 د سلام ګرځولو نه وروسته اذکار 

مُ، وَمِنْكَ 
َ

ـلَا نتَْ السَّ
َ
سْـتَغْفِرُ الَله ]درې ځي[،@@ اللهم أ

َ
66-)1( »أ

رَامِ«.
ْ
لِ وَالِإك

َ
تَ ياَ ذَا الََجـلَا

ْ
مُ، تَبَارَك

َ
ـلَا السَّ

)1( اصحاب السنن روايت كړی، صحیح ابن ماجه )۲/۳۲۹(. 
ماجه  ابن  صحیح   ،)۵/۳۹۰( احمد   ،)٢/1٢٦٧( ماجه  ابن   ،)۵/۵۱۵( ترمذي   ،)۲/٦۲( داود  ابو   )2(

.)3/1٦3( الترمذي  صحیح   ،)۲/۳۲۹(
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له الله نـه بخښـنه غـواړم. الـي! ته له ټولـو عیبونو نـه پاک يې، 
او سـامتیا سـتا له جانبـه ده با برکتـه ذات يي، اى د لـویي او عزت 

ورکولو څښـته)1(.

 ُ
َ

وَلَه كُ، 
ْ
المُل  ُ

َ
ُ، لَه

َ
 شََرِيكَ لَه

َ
لَا الُله، وحَْدَهُ   

َّ
إلَِا  َ

َ
إلَِه  

َ
67-)2( »لَا

لمَِا  مَانعَِ   
َ

اللهم لَا ]درې ځي[،  دِيرٌ 
َ
ق ءٍ  كُُلِّ شََيْ عََلَىَ  وَهُوَ  الَحمْدُ، 

.»  يَنْفَعُ ذَا الََجدِّ مِنْكَ الََجدُّ
َ

 مُعْطِيَ لمَِا مَنَعْتَ، وَلَا
َ

عْطَيْتَ، وَلَا
َ
أ

بیلـه الله نـه بـل د عبـادت وړ معبـود نشـته، يـو دی، شريـک 
نلـري، ده لـره )دكائناتـو( باچـاهي او پوره سـتاينه ده او هغـه پر هر 
څـه قـادر دى الـي! تـه چـي چـا له څـه ورکـړې، د هغـه څـوک 
بندونکـی نشـته، او تـه چـي له چـا نـه څـه بنـد كـړې، د هغـه 
څـوک ورکونکـی نشـته او فائـده نـه كوي مـالدار لـره دهغه مال 

سـتا د عذاب پـه لـري كولـو کي()2(.

 ُ
َ

وَلَه كُ، 
ْ
المُل  ُ

َ
لَه  ،ُ

َ
لَه شََرِيكَ   

َ
لَا وحَْدَهُ  الُله،   

َّ
إلَِا  َ

َ
إلَِه  

َ
»لَا  )3(-68

 
َ

لَا باِللهِ،   
َّ

إلَِا ةَ  وَّ
ُ
ق  

َ
وَلَا حَوْلَ   

َ
لَا دِيرٌ، 

َ
ق ءٍ  شََيْ كُُلِّ  عََلَىَ  وَهُوَ  الَحمْدُ، 

ُ الثَّنَاءُ 
َ

ُ الفَضْلُ، وَلَه
َ

ُ النِّعْمَةُ، وَلَه
َ

 إيَِّاهُ، لَه
َّ

 نَعْبُدُ إلَِا
َ

 الُله، وَلَا
َّ

َ إلَِا
َ

إلَِه
رهَِ الكََافرُِونَ«.

َ
وْ ك

َ
ينَ، وَل ُ الدِّ

َ
 الُله، مُُخْلصِِيَْن لَه

َّ
َ إلَِا

َ
 إلَِه

َ
الَحسَنُ، لَا

)1( مسلم )۱/۴۱۴(. 
)2( بخاري )۱/۲۵۵(، مسلم )۱/۴۱۴(.
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بیله الله نه بل د عبادت وړ معبود نشته، يو دی، شريک نلري، ده 
لره )دكائناتو( باچاهي او پوره ستاينه ده او هغه پر هر څه قادر دی، 
هیڅ طاقت او قدرت نشته د ګناه نه د ساتلو او د نیكیو د كولو مګر 
په الله پاک سره بیله الله پاک نه بل د عبادت وړ معبود نشته، او بیله 
هغه نه د بل چا عبادت نه كوو، نعمت او احسان دده له جانبه دی 
غوره ستاينه هغه لره ده، بیله الله نه بل د عبادت وړ معبود نشته، 
پداسي حال کي چي عبادت او بنده ګي مو خاص هغه لره ده، كه څه 

هم كفارو ته خوښه نه وي)1(.

 
َ

ـبَْرُ )۳۳ ځله(. لَا
ْ
ك

َ
69-)4( »سُـبْحَانَ اللهِ، وَالَحمْـدُ لِلهِ، وَالُله أ

ُ الَحمْـدُ، وَهُوَ عََلَىَ 
َ

ـكُ، وَلَه
ْ
ُ المُل

َ
ُ، لَه

َ
 شََرِيـكَ لَه

َ
 الُله، وحَْـدَهُ لَا

َّ
َ إلَِا

َ
إلَِه

دِيرٌ«.
َ
ق ءٍ  كُُلِّ شََيْ

پـاک دی الله پوره سـتاينه الله لـره ده، او ډير لـوی ذات دی. ۳۳ 
ځلـه. بیلـه الله نـه بـل د عبـادت وړ معبود نشـته، يـو دی شريک 
نلـري، هغـه لـره د كائناتو باچـاهي او پـوره سـتاينه ده او همدی پر 

هـر څه قـادر دی)2(.

پ  پپ  پ  ٻٻ  ٻ  ٻ  ﴿ٱ     )5(-70
ٿ﴾. ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ڀڀ  ڀ  ڀ 

)1( مسلم )۱/۴۱۵(. 
)2( مسلم )۱/۴۱۸(. 
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ووايه )اې محمده!(: دا چي الله ايکي يو الله دی بي نیازه دی، نه يي 
څوک زيږولي، او نه له چا نه زيږيدلی او هیڅوک هغه لره سیال نشته.

ڦ  ڦ  ڤڤ  ڤ  ڤ  ٹ  ٹٹ  ٹ  ٿ  ﴿ٿ   
ڦ ڦ ڄڄ ڄ ڄ ڃ ڃ ڃڃ چ چ 

ڇ﴾. چ  چ 
ووايه )اې محمده!( پناه غواړم په پروردګار سره د سهار د هغه څه 
له شر نه چي ده پیدا كړيدي او د تیاره شپي له شر نه چي تکه توره 
شي، او د پوکي كونکیو جادو ګرو ښځو له شر نه چي پوكل كوي په 

غوټو کي، او د حسد كونکي له شر نه چي کله حسد وکړي.

ڈ  ڎڎ  ڌ  ڍڌ  ڍ  ڇ  ﴿ڇ   
گ  ک  ک  کک  ڑ  ڑ  ژ  ڈژ 

ڳ﴾. ڳ  ڳ  گگ  گ 
ووايه )اې محمده!( پناه غواړم د خلكو په پروردګار سره، د خلكو 
په پاچا سره، د خلكو په خدای سره، د وسوسه اچونکي، او د الله 
په  د خلګو  تښتیدونکي شیطان له شر څخه كوم چي  نه  د ذكر 
سينو کي وسوسې اچوي، له پيريانو څخه وي، او كه له انسانانو څخه. 

له هر لمانځه نه ورستو دا سورتونه لوستل)1(.

)1( ابو داود )٢/٨٦(، نسائي)3/٦٨(، صحیح الترمذي )٢/٨(، او دا درې واړه سورتونه ته معوذات =
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71-)6( ﴿ڻ ۀ ۀ ہ ہ ہ ہھ ھ ھ ھ ے ےۓ ۓ 
ڭ ڭ ڭ ڭ ۇ ۇۆ ۆ ۈ ۈ ۇٴ ۋ ۋ ۅۅ ۉ ۉ 
ې ې ې ېى ى ئا ئا ئە ئە ئو ئو ئۇئۇ ئۆ 

ئۆ ئۈ ئۈئې ئې ئې ئىئى ئى ی ی﴾.

الله هغـه معبـود برحـق دی چـي بیلـه هغـه نـه بـل د عبـادت 
وړ معبود نشـته، هغه هميشـه ژونـدی دی، د كائناتـو تدبيرونکی 
دی، نـه پـر هغه پـرکالي راځـي او نه خـوب، څه چـي په آسـمانونو 
او ځمكـه کي دي ټـول هغـه لره دي، څوک دی چـي دده په وړاندي 
بي دده له اجـازې نـه د چا لپاره شـفاعت وکړي؟، عالـم دی په هغه 
څـه چـي له هغوی نـه وړانـدي دي، يعـني د هغوی پـه راتلونکو 
حالَاتـو عالـم دی، او پـه هغـه څه چـي له هغـوی نه وروسـته دي، 
او هغـوی دده له علـم نـه پـه هیـڅ شي احاطـه نشي كـولَای، مگر 
كـوم شی چـي وغـواړي، كرسي يي پـر آسـمانونو او ځمكـه احاطه 
كـړې ده، او د آسـمانونو او ځمـکي سـاتل هغه نه سـتړی كـوي، او 
هغـه لـوړ او لـوی دی. له هر لمانځـه نه وروسـته دا ایت لوسـتل)1(.

 ُ
َ

ـكُ، وَلَه
ْ
ُ المُل

َ
ُ، لَه

َ
 شََرِيـكَ لَه

َ
 الُله، وحَْـدَهُ لَا

َّ
َ إلَِا

َ
 إلَِه

َ
72-)7( »لَا

دِيـرٌ«.
َ
ءٍ ق الَحمْـدُ، يُُحْـيِ وَيمُِيـتُ، وَهُـوَ عََلَىَ كُُلِّ شََيْ

= وايي، فتح الباري )٦٢/9(. 
)1( نسائي )عمل اليوم واللیلة ۱۰۰ نمبر حديث، ابن السني 1٢1 نمبر حديث او الباني په صحیح الجامع 

۵/۳۳۹، او په سلسلة الأحاديث الصحیحة ،۲/۶۹۷، ۹۷۲ نمبر حديث کي هغه صحیح بللى دی(.
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بیلـه الله نـه بـل د عبـادت وړ معبـود نشـته يـو دی شريـک 
نلـري، ده لـره د كائناتـو باچاهي او پوره سـتاينه ده ژونـد ورکوي او 
مـرګ راولي، او هغـه پر هر څه قادر دی. د ماښـام او سـهار لمانځه 

نه وروسـته لس ځـلي)1(.

 
ً

ـا طَيِّبًا، وعََمَلَا
ً
مًـا ناَفعًِـا، وَرِزْق

ْ
كَ عِل

ُ
ل
َ
سْـأ

َ
 أ

ِّ
73-)8( »اللهم إنِِي

.»
ً

مُتَقَبَّلَا

الـي! زه له تـا نـه د ګټـور علـم، او پـاک رزق او قبـول شـوي 
عمـل سـوال كـوم. د سـهار د لمانځـه د سـلام نـه وروسـته)2(.

26 د استخارې د لمانځه دعا

74- جابـر بـن عبـد الله  وايي: پیغمـبر  بـه مـوږ تـه په 
هـر كار کي د اسـتخارې داسي ښـوونه كـوله، لكه څنګـه چي به يي 
مـوږ تـه د قرآن د يو سـورت ښـوونه كـوله او داسي بـه يي فرمايل: 
کلـه چي له تاسـو نـه يو څوک د كـوم كار كولو اراده وکـړي، نو دوه 
سْـتَخِيْركَُ 

َ
 أ

ِّ
رکعتـه نفـل لمونځ دي وکړي، او بیـا دي ووايي:اللهم إنِِي

ضْلـِكَ العَظِيمِ؛ 
َ
كَ مِـنْ ف

ُ
ل
َ
سْـأ

َ
سْـتَقْدِرُكَ بقُِدْرَتـِكَ، وأَ

َ
مِـكَ، وأَ

ْ
بعِِل

)1( ترمذي )۵/۵۱۵(، احمد )۴/۲۲۷(، تخريج يې په زاد المعاد )۱/۳۰۰(، کي وګورى. 
)2( ابن ماجه او نورو روايت كړيدی ،صحیح ابن ماجه )۱/۱۵۲(مجمع الزوائد )۱۰/۱۱۱(.
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مُ الغُيُوبِ، 
َّ

نتَْ عَـلَا
َ
ـمُ، وأَ

َ
عْل

َ
 أ

َ
مُ وَلَا

َ
ـدِرُ، وَتَعْل

ْ
ق
َ
 أ

َ
كَ تَقْـدِرُ وَلَا إنِّـَ

َ
ف

مْرَ -او هغه خپلـه اړتیا نوموي- 
َ
نَّ هَـذَا الأ

َ
ـمُ أ

َ
نْـتَ تَعْل

ُ
اللهم إنِْ ك

مْـريِ -يـا وويـل: عًَاجِلـِهِ 
َ
خَـيْْرٌ لَِي فِِي دِيـيِ وَمَعَـاشَِي وعًََاقبَِـةِ أ

نْـتَ 
ُ
هُ لَِي، ثُـمَّ بـَاركِْ لَِي فيِـهِ، وَإنِْ ك ْ ـدُرْهُ لَِي، وَيـَسْرِّ

ْ
اق

َ
وَآجِلـِهِ-، ف

مْريِ -يا 
َ
مْـرَ شََرٌّ لَِي فِِي دِيـيِ وَمَعَـاشَِي وعًََاقبَِـةِ أ

َ
نَّ هَـذَا الأ

َ
ـمُ أ

َ
تَعْل

دُرْ لَِيَ 
ْ
يِ عَنْـهُ، وَاق

ْ
، وَاصْْرفِ هُ عَـيِّ

ْ
اصْْرفِ

َ
وويـل: عًَاجِلـِهِ وَآجِلهِِ-، ف

رْضِـيِ بهِِ«.
َ
الَخـيْْرَ حَيْـثُ كََانَ، ثُمَّ أ

الي! زه ستا په علم سره له تا نه خير غواړم، او ستا په قدرت سره 
له تانه طاقت غواړم، او ستا د لوی فضل او رحمت سوال درنه كوم، 
ځكه ته قادر يي او زه عاجز يم او ته پوهیږې او زه نه پوهیږم او ته په 
غیبو ښه پوه يي الي! كه ته پوهیږې چي دا كار - د هغه كار نوم به 
اخي- زما لپاره په دين او دنیا کي، او په انجام د كار کي خير وي او يا 
دي ووايي: په نژدې او ليري آينده کي را ته خير وي- نو ته يې ما لره” 
په برخه كړي او ما لره يي آسانه كړې او بیا ما لره په هغه کي برکت 
واچوې، او كه ته پوهیږې چي دا كار زما لپاره په دين او دنیا کي او 
په انجام د كار کي بد دی او يا دي ووايي: په نژدې او ليري آينده کي بد 
دی نو له ما نه يي وګرځوې او ما له هغه نه وساتي او ما ته خير را په 
برخه كړې چيرته چي وي، او بیا ما په هغه سره خوشحاله كړې)1(.

)1( بخاري )1٦٢/٧(.
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څوک چـي د خالق نه خير وغـواړي، او د مومنانو سره مشـوره 
وکـړي، او پـه كار کي ښـه فكـر وکـړي، نـو هیڅکلـه بـه پښـیمانه 

ڦ ڦڦ ڦ ڄ ڄ ڄ  ﴿ڤ  فرمـايي:  پـاک  الله  نـشي، 
ڄ﴾ او لدوی مومنانـو سره پـه كار كـې مشـوره وکـړه، او چي کله 
د كار كولـو عـزم او اراده وکـړې، نو پر الله تـوكل او تکیه وکړه)1(.

د سهار او ما ښام اذکار  27

ـيطَْانِ الرَّجِيـمِ ﴿ڻ ۀ ۀ ہ  عُـوذُ بـِالِله مِـنَ الشَّ
َ
75-)1( أ

ۇۆ  ۇ  ڭ  ڭ  ڭ  ڭ  ۓ  ےۓ  ے  ھ  ھ  ھ  ہھ  ہ  ہ 
ۆ ۈ ۈ ۇٴ ۋ ۋ ۅۅ ۉ ۉ ې ې ې ېى ى 
ئۈئې  ئۈ  ئۆ  ئۆ  ئۇئۇ  ئو  ئو  ئە  ئە  ئا  ئا 

ی﴾. ی  ئى  ئىئى  ئې  ئې 

الله هغـه معبـود برحـق دی چـي بیلـه هغـه نـه بـل د عبـادت 
وړ معبود نشـته، هغه هميشـه ژونـدی دی، د كائناتـو تدبيرونکی 
دی، نـه پـر هغه پـرکالي راځـي او نه خـوب، څه چـي په آسـمانونو 
او ځمكـه کي دي ټـول هغـه لره دي، څوک دی چـي دده په وړاندي 
بي دده له اجـازې نـه د چا لپاره شـفاعت وکړي؟، عالـم دی په هغه 

)1( سورة: آل عمران، الآية: ]159[.



 54

څـه چـي له هغوی نـه وړانـدي دي، يعـني د هغوی پـه راتلونکو 
حالَاتـو عالـم دی، او پـه هغـه څه چـي له هغـوی نه وروسـته دي، 
او هغـوی دده له علـم نـه پـه هیـڅ شي احاطـه نشي كـولَای، مگر 
كـوم شی چـي وغـواړي، كرسي يي پـر آسـمانونو او ځمكـه احاطه 
كـړې ده، او د آسـمانونو او ځمـکي سـاتل هغه نه سـتړی كـوي، او 
هغـه لـوړ او لـوی دی. له هر لمانځـه نه وروسـته دا ایت لوسـتل)1(.

پ  پپ  پ  ٻٻ  ٻ  ٻ  ﴿ٱ     )2(-76
ٿ﴾. ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ڀڀ  ڀ  ڀ 

ووايـه )اې محمـده!(: دا چي الله ايکي يـو الله دی بي نیازه دی، 
نـه يي څـوک زيـږولي، او نـه له چا نه زيږيـدلی او هیڅـوک هغه لره 

نشته. سیال 

ڦ  ڦ  ڤڤ  ڤ  ڤ  ٹ  ٹٹ  ٹ  ٿ  ﴿ٿ   
چ  چ  ڃڃ  ڃ  ڃ  ڄ  ڄ  ڄڄ  ڦ  ڦ 

ڇ﴾. چ  چ 

ووايه )اې محمده!( پناه غواړم په پروردګار سره د سهار د هغه څه 
له شر نه چي ده پیدا كړيدي او د تیاره شپي له شر نه چي تکه توره 
، ومَن قالها حين  جِيَر مِن الِجنِّ حتى يمُسِِيَ

ُ
أ )1( سورة: البقرة، الآية: ]255[. مَن قالها حين يصُبِح 

حه الألباني فِي »صحيح الترغيب  جِيَر منهم حتى يصُبِحَ. أخرجه الحاكم )562/1(، وصحَّ
ُ
يمُسِِي أ

والترهيب« )273/1(، وعزاه إلَى النَّسائي والطبراني، وقال: »إسنادُ الطبراني جيد«.
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شي، او د پوکي كونکیو جادو ګرو ښځو له شر نه چي پوكل كوي په 
غوټو کي، او د حسد كونکي له شر نه چي کله حسد وکړي.

ڈ  ڎڎ  ڌ  ڍڌ  ڍ  ڇ  ﴿ڇ   
گ  ک  ک  کک  ڑ  ڑ  ژ  ڈژ 

ڳ﴾. ڳ  ڳ  گگ  گ 

ووايـه )اې محمـده!( پنـاه غـواړم د خلكـو پـه پـروردګار سره، 
د وسوسـه  سره،  خـدای  پـه  د خلكـو  سره،  پاچـا  پـه  د خلكـو 
اچونکـي او د الله د ذكـر نـه تښـتیدونکي شـیطان له شر څخه 
كـوم چـي د خلګو پـه سـينو کي وسوسـې اچـوي، له پيريانـو څخه 

وي، او كـه له انسـانانو څخـه .دري ځـلي)1(.

 
َّ

َ إلَِا
َ

 إلَِه
َ

كُ لِلهِ، وَالَحمْـدُ لِلهِ، لَا
ْ
صْبَـحَ المُل

َ
صْبَحْنَـا وأَ

َ
77-)3( »أ

ُ الَحمْـدُ، وَهُـوَ عََلَىَ كُُلِّ 
َ

ـكُ، وَلَه
ْ
ُ المُل

َ
ُ، لَه

َ
 شََرِيـكَ لَه

َ
الُله، وحَْـدَهُ لَا

كَ خَـيْْرَ مَـا فِِي هَـذَا الََيـوْمِ وخََيْْرَ مَـا بَعْدَهُ 
ُ
ل
َ
سْـأ

َ
دِيـرٌ، رَبِّ أ

َ
ءٍ ق شََيْ

عُوذُ 
َ
عُـوذُ بـِكَ مِـنْ شََرِّ مَـا فِِي هَذَا الََيـوْمِ وَشََرِّ مَـا بَعْـدَهُ، رَبِّ أ

َ
وأَ

عُـوذُ بـِكَ مِنْ عَـذَابٍ فِِي 
َ
سَـلِ وَسُـوءِ الكِـبَْرِ، رَبِّ أ

َ
بـِكَ مِـنَ الك

.» ارِ وَعَـذَابٍ فِِي القَبْْرِ النّـَ

)1( څوک چي دا سورتونه د سهار او ماښام په وخت ووايي، نو لههر څه نه ورته كافي او بس دي. ابو 
داود )۴/۳۲۲( ترمذي ،۵/۵۶۷، صحیح الترمذي )3/1٨٢(. 
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سهار شو پر موږ ، او پاچاهي ټوله خاص الله لره ده او پوره ستاينه 
يو دی،  نشته، هغه  معبود  وړ  د عبادت  بل  نه  الله  بیله  ده،  لره  الله 
پروردګاره پدې  قادر دی، ای زما  پر هر څه  او هغه  نلري  شريک 
تا  زه له  د دي وروسته چي څه خير دی،  او  ورځ کي څه خير دی، 
نه د هغه سوال كوم او پدې ورځ کي چي څه شر دی، او له هغه نه 
وروسته چي څه شر دی، له هغه څخه په تا سره پناه غواړم ای زما 
پروردگاره په تا سره له تنبلى، او د لوی عمر د بدوالي نه پناه غواړم ای 

زما پروردګاره! په تا سره د دوزخ او قبر له عذاب نه پناه غواړم)1(.

ْيَا وَبكَِ  مْسَـيْنَا، وَبـِكَ نَحَ
َ
صْبَحْنَـا وَبكَِ أ

َ
78-)4( »اللهم بـِكَ أ

ْكَ النُّشُـورُ«. وَإلَِيَ نَمُوتُ، 

الـي! سـتا پـه حکم مـوږ سـهار كړو، او سـتا پـه حکم سره 
مـوږ ماښـام كـړو، او سـتا پـه حکـم سره ژونـد كـوو، او سـتا په 

حکـم سره مـرو او تـا لـره بیـا در تګ او ژونـدي كیـدل دي)2(.

ناَ عَبْدُكَ، 
َ
قْتَـيِ وأَ

َ
نـْتَ، خَل

َ
 أ

َّ
َ إلَِا

َ
 إلَِه

َ
نـْتَ رَبِّيِّ لَا

َ
79-)5( »اللهم أ

عُـوذُ بكَِ مِـنْ شََرِّ مَا 
َ
نـَا عََلَىَ عَهْـدِكَ وَوَعْـدِكَ مَـا اسْـتَطَعْتُ، أ

َ
وأَ

)1( مسلم ۴/۲۰۸۸ کله ماښام شي نو داسي به وايي: »أمسينا وأمسى الملك الله«، ترجمه ماښام شو پر موږ، 
او پاچاهي ټوله الله لره ده.. 

به وايي: »اللهم بك  نو داسي  او چي کله ماښام شي   )3/14٢( الترمذي  ترمذي )5/۴۹٦(، صحیح   )2(
أمسينا وبك أصبحنا وبك نحیا وبك نموت وإليك المصير«، يعني »أمسينا« به له »أصبحنا نه مخکي 

وايي او د »النشور« په ځای به »المصير« وايي، او ترجمه يې هماغه پورتنی ترجمه ده.
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إنَِّهُ 
َ
فِـرْ لَِي؛ ف

ْ
اغ

َ
بوُءُ بذَِنـْبِِي؛ ف

َ
، وأَ َّ ـكَ بنِعِْمَتـِكَ عََلَيَ

َ
بـُوءُ ل

َ
صَنَعْـتُ، أ

نتَْ«.
َ
 أ

َّ
نـُوبَ إلَِا  يَغْفِـرُ الَّذُّ

َ
لَا

الي! ته زما پروردګار يې، بیله تا نه بل د عبادت وړمعبود نشته، 
تا زه پیدا كړی يم، او زه دي بنده يم او زه د خپل توان سره ستا پر 
عهد او وعده ولَاړ يم، زه په تا سره د خپلو كړو له شر نه پناه غواړم 
زه ستا په هغه نعمت اقرار كوم چي ما ته دي راكړی او په خپله 
تا نه څوک ګناه  بیله  نو ما ته بخښنه وکړې، چي  اقرار كوم،  ګناه 

نشی بخښامی)1(.

ةَ عَرْشِـكَ، 
َ
شْـهِدُ حَِمَل

ُ
شْـهِدُكَ، وأَ

ُ
صْبَحْـتُ أ

َ
 أ

ِّ
80-)6( »اللهم إنِِي

نـْتَ 
َ
 أ

َّ
َ إلَِا

َ
 إلَِه

َ
نـْتَ الُله لَا

َ
كَ أ نّـَ

َ
قِـكَ: أ

ْ
ئكَِتَـكَ، وجَََمِيـعَ خَل

َ
وَمَلَا

كَ«.
ُ
ـدًا عَبْـدُكَ وَرَسُـول نَّ مُُحَمَّ

َ
ـكَ، وأَ

َ
 شََرِيـكَ ل

َ
وحَْـدَكَ لَا

د عرش  ستا  او  تا  زه  پداسي حال کي چي  كرو،  سهار  ما  الي! 
شاهد  پدې  مخلوقات  ټول  ستا  او  فرښتې،  ستا  او  كونکي،  پورته 
چي بي شكه ته الله يې، بیله تا نه بل د عبادت معبود نشته، يو يې، 
شريک نلرې، ، او په رښتیا سره محمد ستا بنده او ستا پیغمبر دی. 

څلور ځلي)2(.

)1( څوک چي دا دعا په يقین سره د ماښام كیدو په وخت ووايي، او بیا په هماغه شپه مړ شي نو جنت 
ته به داخل شي، او همدا رنګه كه هغه د سهار كیدو په وخت ووايي. بخاري )۷/۱۵۰(.

= نعمت چي  الي! كوم  يعني:  ما أمسى بي..«،  »اللهم  وايي:  به داسي  په وخت  د ماښام كیدو  او   )2(
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قِكَ، 
ْ
حَدٍ مِنْ خَل

َ
وْ بأِ

َ
صْبَحَ بِِي مِنْ نعِْمَةٍ أ

َ
81-)7( »اللهم مَا أ

رُ«.
ْ
ك كَ الشُّ

َ
كَ الَحمْدُ، وَل

َ
ل
َ
كَ؛ ف

َ
 شََرِيكَ ل

َ
مِنْكَ وحَْدَكَ لَا

َ
ف

الـي! كـوم نعمـت چـي مـا تـه، او يـا سـتا بلكـوم مخلـوق ته 
د سـهار پـه وخـت رسـیدلی، نو هغـه يواځـي سـتا له طرفـه دی، تا 

لـره شريـک نشـته، نو تـا لـره سـتاينه او شـكر دی)1(.

82-)8( »اللهم عًَافـِيِ فِِي بـَدَنِِي، اللهم عًَافـِيِ فِِي سَـمْعِِي، اللهم 
عُوذُ بكَِ مِنَ الكُفْرِ 

َ
 أ

ِّ
نـْتَ. اللهم إنِِي

َ
 أ

َّ
َ إلَِا

َ
 إلَِه

َ
عًَافـِيِ فِِي بصَََريِ؛ لَا

نتَْ«.
َ
 أ

َّ
َ إلَِا

َ
 إلَِه

َ
عُـوذُ بكَِ مِنْ عَـذَابِ القَـبْْرِ؛ لَا

َ
وَالفَقْـرِ، وأَ

الـي! مـا ته په بـدن کي روغتیا راكـړې، الي! ما تـه په غوږونو 
کي روغتیـا راكـړي، الـي! ما ته په سـترګو کي روغتیا راكـړې، بیله 
تـا نـه بـل د عبـادت وړ معبود نشـته، الـي! زه په تـا سره له کفر 

= د ماښام په وخت رسیدلی...څوک چي دا ذكر د سهار كیدو او يا ماښام كیدو په وخت څلور ځي 
ووايي الله به يې له دوزخ نه په امان كړي. ابو داود ۴/۳۱۷ بخاري په الأدب المفرد« )۱۲۰۱( نمبر حديث 
کي نسائي په عمل اليوم واللیلة« 9 نمبر حديث کي، ابن السني ۷۰ نمبر حديث کي روايت كړيدی، او 

عامه ابن باز په »تحفة الأخیار ص ٢3 کي د نسائي او ابو داود اسناد حسن بللى دی.
)1( چي کله ماښام كیدونکی وي نو داسي به وايي. »اللهم إني امسیت«، ترجمه: الي! ما ماښام كړو 
څوک چي دا ذكر د سهار كیدو په وخت ووايي، نو د هغې ورځي شكر يې په ځای كړيدی او چي 
کله هغه د ماښام كیدو په وخت ووايي نو د هغې شپې ، شكر يې په ځای كړيدی. ابو داود )۴/۳۱۸( 
او نسائي په عمل اليوم واللیلة« ۷ نمبر حديث کي ابن السني ۴۱ نمبر حديث کي، ابن حبان »موارد« 
اسناد  ۲۴ کي د هغه  په »تحفة الأخیار« ص  باز  ابن  او عامه  ٢3٦1 نمبر حديث کي روايت كړيدی 

حسن بللى دى.
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او فقـر نـه پناه غـواړم، او پـه تا سره د قـبر له عذاب نه پنـاه غواړم 
بیلـه تا نه بـل د عبـادت وړ معبود نشـته. دري ځلي )1(.

ـتُ، وَهُوَ رَبُّ 
ْ يْـهِ توََكَّلَّ

َ
 هُـوَ، عَل

َّ
َ إلَِا

َ
 إلَِه

َ
83-)9( »حَسْـبِِيَ الُله، لَا

العَظِيمِ«. العَـرْشِ 
بـس دى مـا تـه هغـه الله چـي بیله هغـه بـل د عبـادت وړ معبود 
نشـته پـر هغـه مي تـوكل كـړی، او همـدی د لـوی عرش څښـن دى. 

اووه ځلـې)2(.

نْيَـا  الدُّ فِِي  وَالعَافيَِـةَ  العَفْـوَ  كَ 
ُ
ل
َ
سْـأ

َ
أ  

ِّ
إنِِي »اللهم   )10(-84

كَ العَفْـوَ وَالعَافيَِـةَ فِِي دِيـيِ وَدُنْيَـايَ، 
ُ
ل
َ
سْـأ

َ
 أ

ِّ
وَالآخِـرَةِ. اللهم إنِِي

هْـيِ وَمَالَِي. اللهم اسْـتَُرْ عَوْرَاتِِي، وَآمِـنْ رَوْعًَاتِِي. اللهم احْفَظْيِ 
َ
وأَ

ـفِِي، وعََـنْ يمَِييِ وعََـنْ شِـمَالَِي، وَمِنْ 
ْ
مِـنْ بَـيْْنِ يـَدَيَّ وَمِـنْ خَل

ْـتِِي«.
َ

تَـالَ مِـنْ تَح
ْ
غ

ُ
نْ أ

َ
عُـوذُ بعَِظَمَتـِكَ أ

َ
ـوْقِِي، وأَ

َ
ف

الـي زه له تـا نـه په دنیا او آخرت کي د معافی او سـامتۍ سـوال 

)1( ابو داود )۴/۳۲۴( احمد ، )۵/۴۲( نسائي په »عمل اليوم واللیلة ٢٢ نمبر حديث کي ابن السني ٦9 نمبر 
حديث کي، بخاري په الأدب« »المفرد کي روايت كړيدی، او عامه ابن باز په »تحفة الأخیار« ص ٢٦ 

کي د هغه اسناد حسن بللى دى. 
)2( څوک چي دا ذكر د سهار او ماښام په وخت اووه خي ورايي الله به يې د دنیا او آخرت د كارونو 
او انديښنو لپاره ورته كافي وګرځوي. ابن السني ۷۱ نمبر حديث کي مرفوع، ابو داود ۴/۳۲۱ موقوف 
روايت كړيدی، او شعیب او عبد القادر الأرناؤوط يې اسناد صحیح بللى دی، زاد المعاد )3٧٦/٢(.
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كـوم الـي! زه له تـا نـه پـه خپـل ديـن او دنیـا کي او پـه خپـل اهل 
او مـال کي د معـافی او سـامی سـوال كوم، الـي! زمـا عیبونه پټ 
كـړې او ويـره را نـه لري كړې الـي! ما د مـي نه، او د شـانه، او 
د ښـی خوا نـه او د چپي خـوا نـه او د پورته خوا نه محفـوظ كړې، 
او زه سـتا پـه لـویي سره لدې نـه پنـاه غواړم چـي د لَانـدي خوا نه 

ناڅاپه هاک شـم)1(.

ـمَوَاتِ  السَّ اطِـرَ 
َ
ف ـهَادَةِ،  وَالشَّ الغَيْـبِ  عًَالـِمَ  »اللهم   )11(-85

عُوذُ 
َ
نـْتَ، أ

َ
 أ

َّ
َ إلَِا

َ
 إلَِه

َ
نْ لَا

َ
شْـهَدُ أ

َ
ـهُ، أ

َ
ءٍ وَمَليِك رْضِ، رَبَّ كُُلِّ شََيْ

َ
وَالأ

 
َ

تََرفِ
ْ
ق
َ
نْ أ

َ
كـِهِ، وأَ ـيْطَانِ وَشََرَ بـِكَ مِـنْ شََرِّ نَفْـسِِي، وَمِـنْ شََرِّ الشَّ

 مُسْـلمٍِ«.
َ

جُـرَّهُ إلَِى
َ
وْ أ

َ
عََلَىَ نَفْـسِِي سُـوءًا، أ

پیدا  ځمکي  او  د آسمانونو  اې  عالمه!  ښکاره  او  پټو  په  اې  الي! 
كونکیه اي د هر شي پالونکیه او واكمنه زه شاهدي ورکوم چي 
تا سره د خپل نفس  په  زه  نشته،  نه بل د عبادت وړ معبود  تا  بیله 
پناه  نه  او لدې  پناه غواړم  نه  او شرک  د شر  د شیطان  او  نه  د شر 

غواړم چي زه بدي وکړم او يا بل مسلمان ته بدي ورسوم)2(.

رْضِ 
َ
ءٌ فِِي الأ  يـَضُْرُّ مَعَ اسْـمِهِ شََيْ

َ
ِي لَا

َّ
86-)12( »باِسْـمِ اللهِ الَّذ

ـمِيعُ العَليِمُ«. ـمَاءِ، وَهُوَ السَّ  فِِي السَّ
َ

وَلَا
)1( ابو داود ابن ماجه صحیح ابن ماجه )۲/۳۳۲(.

)2( ترمذی، ابو داود، صحیح الترمذي )۳/۱۴۲(.
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د هغـه الله پـه نـوم چـي له نامـه سره يي هیڅ شي پـه ځمكه او 
آسـمان کي ضرر نـه رسـوي، او هغه ښـه اوريدونکی، ښـه پوه دی. 

درې ځلي)1(.

دٍ  نبَيًِّا«. مِ دِينًا، وَبمُِحَمَّ
َ

87-)13( »رَضِيتُ باِللهِ رَبًّا، وَباِلِإسْلَا

زه د الله پـه خـدايي توب )يا كارسـازي(، او د اسـام پـه دين او 
د محمـد  پـه پیغمبري راضي شـوم. درې ځلي)2(.

نِِي 
ْ
صْلحِْ لَِي شَـأ

َ
سْـتَغِيثُ، أ

َ
يُّومُ، برِحَِْمَتكَِ أ

َ
88-)14( »يـَا حَِيُّ ياَ ق

.» ةَ عَيْْنٍ
َ
 نَفْـسِِي طَرْف

َ
يِ إلَِى

ْ
 تكَِل

َ
ـهُ، وَلَا

َّ
كُُل

په  ستا  تدبيرونکیه،  د كائناتو  ای  څښتنه!  ژوند  د كامل  ای 
رحمت سره فرياد كوم او مدد غواړم، زما ټول كارونه برابر كړې، 
او زما نفس او خواهشاتو ته مي د ستر د سترګي د رپ په اندازه هم 

مه سپاري)3(.
)1( څوک چي دا ذكر د سهار په وخت درې ځي، او د ماښام په وخت درې ځي ووايي هیڅ شی به ورته 
ضرر ونه رسوي. ابو داود ۴/۳۲۳ ترمذی ،۵/۴۶۵ ابن ماجه، احمد، صحیح ابن ماجه ۲/۳۳۲ او عامه 

ابن باز په »تحفى الدخیار« ص ۳۹ کي د . د هغه اسناد حسن بللى دی.(
)2( څوک چي دا ذكر د سهار او ماښام په وخت درې خي الله روابي، نو په حق دی چي هغه به د قیامت 
په ورځ خوشحالوي. احمد )۴/۳۳۷( ، نسائي په عمل اليوم واللیلة« ۴ نمبر حديث کي ابن السني ٦٨ 
نمبر حديث کي، ابو داود )۴/۳۱۸( ترمذي )۵/۴۶۵( روايت كړيدی او عامه ابن باز په »تحفة الأخیار« 

ص 39 کي د هغه اسناد حسن بللى دی.(
الترغیب  كړيده، صحیح  موافقه  ذهبي ورسره  او  بللى،  يې صحیح  هغه  او  روايت كړی  )3( حاکم 

.)1/٢٧3( ب  والترهیب 
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مِـيَْن، اللهم 
َ
ـكُ لِلهِ رَبِّ العَال

ْ
صْبَـحَ المُل

َ
صْبَحْنَـا وأَ

َ
89-)15( »أ

تَـهُ، 
َ
كَ خَـيْْرَ هَـذَا الََيـوْمِ: فَتْحَـهُ، وَنـَصَْرَهُ، وَنـُورَهُ، وَبَرَك

ُ
ل
َ
سْـأ

َ
 أ

ِّ
إنِِي

.» عُـوذُ بـِكَ مِـنْ شََرِّ مَـا فيِـهِ، وَشََرِّ مَـا بَعْدَهُ
َ
وَهُـدَاهُ، وأَ

مونـږ سـهار كـړو، او كائناتـو هـم الله لـره سـهار كـړو چـي 
الـي! زه درنـه د دې ورځـي د خـير  پـروردګار د مخلوقاتـو دی، 
كامیـابی نـرت رڼـايي ،برکـت او هدايت سـوال كوم او پـه تا سره 
د هغـې له شر نـه، او د هغـې نـه وروسـته شر نـه پنـاه غـواړم)1(.

صِ، 
َ

مِ، وَعََلَىَ كَُلمَِةِ الِإخْلَا
َ

صْبَحْنَـا عََلَىَ فطِْـرَةِ الِإسْـلَا
َ
90-)16( »أ

حَنيِفًـا  إبِرَْاهِيـمَ  بيِنَـا 
َ
أ ـةِ 

َّ
مِل وَعََلَىَ   ، ـدٍ  مُُحَمَّ نبَيِِّنَـا  دِيـنِ  وَعََلَىَ 

مُسْـلمًِا وَمَـا كََانَ مِـنَ المُشْْرِكـِيَْن«.

مونـږ پـه فطـرت د اسـام، او پـه کلمـه د اخـاص او پـه دين 
د محمـد ، او پـه طريقـه زمونـږ د پـار ابراهیـم سـهار كـړو، چـي 

حـق تـه مايـل وو، او له مرکانـو څخـه نـه وو)2(.

)1( ابو داود )۴/۳۲۲(، او شعیب او عبد القادر الأرناؤوط د »زاد المعاد )۲/۲۷۳( په تحقیق کي د هغه اسناد 
حسن بللى دی. د ماښام په وخت به داسي وايي: »أمسينا وأمسى الملك لله ترجمه ماښام شو پر مونږ 
اللیلة فتحها  او پاچاهي ټوله خاص لره ده. د ماښام په وخت به داسي وايي: »اللهم إني أسألك خير 
ونرها، ونورها، وبرکتها، وهداها، وأعوذ بك من شر ما فیها وشر ما بعدها« ترجمه هماغه پورتنی 

ترجمه ده، خو د ورځي په ځای به شپه يادوي(.
احمد )۳/۴۰۶،۴۰۷(، ابن السني په »عمل اليوم واللیلة« ۳۴ نمبر حديث کي، صحیح الجامع ۴/۲۰۹ او   )2(

د ماښام په وخت به وايي موږ په فطرت د اسام ماښام كړو.
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91-)17( »سُبْحَانَ اللهِ وَبِِحمَْدِهِ«.

پاک دی الله سره له ټولي ستايني. )سل ځلې()1(.

 ُ
َ

ـكُ، وَلَه
ْ
ُ المُل

َ
ُ، لَه

َ
 شََرِيـكَ لَه

َ
 الُله، وحَْـدَهُ لَا

َّ
َ إلَِا

َ
 إلَِه

َ
92-)18( »لَا

دِيـرٌ«.
َ
ءٍ ق الَحمْـدُ، وَهُـوَ عََلَىَ كُُلِّ شََيْ

بیلـه الله نـه بـل د عبـادت وړ معبـود نشـته يـو دی، شريـک 
نلـري، هغـه لـره باچـاهي ده، او هغـه لـره پـوره سـتاينه ده او هغـه 
پـر هـر څـه قادر دى سـل ځي يـا يو ځـل د تنبـلى په وخـت کي)2(.

 ُ
َ

ـكُ، وَلَه
ْ
ُ المُل

َ
ُ، لَه

َ
 شََرِيـكَ لَه

َ
 الُله، وحَْـدَهُ لَا

َّ
َ إلَِا

َ
 إلَِه

َ
93-)19( »لَا

دِيـرٌ«.
َ
ءٍ ق الَحمْـدُ، وَهُـوَ عََلَىَ كُُلِّ شََيْ

بیلـه الله نـه بـل د عبـادت وړ معبـود نشـته يـو دی، شريـک 
نلـري، هغـه لـره باچـاهي ده، او هغـه لره پـوره سـتاينه ده او هغه پر 

هـر څـه قـادر دى )سـل ځلـې د سـهار پـه وخت کـې()3(.

)1( څوک چي دا ذكر د سهار او ماښام په وخت سل خي ووايي هیڅ څوک به د قیامت په ورځ لده غوره 
عمل ونلري، مګر هغه څوک چي دده په اندازه او يا له هغه نه زيات يې دا ذكر ويي وي.

)2( نسائي په »عمل اليوم واللیلة ۲۴ نمبر حديث کی روايت كړيدی، صحیح الترغیب والترهیب )٢٧٢/1(، 
»تحفة الأخیار« ص ۴۴ د ابن باز ،ليكنه او ددې ذكر فضیلت په ص۱۴۶(.

)3( )څوک چي دا ذكر په ورځ کي سل ځي ووايي، نو د لسو مريانو د آزادولو په اندازه )اجر( به ورکړل 
شي، او هغه لره به سل نیی وليكل شي او سل ګناهونه به ورته وبخښل شي، او په هماغه ورځ به تر 
ماښام پوري له شیطان نه په امان وي ابو داود ۴/۳۱۹ ابن ماجه احمد ۴/٦٠، صحیح الترغیب والترهیب 

۱/۲۷۰ ، صحیح ابي داود )۳/۹۵۷(، صحیح ابن ماجه )۲/۳۳۱(، زاد المعاد )۲/۳۷۷(. 
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قِهِ، وَرضَِا نَفْسِـهِ، 
ْ
94-)20( »سُـبْحَانَ اللهِ وَبِِحمَْـدِهِ: عَـدَدَ خَل

وَزِنةََ عَرْشِـهِ، وَمِـدَادَ كَُلمَِاتهِِ«.

پاک دی الله او هغه لره غوره سـتاينه ده دده د مخلوقاتو د شـمير 
پـه انـدازه او دده د رضا پـه انـدازه او دده د عرش د وزن پـه اندازه 
او دده د کلماتـو د سـیاهي په انـدازه درې ځلي د سـهار په وخت)1(.

 
ً

ـا طَيِّبًا، وعََمَلَا
ً
مًـا ناَفعًِـا، وَرِزْق

ْ
كَ عِل

ُ
ل
َ
سْـأ

َ
 أ

ِّ
95-)21( »اللهم إنِِي

.»
ً

مُتَقَبَّلَا

الـي! زه له تـا نـه د ګټـور علـم، او پـاکي روزی، او قبول شـوي 
عمـل سـوال كـوم - چـي كله سـهار پاځـي)2(.

ْهِ«. توُبُ إلَِيَ
َ
سْتَغْفِرُ الَله وأَ

َ
96-)22( »أ

له الله نـه بخښـنه غـواړم، او هغـه تـه توبه او باسـمM. سـل ځله 
د ورځي)3(.

قَ«.
َ
اتِ مِنْ شََرِّ مَا خَل عُوذُ بكَِلمَِاتِ اللهِ التَّامَّ

َ
97-)23( »أ

د الله پـه بشـپړ كام سره د هغـه د مخلوقاتـو له شر نـه پنـاه 

)1( مسلم )۴/۲۰۹۰(.
)2( ابن السني په عمل اليوم واللیلة ۵۴ نمبر حديث کي، ابن ماجه ۹۲۵ نمبر حديث کي روايت كړيدی 
او شعیب او عبد القادر الأرنؤوط د »زاد المعاد« به تحقیق )۲/۳۷۵( کي د هغه اسناد حسن بللى دی.

)3( بخاري فتح الباري )۱۱/۱۰۱(، مسلم )۴/۲۰۷۵(.
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وخـت()1(. پـه  د ماښـام  ځـلي  درې  غـواړم. 

دٍ«. مْ عََلَىَ نبَيَِّنَا مُُحَمَّ
ِّ
98-)24( »اللهم صَلِّ وَسَل

لـس  او سـام وليـږه.  پیغمـبر محمـد درود  پـر  الـي! زمونـږ 
.)2(

ځلـې 

28 د خوب اذکار 

99-)1( »خپـل ورغوي به سره يو ځـای كړي، او بیا دي لَانديني 
اذكار ولولي:  ﴿ٱ ٻ ٻ ٻٻ پ پپ پ 
  ٿ﴾،  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ڀڀ  ڀ  ڀ 

﴿ٿ ٿ ٹ ٹٹ ٹ ڤ ڤ ڤڤ ڦ ڦ ڦ ڦ 

ڄڄ ڄ ڄ ڃ ڃ ڃڃ چ چ چ 
چ ڇ﴾،  ﴿ڇ ڇ ڍ ڍڌ ڌ ڎڎ 

)1( څوک چي هغه د ماښام په وخت درې ځي ووايي، په هغه شپه کي به د زهرناکي خزندي زهر ورته 
۵۹۰ نمبر حديث کي ابن السني ٦٨  څه ضرر ونه رسوي. احمد )۲/۲۹۰(، نسائي په عماليوم واللیلة« 
نمبر حديث کي روايت كړيدی، صحیح الترمذي )۳/۱۸۷(، صحیح ابن ماجه )٢/٢٦٦(، تحفة الأخیار 

ص ۴۵.
)2( پیغبر صلى الله علیه وسلم فرمايي څوک چي د سهار كیدو په وخت او ماښام كیدو په وخت لس 
لس ځي پر ما درود ووايي، نو د قیامت په ورځ به يې زما شفاعت په برخه شي. طبراني په دوو اسنادو 
سره روايت كړيدی چي يو ښه )جید( دى، مجمع الزوائد )۱۰/۱۲۰( ، صحیح والترهیب )1/٢٧3( دي 

وکتل شي.
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ک  ک  کک  ڑ  ڑ  ژ  ڈژ  ڈ 
دي  هغـه  و  ڳ﴾  ڳ  ڳ  گگ  گ  گ 
پـه لَاسـونو کي چف كـړي، او بیـا دي پـه ورغويو سره خپل جسـم 
مسـه كـړي، له سره دي يي شروع كـړي، او بیا مخ او بیا نور جسـم 

دي مسـه كـړي. دا به درې ځلي کـوي( )1(.

100-)2( ﴿ڻ ۀ ۀ ہ ہ ہ ہھ ھ ھ ھ ے ےۓ ۓ 
ڭ ڭ ڭ ڭ ۇ ۇۆ ۆ ۈ ۈ ۇٴ ۋ ۋ ۅۅ ۉ ۉ 
ې ې ې ېى ى ئا ئا ئە ئە ئو ئو ئۇئۇ ئۆ 

ئۆ ئۈ ئۈئې ئې ئې ئىئى ئى ی ی﴾.
 ترجمـه يي مخـکي شـويده، څوک چـي کله خپل د خـوب ځای ته 
راشي او آيـت الكـرسي ووايي نـو د الله له طرفـه بـه يو سـاتونکي 
ورتـه مقـرر شي، او شـیطان بـه ورتـه نه نـژدې كیږي تـر څو چي 

شي)2(. سهار 

101-)3( ﴿ڳ ڳ ڳ ڱ ڱ ڱ ڱ ںں ڻ ڻ 
ھ  ھھ  ھ  ہ  ہ  ہ  ہ  ۀ  ۀ  ڻ  ڻ 
ۆ  ۇ  ۇ  ڭڭ  ڭ  ڭ  ۓ  ےۓ  ے 

)1( ترجمه يي مخکي شويده. ۷۰ نمبر ذكر دي بخاري فتح الباري )9/٦٢(، مسلم )۴/۱۷۲۳(.
)2( سورة: البقرة، الآية: ]255[، بخاري فتح الباري )۴/۴۷۸(.
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ې  ې  ې  ۉې  ۉ  ۅ  ۅ  ۋ  ۋ  ۈۇٴ  ۈ  ۆ 
ئۈ  ئۆ  ئۆ  ئۇ  ئۇ  ئو  ئو  ئە  ئائە  ئا  ى  ى 
ئي  ئى  ئم  ئجئح  ی  ی  ی  ی  ئى  ئى  ئى  ئېئې  ئې  ئۈ 

تخ﴾. تح  تج  بي  بى  بم  بحبخ  بج 

پیغمـبر صـلى الله علیـه وسـلم په هغـه څه چـي ده تـه له خپل 
پـروردگار څخـه را نازل شـوي دي يقـین او باور كـړی، او مومنانو 
هـم پـه هغه يقـین كـړی، او ټولـو ايمـان راوړ پـه الله، او د هغه په 
مائکـو، او د هغـه پـه كتابونـو او د هغـه پـه پیغمبرانـو، پداسي 
حـال کي چـي ټـول وايي د )الله( د پیغمبرانـو د هیـڅ يو پـه مینځ کي 
فـرق نـه كـوو، او همدارنګـه پیغمـبر او مومنـان وايي مونـږ د الله 
حکـم واوريـده، او د هغـه اطاعت مـو وکـړ، ای پروردګاره! سـتا 

بخښـنه غـواړو او تـا ته د ټولـو مخلوقاتـو بیـا درتګ دی.

الله هیڅ څوک د قدرت او طاقت نه زيات نه مکلف كوي، كوم 
)نیک( كار چي يي كړی د هغه )ثواب( همده لره دی، او كوم )بد( 
زمونږ  ای  دی،  باندي  همده  پر  )عذاب(  د هغه  كار چي يي كړی 
پروردګاره! مونږ په ګناه مه نيسه کله چي ستا حکم هير كړو، او 
يا په خطا سره ګناه وکړو ای پروردګاره او مه ايږده پر مونږ باندي 
دروند بار، لكه څنګه چي دي زمونږ نه مخکي كسانو باندي ايښی 
وو ، ای پروردګاره او مه ايږده پر مونږ باندي هغه بار چي مونږ يي 
ته بخښنه  مونږ  او  تير شه  نه  دګناهونه  زمونږ  او  نلرو  هیڅ طاقت 
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وکړه، او پر مونږ رحم وکړه، ته زمونږ مددكار يې، نو ته مونږ پر كافر 
قوم بريالي كړې. چا چي دا دوه آیته د شپې ولوستل، نو هغه ورته 

کافي ده)1(.

ـإنِْ 
َ
رْفَعُـهُ؛ ف

َ
102-)4( »باِسْـمِكَ رَبِّيِّ وَضَعْـتُ جَنْـبِِي، وَبـِكَ أ

ْفَظُ  احْفَظْهَـا بمَِـا تَحَ
َ
تَهَا ف

ْ
رْسَـل

َ
ارحَِْمْهَـا، وَإنِْ أ

َ
تَ نَفْـسِِي ف

ْ
مْسَـك

َ
أ

الِحيَِْن«. الصَّ عِبَـادَكَ  بـِهِ 

الـي! سـتا په نـوم سره مي خپلـه ډډه ولګوله او سـتا په نوم سره 
يي بيرتـه را پورتـه كـوم، كـه دي زمـا روح قبـض كـړ، نـو رحم پر 
وکـړه، او كـه دي بيرتـه را وليـږه ، نـو سـاتنه يي وکړه، پـه هغه څه 

سره چـي د خپلـو نیكـو بندګانو سـاتنه كوي)2(.

ـكَ 
َ
ل اهَـا، 

َّ
توََف نـْتَ 

َ
وأَ نَفْـسِِي  قْـتَ 

َ
خَل كَ  إنِّـَ »اللهم   )5(-103

هَا. 
َ
فِرْ ل

ْ
اغ

َ
مَتَّهَـا ف

َ
احْفَظْهَا، وَإنِْ أ

َ
حْيَيْتَهَـا ف

َ
مَمَاتُهَـا وَمَُحْيَاهَـا؛ إنِْ أ

كَ العَافيَِـةَ«.
ُ
ل
َ
سْـأ

َ
 أ

ِّ
اللهم إنِِي

الـي! پـه رښـتیا سره تا زما روح پیـدا كړی او تـه يي مړ كوې، 

)1( بخاري، فتح الباري )۹/۹۴(، مسلم )۱/۵۵۴(. 
)2( پیغمبر صلى الله علیه وسلم فرمايي کله چې له تاسو نه يو له خپل بستر نه پاڅیږي او بیا ورته بيرته 
راشي، نو د څادر په يلو دي هغه درې خي راټک وهي او بیا دي بسم الله پري ووايي، ځكه هغه نه 
پوهیږي چي د هغه ځای ته له هغه نه وروسته څه راغي دي. او کله چي څمي نو بیا دي ووايي باقي 

حديث، بخاري )11/۱٢٦(، مسلم )۴/۲۰۸۴(.
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او تـا لـره يي مـرګ او ژوند دی، كـه دي ژوند ورکړ نـو حفاظت يي 
وکـړې، او كـه دي مـړ كړ، نو بخښـنه ورته وکـړي، الـي! زه درنه 

د روغتیا سـوال كوم)1(.

104-)6( »اللهم قيِِ عَذَابكََ يوَْمَ تَبْعَثُ عِبَادَكَ«.

الـي! سـتا له عـذاب نـه مي وسـاتي پـه كومـه ورځ چـي خپل 
بنـدګان بیـا ژونـدي كـوي. درې ځلـې)2(.

حْيَا«.
َ
مُوتُ وأَ

َ
105-)7( »باِسْمِكَ اللهم أ

الي! ستا په نوم سره مرم او ژوندی كیږم)3(.

106-)8( »سُبْحَانَ اللهِ«.

پاک دی الله، درې دیرش ځلې.

»الَحمْدُ لِله«.

پوره ستاينه ده الله لره، درې دیرش ځلې.

)1( مسلم )۴/۲۰۷۳( احمد په خپل لفظ سرد ۷۹۲. 
)2( پیغمبر صلى الله علیه وسلم کله چي به ويده ،كیده خپل ښی لَاس به يې تر مخ »لَاندي ايښوده او 
بیا به يې داسي ويل...« باقي حديث. ابو داود بلفظه ۴/۳۱۱، صحیح الترمذي )۳/۱۴۳( )۳(، بخاري )فتح 

الباري )۱۱/۱۱۳(، مسلم )۴/۲۰۸۳(.
)3( بخاري، فتح الباري )۱۱/۱۱۳(، مسلم )۴/۲۰۸۳(.
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.» بَْرُ
ْ
ك

َ
»الُله أ

الله ډير لوي دی، څلور دیرش ځلې)1(.

وَرَبَّ  رْضِ، 
َ
الأ وَرَبَّ  ـبْعِ،  السَّ ـمَوَاتِ  السَّ رَبَّ  »اللهم   )9(-107

وَى،  الـِقَ الَحـبِّ وَالنّـَ
َ
ءٍ، ف العَـرْشِ العَظِيـمِ، رَبَّنَـا وَرَبَّ كُُلِّ شََيْ

ءٍ  عُوذُ بكَِ مِـنْ شََرِّ كُُلِّ شََيْ
َ
انِ؛ أ

َ
ِيـلِ وَالفُرْق

ْ
وْرَاةِ وَالِإنْج وَمُـزِْلَ التّـَ

ءٌ،  ـكَ شََيْ
َ
بْل

َ
يـْسَ ق

َ
ل
َ
ف لُ  وَّ

َ
نـْتَ الأ

َ
أ بنَِاصِيَتـِهِ. اللهم  نـْتَ آخِـذٌ 

َ
أ

كَ 
َ
وْق

َ
يـْسَ ف

َ
ل
َ
اهِرُ ف نـْتَ الظَّ

َ
ءٌ، وأَ يْسَ بَعْـدَكَ شََيْ

َ
ل
َ
نـْتَ الآخِـرُ ف

َ
وأَ

يْـنَ،  ـضِ عَنَّـا الدَّ
ْ
ءٌ؛ اق يـْسَ دُونـَكَ شََيْ

َ
ل
َ
نـْتَ الََباطِـنُ ف

َ
ءٌ، وأَ شََيْ

ننَِـا مِـنَ الفَقْرِ«.
ْ
غ

َ
وأَ

الـي! د اوو آسـمانونو پـرودګاره د لوی عرش پـروردگاره زمونږ 
پـروردګاره او د هـر شي پـروردګاره! د دانـې او زڼـي چوونکیـه! 
د تـورات او انجیـل او فرقـان نازلونکیـه پنـاه غـواړم پـه تـا سره 
د هـر هغـه شي له شر نـه چـي تايي تنـدی نیـولى دى، الـي ته اول 
يـې له تـا نـه مخکي څـه نشـته، او ته آخر يـې، له تـا نه وروسـته څه 
نشـته، او تـه پـه يقیـني دلَائلـو سره ښـکاره يي له تـا نـه بـل څوک 
زيـات ښـکاره نشـته او تـه د ذات پـه لحـاظ له نـورو نه پټ يـې، او 
له تـا نـه هیـڅ شی پـټ نـه دی، له مونږ نه قـرض ليري كـړې، او له 
)1( څوک چي دا اذكار د خوب ځای ته د راتګ په وخت کي ووايي، نو دا هغه لره د يو خادم به هم غوره 

دي . 
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فقـر نه مـو )وسـاتې( شـتمن )مو( كـړې)1(.

فَانـَا وَآوَانـَا؛ 
َ
طْعَمَنَـا وَسَـقَاناَ، وَك

َ
ِي أ

َّ
108-)10( »الَحمْـدُ لِلهِ الَّذ

 مُـؤْويَِ!«.
َ

ُ، وَلَا
َ

 كََافِِيَ لَه
َ

ـنْ لَا كَـمْ مِمَّ
َ
ف

ټـوله سـتاينه هغـه الله لـره ده چـي مونـږ تـه يي خـوراک او 
څښـاک راكـړی، او له شر نـه يي سـاتي يـو، او مونـږ ته د اوسـیدو 
ځـای يي راكـړی، څومره ډير خلک داسي شـته چـي دوې لره د شر 

نـه سـاتونکی، او د اوسـیدو ځـای ورکونکی نشـته.)2(.

ـمَوَاتِ  السَّ اطِـرَ 
َ
ف ـهَادَةِ،  وَالشَّ الغَيْـبِ  عًَالـِمَ  »اللهم   )11(-109

عُوذُ 
َ
نـْتَ؛ أ

َ
 أ

َّ
َ إلَِا

َ
 إلَِه

َ
نْ لَا

َ
شْـهَدُ أ

َ
ـهُ، أ

َ
ءٍ وَمَليِك رْضِ، رَبَّ كُُلِّ شََيْ

َ
وَالأ

 
َ

تََرفِ
ْ
ق
َ
نْ أ

َ
كـِهِ، وأَ ـيْطَانِ وَشَِرْ بـِكَ مِـنْ شََرِّ نَفْسِِي، وَمِـنْ شََرِّ الشَّ

 مُسْـلمٍِ«.
َ

جُـرَّهُ إلَِى
َ
وْ أ

َ
عََلَىَ نَفْـسِِي سُـوءًا، أ

ترجمه بي مخکي شويده. ۸۵ نمبر ذكر دي و كتل شي)3(.

سـورت،  سـجده  الـم  ٻ﴾  ٻ  ﴿ٱٻ   )12(-110
وايي)4(. بـه  سـورت  الذي  تبـارك  ٻ﴾او  ٻ  ٻ  ﴿ٱ 

)1( مسلم )۴/۲۰۸۴(.

)2( مسلم )۴/۲۰۸۵(.
)3( ابو داود )۴/۳۱۷(، صحیح الترمذي )۳/۱۴۲(.

)4( ترمذي، نسائي، صحیح الجامع )۴/۲۵۵( کله چي د خوب كولو اراده وکړې نو د لمانځه د اوداسه 
په شان اودس وکړه او بیا پر ښي اړخ پريوزه، او داسي ووايه ... الحديث.
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ْكَ،  مْريِ إلَِيَ
َ
وَّضْتُ أ

َ
ْـكَ، وَف مْتُ نَفْسِِي إلَِيَ

َ
سْـل

َ
111-)13( »اللهم أ

بَـةً وَرَهْبَةً 
ْ
ْـكَ، رغَ تُ ظَهْـريِ إلَِيَ

ْ
َـأ لَجْ

َ
ْـكَ، وأَ هْـتُ وجَْـهِِي إلَِيَ وَوجََّ

ْـكَ، آمَنْـتُ بكِِتَابـِكَ   إلَِيَ
َّ

 مَنْجَـا مِنْـكَ إلَِا
َ

 وَلَا
َ
جَـأ

ْ
 مَل

َ
ْـكَ، لَا إلَِيَ

تَ«.
ْ
رْسَـل

َ
ِي أ

َّ
ـتَ، وَبنِبَيِِّـكَ الَّذ

ْ
نزَْل

َ
ِي أ

َّ
الَّذ

الـي! مـا خپـل ځـان تـا تـه تسـلیم كـړ، او خپـل كار مي تا ته 
وسـپاره، او خپـل مـخ مي تـا تـه و ګرځـاوه، او خپلـه شـا مي تـا تـه 
تکیـه كـړه، پـداسي حـال کي چي سـتا له عـذاب نـه ډار لـرم، او 
سـتا و رحمـت تـه امیـد لـرم، بیلـه تـا نه بـل هیـڅ د نجـات او پناه 
ځـای نشـته ايمـان مي راوړ سـتا پر هغه كتـاب چي تا نـازل كړی، 

او سـتا پـر هغـه پیغمبر چـي تـا )مونږ تـه اسـتولى دى()1(.

29 په خوب كي له یوې ډډي نه بلي ډډي ته 

اوښتلو دعا
رْضِ 

َ
ـمَوَاتِ وَالأ ـارُ، رَبُّ السَّ  الُله الوَاحِـدُ القَهَّ

َّ
َ إلَِا

َ
 إلَِه

َ
112- »لَا

ارُ«. وَمَـا بيَْنَهُمَا العَزِيـزُ الغَفَّ
نشـته  معبـود  وړ  د عبـادت  بـل  نـه  الله  غالـب  او  يـو  بیلـه 

)1( پیغمبر  هغه چا ته چي دا اذكار يې وويل داسي وفرمايل: كه چيري مړ شي، نو مسلمان به 
مړ شي. بخاري فتح الباري ۱۱/۱۱۳ ، مسلم ۴/۲۰۸۱(.
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د آسـمانونو او ځمـکي او د هغو پـه مینځ کي مخلوقاتو پـروردګار دی 
دی)1(. بخښـونکی  دى،  څښـن  غلبـې  او  د زور 

30 په خوب كي د نا آرامی او له ویري سره 

مخامخ کیدلو دعا 
ـاتِ مِـنْ غَضَبـِهِ، وَعِقَابهِِ،  عُـوذُ بكَِلمَِـاتِ اللهِ التَّامَّ

َ
113- »أ

ونِ«. نْ يَُحْضُْرُ
َ
ـيَاطِيِْن، وأَ وَشََرِّ عِبَـادِهِ، وَمِـنْ هَمَـزَاتِ الشَّ

زه پنـاه غـواړم د الله پـه بشـپړ كام سره د هغـه له غضـب او 
عـذاب نـه، او د هغـه د بندګانو له شرنه او د شـیطانانو له وسوسـو 

نـه او لدې نـه چـي )شـیطانان( ما تـه راشي)2(.

3١ هغه څه چي د خوب لیدو نه وروسته کول 

پكار دی
114-)1( دري ځي به له چپي خوا نه لَاړي توکي)3(.

)1( دا دوعا به هغه وخت وايي چي په شپه کي له يوه اړخ نه بل اړخ ته واوړي. حاکم )۱/۵۴۰( 
السني  ابن  او  واللیلة کي  اليوم  په »عمل«  نسائي  موافقه ورسره كړيده،  او ذهبي  صحیح كړی 

.)۴/۲۱۳( الجامع  صحیح  كړيدی،  روايت 
)2( ابو داود )۴/۱۲(، صحیح الترمذي.

)3( مسلم )۴/۱۷۷۲(. 
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          )2( دري ځـي بـه له شـیطان نه، او د هغـه څه له شر نه چي 

پـه خـوب کي يـې ليدلي دی پـه الله سره پنـاه غواړي خپـل خوب به 
چاتـه نـه وایی پـر كـوم اړخ چـي ويـده وي له هغـه نه به بـل اړخ 

واوړي)1(. ته 

115-)3( كه وغواړي نو پورته دي شي او لمونځ دي وکړي )2(.

32 د وترو د قنوت دعا 

116-)1( »اللهم اهْـدِنِِي فيِمَـنْ هَدَيتَْ، وعًََافـِيِ فيِمَنْ عًَافَيْتَ، 
عْطَيْـتَ، وَقـِيِ شََرَّ مَا 

َ
ْـتَ، وَبَـاركِْ لَِي فيِمَـا أ ـيِ فيِمَـنْ توََلَيَّ

َّ
وَتوََل

 يـَذِلُّ مَـنْ 
َ

هُ لَا يْـكَ، إنِّـَ
َ
 يُقْـىَ عَل

َ
كَ تَقْـيِ وَلَا إنِّـَ

َ
ضَيْـتَ؛ ف

َ
ق

ْتَ«. ـتَ رَبَّنَـا وَتَعَالَيَ
ْ
 يعَِـزُّ مَـنْ عًَادَيـْتَ[، تَبَارَك

َ
ْـتَ، ]وَلَا وَالَيَ

الي! د هغو كسانو په جمله کي چي تا ورته هدايت كړی، ما ته 
تا ورته عافیت  او د هغو كسانو په جمله کي چي  هم هدايت وکړه، 
ورکړی ما ته هم عافیت راكړې، ما هم له شر نه وساته، او د هغو 
كسانو په جمله کي چي تا محفوظ كړي، ما هم محفوظ كړه، او څه 
چي دي راكړي، په هغه کي راته برکت واچوه، او څه چي تا فیصله 

)1( مسلم )۴/۱۷۷۲، ۱۷۷۳(.
)2( مسلم )۴/۱۷۷۳(.
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كړې د هغه د شر نه مي وساته، ځكه همدا ته فیصله كونکي يې، 
او ستا د حکم څوک دفع كونکی نشته ، په رښتیا سره چي ته له 
چا سره دوسي وکړې، هغه به خوار نشي، او له چا سره چي دښمني 
وکړې، هغه به عزتمند نشي، ته مبارک ذات يې، او د لویي څښن 

يې ای زمونږ پروردګاره)1(.

اتكَِ 
َ
عُـوذُ برِضَِـاكَ مِـنْ سَـخَطِكَ، وَبمُِعَاف

َ
 أ

ِّ
117-)2( »اللهم إنِِي

نتَْ 
َ
يْـكَ، أ

َ
حْـيِ ثَنَاءً عَل

ُ
 أ

َ
عُوذُ بـِكَ مِنْكَ، لَا

َ
مِـنْ عُقُوبَتـِكَ، وأَ

نيَْتَ عََلَىَ نَفْسِـكَ«.
ْ
ث
َ
مَـا أ

َ
ك

الـي زه سـتا پـه رضا سره سـتا له غضب نـه پناه غواړم او سـتا 
پـه معـافی سره سـتا له عـذاب نه پنـاه غـواړم، او له تا نه پـه تا سره 
پنـاه غـواړم، سـتا د شـان سره لَائقـه ثنا نشـم ويای تـه هماغسي 

يـې چي څنګـه تا خپل ځـان سـتايلى دی)2(.

ْكَ نسَْعََى  كَ نصَُيِّ وَنسَْجُدُ، وَإلَِيَ
َ
118-)3( »اللهم إيَِّاكَ نَعْبُدُ، وَل

باِلكََافرِِينَ  عَذَابكََ  إنَِّ  عَذَابكََ؛  ْشََى  وَنَخَ رحَِْمَتَكَ،  نرَجُْو  ْفِدُ،  وَنَحَ

)1( څلورو اصحاب السنن ،احمد دارمي حاکم او بیهقي روايت كړيدی او د مربع قوسونو تر مینځ 
عبارت د بیهقي دی، صحیح الترمذي ،۱۴۴۱ ، صحیح ابن ماجه )۱/۱۹۴(، ارواء الغلیل د الباني 

ليكنه )۲/۱۷۲(. 
)2( څلورو اصحاب السنن او احمد روايت كړيدی، صحیح الترمذي )۳/۱۸۰( ، صحیح ابن ماجه 

)۱/۱۹۴(، ارواء الغلیل )۲/۱۷۵(.
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َ

، وَلَا يْكَ الَخيْْرَ
َ
يِ عَل

ْ
حِقٌ. اللهم إنَِّا نسَْتَعِينُكَ، وَنسَْتَغْفِرُكَ، وَنثُ

ْ
مُل

عُ مَنْ يكَْفُرُكَ«.
َ
ْل كَ، وَنَخَ

َ
ْضَعُ ل نكَْفُرُكَ، وَنؤُْمِنُ بكَِ، وَنَخَ

الـي! خاص سـتا عبـادت كوو، او خـاص تا ته لمونځ او سـجده 
كـوو، او خـاص تـا تـه در دانګـو او ګړنـدي درځو، سـتا د رحمت 
امیـد لـرو او سـتا له عذاب نـه ويريږو، په رښـتیا سره سـتا عذاب 
كفـارو تـه ورکـړه شـوی دی، الي! له تا نه مـدد غـواړو، او له تا نه 
بخښـنه غواړو او سـتا په خير سره سـتاينه كوو، او سـتا نا شـكري 
نکـوو او پـر تـا ايمان لـرو، او تا ته عاجـزي كوو، او مونـږ له هغه 

چـا نه لـيري يو چي سـتا نا شـكري كـوي)1(.

33 د وترو له سلام نه وروسته ذکر 

وحِ[ .. ئكَِةِ وَالرُّ
َ

وسِ« ]رَبِّ المَلَا 119- »سُبْحَانَ المَلكِِ القُدُّ

پـاکي ده د كائناتـو پاچـا لـره پـوره پـاکي، د مائکـو او جبريـل 
پـروردګار. دا بـه دري ځـي وايي، او پـه دريم ځل به هغـه په لوړ او 

اوږده آواز سره وايي)2(.

)1( بیهقي په السنن الكبری )۲/۲۱۱( کي روايت كړی، او اسناد يې صحیح بللى دی او الباني په ارواء 
الغلیل )۲/۱۷۰( كې وايي، او دا اسناد صحیح دی او هغه پر عمر باندي موقوف دى. 

)2( نسائي )۳/۲۴۴(، دار قطني او نورو روايت كړيدی او د مربع قوسونو مینځ کي عبارت د دارقطني 
= القادر  عبد  او  الأرنؤوط  د شعیب  المعاد  زاد  دى  صحیح  يي  اسناد  او  دی،  زيادت   )۲/۳۱(
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34 د پريشانی او غم )لري کولو( دعا

مَتـِكَ، ناَصِيَتِِي 
َ
 عَبْـدُكَ، ابْـنُ عَبْـدِكَ، ابْنُ أ

ِّ
120-)1( »اللهم إنِِي

كَ بكُِلِّ اسْـمٍ 
ُ
ل
َ
سْـأ

َ
ضَاؤُكَ، أ

َ
مُكَ، عَدْلٌ فِِيَّ ق

ْ
بيَِـدِكَ، مَاضٍ فِِيَّ حُك

مْتَهُ 
َّ
وْ عَل

َ
ـَهُ فِِي كتَِابـِكَ، أ

ْ
نزَْلت

َ
وْ أ

َ
يْتَ بـِهِ نَفْسَـكَ، أ ـكَ، سَـمَّ

َ
هُـوَ ل

ـمِ الغَيْـبِ عِنْـدَكَ: 
ْ
رْتَ بـِهِ فِِي عِل

َ
ث
ْ
وِ اسْـتَأ

َ
قِـكَ، أ

ْ
حَـدًا مِـنْ خَل

َ
أ

ءَ حُـزْنِِي، 
َ

ـبِِي، وَنـُورَ صَـدْريِ، وجَِـلَا
ْ
ل
َ
ْعَـلَ القُـرْآنَ رَبيِـعَ ق نْ تَجَ

َ
أ

.» هَمِيِّ وَذَهَـابَ 

الـي! زه سـتا بنده، سـتا د بنـده زوی، سـتا د مینځـي زوی يم، 
زمـا تنـدی سـتا په لَاس کي دی سـتا حکم پـر ما جاري دی، سـتا 
فیصلـه زمـا په حـق کي عادلَانه ده، سـتا په هغه ټولـو نومونو سره له 
تـا نه سـوال كـوم چي تـا خپله خپـل ځان پـه هغه نومـولى دی او 
يـا دي پـه خپـل كتـاب کي نازل كړيـدی او يـا دي خپـل مخلوق نه 
چـا تـه ښـودلی دی، او يا دي په خپـل غیبي علم کي خپـل ځان سره 
سـاتلى دی، پـدي ټولـو در نـه سـوال كـوم چی ته قـرآن زمـا د زړه 
پـسرلى، او د سـينې روښـنايي او د غمونو ورکونکی او د پريشـانیو 

ختمونکـی وګرځوي)1(.

= الأرنؤوط تحقیق )1/33٧(. 
)1( احمد )۱/۳۹۱( او الباني هغه صحیح بلي دي.
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عُـوذُ بـِكَ مِـنَ الهَـمِّ وَالَحـزَنِ، وَالعَجْـزِ 
َ
 أ

ِّ
121-)2( »اللهم إنِِي

بَـةِ الرِّجَـالِ«.
َ
يـْنِ، وَغَل ـعِ الدَّ

َ
، وَضَل سَـلِ، وَالَبُخْـلِ وَالَُجـنِْ

َ
وَالك

الـي! زه پـه تـا سره پنـاه غـواړم له پريشـانۍ او غـم نـه، او له 
كمزورتیـا )سسـی او لـی نـه، او بخیـل تـوب او بي زړه تـوب نه او 

د قـرض له زياتیـدو او د خلګـو له غلبـې موندلـو نه)1(.

د بی قراری دعا  35

 الُله رَبُّ 
َّ

إلَِا  َ
َ

إلَِه  
َ

 الُله العَظِيـمُ الَحليِـمُ، لَا
َّ

إلَِا  َ
َ

إلَِه  
َ

122-)1( »لَا
رْضِ وَرَبُّ 

َ
ـمَوَاتِ وَرَبُّ الأ  الُله رَبُّ السَّ

َّ
َ إلَِا

َ
 إلَِه

َ
العَـرْشِ العَظِيمِ، لَا

رِيمِ«.
َ
الك العَـرْشِ 

بیلـه الله نـه بـل د عبـادت وړ معبـود نشـته بیلـه هغـه نه چي 
لـوی او حلـم لرونکـي دى ، بـل د عبـادت وړ معبـود نشـته بیله 
هغـه الله نـه چې د لوی عرش څښـن دى، بل د عبـادت وړ معبود 
نشـته بیلـه هغه الله نـه چي د آسـمانونو او ځمکي پـروردگار دی او 

د عزتمنـد عرش پـروردګار دی)2(.

ةَ 
َ
 نَفْسِِي طَرْف

َ
ـيِ إلَِى

ْ
 تكَِل

َ
لَا

َ
رجُْـو؛ ف

َ
123-)2( »اللهم رحَِْمَتَـكَ أ

)1( بخاري )۷/۱۵۸(، پیمغبر به دا دعا ډيره ويله. بخاري )فتح الباري )11/1٧3( دي وکتل شي. 
)2( بخاري )۷/۱۵۴(، مسلم )۲۰۹۲(. 



 79

نتَْ«.
َ
 أ

َّ
َ إلَِا

َ
 إلَِه

َ
ـهُ؛ لَا

َّ
نِِي كُُل

ْ
صْلحِْ لَِي شَـأ

َ
، وأَ عَـيْْنٍ

الـي! زه سـتا د رحمـت امید لرم، نـو زما نفس ته مي د سـترګي 
د رپ پـه انـدازه هـم مـه پريـږ ده او زما كارونـه ټول راتـه اصاح 

كـړې، بیله تا نـه بل د عبـادت وړ معبود نشـته)1(.

المِِيَْن«. نْتُ مِنَ الظَّ
ُ
 ك

ِّ
نتَْ سُبْحَانكََ إنِِي

َ
 أ

َّ
َ إلَِا

َ
 إلَِه

َ
124-)3( »لَا

بیلـه تـا نه بـل د عبـادت وړ معبود نشـته، پاک يې ته په رښـتیا 
سره زه له ظالمانـو نه يم)2(.

شَْركُِ بهِِ شَيْئًا«.
ُ
 أ

َ
، لَا 125-)4( »الُله، الُله رَبِّيِّ

الله زما پروردګار دی، له هغه سره هیڅ شی شريک نه بولم)3(.

36 د دښمن او حکمران سره مخامخ کیدو دعا 

مِـنْ  بـِكَ  وَنَعُـوذُ  وُرهِِـمْ، 
ُ

ـكَ فِِي نَح
ُ
ْعَل ا نْجَ إنِّـَ 126-)1( »اللهم 

ورهِِـمْ«. شَُرُ
)1( ابو داود )۴/۳۲۴( ، احمد )۵/۴۲( ، او الباني په صحیح ابي داود )۳/۹۵۹( کي د هغه اسناد صحیح 

بللى دی.
موافقه ورسره كړيده،  او ذهبي  بللى،  يې صحیح  هغه  او   ،)۱/۵۰۵( ، حاکم   )۵/۵۲۹( ترمذي   )2(

 .)3/1٦٨( الترمذي  صحیح 
)3( ابو داود )۲/۸۷(، صحیح ابن ماجه )۲/۳۳۵(.
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الـي! مونـږ تـا د دوی مقابلې ته ګرځـوو، اوپه تـا سره د دوی 
د شر نـه پناه غـواړو)1(.

حُـولُ، 
َ
نـْتَ نصَِـيْريِ؛ بـِكَ أ

َ
نـْتَ عَضُـدِي، وأَ

َ
127-)2( »اللهم أ

اتلُِ«.
َ
ق
ُ
صُـولُ، وَبـِكَ أ

َ
وَبـِكَ أ

الـي! ته زما مـټ يې، او ته مي مددكار يې، سـتا پـه قدرت سره 
ګرځم راګرځم، او په دښـمن باندي حمله كـوم، او جنګیږم)2(.

128-)3( »حَسْبنَُا الُله وَنعِْمَ الوَكيِلُ«

الله مونږ ته بس او كافي دی، او هغه ښه كار ساز دی)3(.

37 د حکمران د ظلم نه د ویري دعا 

ـبْعِ، وَرَبَّ العَـرْشِ العَظِيمِ؛  ـمَوَاتِ السَّ 129-)1( »اللهم رَبَّ السَّ
نْ 

َ
ئقِِكَ؛ أ

َ
حْزَابهِِ مِـنْ خَلَا

َ
نٍ، وأَ

َ
ـلَا

ُ
نِ بـْنِ ف

َ
لَا

ُ
كُـنْ لَِي جَـارًا مِنْ ف

 
َ

وْ يَطْـىَ، عَزَّ جَـارُكَ، وجََلَّ ثَنَـاؤُكَ، وَلَا
َ
حَـدٌ مِنْهُـمْ أ

َ
َّ أ يَفْـرُطَ عََلَيَ

نتَْ«.
َ
أ  

َّ
إلَِا  َ

َ
إلَِه

)1( )ابو داود )۲/۸۹(، حاکم )۲/۱۴۲( ، او هغه يې صحیح بللى او ذهبي ورسره موافقه كړيده.
)2( ابو داود )۳/۴۲( ترمذي، )۵/۵۷۲(، صحیح الترمذي )۳/۱۸۳(.

)3( بخاري )۵/۱۷۲(. 
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الي، اې د اوو آسـمانونو پـروردګاره! او د لوی عرش پروردګاره! 
زمـا لپـاره پناهگاه شـې لدې نه چي فانکـۍ د فانکي زوی، او 
د هغـه ډلي سـتا د مخلوقاتـو نـه دي پـر مـا زيـاتی او تجـاوز وکړي، 
چـا تـه چي ته پنـاه ورکړې هغـه غالبـه دی او ډيره لويه ده سـتاينه 

سـتا، او بیلـه تـا نه بل د عبـادت وړ معبود نشـته)1(.

عَـزُّ 
َ
قِـهِ جََمِيعًـا، الُله أ

ْ
عَـزُّ مِـنْ خَل

َ
، الُله أ ـبَْرُ

ْ
ك

َ
130-)2( »الُله أ

 هُوَ، المُمْسِـكِ 
َّ

َ إلَِا
َ

 إلَِه
َ

ِي لَا
َّ

عُـوذُ بـِاللهِ الَّذ
َ
حْـذَرُ، أ

َ
 وأَ

ُ
خَـاف

َ
ـا أ مِمَّ

نهِِ: مِنْ شََرِّ عَبْدِكَ 
ْ
 بإِذِ

َّ
رْضِ إلَِا

َ
نْ يَقَعْنَ عََلَىَ الأ

َ
ـبْعِ أ ـمَوَاتِ السَّ السَّ

ـسِ، اللهم 
ْ
شْـيَاعِهِ، مِـنَ الَِجـنِّ وَالِإن

َ
تْبَاعِـهِ وأَ

َ
نٍ، وجَُنُـودِهِ وأَ

َ
ـلَا

ُ
ف

هِمْ، جَـلَّ ثَنَـاؤُكَ، وَعَـزَّ جَـارُكَ، وَتَبَارَكَ  كُـنْ لَِي جَـارًا مِـنْ شََرِّ
َ غَـيْْركَُ«.

َ
 إلَِه

َ
اسْـمُكَ، وَلَا

ډيـر لـوی دی، الله له خپـل ټـول مخلـوق نـه زورور دى، الله له 
هغـه چـا نـه ډيـر زورور دی له كـوم نـه چـي زه ويريـږم او خطـر 
احساسـوم، پـه هغـه الله سره پنـاه غـواړم كـوم چـي بیلـه هغه نه 
بـل د عبـادت وړ معبـود نشـته، او هغـه )ذات( چـي ټینګونکـی 
داوو آسـمانونو دی لدې نـه چـي بـې دده له اجـازې او حکـم نـه 

)1( بخاري په الأدب المفرد ۷۰۷ نمبر حديث کي روايت كړيدی، او الباني په صحیح الأدب المفرد« ۵۴۵ 
نمبر حديث کي هغه صحیح بللى دی. 
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پـر ځمكـه راولويږي، پنـاه غواړم سـتا د فانکي بنـده له شر نه، 
او د هغـه له انـسي او جـني پيروانـو او لښـكرو نـه الـي! د دوی 
له شر نـه زمـا لپـاره پناهـگاه شـې، او ډيـره لويـه ده سـتاينه سـتا، 
او مبـارک دی نـوم سـتا او بیلـه تا نـه د عبـادت وړ معبود نشـته. 

]درې ځـلي[)1(.

38 د ښمن ته ښيرا کول

حْزَابَ، 
َ
131- »اللهم مُـزِْلَ الكِتَابِ، سَْرِيعَ الحسَِـابِ؛ اهْزمِِ الأ

هُمْ«.
ْ
زِل

ْ
وَزَل اهْزِمْهُمْ  اللهم 

كونکیـه  حسـاب  ژر  ای  نازلونکیـه  د كتـاب  اې  الـي! 
د دښـمنانو ډلـو تـه مـاتي ورکـړي، الـي! ته مـاتي ورته ورکـړې او 

ځمكـه يي تـر پښـو لَانـدي ولـړزوې)2(.

د کوم قوم نه چي ویره لري دا دعا به وايي  39

فِنيِهِمْ بمَِا شِئْتَ«.
ْ
132- »اللهم اك

)1( بخاري الأدب المفرد ۷۰۸ نمبر حديث کي روايت كړيدی، او الباني په صحیح الأدب المفرد« ۵۴۶ 
نمبر حديث کي هغه صحیح بللى دی. 

)2( مسلم )3/13٦٢(. 
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الـي! څنګـه چـي ته غـواړي هماغـسي مي د هغـوی له شر نه 
وساتې)1(.

40 څوک چي ایمان كي شک وکړي دهغه دعا

133-)1( پـه الله سره بـه پنـاه غواړي كوم شي کي چي شـک وي 
هغه کي بـه بیا فكـر نکوي)2(.

او وايي بـه پـر الله او د هغـه پـر پیغبرانـو مي ايمـان   )2(-134
دی)3(. راوړی 

135-)3( دا آيت بـه وايي: ﴿ئۈ ئۈ ئې ئې ئېئى ئى 
ئى ی ی﴾.

هغـه )يعـني الله( اول دی او آخـر دی او ظاهـر دی، او باطـن 
دی، او هغـه پـه هر څـه پـوه دی)4(.

)1( مسلم )۴/۲۳۰۰(.
)2( بخاري، فتح الباري )٦/33٦(، مسلم )1/1٢٠(. 

)3( مسلم )۱۲۰-۱/۱۱۹(. 
او الباني په صحیح أبي داود )3/9٦٢( کي د هغه  ابو داود )۴/۳۲۹(  سورة: الحديد، الآية: ]3[   )4(

دی.  بللى  اسناد حسن 
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4١ دقرض اداء کولو دعا

نـِيِ 
ْ
غ

َ
وأَ حَرَامِـكَ،  عَـنْ  لـِكَ 

َ
بِِحلََا فِـيِ 

ْ
اك »اللهم   )1(-136

سِـوَاكَ«. ـنْ  عَمَّ بفَِضْلـِكَ 
الـي! سـتا په حالو مي سـتا له حرامو وسـاتې، او سـتا په فضل 

مي بیلـه تـا نـه د بل هر چا نـه بي نیـازه كړې)1(.

عُـوذُ بـِكَ مِـنَ الهَـمِّ وَالَحـزَنِ، وَالعَجْـزِ 
َ
 أ

ِّ
137-)2( »اللهم إنِِي

بَـةِ الرِّجَـالِ«.
َ
يـْنِ، وَغَل ـعِ الدَّ

َ
، وَضَل سَـلِ، وَالَبُخْـلِ وَالَُجـنِْ

َ
وَالك

الـي! زه له پريشـانی او غم نـه، او له كمزورتیا )سسـی( او لټي 
نـه، او بخیـلى او بي زړه تـوب نه، او د قـرض زياتیـدو او د خلكو له 

غلبـې موندلـو نه په تـا سره پناه غـواړم)2(.

42 په لمانځه او تلاوت كي د وسوسې دعا 

يْطَانِ الرَّجِيمِ«. عُوذُ باِللهِ مِنَ الشَّ
َ
138- »أ

له رټـل شـوي شـیطان نـه پـه الله سره پناه غـواړم. او بیـا دي و 

)1( ترمذي )۵/۵۶۰(، صحیح الترمذي )۳/۱۸۰(. 
)2( بخاري )۷/۱۵۸(.
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چـپ طـرف تـه لَاړي تف كـړي. )درې ځلـې()1(.

چا ته چي یو کار مشکل شـي هغه دعا  43

ْعَـلُ  نـْتَ تَجَ
َ
، وأَ

ً
تَـهُ سَـهْلَا

ْ
 مَـا جَعَل

َّ
 سَـهْلَ إلَِا

َ
139- »اللهم لَا

.»
ً

الَحـزْنَ إذَِا شِـئْتَ سَـهْلَا
الـي! هیڅ آسـان شی نشـته، مګر هغـه چي ته يي آسـان كړې، 

او تـه چي وغواړې سـخت او گران آسـانوي)2(.

44 څوک چي ګناه وکړي، هغه به داسي کوي 

توګه  په ښه  بیا  او  گناه وکړي  نه وي چي  به  بنده  داسي   -140
اودس وکړي، او بیا پاڅیږي دوه رکعته لمونځ وکړي، او بیا له الله نه 

بخښنه وغواړي، مګر دا چي الله به ورته بخښنه او عفو وکړي)3(.

ما  راغي دي:  داسي  هغه کي  په  او  روايت كړيدی  نه  العاص  بن  له عثمان   )۴/۱۷۲۹( )1( مسلم 
نه ليري كړه. ما  نو الله الله هغه له  همداسي وکړه، 

دا  وايي  حافظ  او  حديث  نمبر   ۳۵۱ السني  ابن  )موارد(  حديث  نمبر   ۲۴۲۷ حبان  ابن  صحیح   )2(
په تحقیق ص 1٠٦ کي  د اذكارو  القادر الأرناؤوط هم هغه د نووي  او عبد  حديث صحیح دی 

دی.  بللى  صحیح  هغه 
)3( ابو داود )٢/۸٦( ، ترمذي، )۲/۲۷۵( او الباني په صحیح ابي داود )۱/۲۸۳( کي هغه صحیح بللى 

دی. 
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45 د شیطان او د هغه د وسوسو د ليري کولو دعاګاني 

141-)1( په الله سره له شیطان نه پناه غوښتل)1(.

142-)2( آذان كول)2(.

143-)3( ذكر كول او د قرآن تاوت كول)3(.

46 كله چي يي د خوښي خلاف کار پیښ شي، 

او یا له کوم کار نه عاجز شي داسي به وايي 
دَرُ اللهِ، وَمَا شَاءَ فَعَلَ«.

َ
144- »ق

الله دا كار پـه ازلي تقديـر کي )همداسي ليـلی وو، او څنګه چي 

آيتونه دي  د المؤمنون سورت، ۹۹-۹۸  او   ،)۱/۷۷( الترمذي  ترمذي صحیح   ،)۱/۲۰٦( داود  ابو   )1(
شي.  وکتل 

)2( مسلم )۱/۲۹۱( ، بخاري )۱/۱۵۱(.
)3( پیغمبر  فرمايي خپلو كورونو څخه هديرې مه جوړوی، شیطان له هغه كور نه تښي چي په 
هغه کي د بقرې سورت ويل كیږي. مسلم )۱/۵۳۹( او له هغو شیانو نه چي شیطان شړي او ليري 
كوي يې د سهار او ماښام اذكار د ووده كیدو او ويښیدو اذكار، او كور او مسجد ته ننوتلو او 
له هغه نه وتلو اذكار، او نور شرعي اذكار لكه آيت الكرسي د خوب په وخت کي، بقرې د سورت 
آخيرني دوه .آيتونه او څوک چي »لَا إله إلَا الله وحده لَا شريك له، له الملك وله الحمد وهو على 
کل شيء قدير سل ځي روايي نو دا به په هغه ټوله ورځ کي دده لپاره له شیطان نه د ساتلو وسیله 

وي. او همدارنګه آذان هم شیطان شړي او لري كوي يې.
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يي وغوښـتل هماغسي يي وکړل)1(.

47 د پیدا شوي ماشوم مور او پلار ته مباركي 

ورکول او د هغې جواب
رْتَ الوَاهِـبَ، 

َ
ـكَ، وَشَـك

َ
ـكَ فِِي المَوْهُـوبِ ل

َ
145- »بـَارَكَ الُله ل

.» ـتَ برَِّهُ
ْ
هُ، وَرُزقِ شُـدَّ

َ
ـغَ أ

َ
وَبَل

الله دي سـتا پـه درکـړل شـوي )ماشـوم( کي برکـت واچـوي او 
د هغـه( د ورکونکـي شـكر اداء كـړې او ماشـوم دي خپـل قوت 

تـه ورسـیږي، او د هغـه نیـکي* دي پـه نصیب شـه.

كَ، 
َ
او د ماشـوم والديـن به په جـواب کي داسي وايي: »باَرَكَ الُله ل

جْزَلَ 
َ
ـهُ، وأَ

َ
ـكَ الُله مِثْل

َ
يْـكَ، وجََزَاكَ الُله خَـيْْراً، وَرَزَق

َ
وَبَـارَكَ عَل

وَابكََ«.
َ
ث

الله دي تـا تـه برکت درکـړي، او پر تا دي برکت كښـیږدي، او 

)1( پیغمبر  فرمايي قوي مسلمان له كمزوري مسلمان نه الله ته زيات غوره دى او په دواړو کي 
خير شته، په هغه څه حرص او كوښښ وکړه چي تاته ګټه لري، او له الله له نه مرسته وغواړه 
او مه عاجزه كیږه او كه يو څه درته پیښ شي، نو داسي مه وايه چي كه داسي مي كړي وای، 
نو داسي به شوي وای بلكه داسي ووايه چي الله الله )همدا زما په تقدير کي ليکلي وه، او څه 
يي چي وغوښتل وبي كړل، ځكه »لو« چيري« کلمه استعمالول او ويل دشیطان كارونو ته لَاره 

خاصوي مسلم )۴/۲۰۵۲(. 
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الله دي تـا تـه نیكـه جزا )ثـواب( درکړي، او همداسي ماشـوم دي 
در پـه برخـه كـړي، او ثـواب دي تا ته زيـات كړي)1(.

48 د ماشومانو د حفظ او امان لپاره دعا 

146- رسـول الله  بـه د حسـن او حسـین لپاره پناه غوښـتله 
ـةِ، مِنْ كُُلِّ  مَـا بكَِلمَِاتِ اللهِ التَّامَّ

ُ
عِيذُك

ُ
او داسي بـه يـې ويـل : »أ

ةٍ«. مَّ
َ

ـةٍ، وَمِنْ كُُلِّ عَـيْْنٍ لَا شَـيْطَانٍ وَهَامَّ

 ستاسـو دواړو لپـاره زه د الله په كامل كام سره له هر شـیطان، 
او ضرر رسـونکي  آفـت  او له هـري  نـه  او زهرنـاک )حیـوان( 

سـترګي نه پنـاه غـواړم )2(.

49 د بیمار د پوښتني په وخت هغه ته دعا   
سَ، طَهُورٌ إنِْ شَاءَ الُله«.

ْ
 بأَ

َ
147-)1( »لَا

څـه پـروا نشـته دا بیمـاري كـه الله وغـواړي سـتا د ګناهونـو 
د پاكـوالي سـبب بـه وي)3(.

)1( الَاذكار د نووي ليكنه ص ۳۴۹، صحیح الَاذكار د سلیم الهالي ليكنه )٢/٧13(. 
)2( بخاري )۴/۱۱۹( له ابن عباس رضي الله عنهما نه روايت كړيدی.

)3( بخاري فتح الباري )۱۰/۱۱۸(



 89

نْ يشَْفِيَكَ«.
َ
لُ الَله العَظِيمَ رَبَّ العَرْشِ العَظِيمِ أ

َ
سْأ

َ
148-)2( »أ

له هغـه لـوی او عظمـت والَا الله نـه سـوال كـوم چـي د لـوی 
عـرش څښـن دى، چي تا لره شـفا او روغتیا درکـړي. اووه ځلي)1(.

د بیمار د پوښتني کولو فضیلت  50

149-پیغمبر  فرمايي: کله چي يو سړی د خپل بیمار مسلمان 
ورور پوښتني ته ورځي، نو دی د جنت په میوو کي روان وي تر څو 
چي كښیني، کله چي كښیني نو په رحمت کي پټ شي، كه دا وخت 
سهار وي نو اويا زره مائکي به ده ته دعا كوي، تر څو چي ماښام 
كیږي، او كه دا وخت ماښام وي نو اويا زره مائکي به ده ته دعا 

كوي تر څو چي سهار كیږي)2(.

5١ د ژوند نه نا امیده بیمار دعا 

.» عَْلَىَ
َ
قِْيِ باِلرَّفيِقِ الأ

ْ
لح

َ
فِرْ لَِي، وَارحَِْمْيِ، وأَ

ْ
150-)1( »اللهم اغ

)1( پیغمبر  فرمايي داسي مريض به نه وي چي اجل يې نه وي راغي، او يو مسلمان بنده يې 
پوښتني ته راشي او دا )پورتنی( دعا اووه ځي ووايي، مګر دا چي روغ به شي. ترمذي، ابو داود 

صحیح الترمذي )٢/٢1٠(، صحیح الجامع )۵/۱۸۰(. 
)2( ترمذي، ابن ماجه ،احمد صحیح ابن ماجه )۱/۲۴۴( صحیح الترمذي )1/۲۸٦( او احمد شاكر 

هغه صحیح بلي دي.
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الـي! ما ته بخښـنه وکـړې، او پر مـا رحم وکـړې او د لوړ مقام 
والَا پیغمبرانـو سره مي يو ځای كړي)1(.

151-)2( پیغمـبر  د خپـل مرګ پـه وخت کي خپل لَاسـونه په 
اوبـو کي وهـل او بیـا بـه يي خپل مخ پـه هغـه مسـه كاوه، او ويل به 
يي: بیلـه الله نـه بل د عبـادت وړ معبود نشـته، په رښـتیا سره چي 

مـرګ ډیري سـختۍ لري)2(.

 َ
َ

 إلَِه
َ

 الُله وحَْدَهُ، لَا
َّ

َ إلَِا
َ

 إلَِه
َ

، لَا بَْرُ
ْ
ك

َ
 الُله وَالُله أ

َّ
َ إلَِا

َ
 إلَِه

َ
152-)3( »لَا

ُ الَحمْـدُ، 
َ

ـكُ وَلَه
ْ
ُ المُل

َ
 الُله لَه

َّ
َ إلَِا

َ
 إلَِه

َ
ُ، لَا

َ
 شََرِيـكَ لَه

َ
 الُله وحَْـدَهُ لَا

َّ
إلَِا

 باِللهِ«.
َّ

ةَ إلَِا ـوَّ
ُ
 ق

َ
 حَـوْلَ وَلَا

َ
 الُله وَلَا

َّ
َ إلَِا

َ
 إلَِه

َ
لَا

بیله الله نه بل د عبادت وړمعبود نشته ډير لوی دي، بیله يو الله 
نه بل د عبادت وړ معبود نشته، يو دی، بیله الله نه بل د عبادت وړ 
نه بل د عبادت  بیله الله  نلري،  يو دی، شريک  نشته،  معبود عبود 
وړ معبود نشته، هغه لره بادشاهي او پوره ستاينه ده بیله الله نه بل 
د عبادت وړ معبود نشته، د ګناه نه ساتل او د نیكې توان او طاقت 

نشته مګر د الله پاک په توفیق سره)3(.

)1( بخاري )۷/۱۰(، مسلم )۴/۱۸۹۳(.
)2( بخاري فتح الباري )۸/۱۴۴( او په هغه کي د مسواک ذكر هم شويدی. 

ابن  صحیح   ،  )۳/۱۵۲( الترمذي  صحیح  دی،  بللى  صحیح  هغه  الباني  او  ماجه  ابن  ترمذي،   )3(
.)۲/۳۱۷( ماجه 
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52 ځنکدن حالت كي سړي ته یادونه 

 الُله « 
َّ

َ إلَِا
َ

 إلَِه
َ

153-پیغمـبر  فرمـايي د چـا چي آخـري خـبره »لَا
وي، نـو جنت تـه به داخـل شي )1(.

53 چا ته چي مصیت رسیدلي وي د هغه دعا 

جُـرْنِِي فِِي مُصِيبتَِِي، 
ْ
ْهِ رَاجِعُـونَ، اللهم أ ا إلَِيَ ا لِلهِ وَإنِّـَ 154- »إنِّـَ

خْلـِفْ لَِي خَـيْْراً مِنْهَا«.
َ
وأَ

بي شـكه چـي مونـږ الله لره يـو، او هغـه ته ورتلونکـي يو، اې 
الله مـا تـه زمـا په مصیبـت کي اجر راكـړې او د هغه په بـدل کي ما 

ته له هغـه نه ښـه راكړي)2(.

54 د مړي سترګي بندولو په وخت دعا 

نٍ )نوم بـه يي واخي(، وَارْفَـعْ دَرجََتَهُ 
َ

فِـرْ لفُِـلَا
ْ
155- »اللهم اغ

ُ ياَ 
َ

اَ وَلَه
َ

فِـرْ لن
ْ
فْـهُ فِِي عَقِبـِهِ فِِي الغَابرِِيـنَ، وَاغ

ُ
يَْن، وَاخْل فِِي المَهْدِيّـِ

ُ فيِهِ«.
َ

رْ لَه بْْرهِِ، وَنـَوِّ
َ
ُ فِِي ق

َ
سَـحْ لَه

ْ
مِـيَْن، وَاف

َ
رَبَّ العَال

)1( ابو داود )۱۹۰۳( ، صحیح الجامع )۵/۴۳۲( )۲( مسلم ٢/٦3٢(.
)2( مسلم )٦3۴/۲(. 
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اې الله! تـه بخښـنه وکـړې و فانکـي )نـوم بـه يي واخي( او 
د هدايـت شـويو كسـانو پـه جملـه كـې يـې درجه لـوړه كـړې او 
د هغـه پـس مانـده ګانو لپاره له هغه نه وروسـته سرپرسـت اوسـې، 
او مونـږ او ده تـه بخښـنه وکـړې اې د مخلوقاتـو پـروردګاره! او قبر 

ورتـه پراخ او روښـانه كـړې)1(. 

55 مړي ته په جنازه كي دعا 

رمِْ 
ْ
ك

َ
ُ، وَارحَِْمْهُ، وعًََافـِهِ، وَاعْفُ عَنْهُ، وأَ

َ
فِـرْ لَه

ْ
156-)1( »اللهم اغ

هِ مِنَ  جِ وَالـبَْردَِ، وَنَقِّ
ْ
هُ باِلمَـاءِ وَالثَّل

ْ
سِـل

ْ
هُ، وَاغ

َ
ـعْ مُدْخَل ُ، وَوَسِّ

َ
نزُُلَه

ُ دَارًا 
ْ

بـْدِلَه
َ
نـَسِ، وأَ بْيَضَ مِـنَ الدَّ

َ
يْـتَ الثَّـوْبَ الأ مَـا نَقَّ

َ
الَخطَايـَا ك

هْلـِهِ، وَزَوجًْا خَـيْْراً مِنْ زَوجِْهِ، 
َ
 خَيْْراً مِنْ أ

ً
هْـلَا

َ
خَـيْْراً مِـنْ دَارهِِ، وأَ

عِذْهُ مِنْ عَـذَابِ القَبْْرِ، ]وَعَـذَابِ النَّارِ[«.
َ
ـهُ الََجنَّـةَ، وأَ

ْ
دْخِل

َ
وأَ

اې الله! ده تـه بخښـنه وکـړې او رحـم پر وکـړې او عافیت ورله 
ورکـړې، او عفـوه ورتـه وکـړې، او غـوره میلمسـتیا يي وکـړې، او 
د داخلیـدو ځـای يي پراخـه كړې، او پـه اوبـو او واوره او ږلۍ سره 
يـې ووينځـې، او له ګناهونـو نـه يي داسي پاک نه كـړې لكه څنګه 
چـي دي سـپینه جامـه له خـيرو پاكـه كړيـده، او د دنیـا له كور نه 
غـوره كـور، او له كورنـۍ نـه يې غـوره كورنـۍ، او له ښـځي نه يې 

)1( مسلم )٢/٦٦3(. 
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غـوره ښـځه ورکـړي، او جنـت تـه يـې داخـل كـړې، او د قـبر له 
عـذاب او د دوزخ له عـذاب نـه يې وسـاتې)1(.

وغَََائبِنَِـا،  وَشَـاهِدِناَ  وَمَيِّتنَِـا،  لِحَيِّنَـا  فِـرْ 
ْ
اغ »اللهم   )2(-157

مِنَّـا  حْيَيْتَـهُ 
َ
أ مَـنْ  نْثَانـَا، اللهم 

ُ
وأَ رِنـَا 

َ
وَذَك بيِْرِنـَا، 

َ
وَك وَصَغِيْرِنـَا 

ـهُ عََلَىَ الِإيمَانِ، اللهم 
َّ
يْتَهُ مِنَّا فَتَوَف

َّ
مِ، وَمَنْ توََف

َ
حْيـِهِ عََلَىَ الِإسْـلَا

َ
أ
َ
ف

.» نَـا بَعْـدَهُ
َّ
 تضُِل

َ
جْـرهَُ، وَلَا

َ
ْرِمْنَـا أ  تَحَ

َ
لَا

اې الله، زمونـږ ژونـدي تـه، او مـړي تـه، او مونږ نـه حاضر ته 
او غائـب تـه او واړه تـه، او لـوی تـه ، او نر ته، او ښـځي ته بخښـنه 
وکـړې، اې الله ! له مونـږ نـه چي چا تـه ژوند ورکړي، نو د اسـام 
سره ژونـد ورکـړه، او له مونـږ نـه چـي چـا ته مـرګ راولـې، نو له 
ايمـان سره يي مـړ كـړې، اې الله! د دې مـړي له اجـر نـه مـو مـه 

محرومـه وې او له هغـه نـه وروسـته مـو مه ګمراه كـوې)2(.

تكَِ، وحََبْلِ جِوَاركَِ؛  نٍ فِِي ذِمَّ
َ

ـلَا
ُ
نَ بْنَ ف

َ
ـلَا

ُ
158-)3( »اللهم إنَِّ ف

؛  ـاءِ وَالَحقِّ
َ
هْلُ الوَف

َ
نـْتَ أ

َ
قِـهِ مِـنْ فتِْنَةِ القَـبْْرِ، وَعَـذَابِ النَّارِ، وأَ

َ
ف

نتَْ الغَفُـورُ الرَّحِيمُ«.
َ
ُ، وَارحَِْمْـهُ؛ إنَِّكَ أ

َ
فِـرْ لَه

ْ
اغ

َ
ف

اې الله! په رښتیا سره فانکۍ د فانکي زوی ستا په حفظ 

)1( مسلم )٢/٦٦3(. 
)2( ابن ماجه )۱/۴۸۰( احمد )۲/۳۶۸(، صحیح ابن ماجه )۱/۲۵۱(. 
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او ستا په پناه کي دی، نو د قبر له ازمايش نه، او د دوزخ له عذاب نه 
يې وساتې، او ته د وفا او حق څښن يې، نو هغه ته بخښنه وکړې، او 

رحم پر وکړې، بيشكه ته بخښونکی بي حده مهربان يي)1(.

رحَِْمَتـِكَ،   
َ

إلَِى احْتَـاجَ  مَتـِكَ 
َ
أ وَابْـنُ  عَبْـدُكَ  »اللهم   )4(-159

ـزدِْ فِِي حَسَـنَاتهِِ، وَإنِْ 
َ
نـْتَ غَـيٌِّ عَنْ عَذَابـِهِ؛ إنِْ كََانَ مُُحْسِـنًا ف

َ
وأَ

كََانَ مُسِـيئًا فَتَجَـاوَزْ عَنْـهُ«.

الـي! سـتا ،بنـده او سـتا د مینځـي زوى دی، سـتا رحمـت تـه 
محتـاج دى، او تـه يي له عذابولـو نـه بي نیـازه يـې، كـه نیـک عمله 
وي نـو نیكـۍ يي نـوري هـم زيـاتي كـړې او كـه ګنهـګاره وي نـو 

عفـوه ورته وکـړې )2(.

ماشوم ته د هغه په جنازه كي دعا 56

.» عِذْهُ مِنْ عَذَابِ القَبْْرِ
َ
160-)1( »اللهم أ

الي! د قبر له عذاب نه يې وساتې)3(.

)1( ابن ماجه صحیح ابن ماجه )۱/۲۵۱(، ابو داو )۳/۲۱۱(. 
)2( حاکم ۱/۳۵۹، او هغه يې صحیح بللى، او ذهبي ورسره موافقه كړيده، احکام الجنائز د الباني 

ليكنه ص ۱۲۵(.
سعید بن المسيبب وايي په ابو هريره پسي مي پر يوه ماشوم باندي د جنازې لمونځ وکړ، چي   )3(
هیڅ ګناه يې نه وه كړې، او وامي وريده چي ويل يي... باقي حديث. مالک په موطا )۱/۲۸۸(، =
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رَطًـا 
َ
ـهُ ف

ْ
او كـه دا دعا ووايـې نـو بهـتره بـه وي: »اللهم اجْعَل

مَوَازِينَهُمَـا،  بـِهِ  ـلْ  ثَقِّ اللهم  مَُجَابـًا،  وَشَـفِيعًا  يـْهِ،  لوَِالِدَ وَذُخْـرًا 
ـهُ فِِي 

ْ
قِْـهُ بصَِالـِحِ المُؤْمِنـِيَْن، وَاجْعَل

ْ
لح

َ
جُورَهُمَـا، وأَ

ُ
عْظِـمْ بـِهِ أ

َ
وأَ

دَارًا   ُ
ْ

بـْدِلَه
َ
إبِرَْاهِيـمَ، وَقـِهِ برِحَِْمَتـِكَ عَـذَابَ الََجحِيـمِ، وأَ ـةِ 

َ
فَال

َ
ك

فنَِا، 
َ

سْـلَا
َ
فِرْ لِأ

ْ
هْلـِهِ، اللهم اغ

َ
 خَـيْْراً مِـنْ أ

ً
هْـلَا

َ
خَـيْْراً مِـنْ دَارهِِ، وأَ

رَاطِنَـا، وَمَـنْ سَـبَقَنَا باِلِإيمَـانِ«.
ْ
ف
َ
وأَ

الـي! تـه يـې د خپـل مـور او پـار لپاره مخكـښ او ذخـيره او 
د قبـول شـوي شـفاعت خاونـد وګرځـوې، الـي! د ده پـه ذريعه 
يـې د مـور او پـار د اعمالو تـي درني كـړې او اجرونه يـې زيات 
كـړې او له نیكـو مسـلمانانو سره يـې يـو ځـاى كـړې، او د العلیا 
پـه ضمانـت کي يي وګرځـوې، او پـه خپـل رحمت سره يـې د دوزخ 
له عـذاب نـه له عـذاب نه وسـاتي، او د دنیـا له كور نه غـوره كور، 
او له كورنـۍ نـه يې غـوره كورنۍ ورکـړې، الي! و هغو كسـانو ته 
بخښـنه وکـړې چـي له مونږ نه مخکي تلـي دي، او كوم چـي له مونږ 

نـه مخکي مومنـان تير شـوي دي.

جْرًا«.
َ
فًا، وأَ

َ
رَطًا، وَسَل

َ
اَ ف

َ
هُ لن

ْ
161-)2( »اللهم اجْعَل

= کي ابن ابي شيبه په مصنف )۳/۲۱۷( ، او بیهقي ۴/۹ روايت كړيدی او شعیب الأرنؤوط د شرح 
السنة للبغوي په تحقیق )۵/۳۵۷( کي د هغه اسناد صحیح بللى دى. المغني د ابن قدامه )3/۴۱٦(، 

الدروس المهمة لَامة الأمة د عامه عبد العزيز بن باز رحمه الله ليكنه ص۱۵. 
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)جوړونکـی(  اجـر  او  مخكـښ  لپـاره  زمونـو  يي  تـه  الـي 
.)1 وګرځـوي)

57 د تعزیت دعا 

جَلٍ 
َ
ءٍ عِنْدَهُ بأِ عْطَـى، وَكُُلُّ شََيْ

َ
ُ مَا أ

َ
خَذَ، وَلَه

َ
162- »إنَِّ لِلهِ مَـا أ

حَْتسَِبْ«.
ْ

وَلت  ، تَصْبِْرْ
ْ
ل
َ
ف  ... مُسَمًّىًّ

الله لـره دي څـه چـي يي واخيسـتل، او هغـه لـره دي څـه چي 
ورکـوي، او هـر څـه دده پـه نـزد تر ټـاکلي نیټې پـوري دي او ښـايي 

چـي صـبر وکـړې او له الله نه ثـواب وغـواړي)2(.

حْسَـنَ عَـزَاءَكَ، وغََفَرَ 
َ
جْرَكَ، وأَ

َ
عْظَـمَ الُله أ

َ
او كـه دا ووايي : »أ

لمَِيِّتـِكَ«، نـو غـوره بـه وي الله دي تـا لره لـوی اجر درکـړي، او تا 
لـره دي ښـه تسـي درکړي، او سـتا مړي ته دي بخښـنه وکـړي)3(.

)1( )حسن بري( به پر ماشوم د فاتحې سورت لوست او ويل به يي... باقي حديث. بغوي په شرح 
السنة )۵/۳۵۷( ،کي عبد الرزاق په مصنف کي په ۶۵۸۸ نمبر حديث کي او بخاري په كتاب الجنائز 

کي مُعلق روايت كريدی، ۶۵ باب قراءة فاتحة الكتاب على الجنازة .)113/٢(. 
)2( البخاري )80/2(، برقم )1284(، ومسلم )636/2(، برقم )923(.

)3( بخاري )٢/٨٠(، مسلم )٢/٦3٦( الَاذكار د نووي ليكنه ص )1٢٦(. 
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58 د مړي ښخولو وخت كي دعا

163- »باِسْمِ اللهِ، وَعََلَىَ سُنَّةِ رَسُولِ اللهِ«.
د الله پـاک پـه نـوم سره، او د پیغمـبر صـلى الله علیه وسـلم په 

سـنت سره يې قـبر ته داخلـوو)1(.

59 د مړي ښخولو وروسته دعا 

بِّتْهُ«.
َ
ُ، اللهم ث

َ
فِرْ لَه

ْ
164- »اللهم اغ

الـي! هغـه ته بخښـنه وکـړې، الي! تـه يي په سـوال وجواب کي 
لـري)2(. قدمه  ثابت 

60 د قبرونو د زیارت کولو دعا

المُؤْمِنـِيَْن  مِـنَ  يـَارِ  الدِّ هْـلَ 
َ
أ يْكُـمْ 

َ
عَل مُ 

َ
ـلَا »السَّ  -165

حِقُـونَ، ]وَيَرحَْـمُ الُله 
َ

ا إنِْ شَـاءَ الُله بكُِـمْ لَا وَالمُسْـلمِِيَْن، وَإنِّـَ

)1( ابو داود )۳/۳۱۴( په صحیح سند سره او احمد په دي لفظ سره: »بسم الله وعلى ملة رسول الله« 
په صحیح سند روايت كړيدی.

)2( پیغمبر به چي کله د مړي له ښخولو نه فارغ شو، نو په قبر به يي ودريد او ويل به يي خپل ورور ته له الله 
نه بخښنه وغواړی او د هغه لپاره په( سوال و جواب کي د ثابت قدمی دعا وکړی، ځكه له هغه نه همدا اوس 
پوښتنه كیږي. ابو داود )۳/۳۱۵( حاکم )۱/۳۷۰( ، او هغه : يې صحیح بللى او ذهبي ورسره موافقه كړيده.
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كُـمُ 
َ
وَل ـَا 

َ
لن الَله  لُ 

َ
سْـأ

َ
أ خِرِينَ[، 

ْ
وَالمُسْـتَأ مِنَّـا  المُسْـتَقْدِمِيَْن 

العَافيَِـةَ«.

اې ددې ځايونـو اوسـیدونکو مومنانو او مسـلمانانو پر تاسـو 
دي سـام وي، او كـه د الله پـاک خوښـه شي مونـږ هـم پـه تاسـو 
پسـې يـو او الله دي زمونـږ پـه مخكینیو او وروسـتنیو رحـم وکړي، 

زه ځـان لـره او تاسـو لـره له الله نـه عافیت غـواړم)1(.

6١ د باد )سیلی( الوتلو په وخت دعا

هَا«. عُوذُ بكَِ مِنْ شََرِّ
َ
كَ خَيْْرهََا، وأَ

ُ
ل
َ
سْأ

َ
 أ

ِّ
166-)1( »اللهم إنِِي

الـی! له تـا نـه د دې )باد( د خير سـوال كـوم او له شر نه یی په 
تا سره پنـاه غواړم)2(.

كَ خَيْْرهََـا، وخََـيْْرَ مَـا فيِهَـا، وخََـيْْرَ 
ُ
ل
َ
سْـأ

َ
 أ

ِّ
167-)2( »اللهم إنِِي

هَـا، وَشََرِّ مَا فيِهَـا، وَشََرِّ مَا  عُـوذُ بكَِ مِـنْ شََرِّ
َ
تْ بـِهِ، وأَ

َ
رْسِـل

ُ
مَـا أ

بهِِ«. تْ 
َ
رْسِـل

ُ
أ

)1( مسلم )۲/۶۷۱( ، ابن ماجه په پورتنی الفاظو سره )۱/۴۹۴( له بريده ه نه روايت كړيدی او د مربع 
قوسونو په مینځ کي عبارت د مسلم )۲/٦۷۱( روايت دى له عائشه رضي الله عنها نه.

)2( ابو داود )۴/۳۲۶( ابن ماجه )۲/۱۲۲۸(، صحیح ابن ماجه )۲/۳۰۵(. 
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الـي! زه له تـا نـه د دې )بـاد( د خير سـوال كـوم او د هغه څه 
د خـير سـوال در نـه كوم چي پـه هغـه کي دی، او كوم خـير چي له 
ځـان سره يي راوړی دی او پـه تـا سره پنـاه غـواړم د هغـه له شر او 
د هغـه څـه له شر نـه چـي پـه هغـه کي دی او له هغه شر نـه چي له 

ځـان سره يي راوړی دی.)1(.

62 د تالندي دعا 

ئكَِةُ مِنْ 
َ

ِي يسَُـبِّحُ الرَّعْـدُ بِِحمَْـدِهِ، وَالمَلَا
َّ

168- »سُـبْحَانَ الَّذ
.» خِيفَتهِِ

پـاک دی هغـه ذات چـي تالنده او مائکي د هغـه له ويري نه 
د هغه حمد او ثنا او تسـبیح وايي)2(.

63 د استسقاء لپاره څو دعاګاني

169-)1( »اللهم اسْـقِنَا غَيْثًـا مُغِيثًـا، مَرِيئًا مَرِيعًـا، ناَفعًِا غَيْْرَ 
 غَـيْْرَ آجِلٍ«.

ً
، عًَاجِلَا ضَـارٍّ

)1( مسلم )٢/٦1٦( ، بخاري )٧٦/4(.
)2( عبد الله بن الزبير نه چي به کله د تالندي آواز واوريده، نو خبري به يې بندي كړې او ويل به يي... باقي 

حديث. موطا )٢/99٢( ، او الباني وايي ددې حديث اسناد صحیح او موقوف دی.
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الـي! پـر مونـو بـاران وه وروي، نجـات ورکونکـی مـزه دار 
واښـه شـنه كونکـی، فائـده رسـونکی ضرر نـه رسـونکی ژر 

ځنډيدونکـی)1(. نـه  كیدونکـی 

غِثْنَا«.
َ
غِثْنَا، اللهم أ

َ
غِثْنَا، اللهم أ

َ
170-)2( »اللهم أ

الـي! پر مونـږ بـاران وه وروي، الي! پـر مونږ بـاران وه وروي 
الي! پـر مونږ بـاران وه وروي)2(.

ـشُْرْ رحَِْمَتَـكَ، 
ْ
وَان وَبَهَائمَِـكَ،  عِبَـادَكَ،  اسْـقِ  171-)3( »اللهم 

المَيِّـتَ«. كَ  َ حِْيِ بـَدَ
َ
وأَ

الـي! خپـل بنـده ګان او خپـل څـاروي خـړوب كـړه او خپل 
رحمـت خپـور كـړه، او خپـل مـړ ښـار ژوندی كـړه)3(.

64 د باران وریدو په وخت كي دعا

172- »اللهم صَيِّبًا ناَفعًِا«.

الي! د خير او فائدې باران )يې كړې()4(.

)1( ابو داود )۱/۳۰۳( او الباني په صحیح ابي داود )1/٢1٦( کي هغه صحیح بللى دی.
)2( بخاري )۱/۲۲۴(، مسلم )٢/٦13(. 

)3( ابو داود )۱/۳۰۵(، او الباني په صحیح، او الباني په صحیح ابي داود )۱/۲۱۸( هغه حسن بللى دی. 
)4( بخاري فتح الباري )۲/۵۱۸(.
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65 د باران اوریدلو وروسته دعا

173- »مُطِرْناَ بفَِضْلِ اللهِ وَرحَِْمَتهِِ«.

د الله په فضل او رحمت سره پر مونږ باران وه وريد)1(.

66 د آسمان شين کیدو دعا

ـرَابِ،  يْنَـا، اللهم عََلَىَ الآكََامِ وَالظِّ
َ
 عَل

َ
ْنَـا وَلَا 174- »اللهم حَوَالَيَ

ـجَرِ«. وْدِيةَِ، وَمَنَابتِِ الشَّ
َ
وَبُطُـونِ الأ

الـي! زمونـږ پـه شـاوخوا )يـې وه وروه(، او نه پر مونـږ باندي 
الـي! پـر غـرو رغونـو او د خوړونـو پـه مینځونـو او د ونـو شـنه 

كیدلـو ځايونـو کي وه وروه)2(.

67 د نوي میاشتي لیدو دعا 

وَالِإيمَـانِ،  مْـنِ 
َ
باِلأ يْنَـا 

َ
عَل ـهُ 

َّ
هِل

َ
أ اللهم   ، ـبَْرُ

ْ
ك

َ
أ »الُله   -175

ـِبُّ رَبَّنَـا وَتـَرْضََى، رَبُّنَـا 
ُ

مِ، وَالتَّوْفيِـقِ لمَِـا تَح
َ

مَةِ وَالِإسْـلَا
َ

ـلَا وَالسَّ
الُله«. وَرَبُّـكَ 

)1( بخاري )۱/۲۰۵(، مسلم )۱/۸۳(.
)2( بخاري )۱/۲۲۴(، مسلم )۲/۶۱۴(. 
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الله ډيـر لـوی دی، الـي! ته دغه نوې میاشـت پر مونـږ باندي 
راوخیـژوه، له امن او ايمان او له سـامتیا او اسـام سره او له توفیق 
سره وهغـه څـه ته چـي تـه يـې خوښـوې، اې میاشـي!( زمونږ او 

سـتا پروردگار الله دی. )1(.

68 د روژه ماتي په وخت كي دعا

جْرُ إنِْ 
َ
ـتِ العُـرُوقُ، وَثَبَـتَ الأ

َّ
، وَابْتَل

ُ
مَـأ 176-)1( »ذَهَـبَ الظَّ

الُله«. شَاءَ 
تنـده ولَاړه او رګونـه لَانـده شـول، او كـه الله پـاک وغـواړي 

اجـر حاصـل شـوى دى)2(.

ءٍ  ـتِِي وَسِـعَتْ كُُلَّ شََيْ
َّ
كَ برِحَِْمَتـِكَ ال

ُ
ل
َ
سْـأ

َ
 أ

ِّ
177-)2( »اللهم إنِِي

نْ تَغْفِـرَ لَِي«.
َ
أ

الـي! زه سـتا پـه هغه رحمت سره چـي هر څه ته رسـیدونکی 
دی، له تا نه سـوال كـوم چي ماته بخښـنه وکړې)3(.

)1( ترمذي )۵/۵۰۴( دارمي په خپلو الفاظو سره )1/33٦(، صحیح الترمذي )۳/۱۵۷(. 
)2( ابو داود )٢/3٠٦( او نورو روايت كړيدی، صحیح الجامع )٢٠9/4(. 

)3( ابن ماجه ،)۱/۵۵۷( له عبد الله بن عمرو نه د دعا كانو نه يې روايت كړيدی او حافظ د الَاذكار 
په تخريج کي هغه حسن بللى دی، شرح الَاذكار )۴/۳۴۲(.
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69 د ډوډی خوړلو نه مخکي دعا 

178-)1( پیغمـبر  فرمـايي کله چې له تاسـو نه څوک خوراک 
كـوي، نو : »باِسْـمِ اللهِ« دې ووايي او كه يې د خوراک .

پـه اول کي بسـم الله هير شـوه ، نـو داسي دي ووايي: »باِسْـمِ اللهِ 
لَِهِ وَآخِـرهِِ« يعـني پـه اول او آخـر کي د الله پـاک پـه نامـه سره  وَّ

َ
فِِي أ

كـوم)1(. خوراک 

پـاک خـواړه  تـه چـي الله  فرمـايي: چـا   پیغمـبر  )2(-179
طْعِمْنَا خَيْْراً 

َ
ـَا فيِـهِ، وأَ

َ
ورکـړي، نـو داسي دې وايي: »اللهم بـَاركِْ لن

. » مِنْه

الـي! مونـږ تـه پـدې خـواړو کی برکـت واچـوي، او له هغه نه 
ښـه خـواړه راكړي.

او پـه چـا چـي الله الله شـودې وڅښـي، نـو داسي دې وايي: 
ـَا فيِـهِ، وَزدِْنـَا مِنْـهُ«.

َ
»اللهم بـَاركِْ لن

الـي! مونـږ تـه په هغـه کي برکـت واچـوې، او مونږ تـه نور هم 
زيـات راكړې)2(.

)1( ابو داود ،)۳/۳۴۷( ترمذي )۴/۲۸۸(، صحیح الترمذي .)1٦٧/٢(.
)2( ترمذي )۵/۵۰۶(، صحیح الترمذي )۳/۱۵۸(.
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70 له خوراک نه وروسته دعا

نيِـهِ مِـنْ غَيْْرِ 
َ
طْعَمَـيِ هَـذَا، وَرَزَق

َ
ِي أ

َّ
180-)1( »الَحمْـدُ لِلهِ الَّذ

ةٍ«. وَّ
ُ
 ق

َ
حَـوْلٍ مِـيِّ وَلَا

پـوره سـتاينه ده هغـه الله لـره چي پـه ما يـې دا خـواړه وخوړل 
او هغـه يـې پرتـه زمـا د كـوم تـوان او طاقت نه مـا ته راكـړل)1(.

ثـِيْراً، طَيِّبًـا مُبَـارَكًَا فيِـهِ، غَـيْْرَ 
َ
181-)2( »الَحمْـدُ لِلهِ حَِمْـدًا ك

 مُسْـتَغْنًَى عَنْـهُ رَبَّنَـا«.
َ

عٍ، وَلَا [ مُـوَدَّ
َ

ـفِِيٍّ وَلَا
ْ
]مَك

ټـوله سـتاينه الله لره ده، سـتاينه ډيـره زياتـه، پاكه او بـا برکته، 
نـه پـوره كیدونکـې، او نـه پريښـودونکې، او له هغـه نـه نـه 

مسـتغني كیدونکـې سـتاينه، اې زمونـږ پـروردګاره)2(.

7١ کوربه ته د میلمه دعا 

هُمْ، وَارحَِْمْهُمْ«.
َ
فِرْ ل

ْ
تَهُمْ، وَاغ

ْ
هُمْ فيِمَا رَزَق

َ
182- »اللهم باَركِْ ل

الـي! تـا چـي دوی تـه څه ورکـړي په هغـه کي برکـت واچوې 

)1( بیله نسائي نورو اصحاب السنن روايت كړيدی، صحیح الترمذي )۳/۱۵۹(.
)2( بخاري )۶/۲۱۴(، ترمذي په خپلو الفاظو سره )۵/۵۰۷(. 
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او هغـوی ته بخښـنه وکـړې، او پر ورحمیـږي)1(.

72 څوک چي په چا اوبه وڅښي او یا 

ورباندې خوراک وکړي، هغه ته دعا 
طْعَمَيِ، وَاسْقِ مَنْ سَقَانِِي«.

َ
طْعِمْ مَنْ أ

َ
183- »اللهم أ

الـي! تـه خـواړه ورکـړه هغـه چـا ته چـي ما تـه يې خـواړه را 
كـړه، او خړوبـه كـړه هغـه څوک چـي زه يـې خړوبه كـړم)2(.

73 د چا په کور كي د روژه ماتي په وخت كي 

دعا
برَْارُ، 

َ
لَ طَعَامَكُمُ الأ

َ
ك

َ
ائمُِـونَ، وأَ طَـرَ عِنْدَكُمُ الصَّ

ْ
ف
َ
184- »أ

ئكَِةُ«.
َ

يْكُـمُ المَلَا
َ
تْ عَل

َّ
وَصَل

تاسـو كـره دي روژه دار روژه ماتـه كـړي، او سـتا ډوډۍ دي 
نیـکان وخـوري، او مائکـي دي درتـه دعا وکـړي)3(.

)1( مسلم )۳/۱۹۱۵(.
)2( مسلم )3/126(.

)3( ابو داود )۳/۳۹۷(، ابن ماجه )۱/۵۵۹(، نسائي په »عمل اليوم واللیلة« )۲9٦-۲۹۸(، نمبر حديث 
کي روايت كړيدی او دا خبره يي په صراحت كړيده چي پیمغبر به کله د كوم كوروال سره روژه 

ماته كړه دا به يي ويل او الباني په صحیح ابي داود )۲/۷۳۰( کي هغه صحیح بللى دی. 
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74 د روژه دار دعا چي كله خواړه حاضر شي 

او روژه ماته نكړي 
185- پیغمـبر فرمـايي کلـه چـي له تاسـو نـه څـوک دعوت 
شي، نـو دعـوت دي قبـول كـړي، كـه يـې روژه وه، نـو دعا دي 
)ورتـه( وکـړي، او كـه يـې روژه نـه وه، نـو ډوډۍ دي وخـوري)1(.

75 كله چي روژه دار ته څوک ښکنځل 

وکړي. نو دی به داسي ورته وايي
 صَائمٌِ«.

ِّ
 صَائمٌِ، إنِِي

ِّ
186- »إنِِي

»زه روژه يم، زه روژه يم«)2(.

76 د اولنۍ میوې لیدو دعا

ـَا فِِي مَدِينتَنَِـا، 
َ

ـَا فِِي ثَمَرِنـَا، وَبَـاركِْ لن
َ

187- »اللهم بـَاركِْ لن
نـَا«. ـَا فِِي مُدِّ

َ
ـَا فِِي صَاعِنَـا، وَبَـاركِْ لن

َ
وَبَـاركِْ لن

الـي! زمونـږ پـه میوه کي راتـه برکت واچـوې او زمونږ په ښـار 

)1( مسلم )1054/2(
)2( بخاري فتح الباري )۴/۱۰۳(، مسلم )۲/۸۰۶(. 
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کي راتـه برکـت واچـوې او زمونـږ پـه »مـد« کي راته برکـت واچوي 
او زمونـږ پـه »صـاع«کي راته برکت واچـوې. )1(.

د پرنجیدلولودعا 77

188- پیغمـبر M فرمايي کله چي له تاسـو نه څوک وپرنجیږي، 
نـو ودي وايي: » الَحمْـدُ لِلهِ« يعني ټوله سـتاينه الله لـره ده،او هغه بل 
كـس او ملګـری بـه ورتـه وايي »يرَحَِْمُـكَ الُلهِ«وويـل، نـو هغه بل 
كُـمْ« يعني: الله دي 

َ
بـه ورتـه وايي: » يَهْدِيكُـمُ الُله، وَيصُْلـِحُ باَل

تـا تـه هدايت وکـړي، او الله دي سـتا احوال او كار سـم كړي )2(.

كله چي کافر وپرنجیږي داسي به ورته  78

وايي
كُمْ«.

َ
189- »يَهْدِيكُمُ الُله، وَيصُْلحُِ باَل

الله دي تاسـو تـه هدايـت وکـړي، او الله دي ستاسـو احوال او 
كار سـم كړي)3(.

)1( مسلم )1000/2(.
)2( البخاري )125/7(.

)3( ترمذي )۵/۸۲( احمد )۴/۴۰۰( ابو داود )۴/۳۰۸(، صحيح الترمذي )۲/۳۵۴(. 
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79 واده کونكي ته دعا

.» مَا فِِي خَيْْرٍ
ُ
يْكَ، وجَََمَعَ بيَْنَك

َ
كَ، وَبَارَكَ عَل

َ
190- »باَرَكَ الُله ل

الله دي تـا لـره برکـت درکـړي او پـر تـا دي برکـت وکـړي، او 
تاسـو دواړه دي پـه خـير سره يـو ځـای كـړي)1(.

80 د واده کولو او سورلۍ اخیستلو دعا

191- پیغمـبر  فرمـايي: کلـه چـي له تاسـو نه څـوک له يوې 
ښـځي سره واده وکـړي او يـا مـریي واخـي، نو داسي بـه وايي: 

عُوذُ 
َ
يْـهِ، وأَ

َ
تَهَـا عَل

ْ
كَ خَيْْرهََـا، وخََـيْْرَ مَـا جَبَل

ُ
ل
َ
سْـأ

َ
 أ

ِّ
»اللهم إنِِي

يْـهِ، وَإذَِا اشْـتََرَى بعَِـيْراً، 
َ
تَهَـا عَل

ْ
هَـا، وَشََرِّ مَـا جَبَل بـِكَ مِـنْ شََرِّ

َقُـلْ مِثْـلَ ذَلكَِ«. خُـذْ بـِذِرْوَةِ سَـنَامِهِ، وَلَيْ
ْ
يَأ

ْ
ل
َ
ف

الي! زه له تا نه ددې د خير سوال كوم او د هغه څه د خير سوال 
درنه كوم په كوم چي تا هغه پیدا كړيده، او پناه غواړم په تا سره ددې 
له شر نه، او له هغه شر نه په كوم چي تا هغه پیدا كړيده. او کله چي 
اوښ واخي نو د بوک څوکه به يې نيسي او مخكینی دعا به وکړي)2(.

)1( بیله نسائي نه نورو اصحاب السنن روايت كړيدی، صحیح الترمذي )1/316(.
)2( ابو داود )۲/۲۴۸( ابن ماجه )۱/۶۱۷(، صحیح ابن ماجه.
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8١ خپلي ښځي سره کوروالى نه مخکي دعا 

ـيْطَانَ  ـيْطَانَ، وجََنِّبِ الشَّ 192- »باِسْـمِ اللهِ، اللهم جَنِّبْنَـا الشَّ
تَنَا«.

ْ
رَزَق مَـا 

او  نـه لـيري كـړې  تـه مـو له شـیطان  الـي!  نـوم  پـه  د الله 
شـیطان )زمونـږ( له هغـه )اولَاد( نـه لـيري كـړې چي تـا مونږ ته 

راكړيـدی)1(.

د قهر او غوسې په وخت دعا  82

يْطَانِ الرَّجِيمِ«. عُوذُ باِللهِ مِنَ الشَّ
َ
193- »أ

زه په الله سره له رټل شوي شیطان نه پناه غواړم)2(.

83 د مصیبت زده لیدو په وخت دعا

يِ عََلَىَ 
َ
ل ضَّ

َ
كَ بـِهِ، وَف

َ
ا ابْتَلَا ـانِِي مِمَّ

َ
ِي عًَاف

َّ
194- »الَحمْـدُ لِلهِ الَّذ

.»
ً

ـقَ تَفْضِيلَا
َ
نْ خَل ثـِيٍْر مِمَّ

َ
ك

ټـوله سـتاينه هغـه الله لـره ده چـي زه يي سـاتلى يـم له هغـه څه 

)1( بخاري )٦/۱۴1(، مسلم )۲/۱۰۲۸(. 
)2( البخاري )99/٧( ومسلم )٢٠15/4(.
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نـه چـي ته يـې پرې اختـه كړي يـې، او مـا ته يـې پر خپلـو ډيرو 
مخلوقاتـو فضیلـت او غـوره والی راكړيدی)1(.

84 د مجلس دعا

195- له ابـن عمـر نـه روايت دى چـي وايي، پیغمـبرM به 
فِرْ لَِي، 

ْ
پـه يوه مجلس کي په شـمار سـل ځـي دا )دعا( ويلـه »رَبِّ اغ

وَّابُ الغَفُورُ«. نتَْ التّـَ
َ
كَ أ ؛ إنِّـَ َّ وَتـُبْ عََلَيَ

اى ځمـا پروردگاره بخښـنه راتـه وکړې، او توبـه مي قبوله كړې، 
په رښـتیا سره چي ته ښـه توبـه قبلونکی ډير بخښـونکی يې)2(.

د مجلس کفاره 85

نـْتَ، 
َ
 أ

َّ
َ إلَِا

َ
 إلَِه

َ
نْ لَا

َ
شْـهَدُ أ

َ
196- »سُـبْحَانكََ اللهم وَبِِحمَْـدِكَ، أ

ْكَ«. تـُوبُ إلَِيَ
َ
سْـتَغْفِرُكَ وأَ

َ
أ

الي! په پاكۍ سره يادوو تا، او پوره ستاينه كوو ستا زه شاهدي 
ورکوم چي بیله تا نه بل د عبادت وړ معبود نشته، زه له تا نه بخښنه 

)1( ترمذي )۵/۴۹۳( )۵/۴۹۴(، صحیح الترمذي )۳/۱۵۳(. 
)2( ترمذي او نورو روايت كړيدی، صحیح الترمذي )۳/۱۵۳(، صحیح ابن ماجه )۲/۳۲۱(، او الفاظ 

د ترمذي دي.
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غواړم، او تا ته توبه كوم)1(.

86 څوک چي چا ته ووايي: »غفر الله لك« 

هغه ته به داسي وايي
كَ«.

َ
197- »وَل

او تا ته دي هم )الله بخښنه وکړي()2(.

87 څوک چي له تا سره ښه وکړي، 

هغه ته دعا
198- »جَزَاكَ الُله خَيْْراً«.

الله دي تا لره خير او نیک اجر( درکړي )3(.

)1( اصحاب السنن روايت كړيدی صحیح الترمذي )۳/۱۵۳(، او له عائشه رضي الله عنها نه روايت 
دی چي وايي. پیغمبر به په هیڅ داسي يو مجلس کي نه كښیناسته او نه به يې قرآن لوسته، او نه 
به يې لمونځ كاوه، مګر هغه په دغه )پورتنیو( کلماتو سره ختم كړي. باقي حديث. نسائي په »عمل 
اليوم واللیلة )۳۰۸( نمبر حديث کي، احمد )٦/٧٧( روايت كړيدی او دكتور فاروق حماده د »عمل 

اليوم واللیلة« به تحقیق ص )۲۷۳( کي هغه صحیح بللى دی. 
۴۲۱( نمبر حديث، د دكتور فاروق حماده  )2( )احمد )۵/۸۲(، نسائي عمل اليوم واللیلة« ص )۲۱۸، 

روايت كړيدی. تحقیق کي 
)3( ترمذي ۲۰۳۵ نمبر ،حديث صحیح الجامع ۶۲۴۴، صحیح الترمذي )٢/٢٠٠(.
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88 په څه چي د دجال )له فتني( 

ځان ساتلی شي
199- » پیغمـبر  فرمـايي چـا چـي د كهـف د سـورت اولني 
لـس آياتونـه ياد كـړل، له دجال نه بـه وژغـورل شي او همدارنګه 
پـه هـر لمانځـه کي د وروسـتنۍ ناسـي د »التحیـات« نه وروسـته په 

الله سره د دجـال له فتنـې نـه پناه غوښـتل«)1(.

حِبُّكَ فِي الله« 
ُ
 أ

ّ
89 څوک چي چا ته ووايي: »إنِي

هغه ته به داسي وايي 
.»ُ

َ
حْبَبْتَيِ لَه

َ
ِي أ

َّ
حَبَّكَ الَّذ

َ
200- »أ

هغـه ذات دي در سره محبـت وکـړي چـي تـا د هغـه لپـاره زما 
كړيـدی)2(. محبت  سره 

)1( مسلم )۱/۵۵۵( ، او په بل روايت )۱/۵۵۶( کي د كهف دسورت آخري )لس( آيتونه ښودل شويدي. 
ددي كتاب ۵۵ نمبر ،حديث او ۵۶ نمبر حديث دي وکتل شي. 

)2( ابو داود )۴/۳۳۳( او الباني په صحیح سنن ابي داود )۳/۹۶۵( کي د هغه اسناد حسن بللى دی. 
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90 څوک چي خپل مال تا ته وړاندي کړي 

هغه ته دعا
هْلكَِ وَمَالكَِ«.

َ
كَ فِِي أ

َ
201- »باَرَكَ الُله ل

الله دي تاته ستا په عیال او مال کي برکت واچوي)1(.

9١ د قرض د اداء کولو په وخت قرض 

ورکونكي ته دعا
فِ: 

َ
ـل هْلـِكَ وَمَالكَِ؛ إنَِّمَا جَزَاءُ السَّ

َ
ـكَ فِِي أ

َ
202- »بـَارَكَ الُله ل

دَاءُ«.
َ
وَالأ الَحمْدُ، 

الله دي تاتـه سـتا پـه عیـال او مـال کي برکت واچوي په رښـتیا 
سره چـي د قـرض بدله په سـتاينه او اداينـه سره وي)2(.

92 له شرک نه د ویري دعا 

ـمُ، 
َ
عْل

َ
أ نـَا 

َ
وأَ بـِكَ  شَْركَِ 

ُ
أ نْ 

َ
أ بـِكَ  عُـوذُ 

َ
أ  

ِّ
إنِِي »اللهم   -203

ـمُ«.
َ
عْل

َ
أ  

َ
لَا لمَِـا  سْـتَغْفِرُكَ 

َ
وأَ

)1( بخاري فتح الباري )۴/۸۸(.
)2( نسائي »عمل اليوم واللیلة ص )۳۰۰( ، ابن ماجه )۲/۸۰۹( صحیح ابن ماجه )۲/۵۵(. 
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الي! زه په تا سره پناه غواړم لدينه چي زه په پوهه ستا سره شريک 
جوړ كړم او بخښنه غواړم له هغه څه نه چي زه پري نه پوهیږم)1(.

93 هغه چا ته دعا چي تاته ووايي: »بارَكَ الله 

فیك«
204- »وَفيِكَ باَرَكَ الُله«.

او الله دي په تا کي هم برکت واچوي)2(.

94 د بد شکومی بد ګڼلو دعا

 َ
َ

 إلَِه
َ

 خَـيْْركَُ، وَلَا
َّ

 خَـيْْرَ إلَِا
َ

 طَـيْْركَُ، وَلَا
َّ

 طَـيْْرَ إلَِا
َ

205- »اللهم لَا
كَ«. غَيْْرُ

الـي! بـد شـكومي يـوازي سـتا لخوا نـه او سـتا پـه حکم سره 
ده او خـير ټـول سـتا لخـوا نـه دی، او بیلـه تـا نـه بل د عبـادت وړ 

نشـته)3(. معبود 

)1( احمد )۴/۴۰۳( او نورو روايت كړيدی، صحیح الجامع )۳/۲۳۳(. 
)2( ابن السني ص )۱۳۸ ، ۲۷۸( نمبر حديث الوابل الصیب د ابن القیم ليكنه ص )۳۰۴(، د بشير 

محمد عیون تحقیق.
)3( احمد )۲/۲۲۰( ابن السني )۲۹۲( نمبر حديث او الباني په الأحاديث الصحیحة ،)۳/۵۴، )۱۰۶۵(نمبر 
حديث کي هغه صحیح بللى دی. او نیک فالي د پیغمبر خوښیدله، او چي کله به يې له كوم سړي 
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95 د سپریدو دعا

206- »باِسْمِ اللهِ، وَالَحمْدُ لِلهِ، ﴿ڃ ڃ ڃ ڃ چ چ 
چ چ ڇڇ ڇ ڇ ڍ ڍ﴾، الَحمْدُ لِلهِ، الَحمْدُ لِلهِ، 
 

ِّ
إنِِي سُبْحَانكََ اللهم   ، بَْرُ

ْ
ك

َ
أ الُله   ، بَْرُ

ْ
ك

َ
أ الُله   ، بَْرُ

ْ
ك

َ
أ الُله  لِلهِ،  الَحمْدُ 

نتَْ«.
َ
 أ

َّ
نوُبَ إلَِا  يَغْفِرُ الَّذُّ

َ
إنَِّهُ لَا

َ
فِرْ لَِي؛ ف

ْ
اغ

َ
مْتُ نَفْسِِي؛ ف

َ
ظَل

د الله پـه نامـه سره، الله لـره پـوره سـتاينه ده، پـاک دی هغـه 
ذات چـي مونـږ تـه يـې دا )سـپرلى( تابـع كړيـده، او مونـږ د هغه 
مهاروونکـي نـه يـو، او مونـږ خپـل پـروردگار ته بيرتـه تلونکي 
يـو، الله لـره پـوره سـتاينه ده الله لـره پـوره سـتاينه ده، الله لـره پوره 
سـتاينه ده الله ډيـر لـوی دی الله ډيـر لـوی دی، الله ډيـر لوی دی، 
پـه پـاکي سره يـادوو تـا اې الله، مـا پـر خپـل ځـان زيـاتی كړيدی، 
نـو ماتـه بخښـنه وکـړې، چي پـه رښـتیا سره بیلـه تا نه بـل څوک 

بخښـای)1(. نشي  ګناهونـه 

نه ښه خبره واوريده او خوښه به يې شوه، نو داسي به يې ويل ستا نیک فال مو ستا له خولې نه 
واخيست. ابو داود، احمد، او الباني به الأحاديث الصحیحة ٢/3٦3 کي هغه د ابو الشیخ په حواله 

په أخاق النبي : « ص ۲۷۰ کي صحیح بللى دی.
)1( ابو داود )۳/۳۴( ترمذي )۵/۵۰۱(، صحیح الترمذي )3/15٦(. 
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96 د سفر دعا

ڃ  ڃ  ﴿ڃ   ، بَْرُ
ْ
ك

َ
أ الُله   ، بَْرُ

ْ
ك

َ
أ الُله   ، بَْرُ

ْ
ك

َ
أ الُله   -207

إنَِّا  »اللهم  ڍ﴾،  ڍ  ڇ  ڇ  ڇڇ  چ  چ  چ  چ  ڃ 
كَ فِِي سَفَرِناَ هَذَا البِْرَّ وَالتَّقْوَى، وَمِنَ العَمَلِ مَا ترَْضََى، اللهم 

ُ
ل
َ
نسَْأ

احِبُ فِِي  نتَْ الصَّ
َ
يْنَا سَفَرَناَ هَذَا، وَاطْوِ عَنَّا بُعْدَهُ، اللهم أ

َ
نْ عَل هَوِّ

فَرِ،  عُوذُ بكَِ مِنْ وعَْثَاءِ السَّ
َ
 أ

ِّ
هْلِ، اللهم إنِِي

َ
فَرِ، وَالَخليِفَةُ فِِي الأ السَّ

هْلِ«.
َ
بِ فِِي المَالِ وَالأ

َ
آبةَِ المَنْظَرِ، وَسُوءِ المُنْقَل

َ
وَك

پوره  لره  الله  لوی دی  ډير  الله  لوى دى،  ډير  الله  لوی دی،  ډير 
ستاينه ده، پاک دی هغه ذات چي مونږ ته يې دا )سورلى( تابع كړيده 
او د هغه مهاروونکي نه يو، الي! مونږ پدې سفر کي له تا نه د نیكۍ 
او پرهيزګارۍ، او دداسي عمل سوال كوو چي تا ته خوښ وي، الي! 
ته مونږ ته دا سفر آسانه كړې، او اوږدوالی يې راته لنډ كړې، الي! 
ته په سفر کي ملګری، او په كور کي سرپرست يې الي زه په تا سره 
پناه غواړم د سفر د سخی نه او له خوار حالت نه او مال او عیال ته 

له ناوړه بيرته ستنیدو نه. 

او چـي کلـه له سـفر نه بيرته راسـتنیدونکی وي نـو همدا دعا 
بـه وايي : »آيبُِونَ، تاَئبُِـونَ، عًَابدُِونَ، لرَِبِّنَـا حَامِدُونَ«.

او ورسره بـه دا هـم وايي بيرتـه راتلونکـی توبـه ايسـتونکی 
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عبـادت كونکـي د خپـل پـروردګار سـتايونکي )1(.

97 كلي یا ښار ته ننوتلو دعا

رَضِيَْن 
َ
نَ، وَرَبَّ الأ

ْ
ل
َ
ظْل

َ
بْعِ وَمَا أ مَوَاتِ السَّ 208- »اللهم رَبَّ السَّ

ياَحِ  الرِّ وَرَبَّ  نَ، 
ْ
ل
َ
ضْل

َ
أ وَمَا  يَاطِيِْن  الشَّ وَرَبَّ  نَ، 

ْ
ل
َ
ل
ْ
ق
َ
أ وَمَا  بْعِ  السَّ

هْلهَِا، وخََيْْرَ مَا فيِهَا، 
َ
كَ خَيْْرَ هَذِهِ القَرْيَةِ، وخََيْْرَ أ

ُ
ل
َ
سْأ

َ
وَمَا ذَرَيْنَ؛ أ

هْلهَِا، وَشََرِّ مَا فيِهَا«.
َ
هَا، وَشََرِّ أ عُوذُ بكَِ مِنْ شََرِّ

َ
وأَ

الـي! د اوو آسـمانونو او د هغـو تر سـیوري لَانـدي )مخلوقاتو( 
پـروردگاره!، او د اوو ځمكـو او د هغو برسـيره )مخلوقاتو( پروردګاره 
او د شـیطانانو او پـه هغوی سره ګمراه شـويو )مخلوقاتـو( پروردگاره 
او د بادونـو او په هغـوی سره د الوزول شـويو )مخلوقاتو( پروردگاره 
زه ددې کلي خـير، او د هغـه د اوسـیدونکو خـير او د هغه څه خير 
درنـه غـواړم كـوم چـي پـه هغـه کي دي، او په تـا سره پنـاه غواړم 
د هغـه له شر نـه، او د هغه د اوسـیدونکو له شر نـه، او د هغه څه 

له شر نـه كوم چـي په هغـه کي دي)2(.

)1( مسلم )978/2(
)2( حاکم )۲/۱۰۰( ، او هغه يې صحیح بللى دی، او ذهبي ورسره موافقه كړيده ابن السني ۵۲۴ نمبر 
حديث، او حافظ د الَاذكار به تخريج )۵/۱۵۴( کي هغه حسن بللى دی، او ابن باز وايي نساني هغه 

په حسن سند سره روايت كړيدی، تحفة الَاخیار ص )3٧(. 
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98 بازار ته ننوتلو دعا

 ُ
َ

وَلَه ـكُ، 
ْ
المُل  ُ

َ
لَه  ،ُ

َ
لَه شََرِيـكَ   

َ
الُله، وحَْـدَهُ لَا  

َّ
إلَِا  َ

َ
إلَِه  

َ
»لَا  -209

، وَهُوَ عََلَىَ   يَمُوتُ، بيَِدِهِ الَخـيْْرُ
َ

الَحمْـدُ، يُُحْـيِ وَيمُِيتُ، وَهُـوَ حَِيٌّ لَا
دِيـرٌ«.

َ
ءٍ ق كُُلِّ شََيْ

بیلـه الله نـه بـل د عبـادت وړ معبـود نشـته، يـو دی، شريـک 
نلـري، هغـه لره پاچـاهي او غوره سـتاينه ده ژوند ورکـوي او مرګ 
راولي، او هغـه )هميشـه ،ژونـدی دی مـرگ نلـري، خـير دده پـه 

لَاس کي دی، او هغـه پـر هـر څـه قـادر او بـرلَاسی دی()1(.

99 د سپرلۍ غورځیدو په وخت دعا

210- »باِسْمِ اللهِ«.

د الله په نامه سره)2(.

١00 د مسافر دعا و مقیم ته

 تضَِيعُ وَدَائعُِهُ«
َ

ِي لَا
َّ

سْتَوْدِعُكُمُ الَله الَّذ
َ
211- »أ

)1( ترمذي )۵/۲۹،۱( ، حاکم )۱/۵۳۸( او الباني په صحیح ابن ماجه )۲/۱۲(، او په صحیح الترمذي 
)۳/۱۵۲( کي هغه حسن بللى دى.

)2( ابو داود )۴/۲۹۶(، او الباني په صحیح ابي داود )۳/۹۴۱( کي هغه صحیح بللى دی. 
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هغـه الله تـه دي سـپارم، چـي هغه ته سـپارل شـوي نـه ضائع 
.)1 كیږي)

د مقیم دعا مسافر ته  ١0١

مَانَتَكَ، وخََوَاتيِمَ عَمَلكَِ«.
َ
سْتَوْدِعُ الَله دِينَكَ، وأَ

َ
212-)1( »أ

زه ستا دين او ستا امانت او ستا د كارونو انجام الله ته سپارم)2(.

كَ الَخيْْرَ 
َ
َ ل 213-)2( »زَوَّدَكَ الُله التَّقْـوَى، وغََفَـرَ ذَنْبَـكَ، وَيسَْرَّ

نْتَ«.
ُ
ك حَيْثُمَا 

الله دي در ته د پرهيزګارۍ توښـه درکړي، او الله دي سـتا ګناه 
وبخښـي، او چيرته چي يـې الله دي درته نیکي آسـانه كړي)3(.

١02 په سفر كي تكبير او تسبیح 

214- جابر  وايي: کله چي به مونږ پورته ختو نو »الله أكبر« 
به مو ويل، او کله چي به ښكته كیدو نو »سُبحَْانَ الله« به مو ويل)4(.

)1( احمد )۲/۴۰۳(، ابن ماجه )۲/۹۴۳(، صحیح ابن ماجه )۲/۱۳۳(.
)2( احمد )۲/۷( ترمذي ،)۵/۴۹۹(، صحیح الترمذي )۲/۱۵۵(. 
)3( احمد )۲/۷( ترمذي ،)۵/۴۹۹(، صحیح الترمذي )۲/۱۵۵(. 

)4( بخاري فتح الباري )153/٦(. 
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١03 د سهار په وخت د مسافر دعا

يْنَـا، رَبَّنَا، 
َ
ئهِِ عَل

َ
عَ سَـامِعٌ بِِحمَْـدِ اللهِ، وحَُسْـنِ بلََا 215- »سَـمَّ

.» يْنَـا، عًَائـِذًا باِللهِ مِـنَ النَّارِ
َ
ضِـلْ عَل

ْ
ف
َ
صَاحِبْنَـا، وأَ

الله لـره، يـو شـاهدي ورکونکي )زمونـږ( پر سـتاينه الله او پر 
مونـږ بانـدي د هغه د ښـو نعمتونو شـاهدي ورکړه، اې پـروردګاره 
زمونـږ مـل اوسـه، او خپـل بي شـماره نعمتونـه په خپـل فضل سره 

مونـږ تـه راكړه، پنـاه غـواړم پـه الله سره د دوزخ له اور نه)1(.

١04 په سفر یا پرته له سفر نه په یو ځای كي 

د کوزیدلو او ودریدلو دعا
قَ«.

َ
اتِ مِنْ شََرِّ مَا خَل عُوذُ بكَِلمَِاتِ اللهِ التَّامَّ

َ
216- »أ

د الله پـه بشـپړ كام سره د هغـه څـه له شر نه پناه غـواړم چي 
)الله( پیـدا كريدي)2(.

)1( مسلم )۴/٢٠٧٦( ، او د »سمع سامع معنی داده: شاهدي ورکړه شاهدي ورکونکي پر ستاينه 
زمونږ الله لره، او دده پر شو نعمتونو او ابتا ،باندي او د »سَمْعَ سامع« )د روايت( معنی داده 
اوريدونکي زما دا خبره نورو ته ورسوله او دا يې ځكه وويل تر خو د سهار په وخت ذكر او 
فضل عَلیَنْاَ« معنی داده: مونږ )په خپل حفظ او 

َ
دعا كولو ته اشاره وکړي، او »ربَّناَ صَاحِبَناَ، وَأ

امان کي ونيسه او ساتنه مو وکړه، او خپل بې شماره نعمتونه په خپل فضل سره مونږ ته راكړه او 
له مونږ نه هر رنګه تکلیف او ضرر ليري كړه. شرح النووي )39/1٧(. 

)2( مسلم )۴/۲۰۸۰(. 
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١05 د سفر نه د ستنیدو دعا

به  بیا  او  وايي،  اكبر«  »الله  به درې ځي  لوړ ځای  هر  پر   -217
 ُ

َ
كُ، وَلَه

ْ
المُل  ُ

َ
ُ، لَه

َ
 شََرِيكَ لَه

َ
 الُله، وحَْدَهُ لَا

َّ
إلَِا  َ

َ
 إلَِه

َ
دا دعا كوي: »لَا

لرَِبِّنَا  عًَابدُِونَ،  تاَئبُِونَ،  آيبُِونَ،  دِيرٌ، 
َ
ق ءٍ  شََيْ كُُلِّ  عََلَىَ  وَهُوَ  الَحمْدُ، 

.» حْزَابَ وحَْدَهُ
َ
حَامِدُونَ، صَدَقَ الُله وَعْدَهُ، وَنصَََرَ عَبْدَهُ، وَهَزَمَ الأ

بیله الله نه بل د عبادت وړ معبود نشته، يو دی، شريک نلري، 
هغه لره پاچاهي او غوره ستاينه ده او هغه پر هر څه قادر دی، مونږ 
بيرته راتلونکي، توبه ايستونکي، عبادت كونکي يوازي د خپل 
د خپل  او  يو، الله خپله وعده رښتونې كړه،  پروردگار ستايونکی 

بنده مرسته يي وکړه، او په يوازي يي د كفارو ډلو ته ماتي ورکړه)1(.

١06 د خوشحالۍ او یا خواشینی کار پیښیدو په 

وخت كي دعا
218- پیغمـبر  تـه چـي بـه کلـه خوشـحالونکی كارمـي 
ِي بنِعِْمَتـِهِ تتَـِمُّ 

َّ
تـه راغی نـو داسي بـه يـې ويـل: »الَحمْـدُ لِلهِ الَّذ

الِحَـاتُ«. الصَّ

ويل. بخاري  يې  به  اذكار  دا  نو  بيرته راغی  نه  يا حج  او  به چي کله له كومي غزا    پیغمبر   )1(
)٧/1٦3(، مسلم )۲/۹۸۰(.
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پوره ستاينه هغه الله لره ده چي په نعمت سره يې. نیک كارونه 
سر ته رسیږي.

او چـي کلـه بـه ناخوښـه كار ورتـه پیـښ شـو، نـو داسي به يي 
ويـل: »الَحمْـدُ لِلهِ عََلَىَ كُُلِّ حَـالٍ«.

پوره ستاينه الله لره ده په هر حال کی)1(.

١07 پر پیغمبر  د درود ویلو فضیلت

219-)1( پیغمبر  ويلې دي: »څوک چي پر ما یو درود ووايي، 
نو الله به پر هغه لس ځلي رحمت ولیږي«)2(.

220-)2(او  فرمايي: »زما قبر نه میله مه جوړوی، او پر ما درود 
ووایی ځکه ستاسو درود هر چيري چی یاست ما ته رسیږي«)3(.

221-)3( او  فرمايي: »بخیل هغه دى، چي زه دده په وړاندي 
یاد شم او پر ما درود ونه وايي«)4(.

)1( ابن السني په عمل اليوم واللیلة )۱/۴۹۹( کي هغه روايت كړی، او صحیح بللى دی او الباني هم 
په صحیح الجامع )۱/۲۰۱( کي هغه صحیح بللى دی.

)2( مسلم )288/1(.
)3( ابو داود )۲/۲۱۸( احمد ،)۲/3٦۷( ، او الباني په صحیح ابي داود )٢/3٨3( کي هغه صحیح بللى دی.

)4( ترمذي )۵/۵۵۱(، او نورو روايت كړيدی، صحیح الجامع )۳/۲۵(، صحیح الترمذي )۳/۱۷۷(.
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222-)4( او  فرمايي: »الله لره په ځمکه كي ګرځندویه فرښتي 
دي، چي زما د امت سلام ما ته رسوي«)1(.

223-)5( او  فرمايي: »هیڅوک پر ما سلام نه کوي، مګر الله پاک 
زما روح ما ته بيرته راکړي، تر څو د هغه د سلام جواب ورکړم«)2(.

١08 سلام خپرول 

224-)1( پیغمـبر  فرمـايي: »جنـت تـه نـی تلـلای تـر څـو 
مومنـان نـه شی او مومنـان نـی کیـدلای تر څـو خپـل مینځونو 
كي مینـه محبـت ونلری، نو زه تاسـو تـه داسي یو شی ونه ښـایم چي 
کـه وکـړی، پـه خپلـو مینځونـو كي بـه مـو مینـه محبت پیـدا شي؟ 

خپلـو مینځونـو كي سـلام خپور کـړی«)3(.

225-)2(پیغمـبر  فرمـايي: »دري داسـې )صفتونـه( دي، چـا 
چـي هغـه ټـول ولرل نـو پـوره ایمان یـې حاصل کـړ هغـه دادي(: 
پـه خپـل ځـان كي انصاف لرل، په ټولو خلکو( سـلام کـول، او د بي 

وزلتـوب په حالـت كي مصرف کـول«)4(.

)1( نسائي، حاکم )۲/۴۲۱( ، او الباني په صحیح النسائي )۱/۲۷۴( کي هغه صحیح بللى دی.
)2( ابو داود )۲۰۴۱( نمبر، حديث او الباني په صحیح داود )۱/۳۸۳( کي هغه صحیح بللى دی.

)3( )مسلم )۱/۷۴( او نورو روايت كړيدی. 
)4( بخاري، فتح الباري )۱/۸۲( له عمار له نه موقوف او معلق روايت كريدی.



 124

226-)3( او د عبد الله بن عمر  نه روايت دی چي يوه سړي 
  نه پوښتنه وکړه چي كوم اسام غوره دی؟ پیغمبر له پیغمبر
وفرمايل: »دا چي د الله په لار كي ډوډی ورکړې، او سلام وکړي پر 

هغه چا چي پیژنې یې او که يي نه پیژني«)1(.

د کافر د سلام جواب به څنګه ورکوي ١09

سام  تاسو  په  نصاری(  او  )يهود  كتاب  اهل  چي  کله   -227
يْكُمْ« يعني او 

َ
وکړي، نو تاسو )په جواب کي( ورته وواياست »وَعَل

په تاسو هم)2(.

د چرګ د آذان، او د خره د هنگاري په  ١١0

وخت دعا 

228- پیغمـبر  فرمـايي: »كلـه چـي د چـرګ آذان واوری، نو 
د الله نـه د هغـه د فضل سـوال وکړی، ځکـه هغـه د آذان په وخت 
ملائكـه لیدلـې وي، او چـي كلـه د خره هنـگار واوری، نـو په الله 
سره له شـیطان نـه پنـاه وغـواړی، ځکـه چـي هغـه د هنـګاري په 

)1( بخاري، فتح الباري )۱/۵۵(، مسلم )۱/۶۵(. 
)2( بخاري، فتح الباري )۱۱/۴۲(، مسلم )۴/۱۷۰۵(. 
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وخت شـیطان لیـدلى وي«)1(.

په شپه كي د سپیو د خپلو اوریدو په  ١١١

وخت دعا
229-پیغمـبر  فرمـايي: »كلـه چـي پـه شـپه كي د سـپیو غپل 
او د خـرو هنـگاری واوری نـو پـه الله سره له هغو نه پنـاه وغواړی، 

ځکـه هغـوی داسي څـه ویني چي تاسـو یـې نه ویـنی«)2(.

څوک چي دي ښکنځلی وي هغه ته دعا ١١2

اجْعَـلْ 
َ
يُّمَـا مُؤْمِـنٍ سَـببَْتُهُ، ف

َ
أ
َ
230- پیغمـبر  دي: »اللهم ف

ْـكَ يـَوْمَ القِيَامَةِ«. رْبَـةً إلَِيَ
ُ
ُ ق

َ
ذَلـِكَ لَه

الـي! كـوم مومن ته چي مـا كنځلى دی، نوهغـه ورته د قیامت 
په ورځ و ځانته د نژديکت سـبب وګرځوي)3(.

)1( بخاري، فتح الباري )۶/۳۵۰(، مسلم )۴/۲۰۹۲(. 
)2( ابو داود )۴/۳۲۷(، احمد )3/۳۰٦( ، او الباني په صحیح ابي داود )3/9٦1( کي هغه صحیح بللى دی. 
)3( بخــاري، فتــح البــاري )۱۱/۱۷۱(، مســلم )۴/۲۰۰۷(، او د مســلم الفــاظ دادي: »فاجعلهــا له زکاة 

ورحمــة« يعــني: هغــه دده لپــاره د پاكــوالي او رحمــت ســبب وګرځــوي.



 126

١١3 د بل مسلمان ستایلو په وخت به داسي وايي

231-پیغمـبر  فرمـايي کلـه چـي له تاسـو نـه څـوک د خپـل 
ملګـري هرومـرو صفـت كـول غـواړي، نـو داسي دي ووايي: 

.» حَدًِ
َ
 عََلَىَ اللهِ أ

ِّ
زَكِّي

ُ
 أ

َ
ناً[ وَالُله حَسِيبُهُ وَلَا

َ
لَا

ُ
حْسِبُ ]ف

َ
»أ

زه پـه فـاني همـداسي ګمان كـوم او الله پـاک د هغـه په حال 
ښـه خـبر دی، او د الله پـه وړانـدي د هیچـا تزکیـه او د هغـه پـه 
سـپیڅلتیا حکـم نـه كـوم، زه په هغـه داسي داسي ګمـان كوم. دا 

پـه هغـه وخت کي چـي د هغه نـه خـبر وي)1(.

١١4 كله چي د مسلمان صفت وشي نو هغه به 

داسي وايي
 

َ
لَا مَـا  لَِي  فِـرْ 

ْ
وَاغ ـونَ، 

ُ
يَقُول بمَِـا  تؤَُاخِـذْنِِي   

َ
لَا »اللهم   -232

يَظُنُّـونَ[«. ـا  مِمَّ خَـيْْراً  ـيِ 
ْ
]وَاجْعَل مُـونَ، 

َ
يَعْل

الي! ته ما په هغه څه مه نيسه چي دوى يې زما په باره کي وايي، 
او ما ته د هغه څه بخښنه وکړې چي دوى پري خبر ندي، او دوی 

چي په ما څه ګمان كوي له هغه نه مي غوره وګرځوې)2(.

)1( مسلم )٢٢9٦/۴ (. 
)2( بخاري په الَادب المفرد ٧٦1 نمبر حديث کي روايت كړی، او الباني په صحیح الَادب المفرد=
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١١5 په حج او عمره كي به محرم لبیک څنګه وایی

َّيْـكَ، إنَِّ  كَ لَبَ
َ
 شََرِيـكَ ل

َ
َّيْـكَ لَا َّيْـكَ، لَبَ َّيْـكَ اللهم لَبَ 233- »لَبَ

كَ«.
َ
 شََرِيـكَ ل

َ
ـكَ، لَا

ْ
ـكَ وَالمُل

َ
الَحمْـدَ وَالنِّعْمَـةَ ل

الـي! سـتا حکـم منلـو تـه تیـار يـو، تـا لـره شريـک نشـته 
سـتا حکـم منلـو ته تیـار يـو، په رښـتیا سره چـي ټوله سـتاينه او 
د نعمـت )شـكر( او پاچـاهي تا لره ده، تـا لره هیڅ شريک نشـته)1(.

حجر اسود ته د رارسیدلو په وخت الله  ١١6

أكبر ویل 
234- پیغمبر  د كعبې نه يي طواف وکړ، او چي کله به حجر 
اسود ته راورسید، نو هغې ته به يې په كوم شي چي ورسره وو اشاره 

« به يي ووايه )2(. بَْرُ
ْ
ك

َ
وکړه او »الُله أ

= ۵۸۵ نمبر حديث کي هغه صحیح بللى دی او د مربع قوسونو تر مینځ عبارت د بیهقي زيادت 
دی په شعب الإيمان )۴/۲۲۸( کي له بي طريقې نه.

)1( بخاري، فتح الباري )۳/۴۰۸(، مسلم )۲/۸۴۱(.
)2( بخــاري، فتــح البــاري )3/3٧٦( او له شي نــه مــراد لښــته ده، بخــاري )فتــح البــاري ۳/۴۷۲( 

دي وکتــل شي.
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١١7 د رکن یماني او حجر اسود په مینځ كي دعا

ۉ  ۉ  ۅ  ۅ  ۋ  ۋ  ۇٴ  »﴿ۈ   -235
ې﴾«. ې  ې 

اې زموږ پروردګاره! موږ ته په دنیا کي نیی راكړې او په آخرت 
کي نیی راكړې او د دورځ له عذاب نه مو وساتي)1(.

١١8 صفا او مروا باندي د ودریدو دعا

236-کله چي به پیغمبر M و »صفا« ته نژدې شو، نو دا آيتونه 
 الُله بهِِ« 

َ
 بمَِا بدََأ

ُ
بدَْأ

َ
به يې ويل: »﴿ڌ ڎ ڎ ڈ ڈ ژ﴾ أ

په رښتیا سره چي »صفا« او »مروا« د الله د عبادت له نښو نښانو نه 
دي، په هغه څه شروع كوم په كوم چي الله شروع كړيده.

تر څو  باندي وخوت  په هغې  او  په »صفا« يې شروع وکړه،  نو 
چي يې كعبه وليدله، نو بیا به يې مخ قبي ته كړ، او د توحید کلمه 
 

َ
 الُله، وحَْدَهُ لَا

َّ
َ إلَِا

َ
 إلَِه

َ
او تکبير به يې ووايه او داسي به يي ويل: »لَا

 َ
َ

 إلَِه
َ

دِيرٌ، لَا
َ
ءٍ ق ُ الَحمْدُ، وَهُوَ عََلَىَ كُُلِّ شََيْ

َ
كُ، وَلَه

ْ
المُل  ُ

َ
ُ، لَه

َ
شََرِيكَ لَه

.» حْزَابَ وحَْدَهُ
َ
زََ وَعْدَهُ، وَنصَََرَ عَبْدَهُ، وَهَزَمَ الأ

ْ
نْج

َ
 الُله وحَْدَهُ، أ

َّ
إلَِا

)1( ابو داود )۲/۱۷۹(، احمد )۳/۴۱۱(، او بغوي په شرح السنة )۷/۱۲۸(، کي روايت كړيدی او الباني په 
صحیح أبي داود )۱/۳۵۴( کي هغه حَسَن بللى دی، او آيت د سورت بقره ۲۰۱ آيت دی(.
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بیله الله نه بل د عبادت وړ معبود نشته، يو دی، شريک نلري، 
هغه لره پاچاهي او پوره ستاينه ده، او هغه پر څه قادر دی، بیله الله 
نه بل د عبادت وړه څوک نشته، يو دی، خپله وعده يې پوره كړه، 
او د خپل بنده سره يې مرسته وکړه او د كفارو ډلو ته يې يوازي ماتي 

ورکړه، او بیا به يې ددې )کلماتو( په مینځ کي دعا وکړه.

په  او  پوري  آخره  تر  د حديث  وويل...  داسي  يي  به  ځي  درې 
نومړي حديث کي راغي دي چي په »مروا« کي به يې هم د صفا په 

شان )دعاګاني او اذكار( ويل)1(.

١١9 د عرفات په ورځ دعا

237- پیغمبر  فرمايي له ټولو نه غوره دعا د عرفات په ورځ 
دعا ده او له ټولو نه غوره )ذكر( چي ما او له ما نه مخکي نورو پیغمبرانو 
كُ، 

ْ
ُ المُل

َ
ُ، لَه

َ
 شََرِيكَ لَه

َ
 الُله، وحَْدَهُ لَا

َّ
َ إلَِا

َ
 إلَِه

َ
ويلى دی )دادی(: »لَا

.»Mٌدِير
َ
ءٍ ق ُ الَحمْدُ، وَهُوَ عََلَىَ كُُلِّ شََيْ

َ
وَلَه

يو دی، هیڅ شريک  نشته،  معبود  وړ  د عبادت  بل  نه  الله  بیله 
نلري، هغه لره پاچاهي ده، او هغه لره غوره ستاينه ده او هغه پر هر 

څه قادر دى)2(.

)1( مسلم )۲/۸۸۸(. 
ترمذي او الباني په صحیح الترمذي )۳/۱۸۴( کي، او په الأحاديث الصحیحة )4/٦( کي هغه   )2(
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١20 د مشعر حرام دعا

238- پیغمـبر  پـر )خپـلى )اوسی( »قصـواء« بانـدي سـپور 
شـو، تـر څو چي مشـعر حـرام تـه راغی نو قبلـې ته بـه يي مخ كړ، 
 الُله«، یـې ووایـه او 

َّ
َ إلَِا

َ
 إلَِه

َ
ـبَْر«، او »لَا

ْ
ك

َ
او دعا يـې وکـړه، او »الُله أ

الله یـې پـه وحدانیـت یـاد کـړ، او تـر هغـه پـوري ولَاړ وو تـر څو 
چـي له لمـر ختـو نه مخـکي روښـنايي ښـه زياته شـوه)1(.

١2١ د شیطانانو ويشتلو په وخت د هر کاڼي 

ويشتلو سره »الله اکبر« ویل
239-کلـه چـې شـګه ولي نـو »الله اكـبر« بـه وايي، او بیـا به لږ 
وړانـدي ځـي، او دريـږي بـه او قبلـې ته بـه مخامخ لَاسـونه پورته 
كـوي او دعا بـه كوي، د لومـړۍ او دوهـي جمرې نه وروسـته، اما 
دريمـه جمـره چـي كومه ده، هغـه بـه ولي، او د هري شـګي سره به 
ـبَْر« وايي، او بیـا بـه ځـي او د هغـې سره بـه د دعا لپاره نه 

ْ
ك

َ
»الُله أ

دريږي)2(.

حسن بللى دی.
)1( مسلم )891/2(.

)2( بخاري، فتح الباري )۳/۵۸۳، ۳/۵۸۴(، او الفاظ وکتل شي، بخاري، فتح الباري )۳/۵۸۱( وکتل شي، 
او مسلم هم روايت كړيدی. 
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١22 د تعجب او خوشحالونكي کار پیښیدو په 

وخت دعا
240-)1( »سُبْحَانَ اللهِ!«

الله لره ټوله پاکی ده)1(.

»! بَْرُ
ْ
ك

َ
241-)2( »الُله أ

الله ډير لوى دى)2(.

چا ته چي خوشحالونكی خبر راشي، نو  ١23

څه به کوي 
242- پیغمـبر  تـه چـي بـه کلـه داسي خـبر راغی چـي پـه 
هغـه به خوشـحاليده، او يـا د بل چا لپاره د خوشـحالی خـبر وو، نو 

د الله د شـكر لپـاره به په سـجده پريـوت)3(.

)1( بخاري، فتح الباري )۱/۲۱۰(، )۱۳۹۰، ۴۱۴(، مسلم )۴/۱۸۵۷(. 

)2( بخاري، فتح الباري )۸/۴۴۱(، صحیح الترمذي )٢/1٠3، ٢/ ۲۳۵(، مسند احمد )۵/۲۱۸(. 
)3( بیلــه نســائي نــورو اصحــاب الســنن روايــت كريــدی، صحیــح ابــن ماجــه )۱/۲۳۳(، ارواء 

الغلیــل )٢/٢٢٦(. 
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١24 څوک چي په خپل بدن كي درد محسوس 

کړي څه به کوي
243- »خپـل لَاس د خپـل بـدن پـر دردمـن ځای كښـیږده او 
درې ځـي بـه »باِسْـمِ اللهِ« ووايـې، او اوه ځـي بـه داسي ووايـې: 

حَـاذِرُ«.
ُ
جِـدُ وأَ

َ
دْرَتـِهِ مِـنْ شََرِّ مَا أ

ُ
عُـوذُ بـِاللهِ وَق

َ
أ

زه پـه الله سره او د هغـه پـه قـدرت سره پنـاه غـواړم د هغه څه 
له شر نـه چـي ما تـه رسـیدلی دی او زه ځـني ويريږم)1(.

١25 په څه شي د نظر کیدو نه د ویري دعا

244- »كلـه چـې له تاسـو نـه څـوک له خپـل ورور، او یـا پـه 
خپـل ځـان كي او یـا خپـل مـال كي داسي څـه و ګوري چـي له هغه 
نـه تعجـب وکړي، نـو د هغـه لپـاره دي د برکت دعا وکـړي، ځکه 

نظر کیـدل حـق دي«)2(.

)1( مسلم )1728/4(.
)2( مسند احمد )۴۴۷۴(، ابن ماجه مالک، او الباني په صحیح الجامع )۱/۲۱۲( کي هغه صحیح بللى 

دی، زاد المعاد )۴/۱۷۰( د ارناؤوط تحقیق دي وکتل شي.



 133

١26 د ویري په حالت كي دعا

 الُله!«.
َّ

َ إلَِا
َ

 إلَِه
َ

245- »لَا

بیله الله نه بل د عبادت وړ معبود نشته)1(.

١27 د قرباني حلالولو په وخت كي څه ویل 

پكار دي
ـكَ[، اللهم 

َ
وَل مِنْـكَ  ، ]اللهم  ـبَْرُ

ْ
ك

َ
أ وَالُله  »باِسْـمِ اللهِ،   -246

.» تَقَبَّـلْ مِـيِّ

د الله پـه نـوم )حالـول كـوم(، الله ډيـر لـوی دى الـي! دا 
)قربـاني( سـتا له طـرف نـه ده، او سـتا لپـاره يـې حالوم الـي! ته 

يـې را څخـه قبـوله كـړې)2(.

)1( بخاري، فتح الباري )٦/۱۸۱(، مسلم )۴/۲۲۰۸(. 
)2( مسلم )۳/۱۵۵۷(، بیهقي )۹/۲۸۷(، او د مربع قوسونو په مینځ کي عبارت د بیهقي )۹/۲۸۷( او نورو 

دی او اخيرنی جمله په معنی سره د مسلم له روايت نه ذكر كړه.
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١28 هغه چي د سرکښه شیطانانو د مکر او چل 

دفع کولو لپاره ویل کیږي 
 يُُجاَوِزُهُـنَّ بـَرٌّ 

َ
ـتِِي لَا

َّ
ـاتِ ال عُـوذُ بكَِلمَِـاتِ اللهِ التَّامَّ

َ
247- »أ

، وَمِنْ شََرِّ مَا يَـزِْلُ مِنَ 
َ
 وَذَرَأ

َ
ـقَ وَبَـرأَ

َ
اجِـرٌ: مِـنْ شََرِّ مَـا خَل

َ
 ف

َ
وَلَا

رْضِ، 
َ
 فِِي الأ

َ
ـمَاءِ، وَمِـنْ شََرِّ مَا يَعْـرُجُ فيِهَا، وَمِـنْ شََرِّ مَـا ذَرَأ السَّ

يْـلِ وَالنَّهَـارِ، وَمِنْ 
َّ
وَمِـنْ شََرِّ مَـا يَُخْـرُجُ مِنْهَـا، وَمِنْ شََرِّ فـِنَِ الل

ـا يَطْـرُقُ بِِخَـيْْرٍ يـَا رحَِْمَنُ!«.
ً
 طَارقِ

َّ
شََرِّ كُُلِّ طَـارِقٍ، إلَِا

د الله، په هغه بشپړ كام سره پناه غواړم چي هیڅ نیک او بد 
سړی له هغه نه زياتوب نشي كولَای، د هغه څه له شر نه چي الله 
پیدا كړي، او خواره كړيدي او د هغه څه له شر نه چي له آسمان نه 
نازليږي او د هغه څه له شر نه چي آسمان ته خیژي، او د هغه څه 
له شر نه چي په ځمكه کي يې خواره كړيدي او د هغه څه له شر نه 
چي له هي نه راوځي، او د شپي او ورځي له فتنو نه، او د هغه څه 
له شر نه چي د شپي راتلونکی وي، نه هغه راتلونکی په شپه کي 

چي خير ور سره وي، اې مهربان ذاته)1(.

او  كړيدی  روايت  کي  حديث  نمبر   ،)٦3٧( السني  ابن  سره  اسناد،  صحیح  په   )۳/۴۱۹( احمد   )1(
او مجمع  بللى دی،  اسناد صحیح  به تخريج ص )۱۳۳( کي د هغه  الطحاوية  د العقیدة  ارناؤوط 

الزوائد )۱۰/۱۲۷( دي وکتل شي.
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١29 استغفار او توبه 

248-)1( پیغمبر فرمايي: »په الله سره قسم چي زه په ورځ كي له 
اویا ځلو نه زیات له الله نه بخښنه غواړم، او هغه ته توبه باسم«)1(.

249-)2( او فرمـایی: »ای خلګـو! الله تـه توبـه وبـاسی، او زه 
پـه ورځ كي سـل ځـلي الله تـه توبه باسـم«)2(.

سْـتَغْفِرُ الَله 
َ
250-)3( او  فرمـايي: څوک چي دا دعا ووايي: »أ

ْهِ«. توُبُ إلَِيَ
َ
 هُـوَ الحََيَّ القَيُّـومَ وأَ

َّ
َ إلَِا

َ
 إلَِه

َ
ِي لَا

َّ
العَظِيـمَ الَّذ

له هغه لوی او عظمت والَا الله نه بخښنه غواړم، چي بیله هغه 
نه بل د عبادت وړ معبود نشته، ژوندی دی، د كائناتو تدبير كونکی 
دی، او زه هغه ته توبه باسم، چي دا دعا ووايي نو الله به هغه ته بخښنه 
وکړي، كه څه هم له كفارو سره د جهاد له میدان نه تښتیدلی وي)3(.

251-)4( او  فرمـايي: »پروردگار له هر وخت نه زیات د شـپي 
پـه آخره حصـه كي خپل بنده تـه نژدي وي، نوکـه و کولای شی چی 

)1( بخاري فتح الباري )101/11(.
)2( مسلم )2076/4(. 

)3(ابو داود )۲/۸۵( ترمذي )۵/۵۶۹(، حاکم )۱/۵۱۱(، هغه صحیح كړی، او ذهبي موافقه ورسره 
كړيده او الباني هم هغه صحیح بللى دی، صحیح الترمذي )۳/۱۸۲( ، جامع الَاصول لَاحاديث 

الرسول )۴/۸۹-۳۹۰( د ارناؤوط تحقیق. 
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پدغـه وخـت كي له ذکر کونكو نه شي، نو همداسي شـه«)1(.

252-)5( او فرمـايي: »بنـده له هـر حالت نه زیـات هله خپل 
پـروردگار تـه نـژدې وي چـي په سـجده وي، نو په سـجده كي زیاته 

وکړی«)2(. دعا 

253-)6( او  فرمايي: زما په زړه پرده غوندي راشي کله کله 
د الله له ذكر نه مشغول شي او زه له الله نه په ورځ کي سل ځي بخښنه 

غواړم)3(.

١30 د »سبحان الله«. او »الحمد لله«. 

او »لا اله الا الله« او »الله اکبر« فضیلت
254-)1( پیغمـبر  فرمـايي: څـوک چـي پـه ورځ کي سـل ځي 
»سُـبْحَانَ اللهِ وَبِِحمَْـدِهِ « ووايي، ګناهونـه بـه يې تـوی شي، كه څه 

)1( ترمذي، نسائي )۱/۲۷۹(، حاکم صحیح الترمذي )۳/۱۸۳(، جامع الَاصول )۴/۱۴۴( د ارنؤوط 
تحقیق. 

)2( مسلم )350/1(.
)3( مسلم )۴/۲۰۷۵( ، ابن الَاثير وايي: ليغان« على »قلبي معنی زما زړه باندي څه پرده راشي او له 
هغه نه مراد سهو او توجه اوښتل دي، ځكه پیغمبر و به هميشه په زياته توګه سره ذكر وايه او 
)الله( ته به يې . خان نژدې كاوه او دوامداره مراقبت به كاوه، او چي کله به يې په بعضي وختونو 
کي توجه لدې نه واوښته، او يا به يې هيره شوه نو دا به يې د ځان لپاره ګناه بلل نو ځكه خو به 

يې استغفار ته رجوع كوله. جامع الَاصول )4/3٨٦( دي وکتل شي.
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هم د سـمندر د ځـګ په انـدازه وي)1(. 

 
َ

 الُله، وحَْـدَهُ لَا
َّ

إلَِا  َ
َ

إلَِه  
َ

او فرمـايي: څـوک چـي »َ لَا  )2(-255
.»Mٌدِيـر

َ
ءٍ ق الَحمْـدُ، وَهُـوَ عََلَىَ كُُلِّ شََيْ  ُ

َ
ـكُ، وَلَه

ْ
المُل  ُ

َ
ُ، لَه

َ
شََرِيـكَ لَه

لـس ځـي ووايي، د هغه چا په شـان بـه وي چي د اسـماعیل له 
اولَادې نـه يې څلـور مريان آزاد كـړي وي)2(.

256-)3( او فرمـايي: دوه کلمـې دي چـي پـر ژبه سـپکي، په تله 
كـې درنـې، دي مهربـان )خدای( تـه کي محبوبي دي )هغـه دادي(: 

»سُـبْحَانَ اللهِ وَبِِحمَْـدِهِ، سُـبْحَانَ اللهِ العَظِيمِ«)3(.

 
َّ

َ إلَِا
َ

 إلَِه
َ

257-)4( او فرمـايي: د »سُـبْحَانَ اللهِ، وَالَحمْـدُ لِلهِ، وَلَا
..» ـبَْرُ

ْ
ك

َ
الُله، وَالُله أ

ويل ما ته له هغه څه نه ډير غوره دي چي لمر پرې راختلى دی)4(.

258-)5( او فرمايي: آيا له تاسو نه يو څوک نشي كولَای چی هره 
ورځ زر نیکي لَاس ته راوړي، نو له ناستو كسانو نه يو كس ورڅخه 
)1( البخاري )168/7(، برقم )6405(، ومسلم )2071/4(، برقم )2691(. وانظر فضلَ مَن قالها مائةَ 

ةٍ إذا أصبَحَ وإذا أمسى: )ص:65( من هذا الكتاب. مرَّ
)2( بخــاري )۷/۶۷(، مســلم بلفظــه )۴/۲۰۷۱(، او د هغــه پــه ورځ کي ، د ســلو ځلــو ويلــو فضیلــت 

دي پــه همــدي كتــاب کي د )۹۳( نمــبر حديــث پــه حاشــیه کي وکتــل شي. 
)3( بخاري )٧/۱٦٨(، مسلم )۴/۲۰۷۲(.

)4( مسلم )2072/4(.
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پوښتنه وکړه چي څنګه يو كس له موږ څخه كولَای شي زر نیكۍ 
لَاس ته راوړي؟ پیغمبر وفرمايل: سل ځي دي »سُبْحَانَ اللهِ« ووايي، 
نو هغه لره به زر نیی وليكل شي، او يا به يي زر ګناهونه ورژيږي)1(.

259-)6( او فرمايي څوک چي

»سُبْحَانَ اللهِ العَظِيمِ وَبِِحمَْدِهِ«.

ووايي، هغه لره به يوه د خرما ونه په جنت كې وکرل شي)2(.

260-)7( او فرمـايي: اي عبـد الله بـن قيسـه! آيـا تـا ته د جنت 
د خزانـو نـه يـوه خزانـه ونه ښـايم؟ نـو ما وويـل: ولي نـه اې د الله 
 بـِاللهِ« ووايـه 

َّ
ةَ إلَِا ـوَّ

ُ
 ق

َ
 حَـوْلَ وَلَا

َ
پیمغـبره! )پیغمـبر( وفرمايـل »لَا

هیـڅ طاقـت او قـوت نشـته د ګناه نـه د سـاتلو او د نیكیـو د كولو 
مګر پـه د  الله توفیـق سره)3(.

261-)8( او فرمايي: الله ته له ټولو نه زيات خوښ کلمات څلور 
دي:

.» بَْرُ
ْ
ك

َ
 الُله، وَالُله أ

َّ
َ إلَِا

َ
 إلَِه

َ
»سُبْحَانَ اللهِ، وَالَحمْدُ لِلهِ، وَلَا

)1( مسلم )2073/4(.
ــده  ــه ،كري ــبي ورسره موافق ــلى، او ذه ــح بل ــه صحی ــم )۱/۵۰۱( هغ ــذي )۵/۵۱۱(، حاک )2( ترم

ــذي )3/1٦٠(. ــح الترم ــع )۵/۵۳۱(، صحی ــح الجام صحی
)3( بخاري، فتح الباري )۱۱/۲۱۳(، مسلم )۴/۲۰۷۶(.



 139

چی په كومه دې شروع و كړه تاته پکښي څه نقصان نشته)1(.

262-)9( يو صحرايي پیغمبر صلى الله علیه وسلم ته راغی او ويې 
ويل ما ته داسي خبره وښايه چي زه يي ووايم، پیغمبر وفرمايل ووايه:

بيِْراً، وَالَحمْدُ 
َ
بَْرُ ك

ْ
ك

َ
ُ، الُله أ

َ
 شََرِيكَ لَه

َ
 الُله، وحَْدَهُ لَا

َّ
َ إلَِا

َ
 إلَِه

َ
»لَا

 باِللهِ 
َّ

ةَ إلَِا وَّ
ُ
 ق

َ
 حَوْلَ وَلَا

َ
مِيَْن، لَا

َ
ثيِْراً، سُبْحَانَ اللهِ رَبِّ العَال

َ
لِلهِ ك

العَزِيزِ الَحكِيمِ«.

)سـړي( وويـل: دا خـو زمـا د پـروردګار لپـاره دي، زمـا لپاره 
څـه دي؟ پیغمـبر وفرمايـل ووايـه :

يِ«.
ْ
فِرْ لَِي، وَارحَِْمْيِ، وَاهْدِنِِي، وَارْزُق

ْ
»اللهم اغ

الـي! مـا تـه بخښـنه وکـړې، او پـر مـا رحـم وکـړې، او مـا ته 
هدايـت وکـړې، او روزي را تـه راكـړي)2(.

263-)10( کله چي به يو سړی مسلمان شو، نو پیغمبر صلى الله 
علیه وسلم به لمونځ ور زده كاوه، او بیا به يې ددې کلماتو په ويلو 

امر ورته كاوه:

)1( مسلم )1685/3(.
)2( مسلم )۴/۲۰۷۲( ، او ابو داود زيات كړيدی. کله چي صحرايي سړی روان شو، پیغمبر صلى الله 

علیه وسلم وفرمايل: په رښتیا سره يې خپل لَاسونه د خير نه ډک كړل.
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يِ«.
ْ
فِرْ لَِي، وَارحَِْمْيِ، وَاهْدِنِِي، وعًََافيِِ، وَارْزُق

ْ
»اللهم اغ

الـي! مـا تـه بخښـنه وکـړې، او پـر مـا رحـم وکـړې، او مـا ته 
هدايـت وکړې، او مـا ته عافیت راكـړې، او روزي را ته راكړي)1(.

264-)11( او فرمايي په رښتیا سره چي بهترينه دعا:

»الَحمْدُ لِلهِ« ده، 

او بهترين ذكر:

 الُله« دى)2(.
َّ

َ إلَِا
َ

 إلَِه
َ

»لَا

265-)12( او فرمايي نیکي او له انسـان نه ورسـته پاتي كیدونکي 
کلمات دادي:

 
َ

، وَلَا ـبَْرُ
ْ
ك

َ
 الُله، وَالُله أ

َّ
َ إلَِا

َ
 إلَِه

َ
»سُـبْحَانَ اللهِ، وَالَحمْـدُ لِلهِ، وَلَا

 باِللهِ«)3(.
َّ

ةَ إلَِا ـوَّ
ُ
 ق

َ
حَـوْلَ وَلَا

)1( مسلم )۴/۲۰۷۳(، او په بل روايت کي يې داسي راغي دي: دا کلمات ستا لپاره د دنیا او آخرت 
خبرونه را ټولوي. 

او ذهبي ورسره  بللى  يې صحیح  )۱/۵۰۳( هغه  )۲/۱۲۴۹(، حاکم  ماجه  ابن   ،)۵/۴۶۲( ترمذي   )2(
موافقه كړيده، صحیح الجامع )1/3٦٢(. 

)3( احمد )۵۱۳( نمبر حديث کي د احمد شاكر په ترتیب سره روايت كړيدی او اسناد يې صحیح 
د ابو سعید له  المرام کي هغه  بلوغ  په  ابن حجر  او  الزوائد )۱/۲۹۷( دي وکتل شي،  دى، مجمع 
روايت نه و نسائي ته نسبت كړيدی، او ويي يي دي هغه ابن حبان او حاکم صحیح بللى دى. 
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١3١ د پیغمبر صلی الله علیه وسلم د تسبیح 

ویلو طریقه
266-له عبـدالله بـن عمـرو  نـه روايت دی چي مـا پیغمبر 

 وليـد چي په ښـي لَاس سره يـې تسـبیحات )اذكار( ويل)1(.

د نېکیو او عامو آدابو څخه ١32

در  شپه  يا  شي،  تیاره  شپه  چي   . کله  فرمايي:    267-پیغمبر 
باندي ،راشي نو خپل ماشومان )كور څخه وتلو نه بند كړی، ځكه 
چي شیطانان پدې وخت کي خوريږي، کله چي د شپي نه يو ساعت 
تير شي، نو بیا يې خوشي كړی. او دروازې مو بندي كړی، او د الله 
بنده دروازه نشي  او  تړلې  ياد كړی، ځكه شیطانان  )په هغه(  نوم 
پرانستای. او د خپل ژيانو سرونه پټ كړی، او د الله نوم )په هغه( 
ياد كړی او خپل لوښي پټ كړی، او د الله نوم په هغه ياد كړی، كه 

څه هم له پاسه پرې څه كښیږدي، او خپل څراغونه مړه كړی)2(.

جْْمَعِيَن.
َ
صْحَابهِِ أ

َ
دٍ وعَََلَىَ آلَِهِِ وَأ وصََىَّ اللهُ وسََلَّمَ وَبَاركََ عََلَىََ نبَِيِّناَ مُُحمََّ

)1( ابو داود بلفظه ،)۲/۸۱( ترمذي )۵/۵۲۱(، صحیح الجامع )۴/۲۷۱(، ۴۸۶۵ نمبر حديث.
)2( بخاري، فتح الباري )۱۰/۸۸(، مسلم )۳/۱۵۹۵(. 
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٧	. 	٠	 .................................................................................. کوربه ته د میلمه دعا 

څوک چي په چا اوبه وڅښي او یا ورباندې خوراک وکړي، هغه ته دعا  	٠	. 	٧

. ٧٣	٠	 .................................................. د چا په کور كي د روژه ماتي په وخت كي دعا

د روژه دار دعا چي كله خواړه حاضر شي او روژه ماته نكړي .................... 	٠	. 	٧

٧	. 	٠	 ........... كله چي روژه دار ته څوک ښکنځل وکړي. نو دی به داسي ورته وايي

٧	. 	٠	 ................................................................................ د اولنۍ میوې لیدو دعا

د پرنجیدلولودعا............................................................................................ ٠٧	. ٧٧

. ٧٨	٠٧ ................................................... كله چي کافر وپرنجیږي داسي به ورته وايي

واده کونكي ته دعا..................................................................................... ٠٨	. ٧٩

. ٨٠	٠٨ ............................................................. د واده کولو او سورلۍ اخیستلو دعا
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خپلي ښځي سره کوروالى نه مخکي دعا .......................................................... ٠٩	. 	٨

٨	. 	٠٩ ....................................................................... د قهر او غوسې په وخت دعا 

. ٨٣	٠٩ .................................................................. د مصیبت زده لیدو په وخت دعا

د مجلس دعا.................................................................................................. ٠		. 	٨

٨	. 		٠ .............................................................................................. د مجلس کفاره

څوک چي چا ته ووايي: »غفر الله لك« هغه ته به داسي وايي......................... 			. 	٨

٨٧ .			 ......................................................... څوک چي له تا سره ښه وکړي، هغه ته دعا

 په څه چي د دجال )له فتني( ځان ساتلی شي...................................................... 			� 88

حِبُّكَ فِي الله« هغه ته به داسي وايي ........................ 			. ٨٩
ُ
 أ

ّ
څوک چي چا ته ووايي: »إنِي

. ٩٠		٣ ........................................... څوک چي خپل مال تا ته وړاندي کړي هغه ته دعا

د قرض د اداء کولو په وخت قرض ورکونكي ته دعا.......................................... ٣		. 	٩

٩	. 		٣ ..................................................................................... له شرک نه د ویري دعا 

هغه چا ته دعا چي تاته ووايي: »بارَكَ الله فیك«................................................... 			. ٩٣

د بد شکومی بد ګڼلو دعا.................................................................................... 			. 	٩

٩	 .			 ..................................................................................................... د سپریدو دعا

٩	 .			 .......................................................................................................... د سفر دعا

. ٩٧		٧ ...................................................................................... كلي یا ښار ته ننوتلو دعا

بازار ته ننوتلو دعا............................................................................................. ٨		. ٩٨

. ٩٩		٨ ....................................................................... د سپرلۍ غورځیدو په وخت دعا

	. ٠٠		٨ ...................................................................................... د مسافر دعا و مقیم ته

د مقیم دعا مسافر ته ��������������������������������������������������������������������������������� ١١9. 	٠	
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	٠	. 		٩ ............................................................................... په سفر كي تكبير او تسبیح 

	. ٠٣		٠ ............................................................................. د سهار په وخت د مسافر دعا

په سفر یا پرته له سفر نه په یو ځای كي د کوزیدلو او ودریدلو دعا...................... ٠		. 	٠	

	٠	 .			 ...................................................................................... د سفر نه د ستنیدو دعا

د خوشحالۍ او یا خواشینی کار پیښیدو په وخت كي دعا...................................... 			. 	٠	

	٠٧ .			 .................................................................... پر پیغمبر  د درود ویلو فضیلت

	١. ٠٨23 ������������������������������������������������������������������������������������������� سلام خپرول 

د کافر د سلام جواب به څنګه ورکوي................................................................ 			. ٠٩	

		٠ .			 ............................................... د چرګ د آذان، او د خره د هنگاري په وخت دعا 

			 .			 ................................................... په شپه كي د سپیو د خپلو اوریدو په وخت دعا

څوک چي دي ښکنځلی وي هغه ته دعا............................................................. 			. 			

د بل مسلمان ستایلو په وخت به داسي وايي....................................................... 			. ٣		

كله چي د مسلمان صفت وشي نو هغه به داسي وايي.......................................... 			. 			

په حج او عمره كي به محرم لبیک څنګه وایی....................................................... ٧		. 			

			 .		٧ .............................................. حجر اسود ته د رارسیدلو په وخت الله أكبر ویل 

د رکن یماني او حجر اسود په مینځ كي دعا.......................................................... ٨		. ٧		

		. ٨		٨ ...................................................................... صفا او مروا باندي د ودریدو دعا

د عرفات په ورځ دعا.......................................................................................... ٩		. ٩		

		. ٠	٣٠ ............................................................................................... د مشعر حرام دعا

			 .	٣٠ .................. د شیطانانو ويشتلو په وخت د هر کاڼي  ويشتلو سره »الله اکبر« ویل

			 .	٣	 ......................................... د تعجب او خوشحالونكي کار پیښیدو په وخت دعا
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		. ٣	٣	 ........................................ چا ته چي خوشحالونكی خبر راشي، نو څه به کوي 

څوک چي په خپل بدن كي درد محسوس کړي څه به کوي..................................	٣	. 			

 په څه شي د نظر کیدو نه د ویري دعا...............................................................	٣	� ١25

			 .	٣٣ .................................................................................... د ویري په حالت كي دعا

 د قرباني حلالولو په وخت كي څه ویل پكار دي............................................... ٣٣	� ١27

		. ٨	٣	 ............. هغه چي د سرکښه شیطانانو د مکر او چل دفع کولو لپاره ویل کیږي 

		. ٩	٣	 ................................................................................................ استغفار او توبه 

د »سبحان الله«. او »الحمد لله«. او »لا اله الا الله« او »الله اکبر« فضیلت............ 	٣	. ٣٠	

د پیغمبر صلی الله علیه وسلم د تسبیح ویلو طریقه............................................ 			. 	٣	

	٣	 .			 ................................................................................ د نېکیو او عامو آدابو څخه
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د مسلمان ساتنه
د قرآن او حديثو په اذكارو سره

ژباړنه 
عبد النافع زلال

بشتو / پښتوبشتو / پښتو


