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本として下したと信じます。クルアーンはその中でも最後に下されたもの
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天と地を創造し、暗黒と光明を定められる、
アッラーを讃える。

だが信じない者は、かれらの主と（外のものを）
同位に置く。

かれこそは、泥から、あなたがたを創り、次いで
（生存の）期間を定められた方である。一定
（の期間）が、かれの御許に定められている。

それでもあなたがたは疑うのか。

かれこそは天にあっても、地でもアッラーで
あられる。かれはあなたがたの隠すことも、現わす
ことも知っておられる。またかれはあなたがたの、
働いて得たもの（の応報）をも知っておられる。

かれらは主から如何なる印を齎されても必ず
それから顔を背けてしまう。

Quran, 6:1-4

万有の主、アッラーにこそ凡ての称讃あれ、
慈悲あまねく慈愛深き御方、
最後の審きの日の主宰者に。

わたしたちはあなたにのみ崇め仕え、あなたに
のみ御助けを請い願う。

わたしたちを正しい道に導きたまえ、
あなたが御恵みを下された人々の道に、あなたの

怒りを受けし者、また踏み迷える人々の
道ではなく。
Quran, 1:1-7 

慈悲あまねく慈愛深きアッラーの御名において。
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人びとよ !
 O People!
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われは一人の男と一人の女からあなた
がたを創り、種族と部族に分けた。これ
はあなたがたを、互いに知り合うように
させるためである。アッラーの御許で最
も貴い者は、あなたがたの中最も主を畏
れる者である。本当にアッラーは、全知
にして凡ゆることに通暁なされる。

Quran, 49:13

地上にあるものの中良い合法なものを
食べて、悪魔の歩みに従ってはならな
い。本当にかれは、あなたがたにとって

公然の敵である 。

かれは、唯罪悪と醜事をあなたがたに
命じ、アッラーに就いて、あなたがたの

知らないことをロ走らせる。 
Quran, 2:168-169

人びとよ !

人びとよ !

本当にあなたの主は、人間に恩恵を
施す御方である。だが、かれらの多くは

感謝もしていない。
Quran, 27:73
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われは一人の男と一人の女からあなた
がたを創り、種族と部族に分けた。これ
はあなたがたを、互いに知り合うように
させるためである。アッラーの御許で最
も貴い者は、あなたがたの中最も主を
畏れる者である。本当にアッラーは、
全知にして凡ゆることに通暁なされる。
あなたがた、またあなたがた以前の者を
創られた主に仕えなさい。恐らくあなた
がたは（悪魔に対し）その身を守る

であろう。
（かれは）あなたがたのために大地を
臥所とし、また大空を天蓋とされ、天から
雨を降らせ、あなたがたのために糧として
種々の果実を実らせられる方である。
だからあなたがたは（真理を）知った上
は、（唯一なる）アッラーの外に同じよ
うな神があるなどと唱えてはならない。

Quran, 2:21-22

人びとよ !
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あなたがたの主を畏れなさい。かれは
ひとつの魂からあなたがたを創り、また
その魂から配偶者を創り、両人から、
無数の男と女を増やし広められた方で
あられる。あなたがたはアッラーを畏れ
なさい。かれの御名においてお互いに頼
みごとをする御方であられる。また近親
の絆を（尊重しなさい）。本当にアッラー
はあなたがたを絶えず見守られる。
孤児たちの財産を返還しなさい。

（自分の）悪いものを、（かれらの）良
いものと替えてはならない。またかれら
の財産をわがものにしてはならない。

誠にそれは大罪である。
Quran, 4:1-2 

人びとよ !
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あなたがたの主を畏れなさい。
（審判の）時の震動は、全く一重大事

である。 

その日あなたがたは見るだろう。凡ての
哺乳する者は、哺乳することを忘れ、凡
ての妊婦はその胎児を流し、また人びと
は酔わないのに、酔いしれたように見え
よう。思うに、アッラーの懲罰が厳しい

からである。

だが人びとの中には、知識もなくアッラー
に就いて批判する、反抗的な悪魔

などに従う者もいる。

かれ（悪魔）に就いては、こう定められる。
「誰でもかれを友とする者があれば、
かれはその者を迷わせて、炎の懲罰に

導くのである。」
Quran, 22:1-4

人びとよ !
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あなたがたは復活に就いて疑うのか。
われがあなたがたを創る際には先ず土
から始め、次いで精液の一滴、次いで血
の固まりとし、更に形をなした。また形を
なさない肉魂から（あなたがたを創った）。
あなたがたに（わが偉力を）明示するた
めである。われは欲する者を、定めた時
期まで胎内に置き、それから赤ん坊とし
てあなたがたを出生させ、それから成年
に到達させる。あなたがたの中或る者は
（若くして）死なせる者もあり、また或
る者は何がしかを知った後、凡て忘れ
去る程に弱まる老齢に返される者もあ
る。またあなたは大地が枯れて荒れ果

人びとよ !
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あなたがたは復活に就いて疑うのか。
われがあなたがたを創る際には先ず土
から始め、次いで精液の一滴、次いで血
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（若くして）死なせる者もあり、また或
る者は何がしかを知った後、凡て忘れ
去る程に弱まる老齢に返される者もあ
る。またあなたは大地が枯れて荒れ果

人びとよ ! てるのを見よう。だがわれが一度それに
雨を降らせると、（生気が）躍動し膨ら
んで、凡ての植物が雌雄で美しく

萌え出る。
これはアッラーこそ真理であり、死者に
生を与え、凡てのものの上に全能で

あられるからである。
本当に、（審判の）時はやって来る。それ
に就いて疑いの余地はない。本当にアッラー
は、墓の中の者を甦らされるのである。
だが人びとの中には、アッラーに就いて
知識もなく、導きもなく、また光明の啓典
もなく、戯に批判し、傲慢な態度をとって、
人びとをアッラーの道から迷わせようと
する者がある。かれらは現世において、
屈辱をなめ、またわれは審判の日に炎の

懲罰を味わせる。
Quran, 22:5-9
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あなたがたの主を畏れなさい。また父が
その子のために役立たず、子も自分の父
のために少しも役立たない日を恐れな
さい。本当にアッラーの約束は真実で
ある。あなたがたは現世の生活に欺か
れてはならない。アッラーのことに就い
て欺く前に、あなたがたは欺かれては

ならない。

アッラー、本当にかれ（だけ）が、（審判
の）時を知っておられる。かれは雨を降ら
せられる。また胎内にあるものをも知って
おられる。だが（人間は）誰も明日自分が
何を稼ぐかを知らず、誰も何処で死ぬか
を知らない。本当にアッラーは全知にして
凡てに通暁される御方であられる。

Quran, 31:33-34 

人びとよ !
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その子のために役立たず、子も自分の父
のために少しも役立たない日を恐れな
さい。本当にアッラーの約束は真実で
ある。あなたがたは現世の生活に欺か
れてはならない。アッラーのことに就い
て欺く前に、あなたがたは欺かれては

ならない。

アッラー、本当にかれ（だけ）が、（審判
の）時を知っておられる。かれは雨を降ら
せられる。また胎内にあるものをも知って
おられる。だが（人間は）誰も明日自分が
何を稼ぐかを知らず、誰も何処で死ぬか
を知らない。本当にアッラーは全知にして
凡てに通暁される御方であられる。

Quran, 31:33-34 

人びとよ !
主から確証が既にあなたがたに齎され
たのである。われは明らかな光明を
あなたがたに下したのである。

だからアッラーを信仰し、しっかりかれに
縋る者は、やがてかれからの慈悲と恩恵
に浴させていただき、正しい道で、
御許に導いていただけよう。

Quran 4:174-175

あなたがたの主から
確かに勧告が下された、これ

は胸の中にある（病い）を癒し、また
信者に対する導きであり慈悲である。言っ
てやるがいい。「アッラーの恩恵によ
り、またその慈悲により、かれらを喜ばせ
なさい。それはかれらが蓄積したものに

勝る。
Quran, 10:57-58

人びとよ !

人びとよ !
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あなたがたに対するアッラーの恩恵を念え。
天と地からあなたがたに扶養を与えられ
る創造者が、アッラーをおいて外にある
のか。かれの外には神はないのである。

それでもあなたがたはどうして
（真理から）迷うのか。

かれらはあなたを嘘付き呼ばわりするが、
あなた以前の使徒たちも虚言者と呼ば
れた。本当に凡てのことは、アッラーに

帰されるのである。
Quran, 35:3-4

アッラーの約束は真実である。だから、
現世の生活に欺かれてはならない。また
アッラーに関し、騙し上手に欺かれては

ならない。

本当にシャイターンはあなたがたの敵で
ある。だから敵として扱え。かれは、只

燃えさかる火獄の仲間とするために自分
の手下を招くだけである。

Quran, 35:5-6

人びとよ !

人びとよ !
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あなたがたはアッラーに求める以外
術のない者である。アッラーこそは、
富裕にして讃美すべき方である。

もしかれが御望みならば、あなたがたを
退けて、新しい創造物を齎される。
これは、アッラーにおいて最も易しい

ことである。
荷を負う者は、他人の荷を負うことは出
来ない。もし荷を負わされる者が、その荷
のため他人を呼んでも、近親者ですら、
その一部さえ負うことは出来ない。あな
たが警告出来るのは、目に見えないかれ
らの主を畏れ、礼拝の務めを守る者だけ
である。その身を清める者は、唯自分の
魂のために清める。（凡てのものは）
アッラーの許に帰りゆくのである。

Quran, 35:15-18

人びとよ !
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あなたの主は命じられる。かれの外何者を
も崇拝してはならない。また両親に孝行
しなさい。もし両親かまたそのどちらか
が、あなたと一緒にいて老齢に達しても、
かれらに「ちえっ」とか荒い言葉を使わず、

親切な言葉で話しなさい。

そして敬愛の情を込め、両親に対し謙虚に
翼を低く垂れ（優しくし）て、「主よ、幼少の頃、
わたしを愛育してくれたように、2人の
上に御慈悲を御授け下さい。」と

（折りを）言うがいい。
Quran, 17:23,24

われのしもべたちが、われに就いてあな
たに問う時、（言え）われは本当に（し
もべたちの）近くにいる。かれがわれに祈
る時はその嘆願の祈りに答える。それで
われ（の呼びかけ）に答えさせ、われを信
仰させなさい、恐らくかれらは正しく

導かれるであろう。
Quran, 2:186
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一つの比喩を説くから、それを謹んで聞
きなさい。本当にあなたがたがアッラー
の外に祈るものは、仮令かれらが束にな
っても、一匹の蝿（さえ）も創れない。また
蝿がかれらから何か奪い去っても、それ
を取り戻すことも出来ない。祈る者も、
祈られる者も、全く力がないのである。

Quran, 22:73

イエバエには平均棍と呼ばれる、
主要な羽の下に位置する補助的な
羽がある。平均棍は主にバランスを
取る為に使われ、それによってイエ
バエは上下左右、さらに後方に飛ぶ
ことが出来る。イエバエは虫の中で
も最も複雑な2つの複合眼を持ち、
体の周辺を幅広く見渡す事が出来
る。それぞれの眼には4000個ものレ
ンズがあり、全方位の視覚を可能と
する。これがイエバエを攻撃したり
叩き潰す事が困難な理由である。

人びとよ !

21



不義を行ったために、アッラーが人間を
罰されるならば、地上に生存者は残され
なかったであろう。だがかれは定められ
た時まで、かれらを猶予される。それで
かれらの時期が到来する時は、一刻も

（これに）遅らせたり、早めたりは出来ない。
Quran, 16:61

もしかれが御望みになれば、あなたがた
を滅ぼし、外の民を招いてこられよう。
誠にアッラーは、それをする御力を

持っておられる。
Quran, 4:133

アッラーがあなたに与えられたもので、来
世の住まいを請い求め、この世における
あなたの（務むべき）部分を忘れてはな
りません。そしてアッラーがあなたに善い
ものを与えられているように、あなたも善
行をなし、地上において悪事に励んでは
なりません。本当にアッラーは悪事を
行う者を御好みになりません。

Quran, 28:77
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人間の手が稼いだことのために、陸に海
に荒廃がもう現われている。これは

（アッラーが）、かれらの行ったことの
一部を味わわせかれらを（悪から）

戻らせるためである。
Quran,30:41

本当にアッラーは決して人間を害され
ない。だが人間は自らを害する。

Quran, 10:44
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もも 御御 、、 凡凡凡 者 凡凡凡凡凡凡
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び 、、強強 信者者 うう すすすすすすす 。
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The
 Messenger

使徒

日本人アラビア書道家、佐川信子氏の作品

われは、全人類への吉報の伝達者ま
た警告者として、あなたを遺わした。

だが人びとの多くは、
それが分らない。

Quran, 34:28
25



使徒は確かに主からの真理をもって
あなたがたの許に来た。だからあなたが
たは信じなさい。それがあなたがたのた
めに最も良い。例えあなたがたが信じな
くても、本当に天と地の凡てのものは、
アッラーの有である。アッラーは全知に

して英明であられる。
Quran, 4:170

あなたがたの間から使徒がやって来
て、わが印をあなたがたに語る時、主を
畏れて身を修める者には、恐れもなく

憂いもないであろう。
Quran, 7:35 

アーダムの子孫よ、

人びとよ !
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使徒は確かに主からの真理をもって
あなたがたの許に来た。だからあなたが
たは信じなさい。それがあなたがたのた
めに最も良い。例えあなたがたが信じな
くても、本当に天と地の凡てのものは、
アッラーの有である。アッラーは全知に

して英明であられる。
Quran, 4:170

あなたがたの間から使徒がやって来
て、わが印をあなたがたに語る時、主を
畏れて身を修める者には、恐れもなく

憂いもないであろう。
Quran, 7:35 

アーダムの子孫よ、

人びとよ !

わたしはアッラーの使徒として、あなた
がた凡てに遺わされた者である。天と地
の大権は、かれのものである。かれの外
に神はなく、かれは生を授け死を与える
御方である。だからアッラーと御言葉を
信奉する、文字を知らない使徒を信頼し
かれに従え。そうすればきっとあなた
がたは導かれるであろう。

Quran, 7:158

わたしは、あなたがたにはっきり警告する
（ため遣わされた）者である。

信仰して善行に勤しむ者は、御赦しと
栄誉ある糧を与えられる。

だがわが印を虚しくするように努める
者は業火の仲間である。

Quran, 22:49-51

（ムハンマドよ）言ってやるがいい

人びとよ !

（ムハンマドよ）言ってやるがいい

人びとよ !
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例えあなたがたがわたしの教えに就いて
疑っても、わたしはアッラーを差し置いて、
あなたがたが仕えているものに仕えない。
わたしはアッラーに仕える。あなたがたを
召される御方ではないか。わたしは信者

であるよう命じられている。
（それからこうも言われた。）それで

あなたの顔を、純正な教えに向けなさ
い。偶像信者の仲間であってはならない。

またアッラーを差し置いて、あなたを益せず
また損いもしないものに祈ってはならない。
もしこれをするならば、あなたは本当に

不義者の仲間である。
もしアッラーがあなたに災厄を下されれば、
かれの外にそれを除くものはない。
またもしかれがあなたに幸福を望まれ
れば、かれの恩恵を拒否するものは何も
ないのである。かれはそのしもベの中、
御好みになられる者に、それを下される。

本当にかれは寛容にして
慈悲深くあられる。

Quran, 10:104-107 

（ムハンマドよ）言ってやるがいい

人びとよ !
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主から、あなたがたに真理が齎されたの
である。導かれる者は、只自分を益する
ために導かれ、迷う者は、只自分を害する
ために迷う。わたしは、あなたがたの後見人

ではない。
あなたに啓示されたものに従い、アッラー
が裁かれるまで耐え忍べ。かれは裁決に

最も優れた御方であられる。
Quran, 10:108-109

本当にあなたは、英明にして全知な御方
の御許からクルアーンを授かっている。

Quran, 27:6

（ムハンマドよ）言ってやるがいい

人びとよ !
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ムハンマドは、一人の使徒に過ぎない。
使徒たちはかれの前に逝った。もしかれ
が死ぬか、または殺されたら、あなたがた
は踵を返すのか。誰が踵を返そうとも、
少しもアッラーを損うことは出来ない。
だがアッラーは、感謝（してかれに仕える）

者に報われる。
Quran, 3:144

ムハンマドは、あなたがた男たちの誰の
父親でもない。しかし、アッラーの使徒で
あり、また預言者たちの封緘である。

本当にアッラーは全知であられる。
Quran, 33:40 
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ムハンマドは、一人の使徒に過ぎない。
使徒たちはかれの前に逝った。もしかれ
が死ぬか、または殺されたら、あなたがた
は踵を返すのか。誰が踵を返そうとも、
少しもアッラーを損うことは出来ない。
だがアッラーは、感謝（してかれに仕える）

者に報われる。
Quran, 3:144

ムハンマドは、あなたがた男たちの誰の
父親でもない。しかし、アッラーの使徒で
あり、また預言者たちの封緘である。

本当にアッラーは全知であられる。
Quran, 33:40 

主からあなたに下された（凡ての）もの
を、宣ベ伝えなさい。あなたがそれをしない
なら、かれの啓示を宣べ伝える使命は果
せないであろう。アッラーは、（危害を
なす）人びとからあなたを守護なされる。
アッラーは決して不信心の民を導かれない。

Quran, 5:67

つまり使徒たち（の務め）は、明白な
（啓示の）宣布の外に何があろうか。

Quran, 16:35

使徒よ
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言ってやるがいい。「誰が行いにおいて
最大の失敗者であるか、告げようか。

つまり自分では善いことをしていると、
かれらは考えているが、現世の生活に
おいての努力が、凡て間違った道に
行ってしまうような者たちである。

これらの者は、主の印、また主との会見を
信じない者たちで、かれらの行いは無駄
になり、われは審判の日にかれらに
どんな目方も与えないであろう。

それがかれらにとって当然の報いの地獄
である。かれらは信仰を拒否し、われの
印や使徒たちを嘲笑したからである。

本当に信仰して善行に励む者に対する
歓待は、天国の楽園である。

かれらはそこに永遠に住もう。かれらは
そこから移ることを望まない。」
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言ってやるがいい。「仮令海が、主の御
言葉を記すための墨であっても、主の
御言葉が尽きない中に、海は必ず使
い尽くされよう。たとえわたしたちが
（他の）それと同じ（海）を補充の

ために持っても。
言ってやるがいい。「わたしは
あなたがたと同じ、只の人間に
過ぎない。あなたがたの神は、唯一
の 神（アッラー）であることが、わたし
に啓示されたのである。凡そ誰でも、主と
の会見を請い願う者は、正しい行いをし
なさい。かれの主を崇る場合に何一つ
（同位に）配置して崇拝しては

ならない。」

Quran, 18:103-110

33



34



The
Message of
Truth
真実のメッセージ

35



誠にわれは、導きとして光明のある律法
を、（ム－サーに）下した。それで

（アッラーに）服従、帰依した預言者た
ちは、これによってユダヤ人を裁いた。聖
職者たちや律法学者たちも（裁いた）。
アッラーの啓典の護持を託されていたか
らである。かれらはそれに対する証人で
もあった。だからあなたがたは人間を恐
れず、只われを畏れなさい。僅かな代価
で、われの印を売ってはならない。そして
アッラーが下されたもので裁判しない者
は不信心者（カーフィル）である。

Quran, 5:44

われはかれらの足跡を踏ませて、マルヤ
ムの子イーサーを遣わし、かれ以前（に
下した）律法の中にあるものを確証する
ために、導きと光明のある、福音をかれに
授けた。これはかれ以前に下した律法への
確証であり、また主を畏れる者への
導きであり、訓戒である。

われは真理によって、あなたがたに啓典
を下した。それは以前にある啓典を確証
し、守るためである。それでアッラーが下
されるものによって、かれらの間を裁け。
あなたに与えられた真理に基づき、かれ
らの私慾に従ってはならない。われは、
あなたがた各自のために、聖い戒律と公
明な道とを定めた。もしアッラーの御心なら、
あなたがたを挙げて1つのウンマになさ
れたであろう。しかし（これをされなかっ
たのは）かれがあなたがたに与えられた
ものによって、あなたがたを試みられた
ためである。だから互いに競って善行に
励め。あなたがたは挙って、アッラーに帰
るのである。その時かれは、あなたがたが
論争していたことに就いて、告げられる。

Quran, 5:48

それで福音の信者（キリスト教徒）には
アッラーがその中（福音書）に示されたもの
によって裁かせなさい。凡そアッラーが
下されるものによらずに、裁く者は主の掟

に背く者である。
Quran, 5:46-47
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われは真理によって、あなたがたに啓典
を下した。それは以前にある啓典を確証
し、守るためである。それでアッラーが下
されるものによって、かれらの間を裁け。
あなたに与えられた真理に基づき、かれ
らの私慾に従ってはならない。われは、
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われはかれ（イブラーヒーム）に（子）イス
ハークと（孫）ヤアコーブを授けて、それぞ
れ導いた。先にヌーフも導いた。またかれ
（イブラーヒーム）の子孫の中には、
ダーウードと、スライマーン、アイユーブ、
ユースフ、ムーサー、ハールーンがいる。
われはこのように善い行いをする者に報
いる。またザカリーヤー、ヤヒヤー、イーサー
とイルヤースがいる。それぞれみな正義
の徒であった。またイスマーイール、
アル・ヤサア、ユーヌスとル―トがいる。
われはかれらを、皆世に秀でた者とした。
またかれらの祖先と子孫と兄弟の中、われは
かれら（のある者）を選んで正しい道に導いた。

Quran, 6:84-87

これらの者は、アッラーが導かれた者で
あるから、かれらの導きに従いなさい。言
ってやるがいい。「わたしはこのために、
どんな報酬もあなたがたに求めない。
これは只諸民族に対して（アッラーの
真意を）思い起させるだけである。」

Quran, 6:90
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仮令人間とジンが一緒になって、この
クルアーンと同じようなものを齎そうと
協力しても、（到底）このようなものを

齎すことは出来ない。
Quran, 17:88

ところがわれの明瞭な印が、かれらに
読み聞かされた時、われと会うことを望
まない者たちは言った。「これとは別の
クルアーンを持って来なさい。それとも
これを改竄しなさい。」言ってやるがいい。
「わたしは自分の裁量でこれを改竄
することは出来ない。只、わたしに啓示さ
れたものに従うだけである。わたしがもし
主に背いたならば、偉大な日の懲罰を
本当に恐れる。」 言ってやるがいい。
「アッラーの御心なら、わたしはあなた
がたにそれを読誦せず、またかれは、
あなたがたに教えられなかったであろう。
その（啓示）前に、わたしは確かにあなた
がたの間で、一生ほどの（40年の）歳月
を過ごした。あなたがたは未だ

悟らないのか。」
アッラーに就いて偽りを捏造し、その啓
示を拒否するほど、甚だしい不義の者が
あろうか。罪を犯す者は、決して
成功しないのである。

Quran, 10:15-17

（ムハンマドよ）
言ってやるがいい

39



40



かれらはクルアーンを、よく考えてみない
のであろうか。もしそれがアッラー以外の
ものから出たとすれば、かれらはその中
にきっと多くの矛盾を見出すであろう。

Quran, 4:82

このクルアーンは、アッラー以外のものに
よって作られるようなものではない。それど
ころかこれは、それ以前にあったものの
確証（の啓示）であり、万有の主からの、
疑いの余地を残さない、啓典の解明である。

Quran, 10:37

アッラーについて、虚偽を作り上げる
以上に、不義を行う者があろうか。また何
も啓示を受けないのに「わたしに、啓示
が下った。」と言う者。あるいは「わたし
はアッラーが下されたのと、似たものを
下せる。」と言う者（以上に不義者が

あろうか）。
Quran, 6:93

これは人びとに対する説き明かしであり、
また主を畏れる者への導きであり、

訓戒である。
Quran, 3:138
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また悪魔たちがこれ（啓示）を齎すことも
ないのである。

それはかれらに相応しいものでもなく、
またかれらには（そんな）能力もない。
かれらは、啓示を聞くことから
遠ざけられている。

それでアッラーと一緒に、外のどんな神
にも祈ってはならない。さもないとあなた
も懲罰される者の仲間となろう。
あなたの近親者に誓告しなさい。
またあなたに従って信仰する者には、
（愛の）翼を優しく下げてやりなさい。
かれらがあなたに従わないなら、「あなた
がたが行うことは、わたしに関わりは
ありません。」と言ってやるがいい。
偉力ならびなく慈悲深き御方に（後は）

御任せしなさい。
あなたが（礼拝に）立つのを見ておられ
る方に、またサジダする者たちの間での、
あなたの諸動作を（も見ておられる方に）。
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本当にかれは全聴にして全知であられる。
われは、悪魔たちが誰の上に下るのか

あなたがたに告げようか。
かれらは、凡ての嘘付きの徒の上に下る。 

（悪魔の話に）耳を貸す（者）の多くは
嘘付きの徒である。

また詩人たちのことだが、（悪魔に）
唆かされた者たち（だけ）が、

かれらに従う。
あなたは、かれらが凡ての谷間をさ迷い

歩くのを見なかったのか。
またかれらは、自分の行いもしないことを

口にするではないか。
信仰して善行に勤しむ者、またアッラー
を多く唱念し、迫害された後には自らを
守る者は別である。不義を行った者
たちは、どんな変り方で、移り変って
いくかを、やがて知ることになろう。

Quran, 26:210-227
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われは、あなたがたが見得るものにおいて
誓い、またあなたがたが見得ない

ものにおいて誓う。
本当にこれは、尊貴な使徒の言葉である。
これは詩人の言葉ではない。だがあなた

がたは、ほとんど信じない。
また、占い師の言葉でもない。しかし
あなたがたはほとんど気にもしない。
（これは）万有の主から下された

啓示である。
もしかれ（使徒）が、われに関して何らか
の言葉を捏造するならば、われはきっと
かれの右手を捕え、かれの頸動脈を

必ず切るであろう。
あなたがたの中、誰一人、かれを守って

やれないのである。
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本当にこれは、主を畏れる者への
訓戒である。

われはあなたがたの中、（それを）
拒否するものを知る。

本当にこの（クルアーン）は、不信者に
とっては悲しみ（の種）であろう。
だがそれは、本当に確固たる不動の

真理である。
だから至大なる御方、あなたの主の

御名を讃えなさい。

Quran, 69:38-52 
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To the
Human Being

人間へ向けて
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O Mankind!
人類よ！
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「創造なされる御方、あなたの主の御名
において。

一凝血から、人間を創られた。」

読め、「あなたの主は、最高の尊貴であられ、

筆によって（書くことを）教えられた御方。
人間に未知なることを教えられた

御方である。」
Quran, 96:1-5

読め、
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人間よ、本当にあなたは、主の御
許へと労苦して努力する者。かれに会う

ことになるのである。
Quran, 84:6

人間よ、何があなたを恵み深い
主から惑わせ（背かせ）たのか。
かれはあなたを創造し、形を与え、
（均整のとれた体に）整え、

かれの御心の儘に、形態をあなたに
与えられた御方である。

Quran, 82:6-8

本当にわれは人間を創った。そしてその
魂が囁くことも知っている。われは（人間
の）脛動脈よりも人間に近いのである。

Quran, 50:16

あなたがたは、われが戯れにあなたがた
を創ったとでも考えていたのか。

またあなたがたは、われに帰されないと
考えていたのか。

Quran, 23:115
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人間には、なにものとも呼べない、
長い時期があったではないか。

本当にわれはかれを試みるため
混合した一滴の精液から人間を創った。
それでわれは聴覚と視覚をかれに授けた。

われは、人間に（正しい）道を示した。
感謝する者（信じる者）になるか、
信じない者になるか、と。

Quran, 76:1-3

われは泥の精髄から人間を創った。
次に、われはかれを精液の一滴として、

堅固な住みかに納めた。
それからわれは、その精滴を一つの血の
塊に創り、次にその塊から肉塊を創り、
次いでその肉塊から骨を創り、
次に肉でその骨を覆い、それから
かれを外の生命体に創り上げた。

Quran, 23:12-14
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人間は、その努力したもの以外、
何も得ることは出来ない。
その努力（の成果）は、

やがて認められるであろう。
やがて報奨は、十分に報いられる。

本当にあなたの主にこそ、帰着所はある。
Quran, 53:39-42

...かれはあなたがたを母の胎内に
創られ、3つの暗黒の中において、創造
につぐ創造をなされた。このように、
あなたがたの主アッラーに大権は属
する。かれの外に神はないので

ある。なのにあなたがたはどうして
背き去るのか。

Quran, 39:6

またあなたがた自身の創造、そしてかれが
（地上に）撤き散らされた生きとし
生けるものには、信心堅固な者に
対し、種々の印がある。

Quran, 45:4
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かれの外に神はない
のである。かれは審判の日にあなたがた
を集められる。それには、疑いの余地は
ない。誰の言葉が、アッラーよりも

真実であろうか。

Quran, 4:87

アッラー、
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The Day of
Judgment

最後の審判
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地震章
(アッ・ザルザラ)

大地が激しく揺れ、大地がその重荷を
投げ出し、「かれ（大地）に何事が
起ったのか。」と人が言う時。

その日（大地は）凡ての消息を語ろう、
あなたの主が啓示されたことを。

その日、人びとは分別された集団となって
（地中から）進み出て、かれらの行った
ことが示されるであろう。

一微塵の重さでも、善を行った者は
それを見る。

一微塵の重さでも、悪を行った者は
それを見る。

Quran, 99:1-8

慈悲あまねく慈愛深きアッラーの御名において

一微塵の重さでも、悪を行った者は
それを見る。
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The Quaking - Surah Al Zalzalah
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恐れ戦く章
(アル・カーリア)

恐れ戦く日（最後の審判）恐れ戦く日とは
何か。恐れ戦く日が、何であるかを
あなたに理解させるものは何か。

（それは）人間が飛散する蛾のように
なる日。また山々が、梳かれた羊毛の

ようになる（日である）。

それで、かれの秤が（善行で）重い者は、
幸福で満ち足りて暮らすであろう。

だが秤の軽い者は、奈落が、
かれの里であろう。それが何であるかを、

あなたに理解させるものは何か。
（それは）焦熱（地獄）の火。

Quran, 101:1-11

慈悲あまねく慈愛深きアッラーの御名において

あなたに理解させるものは何か。
（それは）焦熱（地獄）の火。
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The Great Pounding - Surah Al Qari’ah
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かれらは（最後の審判の）時に就いて、
何時それがやって来るのかと。

言ってやるがいい。「それを知る方は、
只わたしの主だけである。その時

（最後の審判）を知らせて下さるのはかれの
外にはない。それ（時）は、天でも地でも

重い（重大事となる）。全く突然あなた
がたにやって来る。」

Quran, 7:187

確かに（終末の）時は来るのであるが、
それを秘めて置きたいのは、各人が努力
したところに応じ、報いを受けさせる

ためである。
だから、これを信じないで自分の欲望に

従う者たちから遠ざかり、
あなたを破滅から救え。

Quran, 20:15-16

あなたに問うであろう
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かれらは（最後の審判の）時に就いて、
何時それがやって来るのかと。

言ってやるがいい。「それを知る方は、
只わたしの主だけである。その時

（最後の審判）を知らせて下さるのはかれの
外にはない。それ（時）は、天でも地でも

重い（重大事となる）。全く突然あなた
がたにやって来る。」

Quran, 7:187

確かに（終末の）時は来るのであるが、
それを秘めて置きたいのは、各人が努力
したところに応じ、報いを受けさせる

ためである。
だから、これを信じないで自分の欲望に

従う者たちから遠ざかり、
あなたを破滅から救え。

Quran, 20:15-16

あなたに問うであろう
聖霊と天使たちが、整列して立つ日、
慈悲深き御方から御許しを得て
正しいことを言う者以外には、
誰も口をきくことが出来ない。

それは真実の日である。だから誰でも
望む者は、主の御許に戻るがいい。
本当にわれは、懲罰が近いと、あなたがたに
警告した。その日、人は、自分の両方の手が
前もって行ったもの（所業）を
見るであろう。不信者は、

「ああ、情けない、わたしが塵で
あったならば。」と言うであろう。

Quran, 78:38-40
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それは裁きの日であり、われはあなたがたも
（あなたがた）以前の者たちも、

一緒に集める。
あなたがたに何か術策があるのなら、
われに向かって策謀するがいい。

（真理を）嘘であると言って来た者たち
にとり、その日こそ哀れである。

主を畏れる者は、本当に（涼しい）影と
泉の間にいるだろう。

かれらが欲する、凡ての果実（を得る）。
「心の底から満足して食べ且つ飲め、
あなたがた（の善い）行いをしたことに
対して。」（とわれは言おう。）

このようにわれは、善い行いの者たちに
報いる。
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（真理を）嘘であると言って来た者たち
にとり、その日こそ哀れである。

（あなたがた不義の者よ。）「しばし
の間食べ且つ享楽するがいい。本当に
あなたがたは罪深い者である。」

（真理を）嘘であると言って来た者たち
にとり、その日こそ哀れである。

かれらは、「立礼〔ルクーウ〕せよ。」
と言われても立礼しない。

（真理を）嘘であると言ってきた者たち
にとり、その日こそ哀れである。

この（クルアーン）を差し置いて、どんな
教えをかれらは信じようとするのか。

Quran, 77:38-50
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復活章
（アル・キヤーマ）

わたしは、復活の日において誓う。また、
自責する魂において誓う。人間は、われが
かれの骨を集められないと考えるのか。
いや、われはかれの指先（の骨）まで
揃えることが出来るのである。

だが人間は、かれの御前（の生活）に
おいても、罪を犯すことを望む。かれは、
「復活の日はいつか。」と問う。

復活章
（アル・キヤーマ）

慈悲あまねく慈愛深きアッラーの御名において

The Day Of Resurrection - Surah Al Qiyamah
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遂に目が眩む時、月は蝕けり、太陽と月
は合わせられる。その日人間は、「どこ
に避難しようか。」と言う。断じて避けられ
ないのである。あなたの主の御許が、
その日定めの住まいである。

この（クルアーンを催促するために）
あなたの舌を急がしく動かしてはならない。
それを集め、それを読ませるのは、われの
仕事である。それでわれがそれを読んだ
時、その読誦に従え。更にそれを解き
明かすのも、本当にわれの仕事である。
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いや、あなたがたは（果ない）浮世を愛
して、来世を等閑にする。その日、或る
者たちの顔は輝き、かれらの主を、仰ぎ
見る。またその日、或る者たちの顔は暗
く、背骨を砕く程の大災難が、かれらに
降り掛かることを知るであろう。

いや、（魂が）喉元に届く時、言われよう。
「誰か、呪いが出来るか。」かれは
離別（の時）であることを悟るであろう。
一つの脚は他方の脚に絡まり、
その日かれは、主に駆り立てられる。
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かれは真理を受け入れず、また礼拝も
棒げなかった、却って（真理）を虚偽とし、
背き去り、思いあがって家族の許に赴いた。
あなた（多神教徒）に災いあれ、（本当に）
災いなるかな。重ねていう。あなたに
災いあれ、（本当に）災いなるかな。

人間は、（目的もなく）その儘で放任され
ると思うのか。元々かれは射出された、
一滴の精液ではなかったか。それから一塊
の血となり、更にアッラーが、（均整に）
形作り、かれは、人間を男と女の両性に
なされたのではなかったか。それでも
かれには、死者を甦らせる御力が

ないとするのか。
Quran, 75:1-40
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創造主は
あなたに

なんと仰るでしょうか？

拒否するならば、

彼のメッセージを
信じず

実際、神は、審判の日を除いて、彼のメッ
セージを拒否した人に話しません。
 その日、神は彼らに言います。
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宗教には強制があってはならない。正に
正しい道は誤りから明らかに（分別）
されている。それで邪神を退けてアッラー
を信仰する者は、決して壊れることのない、
堅固な取っ手を握った者である。

アッラーは全聴にして全知であられる。

Quran, 2:256

本当にこのクルアーンの中で、われは
凡ての例を引いて人間のために詳しく述べた。
しかし人間は、論争に明け暮れる。

Quran, 18:54

あなたがた
不信心の者よ、
今日は、弁解してはならない。

あなたがたは、只あなたがたが行ったことに
対して報いられるだけである。

Quran, 66:7
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NOTES
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